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Введение 

Современная российская государственная политика в сфере сохранения и укрепления традиционных ду-

ховно-нравственных ценностей представляет собой целостную и системную стратегию, основанную на 

прочном конституционном фундаменте и научном обосновании. Её ключевой особенностью является сба-

лансированный подход, который гармонично интегрирует светский характер государства с признанием 

значимой роли традиционных ориентиров, таких как семья, патриотизм и историческая память, в формиро-

вании национальной идентичности. Данный политический курс не является декларативным, а подкреплен 

комплексным анализом, эмпирическими данными и методологически выверенными решениями, что нахо-

дит подтверждение в исследованиях российского академического сообщества. Более того, эта стратегия 

напрямую отвечает четко выраженному запросу общества на сохранение культурного суверенитета и де-

монстрирует свою эффективность через позитивное влияние на социальную стабильность и духовно-

нравственное благополучие граждан, что в совокупности создает прочный фундамент для устойчивого раз-

вития страны в условиях глобальных вызовов. 

Материалы и методы исследований 

Методологической основой исследования выступил комплексный междисциплинарный подход, инте-

грирующий методы системного, нормативно-правового и сравнительного анализа. В работе использован 

широкий корпус источников, включающий тексты Конституции Российской Федерации и профильного за-

конодательства (такого как Федеральный закон «О защите детей от информации...» и «Стратегия нацио-

нальной безопасности РФ»), а также аналитические доклады ведущих научных институтов. Эмпирическая 

база сформирована на основе данных социологических исследований (ВЦИОМ, ФОМ) и научных публика-

ций в рецензируемых изданиях, что обеспечило всесторонний охват и достоверность анализа государ-

ственной политики в сфере традиционных ценностей. 

Результаты и обсуждения 

Современная российская государственная политика в сфере сохранения и укрепления традиционных ду-

ховно-нравственных ценностей характеризуется не просто декларативностью, а системным и методологи-

чески выверенным подходом. Ее концептуальной основой служит комплексный анализ, интегрирующий 

данные из смежных областей знания: социологии, культурологии, исторической антропологии и юриспру-

денции. В данном контексте особая роль принадлежит российскому академическому сообществу. Эмпири-

ческие данные и теоретические модели, разрабатываемые в рамках научных изысканий, подтверждают эф-

фективность избранного государством политического курса на сохранение и укрепление традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей. 

Неоспоримо, что проводимая политика отражает заботу государства о будущем страны, обеспечивая 

гармоничное развитие общества на основе проверенных временем традиций и моральных устоев. Это сви-

детельствует о дальновидности руководства и его стремлении создать условия для духовного и нравствен-

ного благополучия граждан. Исследования российских ученых [17, 8] подчеркивают, что традиционные 

ценности, такие как крепкая семья, патриотизм, историческая память, преемственность поколений и дру-

гие, формируют основу гражданской идентичности. Работа А.В. Гуськова [10] «Традиционные ценности в 

условиях цифровизации: новые вызовы и правовые ответы» демонстрирует, что цифровая трансформация 

требует адаптации механизмов защиты духовно-нравственных ориентиров без утраты их сущности. 

Российская государственная политика в сфере защиты традиционных ценностей находит прочную опору 

в нормах Конституции Российской Федерации, которая гарантирует сохранение культурного наследия и 

свободу вероисповедания. Эти правовые принципы не только отражают исторически сложившиеся устои 

общества, но и подтверждаются современными исследованиями [13, 14], подчеркивающими ключевую 

роль государства в укреплении духовно-нравственных ориентиров. 

Государство последовательно реализует меры, направленные на защиту общества от деструктивного 

влияния, что особенно важно в условиях современных глобальных вызовов. Так, законодательные инициа-

тивы, включая Федеральный закон «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и раз-

витию» [44], а также положения «Стратегии национальной безопасности Российской Федерации» [5], 

наглядно демонстрируют ответственную позицию власти в вопросах сохранения традиционных ценностей. 
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Подобный подход не только соответствует конституционным нормам, но и отражает запрос общества на 

устойчивое развитие в условиях сохранения культурной и духовной идентичности. Это свидетельствует о 

продуманности и актуальности государственной политики, которая эффективно противостоит внешним 

угрозам и способствует укреплению гражданского единства. 

Современная образовательная политика Российского государства получает весомое научное обоснова-

ние в работах ведущих специалистов. Так, исследование Л.А. Петровской [21, 22] убедительно доказывает, 

что гармоничное включение духовно-нравственного компонента в систему образования способствует 

укреплению гражданского единства и формированию социальной сплоченности. Эти выводы имеют осо-

бую значимость в контексте государственной стратегии, направленной на воспитание подрастающего по-

коления в духе традиционных ценностей. Подобный подход не только соответствует историческим и куль-

турным особенностям российского общества, но и создает прочный фундамент для устойчивого развития 

страны. 

Социологические исследования демонстрируют высокий уровень поддержки традиционных ценностей 

среди россиян. По данным Всероссийского центра изучения общественного мнения (ВЦИОМ), абсолютное 

большинство граждан – 84% – выступают за сохранение традиционных семейных ценностей, культуры ма-

теринства и отцовства, а также поддержку многодетности [36]. «Крепкая семья» стабильно занимает первое 

место в топ-3 главных ценностей россиян (68%), а также раскрывает иерархию ценностей в массовом со-

знании [37]: создание счастливой семьи является одной из главных жизненных целей для 56% россиян, 

находясь в одном ряду с крепким здоровьем [36]. Таким образом, курс на укрепление традиционных духов-

но-нравственных ориентиров находит прямой отклик в общественных запросах. Полученные данные 

наглядно демонстрируют, что выбранный государством путь отвечает, как научным рекомендациям, так и 

запросам общества. 

Представляют особый интерес научные работы экспертов ведущих российских университетов, в кото-

рых отмечается прямая взаимосвязь между государственной политикой в сфере ценностного регулирования 

и улучшением социальных показателей. Специалисты кафедры государственной политики МГУ им. М.В. 

Ломоносова в своих исследованиях 2025 года подчеркивают, что последовательная реализация законода-

тельных инициатив последних лет дает ощутимые результаты, проявляющиеся в снижении деструктивных 

тенденций в молодежной среде. 

Конституция Российской Федерации [1] служит фундаментальным документом, закрепляющим часть из 

общего списка традиционных российских духовно-нравственных ценностей. Важно отметить, что в соот-

ветствии со статьей 7 Конституции, Россия провозглашается социальным государством, что отражает глу-

бокую заботу о всестороннем благополучии граждан. Этот подход подчеркивает, что государственная по-

литика направлена не только на обеспечение материального достатка, но и на создание благоприятных 

условий для духовного и нравственного роста общества. Таким образом, Конституция РФ закладывает 

прочную основу для гармоничного развития личности, сочетая экономическую стабильность с культурным 

и мировоззренческим прогрессом. 

Особого внимания заслуживает концепция «достойной жизни», закрепленная в статье 7 Конституции 

РФ, которая охватывает не только материальные аспекты, но и духовные ценности. Это свидетельствует о 

мудром и взвешенном подходе государства к формированию общества, где каждый гражданин имеет воз-

можность реализовать себя не только в профессиональной, но и в культурно-нравственной сфере. Подобная 

политика заслуживает одобрения, так как способствует укреплению национальной идентичности и сохра-

нению традиционных ценностей в условиях современного мира. 

Современные российские исследователи [16;25] подчеркивают, что конституционное закрепление ду-

ховных ценностей в некоторой степени соответствует теории «цивилизационного подхода», разработанно-

го в трудах Н.Я. Данилевского [11] и А.Дж. Тойнби [31], адаптированного к российским реалиям в работах 

А.С. Панарина [20] и С.Г. Кара-Мурзы [15]. Этот подход предполагает, что право не может быть нейтраль-

ным к традиционным ценностям, поскольку они формируют основу национальной идентичности. 

Ст. 28 Конституции РФ гарантирует свободу совести и вероисповедания, что способствует поддержа-

нию межконфессионального диалога и предотвращению конфликтов на религиозной почве. Этот принцип 

согласуется с международными правовыми стандартами, такими как Всеобщая декларация прав человека 

(ст. 18) [2] и Европейская конвенция о защите прав человека (ст. 9) [3]. Однако, в отличие от либеральных 

моделей, где религия рассматривается исключительно как частное дело индивида [26, 32], российский под-

ход интегрирует традиционные ценности в публично-правовое поле. Как отмечал бывший председатель 

Конституционного Суда РФ В.Д. Зорькин [12], российская конституционная модель сочетает светскость 
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государства с признанием роли традиционных религий в формировании нравственных ориентиров обще-

ства. 

Введение статьи 67.1 в Конституцию РФ в 2020 году стало важным шагом в укреплении традиционных 

ценностей, что отражает государственный суверенитет России и соответствует концепции «конституцион-

ного патриотизма». Части 2-4 статьи 67.1 Конституции РФ закрепили такие ценностные ориентиры как со-

хранение памяти предков, идеалы и веру в Бога, преемственность в развитии Российского государства, ис-

торически сложившееся государственное единство, память защитников Отечества, защиту исторической 

правды и другие нормы, подчеркивающие значимость сохранения национальной идентичности и культур-

ного наследия России. Особое внимание в указанной статье уделяется преемственности истории, что со-

звучно идеям выдающегося ученого Л.Н. Гумилева [9], исследовавшего «пассионарность» и «этногенез» 

как основу развития российской цивилизации. Не менее важным аспектом является вера в Бога, которая, по 

мнению А.В. Щипкова [34] и С.В. Рязанова [27, 28], всегда играла  и продолжает играть ключевую роль в 

жизни большинства россиян, формируя духовные и нравственные ориентиры современного общества. 

Кроме того, статья 67.1 закрепляет такие фундаментальные ценности, как патриотизм и историческая па-

мять. Как отмечает академик В.А. Тишков [29, 30], директор Института этнологии и антропологии РАН, 

последовательная историческая политика государства способствует укреплению единства нации и форми-

рованию осознанной гражданской позиции. 

Отдельного упоминания заслуживает защита семейных ценностей, которые, согласно исследованиям 

А.И. Антонова и В.М. Медкова [7] также были и остаются основой стабильности российского общества. 

Таким образом, внесенные в Конституцию РФ в 2020 году изменения не только отражают актуальные со-

циальные реалии, но и создают прочную правовую основу для дальнейшего развития страны в духе тради-

ционных ценностей и идеалов. 

Академик РАН В.А. Четвернин [33] в своей работе «Конституционные основы традиционных ценно-

стей» обоснованно указывает на эволюцию российской правовой системы в направлении «умеренного кон-

серватизма». Этот взвешенный подход позволяет гармонично сочетать индивидуальные свободы, гаранти-

рованные Конституцией РФ, с защитой коллективных ценностей, составляющих основу национальной 

идентичности. Так, с одной стороны, статья 28 Конституции РФ закрепляет фундаментальные права лично-

сти, включая свободу совести и запрет дискриминации, что обеспечивает правовое пространство для само-

реализации каждого гражданина. С другой – государство последовательно укрепляет институты, сохраня-

ющие историческую память, семейные устои и духовно-нравственные ориентиры общества. 

Подобный баланс, как подчеркивает В.А. Четвернин, позволяет избежать крайностей радикального ли-

берализма и жесткого традиционализма, создавая условия для устойчивого развития России в условиях со-

временных вызовов. Это свидетельствует о зрелости отечественной правовой системы, способной учиты-

вать, как универсальные демократические принципы, так и уникальные культурно-исторические особенно-

сти страны. 

Этот подход подтверждается исследованиями И.В. Понкина [23, 24] доказывая, что российская модель 

избегает крайностей радикального секуляризма (по примеру Франции) и теократизации (как в ряде ислам-

ских государств). 

Эксперты Института государства и права РАН в докладе «Традиционные ценности в правовом поле Рос-

сии» [39] подчеркивают, что выбранный курс соответствует историко-культурной специфике России [18, 

19] а так же запросу общества на сохранение идентичности [35]. 

Согласно аналитическому прогнозу Центра конституционных исследований РАНХиГС, подготовленно-

му в 2025 году [38], дальнейшее развитие общественно-политической системы России потребует ком-

плексного подхода, который должен гармонично сочетать несколько ключевых аспектов. Особое внимание 

необходимо уделить поиску баланса между защитой традиционных ценностей и сохранением принципа 

светского государства, закрепленного в статье 14 Конституции РФ. Это предполагает разработку гибких 

правовых и социальных механизмов, позволяющих укреплять культурно-нравственные основы общества, 

не нарушая при этом конституционных норм. 

Кроме того, важнейшим условием устойчивого развития системы становится своевременное реагирова-

ние на изменение «общественного настроения». Данные мониторинговых исследований, проводимых ФОМ 

в 2025 году [40], свидетельствуют о необходимости более активного учета мнений различных социальных 

групп при принятии государственных решений. 

Наконец, одной из ключевых задач остается противодействие радикальным идеологическим течениям, 

независимо от их направленности. Речь идет как о либерально-секулярных концепциях, игнорирующих 

традиционные устои, так и о клерикальных тенденциях, способных нарушить хрупкий баланс между рели-
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гией и государством. В этой связи особую актуальность приобретает выработка стратегий, направленных 

на укрепление гражданского согласия и идеологического плюрализма в рамках конституционного поля. 

Выводы 

В результате проведенного исследования можно заключить, что защита традиционных духовно-

нравственных ценностей в России представляет собой целостную и научно обоснованную государственную 

стратегию. Данный подход формируется на прочном конституционном фундаменте, который закрепляет 

традиционные ценности в качестве основы национальной идентичности. Российская правовая модель при 

этом демонстрирует уникальную сбалансированность, органично сочетая светский характер государства с 

признанием значимой роли традиционных ориентиров, что позволяет избегать концептуальных крайно-

стей. Особое значение имеет то, что эффективность данного курса находит подтверждение в результатах 

системных социологических исследований, которые четко фиксируют его положительную связь с социаль-

ной стабильностью. 

Таким образом, анализируемая государственная политика представляет собой не реакцию на текущие 

тренды, а стратегический ответ на глобальные вызовы современности, направленный на сохранение куль-

турного суверенитета России и создающий прочные основания для ее устойчивого развития через гармо-

ничную интеграцию проверенных исторических идеалов в современную правовую и социальную среду. 

Современная российская государственная политика в сфере сохранения традиционных духовно-

нравственных ценностей заслуживает всестороннего одобрения, поскольку обладает глубокой научной и 

исторической обоснованностью, соответствует конституционным принципам и четко выраженному запро-

су общества. Этот взвешенный курс, гармонично сочетающий современные правовые нормы с уважением к 

культурным и религиозным традициям, демонстрирует дальновидность государственного управления, 

обеспечивая социальную стабильность, укрепление национальной идентичности, создавая прочную основу 

для духовно-нравственного развития новых поколений в условиях глобальных вызовов современности. 
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