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Роль участия Вьетнама в интеграционных процессах и его влияние на миграционный рынок труда 

 

Аннотация: интеграционный процесс является одним из важных ходов в развитии экономического ро-

ста страны. На современном этапе все страны участвуют в международных отношениях интеграционных 

процессов, способствующие развертыванию деятельности экономики. В 1986 году Вьетнам начал перехо-

дить к обновляемой политики, базирующейся на основе рыночного механизма и политики «отрытых две-

рей». Можно констатировать, что обновляемая политика стала началом первого этапа интеграции, также 

формирование внешней экономики выступил как важный инструмент для укрепления позиции страны. 

Кроме того, интеграционный процесс как известно, связан с разделением труда, так как углубление между-

народного разделение трудовых ресурсов становилось характеристику интеграционного экономического 

процесса. В данной статье рассматривается направление Вьетнама в интеграционных процессах, их воздей-

ствия на рынок труда и исследование миграционных потоков. 

Основной целей работы является оценка участия Вьетнама в интеграционных процессах, а также изуче-

ние динамики миграционных потоков трудовых ресурсов. 

Задачи проведенного исследования: Анализ влияние интеграционной тенденции на экономику Вьетнама, 

рассмотрение изменений в структуре миграции рабочей силы, изучение динамки трудовой миграции. 

Методы: статистический анализ данных, сравнительный анализ, качественный анализ для оценки по-

следствий интеграционных процессов. 

Результаты исследования могут быть использованы для разработки государственных программ на цель 

развития национальной экономики и регулирования миграционных потоков в условиях глобализации. 

Выводы: Вьетнам успешно участвовал в интеграционных процессах, что достиг таких достижений: под-

писал более 100 соглашений сотрудничества, получил значительный объем инвестиции, имел динамичный 

миграционный поток с рекордным числом (более 159 тыс. человек в 2023). 

Ключевые слова: глобализация, интеграция, миграционный поток, миграция, влияние, участие, сотруд-

ничество, эффективность 
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The role of Vietnam's participation in integration processes and its impact on the migration labor market 

 

Abstract: the integration process is one of the important steps in the development of the country's economic 

growth. At the present stage, all countries participate in international relations of integration processes that contrib-

ute to the development of economic activity. In 1986, Vietnam began to move to a renewed policy based on the 

market mechanism and the "open door" policy. It can be stated that the renewed policy was the beginning of the 

first stage of integration, and the formation of the external economy acted as an important tool for strengthening the 

country's position. In addition, the integration process, as is known, is associated with the division of labor, since 
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the deepening of the international division of labor resources became a characteristic of the integration economic 

process. This article examines the direction of Vietnam in integration processes, their impact on the labor market 

and the study of migration flows. 

The main objectives of the work are to assess Vietnam's participation in integration processes, as well as to 

study the dynamics of labor migration flows. 

Objectives of the study: Analysis of the impact of the integration trend on the economy of Vietnam, considera-

tion of changes in the structure of labor migration, study of the dynamics of labor migration. 

Methods: statistical data analysis, comparative analysis, qualitative analysis to assess the consequences of inte-

gration processes. 

The results of the study can be used to develop government programs for the purpose of developing the national 

economy and regulating migration flows in the context of globalization. 

Conclusions: Vietnam has successfully participated in integration processes, which has achieved the following: 

signed more than 100 cooperation agreements, received a significant amount of investment, had a dynamic migra-

tion flow with a record number (more than 159 thousand people in 2023). 

Keywords: globalization, integration, migration flow, migration, influence, participation, cooperation, efficien-

cy 
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Введение 

С 1986 года Вьетнам приступил к созданию 

благоприятной среды для привлечения инвести-

ции и интеграционных проектов. За последние го-

ды Вьетнам достиг значительных успехов в разви-

тии экономического роста и внешнеэкономиче-

ских связей путем активного участия в региональ-

ных блоках. В современных условиях мировые 

цепочки поставок наблюдаются важным сегмен-

том в пространстве интеграции. Интеграционный 

процесс как фактор обеспечения развития нацио-

нальной экономки и укрепления позиции страны. 

При всей очевидной успешной интенсифика-

ции интеграционных процессов, во Вьетнаме эф-

фективно провозглашается соответственная стра-

тегия для вовлечения новых надежных партнеров. 

Вместе с тем Вьетнам постепенно улучшается 

внешнеэкономическую политику, стремящая ры-

нок к выходу заграниц. Можно отметить, что на 

сегодняшний день Вьетнам подписал ряд согла-

шений о зоне свободной торговле (ЗСТ), стал чле-

ном Всеобъемлющего регионального экономиче-

ского партнерства (ВРЭП), а также превратился в 

одного из ведущих мировых цепочек поставок. 

Интеграционный процесс представляет собой 

сложный явление, имеющий как положительную и 

так отрицательную сторону, поэтому Вьетнаму 

необходимо утилизировать все потенциалы и воз-

можности, но серьезно соблюдать международные 

правила, принципы, подержать национальный су-

веренитет, гибко внедрять оптимальный способ в 

конкретной ситуации. Говоря о национальной су-

веренитет в международной интеграционной об-

становке – важнейшая задача государства. С мо-

мента поступления интеграционных группировок 

Вьетнам разработал ряд программ для содействия 

межгосударственного единого пространства, в ко-

тором развивается экономика стран с общей це-

лей, а не сливается государство. Вступая в инте-

грационные процессы Вьетнам получил новые 

возможности для развития, но нет отказывал от 

своего суверенитета. 

Миграция рабочей силы является важным ас-

пектом в современном этапе интеграции. Есте-

ственно, что сущность разделения труда стоит в 

специализации рабочей силы для эффективности 

производства. Сейчас многие страны создают бла-

гоприятные условия для работников в отдельных 

отраслях, чтобы обеспечить степень обобществле-

ния и интернационализации производства, капита-

ла. Во Вьетнаме имеет потенциал человеческих 

ресурсов. Каждый год число вьетнамских трудя-

щихся-мигрантов увеличивается постепенно, что 

стало импульсом развития внешнеэкономических 

отношений. Однако Вьетнам сталкивается с рядом 

вызовов: дисбаланс между внутренними и внеш-

ними человеческих ресурсов, жесткое требование 

квалификационных работник и др. 

Материалы и методы исследований 

В рамках данного исследования был использо-

ван комплекс методод для анализа собранной ин-

формации. 

Основными источником информации послужи-

ли официальные статистические данные Мини-
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стерства планирования и инвестиций Вьетнама, 

национального статического управления Вьетна-

ма, Всемирного банка, а также научные работы и 

отчеты международных организаций. Эти матери-

алы позволили глубже понять влияние интеграци-

онных процессов на национальную экономику и 

миграционный поток Вьетнама. В работе приме-

нялись такие методы исследования: статистиче-

ский анализ данных, сравнительный анализ, каче-

ственный анализ для оценки последствий интегра-

ционных процессов. 

Результаты и обсуждения 

На данным момент Вьетнам играет лидирую-

щую роль в формировании цепочек поставок в то 

время торговой войны между США и Китаем. 

Вьетнам начинает проводить шаги по устранению 

таможенных барьеров. По данным Главного ста-

тистического управления, Вьетнам подписал более 

100 соглашений взаимодействия, включает в себя 

90 торговых соглашений, 17 соглашений о ЗСТ и 

установил торгово-экономические отношения с 

224 государствами и международными организа-

циями [3]. На фоне глобализации участие Вьетна-

ма имеет особое значение для устойчивого эконо-

мического развития как своей страны, так и стран- 

участников. Кроме того, Вьетнам стал ключевым 

звеньям в мировом производстве. Перспективны-

ми отраслями в обрабатывающей промышленно-

сти страны являются строительные материалы, 

полупроводниковые материалы, оборудования, 

электронные компоненты, автозапчасти, что полу-

чил более 23,5 млрд долл. США в 2024 году (т. е 

составляется 64,2 % от общего объема инвестиции 

Вьетнама) [2]. 

В связи с инвестицией Вьетнам также стал 

ключевым инвестором многих стран, что вложил 

на сумму 664,8 млн долл. США в 2024 году (уве-

личил 57,7% по сравнению прошлого года) для 31 

стран, из них Лаос (28,8%), Индонезия (20,7%), 

Индия (13,5%) [1]. 

Подводя итог вышесказанному, можно конста-

тировать, что активное участие Вьетнама в инте-

грационных процессах играет многоаспектную 

роль для развития социально-экономического ро-

ста. В последний период Вьетнам поступил углуб-

лено в интеграции и получил ряд возможности 

укрепления позиции в мировой аренд, также и из-

влекания иностранного капитала. Благодаря соот-

ветствующей стратегии Вьетнам входит в число 

потенциальных стран, играющих важную роль в 

мировом цепочках поставок, открывающих новый 

доступ к международному интеграционному со-

трудничеству. 

Участие Вьетнама в международном рынке 

труда началось позже, чем в других странах Юго-

Восточной Азии, таких как Индонезия, Филиппи-

ны и Таиланд. 

 

 
 

Рис. 1. Страна с наибольшим количеством вьетнамских контрактных работников. Единица: человек. 

Fig. 1. Country with the largest number of Vietnamese contract workers. Unit: person. 
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Вьетнам начал поставлять рабочую силу в Во-

сточную Европу в 1980-х годах. С 2000 года число 

вьетнамских рабочих, отправляемых на работу за 

границу, резко возросло, в основном в Китай, 

Японию, Лаос, Малайзию, на Ближний Восток, в 

Северную Африку, Южную Корею и Китай. Вьет-

нам также отправлял своих рабочих в некоторые 

страны Европы, однако эти страны были экспери-

ментальными рынками по сравнению с направле-

ниями в Восточной Азии, где проживает гораздо 

большее число вьетнамских трудящихся-

мигрантов. 

 

 
Рис. 2. Количество вьетнамских работников, работающих по контракту (2000-2023 гг.). Единица: человек. 

Fig. 2. Number of Vietnamese contract workers (2000-2023). Unit: person. 

 

В этот период общее число вьетнамских тру-

дящихся-мигрантов, отправленных за границу, 

ежегодно увеличивалось. В 2014 году был достиг-

нут рубеж, когда число вьетнамских трудящихся-

мигрантов, отправленных за границу для работы 

по контракту, впервые превысило 100 000 человек. 

В 2020 и 2021 годах из-за влияния пандемии 

COVID-19 число рабочих, отправляющихся на ра-

боту за границу, резко сократилось, составив 45 

048 человек в 2021 году. После того как в 2022 

году Вьетнам начал проводить политику возоб-

новления работы после пандемии, число вьетнам-

ских рабочих, выезжающих на работу за границу, 

увеличилось и достигло 159 986 человек в 2023 

году, что знаменует собой значительное восста-

новление потока вьетнамских рабочих, выезжаю-

щих на работу за границу по контрактам. Среди 

рынков, принимающих большое количество вьет-

намских рабочих, работающих по контрактам, – 

Тайвань (Китай), Япония и Южная Корея. Вьет-

намские рабочие в основном заняты в таких от-

раслях обрабатывающей промышленности, как 

механика, швейное производство, производство 

кожаной обуви и сборка электроники (80%); 

остальные заняты в строительстве, сельском хо-

зяйстве, рыболовстве и сфере услуг. 
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Рис. 3. Количество работников, работающих за рубежом по контракту в период 2012-2023 годов (в разбивке 

по полу). Единица: человек. 

Fig. 3. Number of employees working abroad under contract in the period 2012-2023 (broken down by gender). 

Unit: person. 

 

В зависимости от года доля женщин-рабочих 

составляет от 30% до 40%; в 2022 году доля жен-

щин-рабочих будет самой высокой – почти 41%. В 

количественном отношении работники-женщины 

больше всего представлены на двух рынках – Тай-

ваня (Китай) и Японии. Что касается доли, то 

можно заметить, что на некоторых рынках, таких 

как Малайзия и Саудовская Аравия, женщины по-

прежнему составляют большую часть работников. 

Увеличение доли трудящихся-женщин отражает 

особенности найма иностранных работников в не-

которых странах, а также наглядно демонстрирует 

политику обеспечения гендерного равенства, воз-

можностей трудоустройства и недискриминации, 

которая способствовала тому, чтобы трудящиеся-

мигранты-женщины имели равные с мужчинами 

возможности при участии на внешнем рынке тру-

да. 

Выводы 

По результатам проведенного исследования и 

анализа роли участия Вьетнама в интеграционных 

процессах и их влияние на миграционный поток 

рабочей силы позволяет сформулировать следую-

щие основные выводы: 

1. Интеграционный процесс играет исключи-

тельную роль для развития национальной эконо-

мики. Все страны призывают к экономической 

интеграции. Участие в интеграции позволяет 

Вьетнаму получить горизонты возможностей для 

устойчивости экономики и также увеличить при-

ток инвестиций. Вьетнам стал важным игроком в 

мировых цепочках поставок благодаря стратегиче-

скому сотрудничеству. Успешный переход к но-

вой политике «открыт дверей», страна активно 

участвовала в интеграционных группировках, 

вместе с тем, что серьезно соблюдать междуна-

родные законы. Спустя более чем 40 лет, Вьетнам 

продолжает активно содействовать экономиче-

скую интеграцию и участвовать в подписании 

множественных свободных торговых соглашений, 

способствующие снижению таможенных налогов, 

упрощению торговых барьеров, а также доступу к 

новым рынкам. Вместе с тем, что Вьетнам превра-

тился составляющим местом в привлечении ино-

странных инвестиций. 

2. В настоящее время трудовая миграция стала 

важным аспектом в процессе экономической инте-

грации. Можно отметить, что интеграция привела 

к формированию структуры специализации вьет-

намских трудовых мигрантов. По данным 2023 

года количество трудовых мигрантов из Вьетнама 

составило более 159 тыс. человек, из них 80% ра-

ботников заняты в обрабатывающей промышлен-

ности. Примечательно в пандемия Ковид 19 ока-

зывала негативное влияние на миграционный по-

ток Вьетнама, в 2020-2021 гг. связанные с панде-

мией сократили миграционные передвижения, 

число вьетнамских трудовых мигрантов снижается 

на 55% по сравнению с докризисным периодом 

(45 тыс. чел. В 2021 году) 

Обобщая вышеизложенное, можно сделать вы-

воды, что выбранная для исследования тема явля-

ется актуальной, поскольку интеграция оказывает 

существенное влияние на экономику Вьетнама. 

Понимание интеграции позволяет Вьетнаму более 

осознать и построить стратегии для адаптации к 
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непредсказуемом событиям. Кроме того, прове-

денное исследование выявило воздействие эконо-

мической интеграции на миграционные процессы, 

что способствует формированию более динамично 

миграции. Быстрый процесс экономической инте-

грации, сопровождающийся политикой урбаниза-

ции и индустриализации во Вьетнаме, привел к 

потоку трудовой миграции, что привело к значи-

тельным изменениям в структуре рабочей силы. 

Исследование работы предлагает ряд политиче-

ских выводов, сосредоточенных на: реструктури-

зацию экономики и создание рабочих мест; управ-

ление трудовыми мигрантами; поддержку несель-

скохозяйственных секторов для привлечения сель-

скохозяйственных рабочих.
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