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Аннотация: в статье представлен комплексный анализ состояния и основных тенденций торгово-

экономических отношений между Россией и Польшей в условиях политического кризиса. На основе анали-
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Введение 

Торгово-экономические отношения между Рос-

сией и Польшей традиционно играли важную роль 

в экономиках обеих стран и в развитии общеевро-

пейского рынка. На протяжении многих лет эти 

связи отличались взаимодополняемостью, обеспе-

чивая стабильные поставки энергоресурсов, сырья 

и продовольствия. Однако, с началом кризиса от-

ношения между Россией и Польшей переживают 

период глубокой трансформации, обусловленной 

комплексом политических факторов, включая гео-

политические разногласия, санкционную политику 

и различия в восприятии ключевых вопросов меж-

дународной безопасности. В условиях нарастаю-

щей политической напряженности изучение со-

стояния и тенденций торгово-экономического со-

трудничества между Россией и Польшей приобре-

тает особую актуальность для понимания перспек-

тив развития двусторонних отношений и оценки 

потенциальных рисков для обеих стран. В связи с 

этим комплексный анализ влияния политического 

кризиса на торгово-экономические связи является 

необходимым условием для разработки эффектив-

ных стратегий адаптации бизнеса и выработки ре-

комендаций для органов государственной власти. 

Целью настоящего исследования является ком-

плексный анализ состояния и выявление основных 

тенденций торгово-экономических отношений 

между Россией и Польшей в условиях политиче-

ского кризиса. 

Научная новизна исследования заключается в 

разработке комплексной модели оценки влияния 

текущих неблагоприятных условий на торгово-

экономические отношения между Россией и 

Польшей, учитывающей как макроэкономические 

факторы (динамику ВВП, инфляцию, обменные 

курсы), так и политические риски (санкции, ди-

пломатические конфликты, информационную 

войну). 

Материалы и методы исследований 

В качестве материалов исследования использо-

ваны данные Федеральной таможенной службы 

России, Главного статистического управления 

Польши, Организации Объединенных Наций 

(ООН), Международного валютного фонда 

(МВФ), статистические сборники и аналитические 

отчеты российских и зарубежных исследователь-

ских центров, а также нормативно-правовые акты, 

регулирующие внешнеэкономическую деятель-

ность. В работе применялись общенаучные мето-

ды исследования, такие как анализ и синтез, ин-

дукция и дедукция, сравнение и обобщение. Для 

обработки статистических данных использовались 

методы экономико-математического моделирова-

ния, корреляционно-регрессионного анализа и 

экспертных оценок. Кроме того, в исследовании 

использовались методы качественного анализа, 

такие как контент-анализ публикаций в СМИ и 

экспертные интервью с представителями бизнеса 

и органов государственной власти. 

Результаты и обсуждения 

В течение первых шести месяцев 2025 года 

торгово-экономические отношения (ТЭО) между 

Россией и Польшей продолжали переживать спад, 

связанный c недружественной политикой Евросо-

юза и Польши как его государства-члена [10, с. 2]. 

Состояние ТЭО между РФ и РП характеризова-

лось непрекращающимся снижением взаимного 

товарооборота, неблагоприятным политическим и 

информационным климатом для российских 

участников внешнеэкономической деятельности, 

прекращением реализации внешнеторговых сде-

лок и невозможностью заключения новых кон-

трактов из-за санкционных пакетов ЕС, а также в 

связи с дополнительными сложностями, касаю-

щимися сертификации российской продукции, 

взаиморасчётов, логистики и таможенного оформ-

ления [1, с. 200]. 

По данным Главного статистического управле-

ния РП, в I полугодии 2025 года товарооборот 

двух стран составил 2 056,0 млн долл. США, со-

кратившись по сравнению с аналогичным перио-

дом 2024 года на 19,5% (Главстат Польши отмеча-

ет, что речь идет о первичных данных, которые 

будут уточнятся в течение последующих месяцев). 

При этом, российский экспорт в Польшу составил 

907,0 млн долл. США, уменьшившись на 11,3%, а 

импорт из РП в РФ составил 1 149,0 млн долл. 

США, упав на 25,0%. Сальдо внешней торговли (-

242,0 млн долл. США) по итогам I полугодия 

2025 года было для России отрицательным. 
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Таблица 1 

Внешняя торговля России и Польши в I полугодии 2025 г. (на основе статистики Главстата РП). 

Table 1 

Foreign trade between Russia and Poland in the first half of 2025 (based on statistics from the Main Statistics 

Office of the Republic of Poland). 
 I пол. 2024 г. I пол. 2025 г. 

Оборот РФ и РП, млн долл. США 2 555,6 2 056,0 

Изменение, % -32,4 -19,5 

Экспорт РФ в РП, млн долл. США 1 022,8 907,0 

Изменение, % -40,5 -11,3 

Импорт РФ из РП, млн долл. США 1 532,7 1 149,0 

Изменение, % -25,7 -25,0 

Сальдо, млн долл. США -509,8 -242,0 

 

Таблица 2 

Внешняя торговля России и Польши в 2020-2024 гг. (на основе статистики Главстата РП). 

Table 2 

Foreign trade between Russia and Poland in 2020-2024 (based on statistics from the Main Statistics Office of the 

Republic of Poland). 
 2020 г. 2021 г. 2022 г. 2023 г. 2024 г. 

Оборот РФ и РП, 

млрд долл. США 

19,7 29,5 21,8 6,6 4,8 

Изменение, % -19,6 +50,1 -26,0 -69,7 -26,7 

Экспорт РФ в РП, 

млрд долл. США 

11,5 20,1 16,7 2,6 1,8 

Изменение, % -28,6 +73,7 -16,5 -84,1 -29,1 

Импорт РФ из РП, 

млрд долл. США 

8,1 9,4 5,0 3,9 2,9 

Изменение, % -2,3 +16,7 -46,3 -22,4 -25,1 

Сальдо, 

млрд долл. США 

3,4 10,6 11,6 -1,2 -1,0 

 

Среди десяти самых крупных товарных групп 

Комбинированной номенклатуры (два знака) по 

стоимостному объему в I полугодии 2025 г. тройку 

лидеров составили удобрения, рыба, алюминий и 

изделия из него [4, с. 307]: 

Таблица 3 

Динамика российского экспорта товаров в Польшу по десяти основным товарным группам в I полугодии 

2025 г. (на основе статистики Главстата РП). 

Table 3 

Dynamics of Russian exports of goods to Poland by ten main product groups in the first half of 2025 (based on sta-

tistics from the Main Statistics Office of the Republic of Poland). 
Код товар-

ной группы 

 

Основные товары группы 

Экспорт в I пол. 

2025 г., млн долл. 

США 

Доля в экспорте 

РФ в РП 

в I пол. 2025 г. 

Изменение по 

сравнению с I 

пол. 2024 г. 

31 Удобрения 477,3 52,63% 140,8% 

03 Рыба и ракообразные, моллюс-

ки и другие водные беспозво-

ночные 

105,5 11,64% 30,2% 

76 Алюминий и изделия из него 104,8 11,56% 17,1% 

29 Органические химические со-

единения 

88,1 9,71% 213,0% 

72 Черные металлы 32,3 3,57% -35,5% 
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Продолжение таблицы 3 

Continuation of Table 3 
12 Масличные семена и плоды; 

прочие семена, плоды и зерно; 

лекарственные растения и рас-

тения для технических целей; 

солома и фураж 

19,8 2,18% -51,5% 

28 Продукты неорганической хи-

мии 

11,6 1,29% -84,7% 

15 Жиры и масла животного или 

растительного происхождения 

и продукты их расщепления; 

готовые пищевые жиры, воски 

животного или растительного 

происхождения 

10,0 1,11% -46,7% 

07 Овощи и некоторые съедобные 

корнеплоды и клубнеплоды 

8,0 0,89% -16,6% 

05 Продукты животного проис-

хождения в другом месте не по 

именованные или не включен-

ные 

7,0 0,78% 150,5% 

 

Таблица 4 

Динамика российского экспорта товаров в Польшу по десяти основным товарным группам в 2024 г. (на ос-

нове статистики Главстата РП). 

Table 4 

Dynamics of Russian exports of goods to Poland by ten main product groups in 2024 (based on statistics from the 

Main Statistics Office of the Republic of Poland). 
Код товар-

ной группы 

Основные 

товары группы 

Экспорт в 2024 

г., млн долл. 

США 

Доля в экспор-

те РФ в РП в 

2024 г. 

Изменение по 

сравнению с 

2023 г. 

27 Топливо минеральное, нефть и про-

дукты их перегонки; битуминозные 

вещества 

513,6 27,1% -59,5% 

31 Удобрения 465,9 24,6% +93,3% 

3 Рыба и ракообразные, моллюски и 

другие водные беспозвоночные 

204,3 10,8% -7,3% 

76 Алюминий и изделия из него 147,4 7,8% -32,6% 

40 Каучук, резина и изделия из них 109,4 5,7% +18,7% 

28 Черные металлы 99,2 5,2% +16,4% 

72 Продукты неорганической химии 88,6 4,6% -52,4% 

12 Масличные семена и плоды; прочие 

семена, плоды и зерно; лекарствен-

ные растения и растения для техни-

ческих целей; солома и фураж 

72,3 3,8% -8,9% 

29 Органические химические соедине-

ния 

68,4 3,6% -37,5% 

15 Жиры и масла животного или рас-

тительного происхождения и про-

дукты их расщепления; готовые пи-

щевые жиры, воски животного или 

растительного происхождения 

26,1 1,3% -20,3% 

 

Как следует из вышеприведённых данных, за 

первые шесть месяцев 2025 года в половине слу-

чаев в отношении указанных товарных групп фик-

сируется сокращение объема российских поставок 

на польский рынок, что является следствием по-

стоянно расширяющихся санкций. 

Одновременно обращает на себя внимание тот 

факт, что Россия является крупнейшим поставщи-
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ком удобрений в Польшу. В 2024 году ввоз данной 

продукции вырос по сравнению с соответствую-

щим периодом 2023 года почти в два раза, а за I 

полугодие 2025 года – более, чем в полтора раза 

(таб. №3, 4.), что вызвало серьезную обеспокоен-

ность местных деловых и политических кругов [5, 

с. 190]. В этой связи ведущий производитель 

удобрений в Польше Grupa Azoty уведомил ком-

петентные органы страны о притоке карбамида из 

России, который составляет серьёзную конкурен-

цию, как минимум по ценовым характеристикам, 

соответствующей местной продукции. В стране 

постоянно звучали призывы от торгово-

промышленных палат и отраслевых компаний вве-

сти ограничительные меры в отношении поставок 

удобрений «с восточного направления» [8, с. 150]. 

Итогом указанной деятельности стало совместное 

письмо Польши и стран Прибалтики осенью 2024 

года, адресованное в Европейскую комиссию, о 

введении высоких таможенных пошлин на удоб-

рения из России и Белоруссии, что и было сделано 

в 2025 году (см. далее) [7, с. 91]. 

Кроме того, как следует из вышеприведенных 

данных, расширение санкций в отношении ряда 

наименований российской продукции привело к 

тому, что картина первой десятки товарных групп 

поменялась: из нее выпала занимавшая первое ме-

сто традиционная 27 группа (ТЭК), а также 40 

группа (каучук, резина и изделия из них). 

По итогам I полугодия 2025 года среди внеш-

неторговых партнеров Польши Россия заняла 34 

место по экспорту своей продукции (по итогам 

2024 года – такой же результат), а по импорту из 

Польши – 27 место (по итогам 2024 года – 22 ме-

сто) [6, с. 140]. 

В отношении показательных примеров двусто-

роннего сотрудничества необходимо отметить, что 

некоторые совместные российско-польские проек-

ты, начатые до обострения геополитической ситу-

ации, стали реализовываться с ориентацией на 

внутренний потребительный рынок РФ или пре-

кратились. 

Польская компания Toruńskie Zakłady 

Materiałów Opatrunkowych – ведущий производи-

тель и поставщик гигиенических, косметических и 

медицинских изделий на мировом рынке – имеет 

несколько дочерних компаний на территории Рос-

сии. Примерами успешных проектов двусторонне-

го сотрудничества является деятельность дочер-

них предприятий в Новосибирске и Егорьевске 

(ООО «Белла Сибирь», ООО «БЕЛЛА»). 

Фирма CanPack, производитель металлической 

тары для химической и пищевой промышленно-

сти, остался на российском рынке: его два высоко-

технологичных предприятия в г. Волоколамске 

(Московская область) и г. Новочеркасске (Ростов-

ская область) выпускают алюминиевые банки. По 

оценкам компании, ее доля внутреннего рынка 

составляет 30% [2, с. 2080]. 

В РФ под польским брендом Cersanit работают 

два завода по производству керамической плитки 

и керамогранита в Подмосковье и предприятие по 

производству санитарной керамики в Самарской 

области. В ассортименте насчитывается 300 кол-

лекций керамической плитки и керамического 

гранита. Но согласно сведениям некоторых источ-

ников, компания выставила свой бизнес на прода-

жу [9, с. 101]. 

«ПТО «Медтехника», поставлявшая медицин-

ские инструменты через компанию SFERA PPHU, 

прекратила экспорт продукции в Польшу по ини-

циативе польской стороны, которая обосновала 

свой шаг санкционном режимом. В свою очередь, 

российский производитель в настоящее время 

сконцентрировался на обеспечении внутреннего 

спроса [3, с. 4]. 

Для компании «Витросфера», дочернего пред-

приятия польской фирмы Axaglass, санкционная 

политика ЕС сделала невозможными поставки за-

каленного стекла в Польшу. По данным ФНС и 

портала rusprofile.ru, в 2024 году компания нахо-

дилась в процессе ликвидации, которая была за-

вершена в марте 2025 года. 

Отдельные польские компании из-за сотрудни-

чества с Россией испытывают серьезные пробле-

мы. Так, например, резонанс в СМИ получило де-

ло польской группы LPP (дизайн, производство и 

дистрибуция одежды). В середине марта прошлого 

года агентство Hindenburg Research, занимавшееся 

финансовыми расследованиями и упразднённое 

позже, в начале 2025 года, выступило с критикой 

LPP, обвинив компанию в продолжении деятель-

ности и получении прибыли в России (после фев-

раля 2022 года) благодаря фиктивной продаже 

своего дочернего предприятия (ООО «РЕ Трэй-

динг»), которое фактически контролировалось ру-

ководством и польским головным офисом. Для 

поставок на этот рынок, как утверждается, исполь-

зовался, в частности, Казахстан. В результате по-

явлений этих сообщений акции швейного гиганта 

упали более чем на 35%, а его рыночная капитали-

зация сократилась на 12 млрд злотых (более 3 

млрд долл. США) за один день. 

Группа LPP отвергла обвинения Hindeburg 

Research, направив в прокуратуру заявление о со-

вершении преступления, наносящего ущерб ей, а 

также её акционерам и инвесторам, и угрожающе-

го безопасности финансового рынка. 

Летом 2025 года LPP сообщила о получении от 

польской Комиссии по финансовому надзору про-
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екта «соглашения об условиях чрезвычайного 

смягчения санкций». Компанию обвинили в том, 

что она в своё время не выполнила обязательство, 

связанное с незамедлительным раскрытием ин-

формации относительно ключевых условий и 

структуры сделки по продаже 100% акций ООО 

«РЕ Трэйдинг», заключённой 10 мая 2022 года. 

Польская компания сообщила, что не вела ни-

какой операционной и коммерческой деятельности 

в России с мая 2022 года, но осуществляла прода-

жи через агентов по закупкам в России, назначен-

ных российской компанией ООО «РЕ Трэйдинг», 

которая была продана польским гигантом в 2022 

году. 

В проекте мирового соглашения инстанция 

предложила наложить на LPP штраф в размере 1,8 

млн злотых (около полумиллиона долл. США). 

Правление компании одобрило это решение. В РП 

регулярно отмечается влияние текущей геополи-

тической ситуации на отдельные сферы экономи-

ки страны. Например, проблемы в керамической, 

химической и мясной отрасли страны аналитики 

связали с кризисом на Украине. 

Польша также регулярно выражает обеспоко-

енность в связи со значительным, по ее мнению, 

притоком в страну российских огурцов. Местные 

аграрии потребовали ввести эмбарго на данную 

продукцию, заявив, что находятся в худшем по-

ложении, поскольку им приходится соблюдать 

нормы Европейского союза относительно качества 

продукции и ее производства, а российские агра-

рии такого давления не испытывают. В 2024 году 

из России в Польшу было ввезено более 11 тыс. 

тонн огурцов. При этом крупнейшим поставщи-

ком данной продукции в эту страну была Испания 

(28,88 тыс. тонн), на втором – Германия (17,15 

тыс. тонн), на третьем – Греция (14,21 тыс. тонн). 

За I полугодие 2025 года ввезено из РФ в РП вве-

зено 3,5 тыс. тонн огурцов на сумму свыше 5 млн. 

долл. США. 

Кроме того, местным аграриям экономисты 

вменили поставки лука и моркови из РФ, которые, 

пусть и в незначительных объемах, отражены в 

польской статистике. Как показывают данные 

Главстата РП, Россия также поставляла в страну 

капусту, кукурузу и бобовые. 

Польская организация сжиженного углеводо-

родного газа (POGP) отмечает, что, хотя эмбарго 

на ввоз сжиженного углеводородного (нефтяного) 

газа (LPG, СУГ) из России вступило в силу в де-

кабре 2024 г., правила предусматривают исключе-

ние: разрешен импорт фракций СУГ, используе-

мых в нефтеперерабатывающей промышленности. 

По информации польских СМИ, в Польше их 

смешивают с пропаном и продают на автозапра-

вочных станциях. Согласно данным польской ста-

тистики, в первом полугодии 2025 года объем по-

ставок упомянутых ациклических углеводородов 

(код ТН ВЭД 2901) из РФ в РП составил 87,6 млн 

долл. США. 

Выводы 

Несмотря на сложности, влекущие спад во вза-

имной торговле и расширяющийся спектр ограни-

чений, ряд представителей делового сообщества 

всё же надеется на восстановление торгово-

экономических связей и настроен в долгосрочной 

перспективе развивать двустороннее сотрудниче-

ство. По этой причине российский бизнес прояв-

ляет заинтересованность в получении информа-

ции, касающейся особенностей польского рынка, а 

также в установлении контактов с компаниями, 

работающими в таких сферах, как сельское хозяй-

ство, пищевая промышленность, продукция хим-

прома. 
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