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Введение 
Политическая речь или выступление является важным инструментом в политической деятельности, так 

как с их помощью политики могут достигать большое количество поставленных ими целей. Основными зада-
чами при формировании и произнесении речи являются формирование общественного мнения, формирова-
ние поддержки, формирование и укрепление имиджа, пропаганда определенных политических программ. В 
политической речи данные задачи и цели достигаются с помощью использования большого количества сти-
листических приемов. В данном исследование мы хотели бы обратиться к такому тропу как гипербола, в свя-
зи с тем, что она является одним из наиболее эффективных стилистических приемов, широко используемый в 
политическом дискурсе.  

Целью данной статьи является выявить и проанализировать способы воздействия на общественность с по-
мощью использования гипербол в политическом дискурсе в целом и в речи Дональда Трампа в частности. 
Задачами исследования являются: выявить особенности использования гиперболических выражений в поли-
тическом дискурсе; проанализировать речи Дональда Трампа и англоязычные источники, включающие в себя 
данные речи на наличие гиперболических выражений, осуществить выборку ярких примеры гипербол в речах 
Дональда Трампа; выявить способы влияния на массовое сознание с помощью гипербол. Важность данного 
исследования заключается в необходимости детального изучения гиперболы в рамках политического дискур-
са и способов воздействия на реципиента с помощью её использования в речи.  

Научная новизна исследования заключается в том, что в отличие от других риторических приемов, изуче-
ние особенностей использования гиперболы в политическом дискурсе остается малоизученным. В свою оче-
редь изучение данного аспекта может расширить наше понимание эмоционального и психологического воз-
действия на массовое сознание.  

Теоретическая значимость данного исследования состоит в том, что его результаты способствуют рас-
ширению представления о способах и особенностях использования гиперболы в политическом дискурсе. 
Практическая значимость данного исследования заключается в том, что его результаты могут быть исполь-
зованы при изучении стилистических приемов в английском языке, а также языковых особенностей поли-
тического дискурса. 

Материалы и методы исследований 
Материалом для анализа послужили речи Дональда Трампа, так как политик использует большое количе-

ство гипербол для достижения разных целей. Следует отметить, что в отличие от метафоры, эпитета, метони-
мии, гипербола не имеет большого количества разносторонних исследований, основной акцент ученые дела-
ют на определение данного термина и на классификацию. Так, среди отечественных ученых к исследованию 
данного стилистического приема обращались И.Р. Гальперин, И.С. Курахтанова, Л.П. Крысин, Ю.И. Бори-
сенко, Т.М. Голубева. Упомянутые выше исследователи считают, что «гипербола основана на приписыва-
нии объекту свойств, качеств в большей мере, чем он им обладает в действительности» [1, с. 56]. Среди зару-
бежных ученых к исследованию гиперболы обращались C. Brooks and R.P. Warren, К. Кларидж, L. Kalkhoven, 
De Landtsheer Ch., Mattiello E. Так же, как и в отечественных исследованиях, зарубежный учёные рассмат-
ривают гиперболу как стилистический прием, который предполагает использование преувеличенных слов 
для достижения определенного эффекта, например, выражение сильных эмоций, привлечения внимания к 
проблеме или убеждения аудитории в правильности определенной позиции. Так, W. Robert Conor считает, 
что c помощью гиперболы возможно выразить те эмоции, которые невозможно выразить простыми слова-
ми, а также усилить их, отбросить сомнения и нерешительность реципиента, а также в последствии превра-
тить эмоции адресата в действия [8, с. 16]. Таким образом, следует отметить, что гипербола дает огромную 
власть тем, кто её использует, в особенности политическим деятелям. 

Проведенный нами анализ работ показывает, что гипербола формируется с помощью синтаксических, лек-
сических и фразеологических средств. Так, к синтаксическим средствам можно отнести повторы, парцелля-
цию или градацию, к лексическим средствам относятся прилагательные и наречия в превосходной степени, 
кванторные слова, временные и пространственные наречия, а к фразеологическим устойчивые и фразеологи-
ческие словосочетания. Примечательно, что гипербола так же «сочетается с другими стилистическими прие-
мами», такими как эпитет, сравнение, метафора (the economy is a disaster), ирония (crooked Hillary), а также, 
нарастание (градация), повтор, антитеза [2, с. 61]. Анализ речей Дональда Трампа позволяет предполагать, 
что политик чаще всего использует гиперболу в сочетании с метафорой, градацией и повтором. 

Следует отметить, что для нашей работы является важным мнение Уоррена и Брукса, которые счита-
ют, что гипербола является преднамеренным преувеличением и не предназначена для буквального пони-
мания [3, c. 85]. Данное утверждение подчеркивает, что в политическом дискурсе стилистические приё-
мы используется намеренно для того, чтобы добиться определенных задач, таких как:  
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1) привлечение внимания аудитории и возможность сделать речь более запоминающейся; 
2) убеждение общества в выгодной политику точке зрения; 
3) критика оппонента; 
4) мотивирование аудитории к определенным действиям, используя эмоциональную лексику; 
5) увеличение эмоционального эффекта. 
Иными словами, основной причиной использования гиперболы в рамках политического дискурса явля-

ется воздействие на массовую общественность, однако эффективность её использования зависит от контек-
ста и аудитории, а чрезмерное использование гиперболы может иметь негативные последствия для полити-
ка, например, недоверие общественности. 

Результаты и обсуждения 
Анализ речей Дональда Трампа за последние годы показал, что политик использует огромное количе-

ство гиперболических выражений. Не зря некоторые исследователи называют Дональда Трампа «королем 
гиперболы». 

Как уже было отмечено ранее Дональд Трамп задействует большое количество гиперболических мета-
фор. Использование гиперболической метафоры в политическом дискурсе может быть мощным риториче-
ским инструментом для подчеркивания важных моментов в речи, пробуждения сильных эмоций и мобили-
зации поддержки. Одной из самых известных гиперболических метафор в речи Дональда Трампа является 
drain the swamp, которую он применил во время предвыборной кампании 2016 года: «I want the entire 
corrupt Washington establishment to hear and to heed the words I am about to say. When we win on November 
8th, We Are Going to Washington, D.C. And We Are Going to drain the swamp» [4]. С помощью этой гипербо-
лизированной метафоры политик описывает Вашингтон как коррумпированное болото, заполненное ко-
рыстными политиками. Сравнивая уровень коррупции с болотом и тем самым преувеличивая её уровень, 
Дональд Трамп привлек таким способом внимание к этой теме не только других политиков, но и массовую 
общественность. Еще одним примером гиперболической метафоры является призыв Дональда Трампа по-
строить стену вдоль америко-мексиканской границы: «Build a wall and crime will fall» [4], «I will build a 
great wall – and nobody builds walls better than me, believe me» [5]. Стена в данном примере стала символом аб-
солютной безопасности, которую хотел осуществить политик. Так, с помощью данной лексической единицы 
Дональд Трамп подчеркнул актуальность проблемы иммиграции в США, а также обратил внимание обще-
ственности на то, что он является единственным лидером, который готов решить эту проблему. Кроме того, 
ярким примером гиперболической метафоры является фраза «American carnage». В своей инаугурационной 
речи в 2017 году Дональд Трамп охарактеризовал ситуацию в стране как «американскую бойню». Так, по-
средством данной гиперболической метафоры политик нарисовал образ страны полной насилия и отчаяния, а 
также отметил, что государство нуждается в сильном лидере, которым и является Дональд Трамп. 

Одной из наиболее частых лексических форм, с помощью которой образованы гиперболические выра-
жения является превосходная степень. В рамках своих речей Дональд Трамп очень часто использует прила-
гательные в превосходной степени, например, the biggest, the greatest, the most important и т.д. В приведен-
ных ниже примерах мы можем увидеть, что гипербола используется в рамках стратегии самопрезентации 
политика, а также страны: 1) «We have the greatest doctors in the world, the greatest laboratories in the world, 
and you can’t do it». 2) «We got credit for the war and defeating ISIS and so many things, the great economy, the 
biggest tax cuts ever, the biggest regulation cuts ever, the creation of Space Force, the rebuilding of our military». 
3) «This will be the most important election in the history of our country». 4) «I was discussing the great job my 
administration did on immigration at the southern border». 5) «Together with millions of hardworking patriots 
across this land, we built the greatest political movement in the history of our country» [7]. Так, Дональд Трамп 
отмечает, что в Америке самые лучшие доктора и лаборатории, самые большие налоговые льготы, самая 
лучшая работа администрации, самое великое политическое движение. Таким образом, политик дает завы-
шенную положительную оценку как своей политической деятельности, так и политической деятельности 
партии, а также формирует позитивную оценку у адресата сообщения. Второй стратегией, в рамках которой 
Трамп использует прилагательные в превосходной степени для преувеличения, является дискредитация оп-
понента. Так, в предложениях: 1) «We’ve had the worst inflation we’ve ever had under this person». 2) «They think 
he’s the worst commander in chief, if that’s what you call him, that we’ve ever had. They can’t stand him. So let’s get 
that straight» [7]. Мы можем заметить, что политик использует гиперболы с отрицательной коннотацией, что-
бы продемонстрировать негативные стороны противника и настроить против целевую аудиторию.  

Еще один из приемов, к которому прибегает Дональд Трамп для формирования преувеличения в речи, яв-
ляется использование таких наречий и прилагательных как very, so, such, really, totally и др. 1) «With proper 
leadership, every disaster we are now enduring will be fixed, and it will be fixed very, very quickly». 2) «Republicans 
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have a plan to bring down prices and bring them down very, very rapidly by slashing energy costs». 3) «Our power 
will stop all wars and bring a new spirit of unity to a world that has been angry, violent, and totally unpredictable» [7]. 
При помощи использования данных лексических единиц политик добавляет эмоциональности и экспрес-
сивности фразам, а также усиливает эффект преувеличения. 

Среди синтаксических средств, с помощью которых сформированы гиперболические выражения в речи 
Трампа наиболее часто присутствуют повтор и градация. Для усиления смысла высказывания и для прида-
ния эмоциональности, Дональд Трамп нередко использует повторяющиеся фразы, например, в данном 
предложении («And then we had that horrible, horrible result that we’ll never let happen again») политик два-
жды повторяет слово ужасный, говоря о результатах политики предыдущего президента. Повторение лек-
сической единицы horrible усиливает негативный эффект на массовое сознание. В примере («All illegal entry 
will immediately be halted, and we will begin the process of returning millions and millions of criminal aliens back 
to the places from which they came» [7]) политик использует повторение числительных, говоря о миграцион-
ной политике, таким образом он также преувеличивает количество мигрантов, чтобы показать отрицатель-
ные стороны политики оппонента.  

Для подчеркивания своей точки зрения и увеличения эмоционального эффекта Дональд Трамп часто в 
своей речи использует гиперболу, основанную на градации. Градация в речи политика может быть как вос-
ходящей, так и нисходящей. Так, в предложении «I began speaking very strongly, powerfully, and happily be-
cause I was discussing the great job my administration did on immigration at the southern border» [7] Дональд 
Трамп использует восходящую градацию и тем самым дает положительную оценку своей речи. С помощью 
приема градации он максимизирует эмоциональный эффект, и таким образом оказывает наибольшее влия-
ние на аудиторию. Примером нисходящей градации является предложение: «They’ve taken our jobs, they’ve 
taken our wealth, they’ve taken our factories, and they’ve taken our pride» [7]. Градацию в данной фразе Дональд 
Трамп начинает с материальных, более важных потерь, а потом уже упоминает моральные, эмоциональные 
лишения у граждан, таки как гордость. Таким образом, с помощью градации политик делает упор на наиболее 
важной для него информации и преувеличивает эмоциональное воздействие на массовое сознание. 

Выводы 
Анализ речей Дональда Трампа показал, что политик чаще всего использует гиперболы, основанные на 

лексических и синтаксических средствах. К лексическим средствам мы можем отнести метафоры и превос-
ходную степень, а к синтаксическим средствам повтор и градацию. Мы считаем, что такой выбор обоснован 
целями и задачами, которые ставит перед собой Дональд Трамп при использовании гиперболы. При помощи 
частого использования гиперболических выражений политик делает свои речи наиболее запоминающимися и 
эмоциональными, что привлекает внимание аудитории и заставляет доверять его предложениям и обещани-
ям. Иными словами, Дональд Трамп также использует гиперболы для того, чтобы убедить массовое общество 
в своей правоте, смелости, серьезных намерениях и обещаниях. С помощью использования гиперболы осно-
ванных на превосходной степени Дональд Трамп преувеличивает значение своей политики и политической 
деятельности партии, иными словами, он дает завышенную положительную оценку, чтобы привлечь избира-
телей на свою сторону. С этой же целью политик может преувеличивать отрицательные стороны оппонента в 
рамках стратегии дискредитации.  

Исследование гипербол, основанных на синтаксических средствах, которые использует в своих речах До-
нальд Трамп, показал, что градацию с целью преувеличения политик использует достаточно редко, в отличие 
от повторов. С помощью повторения определённых лексических единиц Дональд Трамп увеличивает нега-
тивный или положительный эмоциональный эффект, оказываемый на реципиента. 

Таким образом, использование Дональдом Трампом гиперболических выражений является отличительной 
чертой языкового образа политика. Употребление Трампом гиперболических метафор не случайно; это про-
думанная стратегия, которая соответствует его стилю общения и политическому бренду. Гиперболы также 
соответствуют его выдающейся личности, укрепляя его имидж смелого, непримиримого лидера. 
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