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Аннотация: статья посвящена вопросам поликультурного воспитания обучающихся в России в условиях 

глобализации и межкультурного взаимодействия. От общества сегодня требуется пересмотреть цели и зада-
чи, связанные с воспитанием личности. Становится необходимым подготовить молодых людей к активной 
жизнедеятельности в условиях поликультурной среды. В статье представлены результаты экспериментальной 
работы, направленной на выявление, развитие и оценку уровня сформированности поликультурной компе-
тентности у обучающихся начальной школы. Разработаны критерии и показатели, отражающие ключевые 
аспекты поликультурной компетентности. Использованы валидные методики диагностики каждого из пока-
зателей компетентности. В статье описаны компоненты поликультурной компетентности: когнитивный, эмо-
ционально-ценностный, деятельностно-поведенческий. Исследование проводилось в калужской Междуна-
родной школе, в которой реализуется Программа Международного бакалавриата (International Baccalaureate, 
IB). Описан формирующий эксперимент, направленный на проверку эффективности педагогических условий, 
способствующих формированию поликультурной компетентности учащихся. Сравнительный анализ резуль-
татов контрольного среза продемонстрировал эффективность педагогических условий поликультурного вос-
питания, реализованных в частной школе. 
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Abstract: the article is devoted to the issues of multicultural education of students in Russia in the context of 

globalization and intercultural interaction. Today, society is required to reconsider the goals and objectives associ-
ated with the education of the individual. It is becoming necessary to prepare young people for active life in a mul-
ticultural environment. The article presents the results of experimental work aimed at identifying, developing and 
assessing the level of formation of multicultural competence in primary school students. Criteria and indicators re-
flecting the key aspects of multicultural competence have been developed. Valid diagnostic methods for each of the 
competence indicators have been used. The article describes the components of multicultural competence: cogni-
tive, emotional-value, activity-behavioral. The study was conducted in the Kaluga International School, which im-
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plements the International Baccalaureate (IB) Program. A formative experiment is described aimed at testing the 
effectiveness of pedagogical conditions that contribute to the formation of multicultural competence in students. A 
comparative analysis of the results of the control section demonstrated the effectiveness of the pedagogical condi-
tions of multicultural education implemented in a private school. 
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Введение 
В современном обществе процессы глобализации оказывают всё более глубокое влияние, способствуя 

усилению межкультурного взаимодействия. В этих условиях практически невозможно представить изоли-
рованное существование народов, а культурное многообразие становится неотъемлемой частью повседнев-
ной жизни. Это требует от общества пересмотра целей и задач, связанных с воспитанием личности, так как 
становится необходимым подготовить молодых людей к активной жизнедеятельности в условиях поли-
культурной среды. Вследствие этих изменений особую важность приобретает поликультурное воспитание. 

На современном этапе развития образовательных систем становится очевидным, что поликультурное 
воспитание должно быть направлено на развитие не только знаний о различных культурах, но и на форми-
рование практических навыков межкультурного взаимодействия. Так, например, В.И. Матис и В.А. Кара-
ковский, описывая поликультурное воспитание, отмечают, что оно основывается на создании условий для 
межкультурного общения [5]. 

Программа Международного бакалавриата (International Baccalaureate, IB) зарекомендовала себя как эф-
фективный инструмент для реализации поликультурного воспитания. Программа IB реализуется во многих 
частных школах России, включая Калужскую международную школу, которая стала примером успешного 
применения данного подхода [8, 10]. 

 
Материалы и методы исследований 

Калужская международная школа, одна из немногих в России, сертифицированных для реализации про-
граммы IB, предоставляет обучающимся уникальную образовательную среду, ориентированную на разви-
тие поликультурной компетентности [8]. В связи с этим данная школа представляет интерес с научно-
исследовательской точки зрения в рамках изучения эффективности различных стратегий поликультурного 
воспитания. Так, эта частная школа послужила базой для проведения экспериментальной работы по изуче-
нию инновационного опыта поликультурного воспитания. 

Анализ современных педагогических исследований показывает, что содержание поликультурного вос-
питания можно рассматривать через три ключевых компонента содержания поликультурного воспитания, 
обеспечивающих создание поликультурной образовательной среды. 

Первый компонент – это социокультурная идентификация личности, которая включает осознание обу-
чающимися своей принадлежности к определенной культуре. Вторым компонентом является освоение си-
стемы понятий и представлений о поликультурном пространстве, что предполагает знакомство с традиция-
ми, нормами и ценностями разных народов. Третий компонент поликультурного воспитания – это развитие 
навыков социального общения, включая умение вести диалог, разрешать межкультурные конфликты и 
строить продуктивные отношения с представителями других культур [5, с. 228]. 

В исследовании нами использованы теоретические и эмпирические методы исследования. Теоретиче-
ские методы: анализ психолого-педагогической литературы, монографических и диссертационных работ, 
материалов и публикаций периодической печати по теме исследования, сравнение, аналогия, моделирова-
ние. Эмпирические методы: анкетирование, тестирование, наблюдение, беседа; педагогический экспери-
мент, результаты которого обрабатывались методами количественной обработки полученной информации. 

 
Результаты и обсуждения 

Экспериментальная работа была направлена на выявление, развитие и оценку уровня сформированности 
поликультурной компетентности у обучающихся начальной школы. Для достижения цели были разработа-
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ны показатели, отражающие ключевые аспекты поликультурной компетентности, а также использованы 
валидные методики диагностики каждого из показателей компетентности. 

Сформированность поликультурной компетентности оценивалась по трем основным компонентам: 
1. Когнитивный компонент, включающий уровень знаний о межкультурной коммуникации, основных 

культурных традициях, ценностях и нормах различных народов. 
2. Эмоционально-ценностный компонент, отражающий способность к эмпатии, толерантность, позитив-

ное отношение к культурному многообразию. 
3. Деятельностно-поведенческий компонент, проявляющийся в умении решать проблемы в межкультур-

ной среде, взаимодействовать с представителями различных культур и демонстрировать конструктивное 
поведение. 

Для диагностики каждого показателя компетентности были подобраны соответствующие методики. 
Когнитивный компонент диагностировался с помощью анкеты на выявление знаний о межкультурной 

коммуникации. Анкета включала вопросы на знание традиций, языков и социальных норм различных куль-
тур, а также на осознание значимости межкультурного взаимодействия. 

Эмоционально-ценностный компонент измерялся двумя методиками: 
1) методика диагностики эмпатических способностей Бойко В.В. [6], которая позволяла оценить степень 

эмпатии, готовность к сопереживанию и эмоциональной вовлеченности в межкультурное общение; 
2) шкала социальной дистанции Богардуса в модификации В. Сергеева, которая использовалась для ана-

лиза уровня толерантности и готовности взаимодействовать с представителями других культур. 
Деятельностно-поведенческий компонент изучался через решение кейсов, моделирующих межкультур-

ные ситуации. Учащимся предлагались задачи, требующие выбора оптимального варианта поведения в 
условиях культурного многообразия. 

Для анализа результатов была составлена таблица 1, фиксирующая показатели сформированности поли-
культурной компетентности по уровням. 

Таблица 1 
Показатели сформированности поликультурной компетентности. 

Table 1 
Indicators of the development of multicultural competence. 

Компонент Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень 

Когнитивный 
Осознанное знание куль-
турных традиций и норм, 
их сравнительный анализ 

Знание основ культурных 
традиций, но недостаточное 
осмысление их значимости 

Фрагментарные знания, 
отсутствие понимания 
значимости 

Эмоционально-
ценностный 

Высокая эмпатия, толе-
рантность, позитивное от-
ношение к многообразию 

Средний уровень эмпатии, 
толерантность проявляется 
не всегда 

Низкий уровень эмпатии, 
наличие предубеждений 

Деятельностно-
поведенческий 

Умение решать сложные 
кейсы, конструктивное 
взаимодействие 

Умение решать кейсы на ба-
зовом уровне, иногда допус-
каются ошибки. 

Трудности в решении 
кейсов, неумение взаимо-
действовать 

 
Исследование проводилось на выборке из 40 школьников начальной школы. Экспериментальная группа 

(20 человек) была представлена учащимися Калужской международной школы, обучающимися по про-
грамме Международного бакалавриата с активным применением поликультурных подходов. Контрольная 
группа (20 человек) состояла из учеников МБОУ СОШ № 3 им. Г.В. Зимина, где поликультурные элементы 
не включены систематически в образовательный процесс. 

Экспериментальная работа включала формирующий этап, в рамках которого учащиеся эксперименталь-
ной группы участвовали в проектно-исследовательской деятельности, практиковали навыки межкультурно-
го общения и проходили погружение в поликультурную среду. Контрольная группа в этот период продол-
жала обучение в соответствии с общей программой без специальных методов формирования поликультур-
ной компетентности. 

Формирующий эксперимент стал ключевым этапом исследования, направленным на проверку эффектив-
ности педагогических условий, способствующих формированию поликультурной компетентности учащихся. 
Он проводился исключительно в условиях частной Калужской международной школы, где реализуется про-
грамма Международного бакалавриата. Основное внимание уделялось внедрению таких условий, как инте-
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грация поликультурного компонента в учебные предметы, организация проектно-исследовательской деятель-
ности и психолого-педагогическое сопровождение учащихся. 

До формирующего этапа учащиеся демонстрировали средний и низкий уровни знаний о межкультурной 
коммуникации. Например, только 45% учащихся могли назвать ключевые особенности культур различных 
стран, а 35% осознавали значимость межкультурного взаимодействия. После реализации педагогических 
условий показатели заметно улучшились: 80% участников эксперимента продемонстрировали высокий 
уровень знаний, что выражалось в осознанном подходе к анализу культурных различий и осмыслении их 
влияния на взаимодействие. 

До начала эксперимента только 30% учащихся показали высокий уровень эмпатических способностей, 
что проявлялось в готовности к эмоциональному отклику и сопереживанию. Средний и низкий уровни пре-
обладали среди 70% участников. После проведения формирующего этапа и погружения в поликультурную 
среду доля учащихся с высоким уровнем эмпатии увеличилась до 75%, что свидетельствует о положитель-
ном воздействии педагогических условий. Учащиеся стали проявлять большую терпимость к культурным 
различиям и осознанно стремиться к конструктивному взаимодействию. 

На этапе до эксперимента учащиеся сталкивались с трудностями при решении ситуационных задач, свя-
занных с межкультурным общением: только 40% продемонстрировали адекватные стратегии поведения. 
Низкий уровень проявлялся у 35% учащихся, которые не могли предложить эффективные решения. После 
завершения формирующего этапа количество учащихся с высоким уровнем деятельностно-поведенческого 
компонента возросло до 70%, что выражалось в уверенности при выборе конструктивных моделей взаимо-
действия и понимании ключевых принципов межкультурной коммуникации. 

 
Выводы 

Анализ результатов формирующего эксперимента продемонстрировал эффективность педагогических 
условий поликультурного воспитания, реализованных в частной школе. Знания о межкультурной коммуни-
кации, эмпатические способности и навыки решения межкультурных кейсов у учащихся эксперименталь-
ной группы значительно улучшились. 

Особенно важно отметить, что трансдисциплинарный подход и интеграция поликультурных элементов в 
образовательный процесс, наряду с проектно-исследовательской деятельностью, способствовали развитию 
когнитивного и деятельностно-поведенческого компонентов. Психолого-педагогическое сопровождение 
сыграло ключевую роль в формировании эмоционально-ценностного компонента, помогая учащимся раз-
вить эмпатию и толерантное отношение к многообразию. 

Эти результаты подтверждают, что целенаправленное внедрение инновационных педагогических усло-
вий в частных школах может стать эффективным средством формирования поликультурной компетентно-
сти у учащихся, способствуя их успешной адаптации в глобализированном обществе. 
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