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Аннотация: статья посвящена актуальной проблеме выявления уровней и критериев применения техно-
логий виртуальной и дополненной реальности в процессе учений подразделений пожарной охраны. Цель 
исследования состоит в том, чтобы выявить основные уровни и критерии, согласно которым в процессе 
подготовки подразделений пожарной охраны необходимо применять технологии виртуальной и дополнен-
ной реальности. 

Задачи исследования заключаются в том, чтобы проанализировать основные теоретические подходы к 
использованию технологий виртуальной и дополненной реальности для пожаротушения; а также в рас-
смотрении основных уровней и критериев для проведения учений с помощью данных технологий в процес-
се подготовки подразделений пожарной охраны. 

Методология исследования основана на системном подходе, в рамках которого использовались такие 
общенаучные методы, как синтез, анализ, систематизация и формально-логический подход. В исследова-
нии также были задействован ряд специальных методов: историографический анализ научной литературы 
и методы описательного анализа. 

По итогу исследования были сформулированы следующие выводы: основными уровнями применения 
технологий виртуальной и дополненной реальности в ходе проведения учений подразделений пожарной 
охраны являются начальный, уверенный и продвинутый по критерию подготовки пользователей (стажеров) 
в области применения интеллектуальных технологий. Вторым критерием применения технологий вирту-
альной и дополненной реальности является степень их эффективности, устанавливаемая с помощью мони-
торинга результатов обучения стажеров при подготовке подразделений пожарной охраны. 
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Abstract: the article is devoted to the topical problem of identifying the levels and criteria for the use of virtual 

and augmented reality technologies in the process of exercises of fire protection units. The research goal is to iden-
tify the main levels and criteria according to which virtual and augmented reality technologies should be used in the 
process of training fire protection units. 

The research objectives are to analyze the main theoretical approaches to the use of virtual and augmented reali-
ty technologies for fire extinguishing; as well as in the consideration of the main levels and criteria for conducting 
exercises using these technologies in the process of training fire protection units. 

The research methodology is based on a systematic approach, within the framework of which such general sci-
entific methods as synthesis, analysis, systematization and formal-logical approach were used. A number of special 
methods were also used in the study: historiographical analysis of scientific literature and methods of descriptive 
analysis. 

Based on the results, the following conclusions were formulated: the main levels of application of virtual and 
augmented reality technologies during the exercises of fire departments are initial, confident and advanced in terms 
of the criterion of training users (trainees) in the field of intelligent technologies. The second criterion for the virtu-
al and augmented technologies application is the degree of their effectiveness, which is established by monitoring 
the results of trainee training in the training of fire protection units. 
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Введение 
Актуальность темы исследования состоит в том, что уровни и критерии применения технологий виртуаль-

ной и дополненной реальности в процессе обучения личного состава пожарной охраны могут существенно 
различаться в зависимости от поставленных задач и технической оснащенности подразделений. На ранних 
этапах внедрения данных технологий важно определить обоснование и методические рекомендации по их 
применению. Первый уровень внедрения может включать использование стандартизированных программ 
обучения, способствующих приобретению стажерами таких базовых знаний, как конструкция зданий, потен-
циальные пути эвакуации и другие важные элементы тактики пожаротушения [2, c. 79]. 

На более продвинутом уровне технология виртуальной реальности используется для создания высоко реа-
листичных симуляций чрезвычайных ситуаций, что позволяет личному составу отрабатывать действия в 
условиях, максимально приближенных к реальным, не подвергая опасности свою жизнь и здоровье. Такой 
подход позволяет командующему составу проводить несколько учебных сессий, включая подведение итогов, 
без дополнительных затрат на логистическую поддержку учебных мероприятий. В таких ситуациях можно 
использовать дополненную реальность для предоставления полезной информации в режиме реального вре-
мени, повышения осведомленности и координации действий сотрудников [6, c. 72]. 

При этом, с методической точки зрения, необходимо разработать четкие критерии для оценки эффектив-
ности технологий виртуальной и дополненной реальности в ходе проведения учений пожарной охраны.  

Согласно современным исследованиям, к критериям оценки эффективности относятся, например, скорость 
и точность выполнения действий, степень усвоения теоретического содержания, уровень психологической 
готовности и стрессоустойчивости личного состава подразделений пожарной охраны и т.д. Внедрение систе-
мы мониторинга и анализа данных, полученных в ходе проведения учений, позволяет адаптировать про-
граммное обеспечение под индивидуальные потребности и особенности каждого сотрудника, способствуя 
повышению оперативных возможностей всего подразделения [7, c. 48].  



Педагогическое образование 2025, Том 6, № 1 https://po-journal.ru 
Pedagogical Education 2025, Vol. 6, Iss. 1 ISSN 2712-9950 

  
 

171 

Важно, чтобы обучение с использованием новых технологий было интегрировано в общую систему обу-
чения и учитывало специфику работы пожарных. Технологическое оснащение, отвечающее современным 
требованиям пожаротушения, позволяет извлечь максимум пользы из виртуальной и дополненной реальности 
в ходе проведения подготовки подразделений пожарной охраны.  

Современный зарубежный опыт показывает, что виртуальная и дополненная реальность широко использу-
ется для подготовки пожарных с учетом уровней их подготовленности: от стажера до командного состава. 
Например, в Канаде виртуальная реальность применяется для подготовки к тушению массивных лесных по-
жаров, которые широко распространены летом и ранней осенью в этой стране [11, c. 58].  

В США для подготовки пожарных используются шлемы дополненной реальности, которые позволяют путем 
наложения данных на горящий объект прогнозировать развитие пожарного инцидента, причем данная техноло-
гия особенно часто направлена на обучение стажеров тушению пожаров в высотных зданиях [10, c. 242].  

Для практики пожаротушения в Испании применяется технология виртуальной реальности в рамках им-
мерсивного тренинга, когда стажировка проходит в виртуальных условиях, максимально приближенных к 
реальному пожарному инциденту [8, c. 109]. Тем не менее, в современной практике пожаротушения необхо-
димо систематизировать уровни применения технологий виртуальной и дополненной реальности в контексте 
критериев оценки их эффективности. 

 
Материалы и методы исследований 

Теоретико-методологические основы исследования составили постулаты и выводы, изложенные в 
фундаментальных работах таких авторов, как С.Н. Аксенов, Д.П. Морозова [1], И.В. Багажков, С.Н. Ни-
кишов, А.В. Кузнецов [2], В.В. Булгаков [3], A.A. Рыбанов [5] и др. Методические аспекты исследования 
были проанализированы на основе материалов работ таких авторов, как Дж. Дуайт [7], Б. Грей [8], 
Г. Лампропулос [9], M. Ланда [10], О.Г. Солнцева [11] и др. В исследовании были также использованы 
материалы Государственной противопожарной службы Российской Федерации [4]. Методология иссле-
дования включает в себя ряд общенаучных методов: синтез, анализ, систематизация, описательный ана-
лиз, сопоставление, а также формально-логический метод. В рамках исследования темы были также при-
менены историографический анализ научного дискурса и анализ возможностей внедрения технологий ис-
кусственного интеллекта на этапах проведения учений подразделений пожарной охраны. 

 
Результаты и обсуждения 

Проведенное исследование позволяет заключить, что в современных условиях технологического разви-
тия в процесс обучения личного состава пожарных подразделений активно внедряются технологии вирту-
альной (VR) и дополненной реальности (AR). Данные инновационные технологии предоставляют уникаль-
ную возможность моделировать реальные ситуации, повышая эффективность обучения и сводя к минимуму 
риски, связанные с реальными условиями учений в опасных условиях. Однако для максимально эффективной 
интеграции данных технологий в общий процесс подготовки личного состава подразделений пожарной охра-
ны их необходимо применять на определенных уровнях и в соответствии с определенными критериями. 

Первый уровень состоит из усвоения базовых понятий в сфере пожаротушения. Здесь технология вирту-
альной и дополненной реальности используется для демонстрации типичных сценариев пожара, помогая 
стажерам понять особенности возникновения и распространения очага возгорания. Виртуальное моделиро-
вание в иммерсивной среде позволяет пожарным изучать динамику пожароопасных ситуаций и отрабаты-
вать базовые навыки, такие как эвакуация людей и правильные процедуры использования оборудования, с 
минимальным риском для стажеров. Главным критерием на данном этапе внедрения технологий дополнен-
ной и виртуальной реальности является понимание того, как формировать правильные стратегии реагиро-
вания в условиях реальных пожарных инцидентов. 

Второй уровень предполагает более глубокую интеграцию технологий для решения сложных сценариев 
и принятия решений в условиях неопределенности. Ключевым критерием здесь является оценка способно-
сти стажеров справляться с нестандартными ситуациями, требующими немедленного реагирования и адап-
тации к экстремальным условиям.  

Кроме того, технология дополненной реальности может также накладывать подсказки и данные в реаль-
ном времени на поле зрения пользователя, помогая ему анализировать происходящее и адекватно реагировать 
на динамически меняющиеся ситуации. Таким образом, стажеры разовьют навыки быстрого принятия реше-
ний и в конечном итоге смогут эффективно справляться с аналогичными ситуациями в реальной жизни. 
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Третий уровень освоения стажерами техники пожаротушения предполагает комплексное использование 
технологий виртуальной и дополненной реальности для проведения регулярных тренировок и оценки го-
товности личного состава.  

На данном уровне создаются сложные симуляции, максимально приближенные к реальности, учитыва-
ющие множество различных факторов и случайные величины, которые могут повлиять на возникновение 
пожара и безопасность самих стажеров. На этом уровне важны такие качества стажеров, как психологиче-
ская устойчивость и готовность к коллективным действиям в команде. Таким образом, технологии вирту-
альной и дополненной реальности может быть не только образовательным инструментом, но и диагности-
ческим методом оценки профессиональных компетенций и выявления областей для дальнейшего совер-
шенствования подготовки подразделений пожарной охраны. 

 
Выводы 

В ходе проведенного исследования были сформулированы следующие выводы:  
1. В рамках начального уровня подготовки использование технологий виртуальной и дополненной ре-

альности позволяет стажерам без опыта понять основные принципы и процессуальные аспекты поведения в 
чрезвычайных условиях пожарного инцидента. На данном этапе личным составом пожарного подразделе-
ния приобретаются базовые навыки работы со специализированным оборудованием и навыки поведения в 
стрессовых ситуациях. Особое внимание уделяется получению теоретических знаний при учете минималь-
ного практического опыта стажеров, что позволяет обеспечить безопасное обучение.  

2. На уровне уверенного пользования технологии виртуальной и дополненной реальности позволяют ста-
жерам улучшить навыки, которые они приобрели на начальном уровне. Интерактивные сценарии позволяют 
закрепить пройденный материал и адаптировать его к более сложным условиям, максимально приближенным 
к реальности пожарного инцидента. Ключевым аспектов в данном случае является развитие рефлексивной 
способности участников, что позволит им эффективнее работать в полевых ситуациях и быстрее реагировать 
на меняющиеся условия. Данный уровень технологий также помогает улучшить командную работу, что име-
ет решающее значение для эффективности подготовки подразделений пожарной охраны. 

3. Продвинутый уровень предполагает интеграцию технологии виртуальной и дополненной реальности 
для подготовки к сложным, нестандартным ситуациям, с которыми могут столкнуться пожарные. Стажеры 
учатся принимать быстрые и обоснованные решения даже в ситуациях высокой неопределенности, поэтому 
важно выработать умение анализировать и прогнозировать развитие событий, что требует развитых мысли-
тельных навыков и высокого уровня профессионализма. Мониторинг на этом этапе включает в себя более 
сложные и подробные показатели, отражающие готовность стажера к выполнению заданий высокой степе-
ни сложности. Иммерсивная среда, создаваемая с помощью технологий виртуальной и дополненной реаль-
ности, необходима для обучения стажеров борьбе с пожарными инцидентами повышенной сложности.  

Таким образом, использование технологий виртуальной и дополненной реальности остается высоко 
перспективным при учете уровней подготовки личного состава подразделений пожарной охраны. При этом 
надежные и гибкие критерии оценки эффективности учений, применяемые в рамках мониторинга, позво-
ляют быстро адаптировать программы подготовки к различным условиям пожаротушения в виртуальной 
или дополненной среде, а также в будущем и к реальны условиям пожарного инцидента. 
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