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Аннотация: в статье письменная речь на иностранном языке позиционируется как важный компонент 

современного иноязычного образования студентов неязыковых вузов в условиях цифровой трансформации 

современного общества. Выявленные противоречия в требованиях Федерального государственного образо-

вательного стандарта высшего образования – бакалавриат по направлению подготовки 38.03.01. Экономика 

и Профессионального стандарта того же направления, касающиеся владения умениями деловой коммуни-

кации на иностранном языке, обусловили проблематику и цель исследования, которая направлена на теоре-

тическое обоснование значимости академического письма на ИЯ в процессе обучения студентов экономи-

ческого направления подготовки иностранному языку. В работе представлена роль академического письма 

как ключевого компонента развития речевых умений обучающихся, их критического мышления и профес-

сиональной идентичности; обоснована необходимость индивидуализации обучения академическому пись-

му, раскрыт потенциал адаптивного тестирования, опирающийся на цифровые технологии, обусловленный 

применением больших языковых моделей (LLM), обеспечивающих персонализацию учебных траекторий, 

оперативную обратную связь и гибкую настройку содержания обучения с учетом уровня подготовки и ко-

гнитивных особенностей студентов. Представленные в статье теоретические положения возможно исполь-

зовать в практике преподавания академического письма студентам неязыковых вузов, в частности эконо-

мических направлений подготовки. 

Ключевые слова: письменная речь, академическое письмо, индивидуализация, адаптивное тестирова-

ние, искусственный интеллект, большие языковые модели 

 

Для цитирования: Юрин А.А. Обучение студентов неязыковых вузов академическому письму на ино-

странном языке средствами адаптивного тестирования // Педагогическое образование. 2025. Том 6. № 10. 

С. 134 – 141. 

 

Поступила в редакцию: 20 июля 2025 г.; Одобрена после рецензирования: 19 августа 2025 г.; Принята к 

публикации: 30 сентября 2025 г. 

 

Teaching academic writing in a foreign language to students of non-linguistic 

universities through adaptive testing tools 
 

1 
Yurin A.A., 

1 
Moscow City University 

 

Abstract: the article positions written communication in a foreign language as a crucial component of modern 

foreign language education for students of non-linguistic universities in the context of the digital transformation of 

contemporary society. The identified discrepancies between the requirements of the Federal State Educational 

Standard of Higher Education for the bachelor's program in the field of study 38.03.01. "Economics" and the corre-

sponding Professional Standard regarding business communication skills in a foreign language have shaped the 
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problem and objective of the study. The aim is to provide a theoretical justification for the significance of academic 

writing in a foreign language within the process of teaching students of economics foreign language communica-

tion. The paper outlines the role of academic writing as a key factor in the development of students’ language 

skills, critical thinking, and professional identity. It substantiates the necessity of individualizing academic writing 

instruction and reveals the potential of adaptive testing based on digital technologies. This potential is enhanced by 

the use of large language models (LLMs), which enable personalized learning trajectories, prompt feedback, and 

flexible content adjustments tailored to students’ proficiency levels and cognitive characteristics. The theoretical 

principles presented in the article may be applied in the practice of teaching academic writing to students of non-

linguistic universities, particularly in economics-related fields. 
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models 
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Введение 

Современная лингводидактика высшей школы акцентирует внимание на письменной речи (далее ПР) 

как ключевом компоненте иноязычной коммуникативной компетентности студентов неязыковых вузов. 

Письменная форма высказывания способствует закреплению языкового материала и активизирует когни-

тивные и личностные ресурсы обучающихся, поскольку базируется на комплексной психофизиологиче-

ской активности, задействующей зрительный, слуховой, двигательный и речемоторный каналы восприя-

тия. Существует мнение, что прекращение письменной активности личности может вызывать снижение 

когнитивной гибкости и дезорганизацию нейронных связей в мозге. Умения ПР связывают с координа-

цией множества взаимосвязанных мозговых зон, функционирующих в рамках сложных нейропсихологи-

ческих систем, что обуславливает необходимость индивидуализированного подхода при обучении пись-

му [6, с. 167]. 

В условиях нарастающей глобализации, интеграции образовательных систем и роста требований к ака-

демической мобильности для вузовского иноязычного образования возрастает значимость академического 

письма (далее АП) [12, c. 133]. В данном контексте мы согласны с мнением Е.Н. Солововой, которая рас-

сматривает академические умения как систему рациональных приёмов интеллектуальной деятельности, 

направленных на эффективное усвоение иностранного языка и развитие способности к самообразованию, в 

ряду которых АП занимает ведущее место [11, с. 117]. 

В силу нашей профессиональной заинтересованности мы акцентируем особое внимание на обучении АП 

студентов экономических направлений подготовки, для которых умения осуществлять письменный анализ, 

аргументацию, оценку рисков, создание аналитических текстов и т.д. на иностранном языке (далее ИЯ) как 

минимум входят в перечень требований профессионального стандарта, и как максимум являются фактора-

ми будущей успешной деятельности в международной академической и профессиональной среде.  

При этом на практике обучение АП сталкивается с институциональными барьерами, связанными с рас-

хождениями в требованиях образовательных и профессиональных стандартов. В частности, в ФГОС ВО по 

направлению 38.03.01 «Экономика» содержится лишь обобщённая формулировка: «УК-4. (Выпускник) Спо-

собен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах…», при этом отсутствует кон-

кретизация уровня владения письменной речью, ее содержания на иностранном языке [14, с. 5]. В то время 

как профессиональные стандарты, регулирующие подготовку специалистов соответствующего профиля, 

предъявляют более чёткие и конкретные требования: знание международных платёжных систем, умение 

оформлять документы с использованием ИКТ и владение навыками межличностной коммуникации и т.д. 

[7, с. 7]. Сопоставление этих нормативных оснований выявляет противоречие, указывающее на необходи-

мость актуализации образовательных программ и их содержательной адаптации под реальные профессио-

нальные потребности будущих специалистов экономической сферы. В такой ситуации особенно важно 

сформировать у студентов осознанное понимание взаимосвязи между АП и их будущей профессиональной 

деятельностью. 

Такое осознание способствует росту мотивации, вовлечённости в учебный процесс и преодолению вос-

приятия ПР как исключительно формального или академического умения, оторванного от практики. Циф-
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ровизация образования, как всеобъемлющая тенденция развития современного общества кардинальным 

образом влияет на содержание и организацию обучения АП студентов экономических направлений подго-

товки и требует переосмысления его в векторах индивидуализации. 

Исходя из вышеизложенного целью данного исследования является теоретическое обоснование значи-

мости академического письма на ИЯ в процессе обучения студентов экономических направлений подго-

товки иностранному языку.  

Достижение цели осуществлялось поэтапно, в ходе последовательного решения нескольких задач, 

предусматривающих в частности выявление роли АП как ключевого компонента подготовки студентов, 

развития их речевых умений, критического мышления и профессиональной идентичности; обоснование 

необходимости индивидуализации обучения АП и создания персонализированных образовательных траек-

торий, опирающихся на потенциал адаптивного тестирования с использованием цифровых технологий; 

раскрытие потенциала адаптивного тестирования, опирающегося на цифровые технологии с искусствен-

ным интеллектом в индивидуализации обучения АП. 

 

Материалы и методы исследований 

Настоящая работа носит теоретико-аналитический характер. В качестве основного исследовательско-

го метода использован системный анализ научной литературы, затрагивающей проблемы лингводилакти-

ческого переосмысления роли АП в современном цифровом пространстве образования, когнитивных, ком-

муникативных и профессионально ориентированных его (АП) функций с учетом нормативного регулиро-

вания.  

Анализ опирался на концепции О.А. Обдаловой, раскрывающие трансформацию языкового образова-

ния в XXI веке в контексте педагогических инноваций [8], а также идеи Е.Н. Солововой и Е.А. Больша-

ковой, подчёркивающие роль ПР как основы академических умений [11]. Научные положения Е.Г. Таре-

вой и А.М. Дороховой, акцентирующие внимание на межкультурной составляющей роли АП, изменении 

его статуса в цифровой лингводидактике [12], а также научные позиции А.Н. Шамова и М.А. Баскаковой, 

раскрывающие новые грани письменной речи в иноязычном обучении [1]. Идеи Т.М. Татариной, отража-

ющие необходимость институционализации АП и переноса успешных зарубежных практик в российский 

контекст [13]. Исследование Э.С. Чуйковой открыли для нас традиционный личностно-ориентированный 

подход в новом векторе построения индивидуальных траекторий развития академического письма [15].  

Роль цифровых технологий в обеспечении индивидуализации обучения АП была рассмотрена на основе 

исследований Е.С. Павлюк о междисциплинарных ИИ-подходах к обучению иностранному языку [9], 

С.Г. Вишленковой и Е.А. Левиной, рассматривающих дидактический потенциал ChatGPT-4О в професси-

ональной языковой подготовке [2], а также публикаций M. Alkamel и N. Alwagieh [16] и A.S.M. Selim [18], 

раскрывающих влияние адаптивных ИИ-инструментов (включая LLM) на развитие академического 

письма у студентов. Особое внимание было уделено исследованиям С.Н. Ларина, Л.И. Герасимовой и 

Е.В. Герасимовой, посвящённым адаптивному тестированию как инструменту реализации принципов ин-

дивидуализации и дифференциации обучения [5]. Целесообразность применения искусственного интел-

лекта в автоматизации адаптивного тестирования также подтверждена в статье A. Khomyk, где показано, 

как ИИ способен формировать персонализированные обучающие сценарии [17]. 

Особое внимание было уделено исследованиям, посвящённым индивидуализации и диагностике уровня 

обученности в цифровой образовательной среде. Так, в работах Е.В. Панишевой предложен алгоритм адап-

тивного тестирования, основанный на принципах точной диагностики и многослойной оценки знаний сту-

дентов [10]. 

Эти идеи получили развитие в статье Н.Г. Кондрахиной, О.Н. Петровой и Н.П. Староверовой, где обос-

новывается необходимость изучения индивидуального стиля учебной деятельности студентов и использо-

вания его параметров для построения эффективной индивидуализированной модели обучения [3]. 

В работе использовались элементы институционального анализа т.е. исследование влияния содержа-

ния нормативных документов (ФГОС ВО, Профессионального стандарта) [10] на процесс и результаты 

обучения АП, позволившие выявить противоречие, актуализировавшее тематику исследования. 

 

Результаты и обсуждения 

Проведенный анализ позволил констатировать, что АП выполняет как инструментальную, так и глубоко 

когнитивную функцию, развивая у студентов способности к критическому мышлению, самоорганизации и 

метапознавательным стратегиям. 
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АП, непосредственно связанная с ПР, активизирует зрительные, слуховые и моторные процессы, вовле-

кая в данный процесс сложные нейропсихологические системы, что делает её незаменимым компонентом 

подготовки будущих специалистов в таких областях, как экономика [6, с. 167]. В условиях усиливающейся 

глобализации и академической мобильности развитие умений АП на иностранном языке, которые являются 

основополагающими в профессиональной и академической среде, становится особенно значимым, по-

скольку позволяет студентам эффективно перерабатывать информацию, структурировать аргументацию и 

выражать мысли в научно-деловой форме [11, 12]. 

Действительно, обращает на себя внимание, что академическое письмо рассматривается в ведущих уни-

верситетах мира как «неотъемлемая часть успешного становления компетентного специалиста» и включа-

ется в обязательные образовательные программы, обеспечивая системную работу над развитием письмен-

ной и устной коммуникации у студентов. В исследованиях подчеркивается, что «дисциплины, формирую-

щие академическую грамотность, являются важным неотъемлемым элементом системы обучения во все-

мирно известных вузах», а вводные курсы письма в таких университетах закладывают «прочный фунда-

мент академической грамотности», необходимой для освоения научного дискурса и развития универсаль-

ных компетенций [13, c. 3].  

Несмотря на значимость АП, выявленную в международной образовательной практике, актуальной ста-

новится задача переосмысления его преподавания в направлении индивидуализации и гибкости образова-

тельного маршрута. 

Унифицированные подходы к обучению АП оказываются недостаточно эффективными в условиях 

стремительного роста цифровых технологий, увеличивающегося разнообразия студентов по уровню подго-

товки и мотивации, а также усложняющихся профессиональных требований. В связи с этим всё более оче-

видной становится необходимость выстраивания индивидуализированных траекторий обучения АП, учиты-

вающих когнитивные особенности, профессиональные цели и языковой уровень обучающихся. Как было от-

мечено выше, умения ПР связывают с координацией множества взаимосвязанных мозговых зон, что само по 

себе требует учета нейропсихологических различий между студентами при проектировании образовательного 

контента. Индивидуализация становится не просто дидактической рекомендацией, а необходимым условием 

формирования академической и профессиональной субъектности студентов. 

В научной литературе всё чаще подчёркивается, что именно индивидуализация является системообра-

зующим принципом современного иноязычного образования, «подразумевающая создание целого ряда 

условий, способствующих эффективному усвоению учебного материала» [3, с. 133]. В частности, это каса-

ется так называемых «сильных» и «слабых» студентов, которые одинаково теряют при традиционно усред-

ненном характере обучения ИЯ в неязыковом вузе. Одни рискуют перейти в разряд неуспевающих, другие 

теряют мотивацию и интерес к обучению. 

В этих условиях обучение академическому письму требует, как дидактической адаптации, так и учёта 

индивидуального стиля познавательной деятельности студентов, включающего такие параметры, как мо-

дальность, внимание, обучаемость и асимметрия полушарий. Необходимо принять во внимание и тот факт, 

что трудновыполнимым, но важным условием сегодняшней организации обучения АП студентов экономи-

ческого направления подготовки является учет особенностей каждого обучающегося с опорой на его пси-

хологический портрет [3, с. 131].  

Принимая во внимание психологические особенности в том числе менталитет пишущего, особенности 

восприятия им иноязычного дискурса, а также уровень владения академическими умениями возможно ор-

ганизационно индивидуализировать процесс обучения через варьирование его темпа и содержания, через 

включение метапредметного компонента и заданий на выявление социокультурной специфики академиче-

ских текстов [15, с. 56]. 

Это, в конечном счёте, позволяет стимулировать студента к более осознанному, мотивированному и 

профессионально ориентированному письму. 

Одним из ключевых инструментов, способствующих индивидуализации обучения в нынешних услови-

ях, мы считаем адаптивное тестирование, позволяющее выстраивать персонализированные траектории 

обучения на основе анализа текущего уровня подготовки студентов и актуальных потребностей.  

В отличие от традиционного тестирования, ориентированного на «среднего» обучающегося, адаптивное 

тестирование предоставляет задания в зависимости от успешности выполнения предыдущих, что обеспечи-

вает движение каждого студента по индивидуальной образовательной траектории и позволяет избежать как 

фрустрации слабых, так и информационной избыточности для сильных. При этом реализуется сразу не-

сколько ключевых образовательных функций: диагностирующая – выявление уровня обученности и суще-

ствующих пробелов, развивающая – подбор заданий по способностям и интересам, носящих эволюцион-
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ный характер, мотивирующая – создание условий для успешного прохождения теста, и обучающая – 

предоставление обратной связи и рекомендаций по устранению затруднений [10, c. 98]. 

Благодаря своей гибкости и алгоритмической адаптивности, подобная технология фактически имитиру-

ет поведение опытного преподавателя, способного оперативно подстраивать уровень сложности заданий под 

текущие знания обучаемого. Это делает адаптивное тестирование средством обучения, в котором контроль 

становится продолжением образовательного процесса. Реализация принципов индивидуализации и диффе-

ренциации через адаптивное тестирование позволяет учитывать, как личностные характеристики, так и уро-

вень подготовки обучающихся, обеспечивая объективность, достоверность и сопоставимость результатов 

[5, c. 55].  

Цифровая трансформация современного общества обуславливает существенные изменения, охватыва-

ющие содержание и формы организации иноязычного образования, а также характер взаимодействия меж-

ду участниками данного процесса. 

Адаптивное тестирование как эффективное средство обучения АП в данных условиях укрепляет свои 

позиции, используя потенциал искусственного интеллекта (далее ИИ). Современные ИИ-системы, осно-

ванные на технологиях обработки естественного языка, обладают индивидуализирующими возможностя-

ми. ИИ-системы способны анализировать ответы, темп освоения материала и характер ошибок обучаю-

щихся, что позволяет диагностировать проблемные зоны и формировать адаптивные образовательные сце-

нарии, соответствующие индивидуальным особенностям каждого студента [17, c. 8]. Алгоритмы машинно-

го обучения обеспечивают высокую степень персонализации, предоставляя студентам задания, которые 

соответствуют их текущему уровню и потребностям, а преподавателям – детализированную информацию 

для последующего индивидуального сопровождения.  

Такие инструменты, как ChatGPT-4o, демонстрируют высокую гибкость в создании заданий, объясне-

нии грамматики, корректировке текстов и моделировании речевых ситуаций, что делает их эффективным 

ресурсом для развития академического письма в рамках индивидуализированного подхода [2, c. 104]. 

Эмпирическими данными подтверждено, что при использовании ChatGPT как интерактивного наставни-

ка, повышается точность, увеличивается разнообразие в аргументации, совершенствуется структура 

письменных текстов [16, с. 25]. 

Использование ИИ в адаптивном тестировании обеспечивает не только адресную помощь, но и способ-

ствует развитию самостоятельности в письме. ИИ-системы, анализируя ошибки и темп освоения материала, 

адаптируют образовательный контент в реальном времени, развивая у студентов устойчивые стратегии 

письма и умение самокоррекции [18, c. 8].  

В процессе индивидуализации обучения АП средствами адаптивного тестирования с использованием 

ИИ существенно трансформируются роли основных участников образовательного процесса. Студенты и 

преподаватели становятся соавторами и со-проектировщиками гибких образовательных маршрутов, ар-

хитекторами цифрового пространства, в котором обучение АП выходит за рамки простой трансляции и 

потребления знаний. Оно включает развитие критического и этического мышления, а также метакомму-

никативных стратегий [16, с. 25]. В цифровой образовательной среде, где взаимодействие с ИИ-

инструментами становится повседневной практикой, формируется модель распределённой субъектности, 

предполагающая разделение ответственности за образовательный результат между студентом и препода-

вателем, которая требует от всех участников новой степени цифровой и коммуникативной грамотности 

[9, с. 127]. 

В этих условиях индивидуализация перестаёт быть вспомогательной стратегией и становится основой 

эффективного обучения, позволяя учитывать реальные потребности каждого обучающегося, а АП в цифро-

вую эпоху перестаёт быть лишь предметом обучения расширяет свою предметную функцию и становится 

пространством становления интеллектуальной и профессиональной субъектности студентов. Оно требует 

активного включения обучающихся в процессы анализа, осмысления и рефлексии, где важно, как овладе-

ние форматом и структурой текста, так и умение строить аргументацию, выстраивать коммуникацию в 

научном дискурсе, а также осознанно управлять собственным познавательным процессом, что способству-

ет становлению культуры самообучения. Таким образом АП становится важнейшим элементом подготовки 

будущих специалистов экономической сферы, способных действовать в условиях междисциплинарности, 

глобализации и цифровизации. 
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Выводы 

Отметим, что проведённый теоретический анализ позволил продемонстрировать, что в результате по-

следовательного решения поставленных в работе задач, цель исследования достигнута. В подтверждение 

данного тезиса приведем некоторые итоговые формулировки:  

1. овладение академическими умениями, в частности, академическим письмом обеспечивает повышение 

качества подготовки студентов неязыковых (экономических) направлений к профессиональной и научной 

деятельности, их всестороннее развитие и широкий кругозор для обладания конкурентным преимуще-

ством;  

2. использование адаптивного тестирования как эффективного инструмента позволяет создать персо-

нализированные траектории обучения, обеспечивает оперативную и качественную обратную связь, спо-

собствует становлению критико-аналитического мышления для развития умений АП; 

3. в условиях цифровой образовательной среды расширяются возможности трансформации письмен-

ной речевой деятельности студентов, когда используются большие языковые модели в обучении, позво-

ляющие усовершенствовать текстовые технологии, осваивать новые субъектные роли ведущими актора-

ми образовательного процесса. 

Полагаем, что материалы и выводы, изложенные в работе, приведенные современные отечественные и 

зарубежные научные источники окажутся востребованными для формулирования новых теоретических 

положений, при принятии технологических решений в теории и практике преподавания академического 

письма студентам неязыковых вузов. 
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