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гностические методики. 
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The obtained research results contribute to the actualization of the problem of military-patriotic education, the 
systematization of modern forms and methods of military-patriotic education, and the search for adequate diagnos-
tic procedures for the results of military-patriotic education. 
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Введение 
Особенный и сложный исторический период, который мы проживаем, диктует необходимость усиления 

внимания к проблеме военно-патриотического воспитания школьников. «Патриотическое воспитание и 
формирование российской идентичности» занимают важное место в «Стратегии развития воспитания в 
Российской Федерации на период до 2025 года», Федеральном проекте «Патриотическое воспитание граж-
дан Российской Федерации», Указе Президента РФ от 9 ноября 2022 № 809 «Об утверждении Основ госу-
дарственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей» и других инициативах российского руководства [3, с. 549]. 

Анализируя литературу, мы выявили, что тема любви к родине и необходимости ее защиты прослежива-
ется в различных исторических источниках. 

Весь исторический путь развития Россия постоянно испытывала посягательства и угрозы со стороны 
других держав, что неизбежно вызывало необходимость постоянно защищать свои границы. В результате 
патриотическое воспитание стало центральным элементом российской аутентичности. 

Важным этапом развития военно-патриотического воспитания в России является эпоха Петра I, по ини-
циативе которого были проведены значимые военные реформы, создана постоянная профессиональная ар-
мия. Реформы были направлены на укрепление Отечества в военном отношении и на снижение угроз наци-
ональной безопасности России. Данный исторический аспект является, на наш взгляд, поворотным меха-
низмом для военного развития России.  

Политический хаос с момента смерти Петра и до начала правления Елизаветы Петровны спровоцировал 
ослабление развития и совершенствования военной мощи русской армии. Во времена правления Елизаветы 
Петровны и Екатерины II, наоборот, русская армия достигла существенных в развитии результатов и смог-
ла одержать ряд серьезных побед на море и на суше.  

Важным историческим моментом является также эпоха Александра I, в период правления которого была 
одержана победа над армией Наполеона. Военная стойкость и патриотизм, проявленные воинами во время 
Отечественной войны 1812 года, стали мощным символом великой силы и национального единства русско-
го народа. 

Следующим беспрецедентным толчком к развитию системы военно-патриотического воспитания в Рос-
сии стали предвоенные годы и период Великой Отечественной войны, поскольку победа Советского Союза 
над нацистской Германией стала поворотным событием в отечественной истории. Тогда огромное значение 
для военно-патриотического воспитания сыграл отечественный кинематограф: было создано множество 
кинолент, воспевающих историко-патриотический аспект развития нашей страны и направленных на раз-
витие патриотических качеств у советских людей.  

В современной России военно-патриотическое воспитание актуально как никогда. Государство стремит-
ся показать важность и необходимость повышения патриотического самосознания и подчеркивает важ-
ность военной службы и обороны страны, чтобы не допустить господства нацизма.  

Анализируя вышеизложенное, можно сказать, что исторический аспект военно-патриотического воспи-
тания в России тесно переплетен с историей страны, начиная с военных реформ правителей нашего госу-
дарства и заканчивая современным периодом борьбы с нацизмом. 

Таким образом, очевидно, что потребность в сильной боеспособной армии и формировании чувства ис-
тинного патриотизма (который заключается не только в проявлении любви к Родине, но и в желании за-
щищать и охранять ее) для защиты национальных интересов обеспечила формирование современного 
уровня военно-патриотического воспитания. 
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Материалы и методы исследований 
Методика исследования базируется на анализе, синтезе и обобщении теоретических положений, эмпири-

ческих данных. Теоретической основой послужили психолого-педагогические и методические исследования, 
посвященные изучению понятий «патриотизм», «патриотическое воспитание», «военно-патриотическое вос-
питание», ретроспективному анализу проблемы военно-патриотического воспитания и обоснованию актуаль-
ности развития программ военно-патриотического воспитания школьников.  

В эмпирической части применялись такие методы, как: обобщение опыта, беседа, анкетирование, методы 
математической обработки данных. Исследование проводилось с подростками МАОУ СОШ № 31 г. Ишима 
Тюменской области. 

 
Результаты и обсуждения 

Рассмотрение проблемы военно-патриотического воспитания невозможно без анализа исходных понятий. 
И.И. Дереча и Е.В. Воронина описали патриотизм как «чувство и сформировавшуюся гражданскую по-

зицию верности своей родине и солидарности с ее народом, гордости за свое отечество, местность, где ро-
дился и вырос, готовности к служению Отечеству» [5, с. 10]. 

Патриотизм – это чувство любви к своей стране, желание ее защищать и охранять. Это чувство может 
побудить людей помнить и защищать свою страну в трудные времена, а также способствовать ее развитию 
и общему благополучию. Патриотизм способствует развитию чувства единства и солидарности внутри 
страны. Патриотизм – это одна из наиболее ярких черт российского национального характера [5, с. 13]. 

Патриотическое воспитание – это система воспитания и пропаганды патриотизма в обществе. Особое 
место патриотическое воспитание занимает в системе образования. 

По мнению Н.В. Ипполитовой, «патриотическое воспитание выступает как система, которая должна 
охватывать все периоды обучения учащейся молодежи. В качестве цели патриотического воспитания вы-
ступает формирование патриотизма как социально-нравственного императива, характеризующего взаимо-
отношения личности с Родиной и Отечеством. Данная цель раскрывается в следующих задачах: воспитание 
патриотических чувств; формирование на основе патриотических знаний взглядов и убеждений патриоти-
ческого характера; расширение опыта патриотической деятельности и формирование положительного от-
ношения к ней» [7, с. 9-15]. 

Патриотическое воспитание направлено на формирование позитивной привязанности к своей стране, 
развитие системы знаний об истории, культуре и ценностях страны, а также поощрение уважения к ее сим-
волам и институтам. Патриотическое воспитание тесно взаимосвязано с гражданским воспитанием. 

Военно-патриотическое воспитание – это система воспитания, обеспечивающая формирование у воспи-
туемых патриотизма с одновременным привитием чувства верности своему государству, а также желания 
защищать свою страну. Данный процесс должен включать в себя обучение, раскрывающее специфику 
национальных ценностей, военной истории, обороны страны и военной службы. Военно-патриотическое 
воспитание направлено на укрепление чувства национальной идентичности и привязанности к Отечеству, 
одновременно способствуя проявлению активной роли в защите своей страны. 

Мы поддерживаем точку зрения В.И. Лутовинова, который отмечает, что: «Военно-патриотическое вос-
питание – это многоплановая систематическая целенаправленная и скоординированная деятельность госу-
дарственных органов, общественных объединений и организаций по формированию у молодежи высокого 
патриотического сознания, возвышенного чувства верности своему Отечеству, готовности к его защите как 
важнейшей конституционной обязанности в отстаивании национальных интересов Российской Федерации 
и обеспечении ее военной безопасности перед лицом внешних и внутренних угроз» [10, с. 32]. 

Ф.Б. Рахимов отмечает, что «Главная задача военно-патриотического воспитания – всестороннее разви-
тие чувства независимости, собственного пути развития, любви к Родине, гордости, любви к Вооруженным 
Силам, преданности боевым и трудовым традициям, уважения к воинскому труду, формирование постоян-
ной готовности к защите свободы и независимости, вооружению в наших руках, к исполнению своего 
гражданского долга» [11, с. 30-31]. 

И.Г. Геращенко и Н.В. Геращенко отмечают: «Современная идеология патриотического воспитания 
включает в себя целый ряд компонентов, главным из которых является любовь к своей стране. Но если 
раньше эта любовь рассматривалась в контексте интернационального единства наций и народностей в про-
цессе их совместного движения к «светлому будущему», то в настоящее время акцент делается на решении 
внутригосударственных и национальных проблем» [4, с. 7-10].  

Первоочередным направлением исследовательской части работы стало определение исходного уровня 
сформированности патриотизма, готовности к достойному служению Отечеству у подростков. 
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Для проведения экспериментального исследования по изучению эффективности организации военно-
патриотического воспитания нам необходимо было выделить основные критерии и показатели сформиро-
ванности патриотизма, готовности к достойному служению Отечеству у подростков. 

С учетом научных исследований по проблеме военно-патриотического воспитания подростков, мы счи-
таем необходимым выделение следующих критериев эффективности данного процесса: когнитивный, цен-
ностный и деятельностный. 

Когнитивный критерий учитывает уровень владения ориентированными знаниями и понятиями в обла-
сти патриотизма, патриотического воспитания; 

Ценностный критерий характеризует уровень военно-патриотической направленности личности, опре-
деляет степень сформированности системы взглядов, убеждений, принципов, основанных на осознании 
важнейших ценностей, приоритетов, интересов в деятельности, связанной со служением Отечеству и обес-
печением военной безопасности России, а также имеющий в качестве основных целей установки, опреде-
ляемые духовно-нравственными и социально-значимыми потребностями и интересами, формирующими 
целеполагание подростка как патриота и защитника Отечества; 

Деятельностный критерий – описывает осознание процесса охраны и защиты своего Отечества как лич-
ностно-значимого, определяет готовность подростка к полноценной самореализации в качестве патриота и 
защитника Отечества, прежде всего, в воинской деятельности. 

Для диагностики сформированности у подростков патриотизма, готовности к достойному служению 
Отечеству нами использовались следующие диагностики: анкета «Основы военно-патриотического воспи-
тания», методика Л.М. Фридман «Патриотизм. Как я его понимаю» (позволяют определить сформирован-
ность когнитивного и деятельностного критериев) [6, с. 23-25], а также методика Д.В. Григорьева «Отече-
ство моё – Россия», (позволяют определить сформированность ценностного критерия) [9].  

Обобщенные данные по уровням сформированности патриотизма, готовности к достойному служению 
Отечеству у подростков следующие: 

Минимальный уровень показали 15% опрошенных, т.е. слабую информированность о малой родине, не-
полные знания об особенностях российского патриотизма и основных понятиях, у респондентов отсутству-
ет желание выполнять гражданский и воинский долг по защите Отечества. 

Осведомленный уровень диагностирован у 65% респондентов. У подростков имеются частичные знания 
об Отечестве и малой родине, сущности и содержании патриотизма, выявлено наличие ситуативного интере-
са к выполнению воинского долга (например, по контракту за большие деньги); подростки принимают защи-
ту Отечества как социальную ценность, признают необходимость службы в армии, но не проявляют доста-
точного интереса и при наличии возможности могут отказаться от нее; подростки понимают сущность патри-
отизма, воинской обязанности, но не осознают ее как общественно значимую. Отмечается наличие небольшо-
го опыта участия в мероприятиях военно-патриотической направленности, но без проявления инициативы. 

Осознанный уровень демонстрируют 20% опрошенных подростков, они показывают достойные знания 
об Отечестве и малой родине (традициях, культуре, проблемах), демонстрируют знания основных понятий, 
убеждены в необходимости выполнять гражданский и воинский долг, проявляют интерес и инициативу в 
мероприятиях патриотической и военно-патриотической направленности. 

Анализируя полученные данные, мы пришли к выводу о необходимости разработки и внедрения про-
граммы внеурочной деятельности по военно-патриотическому воспитанию «Горжусь Отечеством!» с це-
лью повышения уровня сформированности патриотизма, готовности к достойному служению Отечеству у 
подростков. 

В качестве основной цели реализации предлагаемой программы мы видим формирование личности под-
ростков, осознающих свой долг перед своей страной и готовых защищать ее интересы и безопасность. Ме-
роприятия программы направлены, на наш взгляд, на привитие таких ценностей, как: патриотизм, чувство 
долга, уважение к власти, дисциплина, приверженность и солидарность, при одновременном развитии 
практических и физических навыков, необходимых для службы в Вооруженных силах.  

По-нашему мнению, для более успешного военно-патриотического воспитания, патриотизма, готовно-
сти к достойному служению Отечеству у подростков необходимо обеспечить активное участие школьников 
во внеучебной деятельности, т.е. обязательно стимулировать учащихся к самостоятельной работе, к поиску 
необходимой информации, побуждать их к анализу и обсуждению различных вопросов, а также способ-
ствовать формулированию своих мнений и аргументации позиций.  

После реализации мероприятий программы «Горжусь Отечеством!» повторно был проведен опрос под-
ростков.  
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В результате сравнения полученных данных мы зафиксировали положительные изменения по всем крите-
риям сформированности патриотизма, готовности к достойному служению Отечеству у подростков с приме-
нением программы внеурочной деятельности по военно-патриотическому воспитанию «Горжусь Отече-
ством!». Эти результаты позволяют нам сделать вывод о том, что предлагаемая нами программа внеурочной 
деятельности по военно-патриотическому воспитанию «Горжусь Отечеством!» позволяет добиться эффек-
тивности в плане формирования у подростков патриотизма, готовности к достойному служению Отечеству. 

В конце работы с учащимися была проведена беседа с целью получения отзывов о проделанной работе. 
Школьники отметили, что им понравились мероприятия программы, особенно интересно было участвовать в 
военно-спортивных играх и соревнованиях. Также подростки отметили, что им понравилась беседа с участ-
ником СВО, а также экскурсии в школьный музей и Ишимский музейный комплекс имени П.П. Ершова. 

 
Выводы 

Программа внеурочной деятельности «Горжусь Отечеством!» в рамках военно-патриотического воспи-
тания подростков оказала положительное влияние на их познавательное развитие, способствуя приобрете-
нию знаний, развитию критического мышления, а также укреплению общественного и гражданского само-
сознания. Было выявлено повышение интереса и мотивации к изучению истории родного края и государ-
ства, качества усвоения знаний в области патриотизма и военного дела, а также формирования практиче-
ских умений и навыков в области строевой подготовки и сборки-разборки автомата, что подтверждается 
итоговыми результатами проведенного исследования.  

Важно, чтобы внеурочная деятельность по военно-патриотическому воспитанию была интересной, по-
знавательной и позволяла учащимся активно участвовать в патриотической деятельности на всех уровнях. 

Также у подростков отмечается повышение уровня знаний и понимания задач национальной обороны, 
укрепление чувства долга и ответственности, укрепление дисциплины и уважения к моральным ценностям, 
укрепление социальной сплоченности и национальной идентичности, а также развитие практических навы-
ков, связанных с обороной и безопасностью. Эти результаты направлены на формирование преданных сво-
ему делу, ответственных граждан, способных вносить активный вклад в безопасность и благополучие своей 
страны. 

По-нашему мнению, для того, чтобы процесс формирования патриотизма, готовности к достойному 
служению Отечеству у подростков проходил более эффективно, необходимо уделить максимальное внима-
ние использованию внеурочной деятельности в указанном процессе, причем использовать весь комплекс 
форм внеурочной деятельности по военно-патриотическому воспитанию. 
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