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Аннотация: статья посвящена анализу опыта применения междисциплинарной интеграции в образова-

тельном процессе как одного из направлений реализации системы непрерывного образования в России и за 

рубежом. 

Сегодня педагогическое сообщество ищет пути совершенствования механизмов продвижения системы 

непрерывного образования как наиболее эффективной модели постоянного развития и саморазвития чело-

века. Целью статьи стало представление полученных в ходе теоретического исследования результатов изу-

чения подходов к применению междисциплинарной интеграции в образовании. В рамках этого авторами 

сделана попытка на основе изучения и анализа имеющихся по теме исследования работ определить основ-

ные направления реализации междисциплинарной интеграции, выявить условия и риски её реализации. 

Методами исследования стали анализ и синтез на этапе работы с понятийным аппаратом исследования, 

обобщение опыта использования интеграции в обучении школьников и студентов, описательный анализ, 

выявляющий современные тренды применения интеграции, сопоставление результатов исследований рос-

сийских и зарубежных авторских коллективов. 

Результаты проведённого исследования показывают, что к настоящему времени накоплен достаточный 

опыт внедрения междисциплинарной интеграции в образование на разных ступенях обучения школьников 

и студентов. Вместе с тем имеют место критически важные факторы эффективности и проблематики её ре-

ализации в системе преподавания школьных и вузовских дисциплин, которые необходимо учитывать при 

проектировании и реализации программ межпредметной интеграции. Существуют разные варианты внед-

рения междисциплинарной интеграции: от модернизации содержания педагогического образования до ав-

торских методик её реализации. 

Профессиональное и личностное развитие человека как элемент непрерывного образования невозможно 

без обобщения опыта из разных предметных областей, понимания необходимости междисциплинарной ин-

теграции, целостного восприятия мира. Для эффективной реализации междисциплинарной интеграции по-

требуется создание специальных организационно-педагогических условий с учётом факторов эффективно-

сти и проблематики её внедрения в систему преподавания школьных и вузовских дисциплин. 
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Abstract: the article is devoted to the analysis of the experience of applying interdisciplinary integration in the 

educational process as one of the directions of implementing the system of continuous education in Russia and 

abroad. 

Today, the teaching community is seeking ways to improve mechanisms for promoting a continuous education 

system as the most effective model for ongoing human development and self-improvement. The purpose of this 

article is to present the results of a theoretical study examining approaches to the application of interdisciplinary 

integration in education. In this context, the authors attempt to identify key areas for implementing interdisciplinary 

integration and identify the conditions and risks of its implementation through the study and analysis of existing 

research on the topic. 

The research methods included analysis and synthesis at the stage of working with the conceptual apparatus of 

the study, generalization of the experience of using integration in the education of schoolchildren and students, de-

scriptive analysis identifying modern trends in the use of integration, and comparison of the results of research by 

Russian and foreign teams of authors. 

The results of the study show that sufficient experience has now been accumulated in implementing interdisci-

plinary integration in education at various levels of school and university education. However, there are critical fac-

tors affecting its effectiveness and implementation challenges in the teaching of school and university subjects that 

must be considered when designing and implementing interdisciplinary integration programs. Various options exist 

for implementing interdisciplinary integration: from modernizing the content of teacher education to developing 

proprietary implementation methods. 

Professional and personal development as part of continuous education is impossible without the integration of 

experience across various subject areas, an understanding of the need for interdisciplinary integration, and a holistic 

worldview. Effective implementation of interdisciplinary integration will require the creation of special organiza-

tional and pedagogical conditions, taking into account the factors of effectiveness and the challenges of its imple-

mentation in the teaching of school and university subjects. 
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Введение 

Современные стратегии развития образования во всем мире прочно связаны сегодня с процессом совер-

шенствования системы непрерывного образования. Необходимость постоянного социального, интеллекту-

ального, личностного и профессионального развития человека диктуется стремительным развитием обще-

ства, науки, техники и технологий. Одним из весьма успешных направлений реализации системы непре-

рывного образования выступает междисциплинарная интеграция как условие целостного представления о 

мире и понимания взаимосвязи между различными областями знания (Морарь, Петрухина, 2022, [11]). 

Суть концепции междисциплинарной интеграции в образовании и обобщение опыта её реализации в 

отечественной и зарубежной образовательной практике стали темой проведённого исследования. Целью 

статьи стало представление полученных в ходе теоретического исследования результатов изучения подхо-

дов к применению междисциплинарной интеграции в образовательном процессе последних лет. 
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Материалы и методы исследований 

Теоретико-методологической основой проведённого исследования стали работы отечественных и зару-

бежных авторов (Абдуразаков М.М., Абышов Н.А., Базуева К.И., Bajpai M., Бим-Бад Б.М., Кузнецова И.В., 

Кыштообаева Ч.А., Лаптев В.В., Лихарева О.А., Макаренков А.А., Морарь Ю.Л., Nguyen Th.Th.H., Семено-

ва С.В., Wagner C., Wang H., Яровая Е.А. и др.). 

В качестве основных методов исследования авторами использовались: анализ и синтез на этапе работы с 

понятийным аппаратом исследования, обобщение опыта использования интеграции в обучении школьников и 

студентов, описательный анализ, выявляющий современные тренды применения интеграции, сопоставление 

результатов исследований российских и зарубежных авторских коллективов. 

 

Результаты и обсуждения 

Система непрерывного образования (lifelong learning) включает в себя, как известно, три формы образо-

вания: формальное (традиционное, официальное), неформальное (получаемое вне официальных образова-

тельных учреждений) и информальное образование (спонтанное образование в повседневной жизни). Такая 

модель предполагает постоянное профессиональное и личностное развитие вне зависимости от возраста, с 

акцентом на самостоятельность и самомотивацию, чтобы знания не устаревали и соответствовали меняю-

щимся условиям. 

Однако способность применять полученные знания на практике в постоянно меняющихся условиях, са-

момотивация на изучение чего-то нового, выстраивание связей между новой информацией и уже имеющи-

мися знаниями не возможна без синтеза наработанного опыта из разных предметных областей, понимания 

необходимости междисциплинарной интеграции, целостного восприятия мира. Как писал в своё время 

Б.М. Бим-Бад, «межпредметные связи в дидактической системе реализуют принцип интегративности обра-

зования, позволяя выявить системообразующие элементы содержания обучения и установить корреляци-

онные зависимости между различными учебными дисциплинами» (Бим-Бад, 2009 [5, с. 140]). 

О невозможности изолированного изучения учебных предметов заявляют многие авторы. Так, 

А.А. Макаренков пишет о пользе применения на уроках математики здоровьесберегающих технологий в 

рамках междисциплинарной интеграции математики и физической культуры (Макаренков, Макаренкова, 

2024, [10]). Н.А. Абышов и С.К. Алиева предлагают интегрировать математику, информатику и химию, де-

монстрируя, как использование современного программного обеспечения, изучаемого школьниками на 

уроках информатики, позволяет наглядно моделировать и решать комплексные химико-математические 

задачи (Абышов, Алиева, 2023, [2]). Ю.Л. Морарь и В.В. Петрухина осуществляют интеграцию математики 

с географией, доказывая, что сегодня полноценное географическое образование невозможно без примене-

ния математических методов и моделей (Морарь, Петрухина, 2022, [11]). М.М. Абдуразаков предполагает 

трансформацию традиционной предметной парадигмы в направлении прикладной направленности, когда 

математические абстракции наполняются конкретным содержанием через установление связей с информа-

тикой, естествознанием и технологиями (Абдуразаков и др., 2021, [1]). К.И. Базуева рассматривает меж-

дисциплинарность и историзацию содержания образования как инструмент интеграции общекультурного 

компонента в образовательную систему, формирующую культурную идентичность, чувство патриотизма и 

целостного восприятия науки как части общечеловеческого культурного наследия (Базуева и др., 2025, [3]). 

Работы турецких исследователей (Wagner и др., 2011, [14]) демонстрируют преимущества раннего внедре-

ния междисциплинарных подходов в начальной школе, где интеграция предметов способствует формиро-

ванию целостной картины мира у младших школьников. 

В высшей школе также признается важность междисциплинарной интеграции в подготовке современно-

го конкурентоспособного специалиста. Так, M. Bajpai, анализируя состояние инженерного образования в 

Индии, приходит к пониманию необходимости соединения учебного опыта студентов с реальной жизнью и 

установление связей между разными курсами вузовской программы обучения (Bajpai, 2023, [4]). Американ-

ские учёные (Wang и др., 2020, [15]) разработали эффективную модель STEM-образования, интегрирую-

щую естественные науки с инженерными дисциплинами и создающую условия для профессиональной ко-

операции педагогов. Интеграция физики и STEAM-образования через культурно-значимые образователь-

ные проекты рассматривается вьетнамским педагогом Th.Th.H. Nguyen как эффективный способ понима-

ния научных принципов, развития критического мышления, культурной идентичности (Nguyen, 2024, [12]). 

Подобный опыт свидетельствует о необходимости создания организационно-педагогических условий 

для междисциплинарной интеграции, включая разработку соответствующих учебных программ, подготов-

ку педагогических кадров и создание материально-технической базы высших учебных заведений. 
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Отметим, что среди множества предметных областей именно математика многими авторами рассматри-

вается как системообразующий компонент междисциплинарной интеграции. Как показывает практика, ма-

тематические модели и методы успешно применяются во многих смежных областях наук. 

К примеру, И.В. Кузнецова и др. особо подчеркивают актуальность реализации межпредметных связей 

математики с другими естественнонаучными дисциплинами (информатика, физика, география и биология), 

а также отмечают продуктивность ее взаимодействия с гуманитарными областями (литература, история и 

пр.). Авторы предлагают модель интеграции, центральными компонентами которой являются сетевые тех-

нологии, решение практических задач, проектное обучение и обобщение знаний из смежных предметов 

(Кузнецова и др., 2023, [6]). 

Эмпирические исследования Ч.А. Кыштообаевой и М.Т. Раевой (Кыштообаева, Раева, 2020, [7]) демон-

стрируют эпистемологическую ценность математических моделей как инструмента репрезентации реаль-

ных объектов и процессов. Авторы подчёркивают, что моделирование выполняет не только вычислитель-

ную, но и гносеологическую функцию, выступая средством познания закономерностей окружающего мира. 

Предпочтение отдаётся междисциплинарным проектам, в основе которых лежит метод математического 

моделирования, способствующий формированию у учащихся системного и абстрактного мышления. 

О непосредственной связи математики и физики пишут многие отечественные авторы: интегрированные 

уроки С.В. Семеновой и М.Ю. Солощенко, повышающие успеваемость (Семенова, Солощенко, 2020, [13]); 

интеграция математики с физикой как инструмент эффективного формирования мировоззрения учащихся 

(Лаптев и др., 2024, [8]); использование интегрированных геймифицированных заданий для формирования 

функциональной грамотности (Яровая, Ковшова, 2022, [16]) и др. 

Таким образом, к настоящему времени накоплен достаточный опыт внедрения междисциплинарной ин-

теграции в образование на разных ступенях обучения школьников и студентов. К основным приёмам реа-

лизации междисциплинарной интеграции в образовании можно отнести: междисциплинарные (интегриро-

ванные) уроки и внеурочные занятия, математическое моделирование физических, химических, биологиче-

ских и прочих процессов в смежных с математикой дисциплинах, игры межпредметного характера, меж-

дисциплинарные проекты и др. 

Вместе с тем, как показал анализ опыта реализации междисциплинарной интеграции в отечественной и 

зарубежной образовательной практике, имеют место критически важные факторы эффективности и про-

блематики её реализации в системе преподавания школьных и вузовских дисциплин. 

Так, критическим фактором эффективности реализации межпредметных связей С.В. Семенова и 

М.Ю. Солощенко называют уровень полидисциплинарной подготовки педагога, его способность к синтезу 

знаний из смежных предметных областей и владение методиками интегративного обучения (Семенова, Со-

лощенко, 2020, [13]). Исследователи отмечают, что успешная реализация межпредметных связей требует от 

учителя не только глубоких предметных знаний, но и специальной методической компетентности, позво-

ляющей выстраивать интегрированное образовательное пространство. 

Трудности в реализации междисциплинарной интеграции могут возникнуть из-за недооценки её много-

аспектности. В.В. Лаптев, Л.А. Ларченко и В.И. Снегурова указывают на необходимость учёта четырёх ас-

пектов успешного включения процессов интеграции в учебный процесс: гносеологический (охватывает 

стратегии познания математических концепций и формирования научного мировоззрения учащихся); пси-

хологический (включает механизмы учебной мотивации, особенности познавательных процессов и эмоци-

онально-волевой сферы учащихся); дидактический (отбор содержания образования, проектирование учеб-

ных занятий и выбор методов обучения); методологический (общепедагогические основания интеграцион-

ных процессов) (Лаптев и др., 2024, [8]). 

Зарубежные коллеги (Wang и др., 2020, [15]) называют системные барьеры для междисциплинарной ин-

теграции: жёсткие учебные планы, ориентированные на стандартизированное тестирование; отсутствие 

общего времени для планирования; административные ограничения. О.А. Лихарева (Лихарева, 2021, [9]) 

добавляет к ним проблемы в подготовке педагогических кадров, отмечая узкую предметную специализа-

цию учителей и недостаточную теоретическую базу для реализации междисциплинарных программ. 

Исследователи предлагают свои варианты решения указанных проблем: модернизация содержания пе-

дагогического образования, разработка специальных курсов по методике межпредметной интеграции и со-

здание системы повышения квалификации действующих учителей (Bajpai, 2023, [4]; Лихарева, 2021, [9]); 

формирование у педагогов интегративного мышления и способности к проектированию междисциплинар-

ных образовательных программ (Абдуразаков и др., 2021, [1]; Лихарева, 2021, [9]); развитие междисципли-

нарного STEM-образования, когда знания из разных дисциплин синтезируются для решения комплексных 

проблем (Nguyen, 2024, [12]; Wang и др., 2020, [15]); методика использования интегрированных геймифи-
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цированных заданий и творческих междисциплинарных проектов (Яровая, Ковшова, 2022, [16]; Кузнецова 

и др., 2023, [6]; Кыштообаева, Раева, 2020, [7]; Nguyen, 2024, [12]) и др. 

 

Выводы 

В результате проведённого теоретического исследования по изучению подходов к применению междис-

циплинарной интеграции в образовательном процессе последних лет можно сформулировать ряд важных 

выводов. 

Профессиональное и личностное развитие человека как элемент непрерывного образования (lifelong 

learning) невозможно без обобщения опыта из разных предметных областей, понимания необходимости 

междисциплинарной интеграции, целостного восприятия мира. 

Для эффективной реализации междисциплинарной интеграции потребуется создание специальных орга-

низационно-педагогических условий, включающих разработку соответствующих учебных программ, под-

готовку педагогических кадров и создание материально-технической базы учебных заведений разных 

уровней. 

К основным приёмам реализации междисциплинарной интеграции в образовании следует отнести: меж-

дисциплинарные (интегрированные) уроки, математическое моделирование различных процессов из смеж-

ных дисциплин, игры и уроки межпредметного характера, междисциплинарные проекты. 

Процесс реализации междисциплинарной интеграции многоаспектен, а потому следует учитывать фак-

торы эффективности и проблематики её внедрения в систему преподавания школьных и вузовских дисци-

плин: уровень полидисциплинарной подготовки педагога, узкая предметная специализация учителей, жёст-

кие учебные планы, недостаточность теоретической базы для реализации междисциплинарных программ, 

отсутствие времени для планирования и проведения интегрированных занятий; административные и мате-

риально-технические ограничения. 
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