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Аннотация: виртуальная и дополненная реальность становится все более актуальными в учебных заве-

дениях, предлагая новые методы обучения, которые способствуют активному участию студентов. 
Например, виртуальная реальность создает иммерсивные сценарии, что облегчает восприятие сложных 

тем, а дополнительная реальность же визуализирует учебный материал, делая его более доступным. 
Тем не менее, учебные заведения только начинают осваивать, как эти технологии могут изменить обра-

зовательный процесс. Существует множество вопросов о том, как интегрировать их в традиционные про-
граммы. Преподаватели и исследователи обсуждают, ка сделать использование виртуальной и дополненной 
реальности более эффективными. 

Внедрение новых технологий – это не просто новый тренд, а возможность изменить подход к обуче-
нию. Привлечение студентов к инновациям может значительно повысить их интерес и мотивацию. Вир-
туальная реальность открывает новые перспективы, предлагая уникальные возможности для образова-
тельного процесса. 
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Abstract: virtual and augmented reality are becoming increasingly relevant in educational institutions, offering 

new teaching methods that promote active student participation. 
For example, virtual reality creates immersive scenarios, which facilitates the perception of complex topics, 

while additional reality visualizes educational material, making it more accessible. 
However, educational institutions are just beginning to learn how these technologies can change the educational 

process. There are many questions about how to integrate them into traditional programs. Teachers and researchers 
are discussing how to make the use of virtual and augmented reality more effective. 

https://po-journal.ru/
http://po-journal.ru/
http://po-journal.ru/
https://po-journal.ru/archives/category/publications


Педагогическое образование 2025, Том 6, № 1 https://po-journal.ru 
Pedagogical Education 2025, Vol. 6, Iss. 1 ISSN 2712-9950 

  
 

72 

The introduction of new technologies is not just a new trend, but an opportunity to change the approach to learn-
ing. Involving students in innovation can significantly increase their interest and motivation. Virtual reality opens 
up new perspectives, offering unique opportunities for the educational process. 
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Введение 
В последние годы виртуальная и дополненная реальность активно внедряются в образование. Эти тех-

нологии делают уроки более интересными. Студенты имеют возможность погружаться в различные сцена-
рии, что помогает им лучше усваивать сложные темы. 

Виртуальная реальность создает увлекательное обучающее пространство для экспериментов и исследо-
ваний. Дополненная реальность же добавляет интерактивные элементы к занятиям. 

Такое сочетание технологий повышает интерес студентов и способствует их вовлеченности в обучение. 
Это, в свою очередь, положительно сказывается на мотивации и готовности учащихся самостоятельно изу-
чать новый материал. 

 
Материалы и методы исследований 

При внедрении виртуальной и дополненной реальности в образовательный процесс учебным заведениям 
следует учитывать несколько ключевых аспектов: 

1. Включение VR и AR в учебные программы: Необходимо обновить учебные программы, добавив эле-
менты VR и AR для создания интерактивной среды, что улучшит усвоение материала [3]. 

2. Применение современных платформ и приложений: Следует использовать современные платформ и 
приложения для VR и AR. Инструменты, такие как Oculus и Google Expeditions, предлагаю множество ви-
зуальных и интерактивных материалов, что упрощает обучение [2]. 

3. Разработка интерактивных симуляций: Разработка реалистичных симуляций, которые позволят про-
водить практические занятия в безопасных условиях и углубят понимание изучаемого [1]. 

4. Партнёрство с технологическими разработчиками: Налаживание партнёрства с технологическими 
компаниями поможет внедрить современные решения в учебный процесс и предоставит студентам опыт 
работы с новыми технологиями. 

Преимущества VR и AR в образовании. 
Преимущества VR и AR представляет ряд значительных преимуществ: 
1. Визуализация сложных концепций: Эти технологии делают трудные идеи более наглядными, что по-

лезно для математики и естественных наук [2]. 
2. Интерактивность: Студенты могут взаимодействовать с материалом, что способствует лучшему запо-

минанию [1]. 
3. Индивидуальное обучение: Студенты могут обучаться в своем темпе, что повышает усвоение матери-

ала [2]. 
4. Сотрудничество: Учащиеся работают вместе в виртуальных пространствах, развивая коммуникатив-

ные навыки. 
5. Безопасная практика: VR и AR обеспечивают безопасные условия для практических занятий, позволяя 

учиться на ошибках без риска [1]. 
 

Результаты и обсуждения 
На текущий момент изучение применения VR и AR в образовании включает несколько ключевых направ-

лений. Первое фокусируется на разработке VR и AR-приложений как часть информационных технологий. 
Второе направление – занимается созданием учебных средств с использованием данных технологий. Третье 
исследует эффективность данных решений в образовательном процессе (рис. 1). 
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Рис. 1. Использование VR и AR-технологий в НГПУ им. К. Минина. 

Fig. 1. Use of VR and AR technologies at K. Minin NSPU. 
 
Центр НТИ ДВФУ проводил опрос российских школ о готовности к применению виртуальной и допол-

ненной реальности в учебном процессе. 
Опрос российских преподавателей показал, что 35% используют VR и AR по необходимости, в то время 

как 37% не применяют их вовсе. Обычно данные технологии используют только 7% преподавателей, и лишь 
3% делают это регулярно [10] (рис. 2). 

 

 
Рис. 2. Результаты опроса о частоте использования VR и AR-технологий в учебном процессе. 

Fig. 2. Results of the survey on the frequency of use of VR and AR technologies in the educational process. 
 

В другом опросе 59% учителей подтвердили, что VR и AR является эффективным инструментом обуче-
ния. Полностью согласны 2%, нейтральными остались 15%, 6% не поддержали это точку зрения [10] (рис. 3). 

Что касается студентов, 75% положительно оценивают использование VR и AR, 10% – отрицательно. А 
15% имеют нейтральное отношение [10] (рис. 4). 
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Рис. 3. Результаты опроса о эффективности VR и AR-технологий для обучающихся. 
Fig. 3. Results of the survey on the effectiveness of VR and AR technologies for students. 

 

 
Рис. 4. Результаты опроса среди студентов о использовании VR и AR-технологий в учебном процессе. 
Fig. 4. Results of a survey among students on the use of VR and AR technologies in the educational process. 
 

Выводы 
Использование VR и AR в образовании открывает новые горизонты для преподавателей и студентов, 

улучшая качество обучения и создавая увлекательный процесс. 
Однако внедрение этих технологий требует значительных затрат на оборудование и обучение персонала. 
В целом, потенциал VR и AR в образовании впечатляющий, что подчеркивает необходимость стратеги-

ческого планирования и инвестиций для успешной интеграции в учебном процессе. 
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