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Аннотация: в современном мире развитие искусственного интеллекта вызывает множество дискуссий и 

вопросов. Одним из главных является: искусственный интеллект выдвигается угрозой для критического 
мышления или он может стать его мощным инструментом для достижения успеха? В наше время ускорен-
ная автоматизация процессов и рост задач создают необходимость подготовки специалистов с развитым 
критическим мышлением в рамках профессионального образования для успешной адаптации к современ-
ному рынку труда. 

В данной статье дается понятие критического мышления и искусственного интеллекта, рассматривается 
потенциал новой технологии. Проводится анализ роли критического мышления в образовании как важной 
необходимой компетенции, необходимой для понимания и анализа идей и аргументов, оценки их обосно-
ваний, а также для решения проблем и принятия решений. Цель исследования – проанализировать влияние 
ускоренной автоматизации и развития генеративного искусственного интеллекта на содержание и методы 
системы высшего образования.  

В статье представлен результат проведенного исследования, который проводился на базе Нижегород-
ского государственного педагогического университета им. К Минина, кафедры информационных систем и 
цифровых сервисов в управлении. Задачей которого было выяснить как искусственный интеллект влияет на 
критическое мышление. 
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Abstract: in the modern world, the development of artificial intelligence raises many discussions and questions. 

One of the main questions is: is artificial intelligea threat to critical thinking, or can it become a powerful tool for 
achieving success? Nowadays, the accelerated automation of processes and the growth of tasks create the need to 
train specialists with developed critical thinking in the successfully adapt to the modern labor market.  
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This article gives the concept of critical thinking and artificial intelligence, examines the potential of the new tech-
nology. The role of critical thinking in education is necessary for understanding and analyzing ideas and arguments, 
evaluating their justifications, as well as for problem solving and decision-making. The purpose of automation and the 
development of generative artificial intelligence on the content and methods of the higher education system. 

The article presents the result of the conducted research, which was conducted on the basis of Nizhny Novgorod 
State Pedagogical University named after K. Minin, Department of Information Systems and Digital Services in 
Management. The task of which was to find out how artificial intelligence affects critical thinking. 
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Введение 
В современном мире развитие искусственного интеллекта вызывает множество дискуссий и вопросов. 

Одно из главных обсуждений: является ли искусственный интеллект угрозой для критического мышления 
или он может стать его мощным инструментом для достижения успеха? 

В наше время ускоренная автоматизация процессов и рост задач создают необходимость подготовки 
специалистов с развитым критическим мышлением в рамках профессионального образования для 
успешной адаптации к современному рынку труда. 

В современном образовании критическое мышление играет важную роль, оно представляет собой 
высшей формы мышление, которая необходима для эффективного и разумного применения знаний [6]. 

Федеральный проект «Цифровая образовательная среда» направлен на создание и внедрение в 
образовательные организации цифровой образовательной среды. Также обеспечение реализации цифровой 
трансформации системы образования. В рамках проекта ведется работа по оснащению организаций 
современным оборудованием и развитию цифровых сервисов и контента для образовательной деятельности 
[1]. 

Самой важной и популярной в последнее время стала технологий генеративного искусственного 
интеллекта GPT от OpenAl, которая положила свое начало c 2018 года. Данный инструмент, использующий 
технологии глубокого обучения и трансформные модели, способен вести диалог, анализировать текстовую 
информацию и учувствовать в образовательных процессах, создавая новый контент на основе полученных 
данных. 

Искусственный интеллект – это инструмент, и эффективность его применения зависит от человека 
правильно им пользоваться. Ключ к успешной интеграции в нашу жизнь заключается в развитии 
критического мышления. Это способность не просто принимать информацию, а анализировать ее с разных 
сторон, выявлять потенциальные уязвимости, проверять на достоверность, сравнивать с другими 
источниками. 

Только владея этими навыками, мы сможем избежать манипуляций, распознать дезинформацию и 
принять обдуманные решения, основанные на точном анализе данных, предоставляемых искусственным 
интеллектом. Осознанный и ответственный подход к использованию нейросетей позволит нам извлечь из 
него максимальную пользу, минимизировать потенциальные риски [10]. 

В своей работе Наталья Алексеевна Якунина дает понятие: «Критическое мышление трактуется как вид 
интеллектуальной деятельности, направленная на понимание и осмысление полученной информации. 
Особую роль в процессе развития критического мышления выполняет практическая деятельность человека» 
[9]. 

Эти возможности позволяют искусственному интеллекту способствовать переходу от традиционного 
подхода, сосредоточенного на подготовке исполнителей, к более современному подходу, акцентирующему 
свое внимание на развитие творческих способностей и инновационной активности личности [3]. 

 
Материалы и методы исследований 

При создании данной публикацией авторы провели исследование теоретических основ, опираясь на 
труды как российских, так и зарубежных писателей. Были изучены материалы популярных статей на тему 
искусственного интеллекта и критического мышления. 
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В мае 2025 года на кафедре информационных систем и цифровых сервисов в управлении НГПУ имени 
К. Минина состоялось исследование, задачей которого было выяснить как искусственный интеллект влияет 
на критическое мышление.  

В исследовании приняли участие студенты 1 курса, направление подготовки 09.03.03. Прикладная 
информатика в менеджменте в возрасте от 18 до 20 лет. Для оценки применения искусственного интеллекта 
в образовании использовался метод опроса. 

 
Результаты и обсуждения 

Рассмотрим потенциал искусственного интеллекта как вызов для критического мышления. С одной 
стороны, широкое распространение автоматизированных систем и алгоритмов может привести к снижению 
необходимости самостоятельного анализа информации. Люди все чаще полагаются на искусственный 
интеллект в принятии решений, что уменьшает навыки критического мышления, умения самостоятельно 
оценивать источники информации [8]. 

ChatGPT – это генеративный искусственный интеллект, который занимает важное место в обучении 
студентов предмету. Эта технология создает интерактивную среду, в которой студенты могут развивать не 
только внимание к деталям, но и умение критически оценивать аргументы. Студенты имеют возможность 
улучишь свои навыки, выявляя и исправляя ошибки в своих высказываниях [2, 3]. 

В апреле 2025 года на кафедре информационных систем и цифровых сервисов в управлении факультета 
информационных технологий НГПУ им К. Минина, студентам 1 курса 09.03.03. направления подготовки в 
качестве задания было предложено разработать задание, с применением ChatGPT. 

Студенты пробовали создавать доклады с помощью искусственного интеллекта и проверяли, правдив ли 
представленный источник. Создавали презентации и рисунки, с помощью заданных критериев. С помощью 
ключевых слов, задавали системе представить вымышленного персонажа из литературы и анализировали, 
верно ли подобран образ. Благодаря новой технологии у студентов повысилась мотивация к обучению и 
занятие проходило успешнее, по сравнению с традиционным уроком. 

Проанализировав влияние ускоренной автоматизации и развития генеративного искусственного 
интеллекта на содержание и методы системы высшего образования были выделены следующие результаты 
опроса, представленные в таблице 1 и на рисунке 1, 2. 

Таблица 1 
ИИ в системе высшего образования и результаты успеваемости у обучающихся. 

Table 1 
AI in the higher education system and the results of student performance. 
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Рис. 1. Результаты применения ИИ на занятиях. 

Fig. 1. Results of using AI in the classroom. 
 

 
Рис. 2. Результаты традиционного метода ведения занятий без применения ИИ. 
Fig. 2. Results of the traditional method of conducting classes without the use of AI. 

 
Невозможно игнорировать тот факт, что искусственный интеллект будет развиваться в будущем. Однако 

вместо того чтобы боятся изменений, нужно рассмотреть возможные преимущества трансформации. 
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Образование играет существенную роль в подготовке обучающихся к взаимодействию с искусственным 
интеллектом. Учебные учреждения должны быть готовы к обновлению своих программ, чтобы включать в 
них темы, связанные с нейронными сетями, но самое главное развитие навыков критического мышления. 

 
Выводы 

Эффективное сочетание возможностей искусственного интеллекта и развитых навыков критического 
мышления позволит нам достичь больших успехов и откроет новые перспективы в различных областях 
деятельности. Ключ к успеху заключается в умении использовать искусственный интеллект как инстру-
мент, а не слепо ему доверять, постоянно критически оценивая полученные результаты. 
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