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Введение 
Современное образование характеризуется стремлением к всестороннему развитию личности студента, 

что предполагает не только формирование профессиональных компетенций, но и развитие эстетической 
культуры будущих специалистов. Особую актуальность данная проблема приобретает в контексте обуче-
ния студентов нелингвистических специальностей, где изучение иностранного языка может стать эффек-
тивным средством эстетического воспитания. 

Традиционно эстетическое воспитание в высшей школе ограничивалось изучением специальных дисци-
плин гуманитарного цикла. Однако современные исследования показывают, что интеграция эстетических 
элементов в процесс изучения иностранного языка способствует не только повышению мотивации студен-
тов, но и формированию их культурной компетентности, развитию творческого мышления и эмоциональ-
ной сферы. 

Проблема эстетического воспитания средствами иностранного языка остается недостаточно разработан-
ной в педагогической науке, что определяет актуальность настоящего исследования. Цель работы заключа-
ется в теоретическом обосновании и практической разработке системы эстетического воспитания студен-
тов-нелингвистов в процессе изучения иностранного языка. 

 
Материалы и методы исследований 

Исследование проводилось на базе технического университета в период с 2023 по 2024 учебный год. В 
эксперименте приняли участие 64 студента первого и второго курса юриспруденции, изучающих английский 
язык как обязательную дисциплину. 

Методологическую основу исследования составили системный, деятельностный и культурологический 
подходы к образованию. В работе использовались следующие методы исследования: теоретический анализ 
педагогической, психологической и методической литературы; педагогическое наблюдение; анкетирование; 
экспериментальное обучение; математико-статистическая обработка результатов. 

Для определения уровня эстетической культуры студентов была разработана комплексная диагностиче-
ская методика, включающая оценку эстетических знаний, умений восприятия и анализа художественных 
произведений, а также творческих способностей в области межкультурной коммуникации. 

Экспериментальная методика включала использование аутентичных художественных текстов, музыкаль-
ных произведений на английском языке, произведений изобразительного искусства англоязычных стран, а 
также интерактивные формы работы, направленные на развитие эстетического восприятия и творческих спо-
собностей студентов. 

 
Результаты и обсуждения 

Анализ результатов констатирующего эксперимента показал, что у большинства студентов-
нелингвистов (78%) наблюдается низкий уровень эстетической культуры. Студенты демонстрировали 
ограниченные знания о культуре изучаемого языка, слабо развитые умения эстетического восприятия и 
анализа художественных произведений. 

В ходе формирующего эксперимента была апробирована авторская методика эстетического воспита-
ния, основанная на интеграции художественных материалов в процесс изучения иностранного языка. 
Методика включала четыре основных компонента: работу с художественными текстами, использование 
музыкальных произведений, анализ произведений изобразительного искусства, творческую деятельность 
студентов. 

Работа с художественными текстами предполагает не только языковой анализ, но и эстетическое осмыс-
ление произведений [1, 2].  

Работа с художественными текстами предполагает не только языковой анализ, но и эстетическое осмыс-
ление произведений. Студенты учатся воспринимать литературное произведение как целостное художе-
ственное явление, где каждый элемент языковой системы несет эстетическую нагрузку и способствует со-
зданию определенного художественного эффекта [6]. 

В процессе эстетического осмысления текста обучающиеся развивают способность к эмоционально-
образному восприятию произведения, учатся выявлять авторскую позицию, понимать подтекст и скрытые 
смыслы.  
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Данный процесс требует от студентов не только владения языковыми компетенциями, но и развитой 
эмоциональной сферы, культурной эрудиции и способности к рефлексии [7, 8]. 

Формирование навыков эстетического восприятия происходит через постепенное погружение в художе-
ственный мир произведения [9]. Студенты учатся различать оттенки авторского отношения к изображае-
мому, распознавать иронию, сарказм, лирические отступления и другие способы выражения авторской 
субъективности. Особую роль играет работа с контекстом – как внутритекстовым, так и культурно-
историческим [10]. 

Понимание подтекста требует от обучающихся развития ассоциативного мышления и способности к ин-
терпретации символических образов [11]. 

Студенты осваивают методы герменевтического анализа, учатся соотносить явные и скрытые смыслы 
произведения, выявлять многослойность художественного текста [12]. 

Важным компонентом эстетического осмысления является развитие эмпатии – способности эмоцио-
нально откликаться на художественные образы, сопереживать героям произведения, понимать мотивы их 
поступков в контексте авторского замысла. 

Особое внимание уделяется анализу изобразительно-выразительных средств языка, стилистических 
приемов и их роли в создании художественного образа. 

Методика работы с художественным текстом включает несколько этапов: первичное эмоциональное 
восприятие произведения, аналитическое чтение с выявлением языковых особенностей, интерпретацию 
художественных образов и символов, а также синтетическое осмысление произведения как единого эстети-
ческого целого [3, 4]. 

Такой подход способствует формированию у студентов эстетического вкуса, развитию творческого 
мышления и способности к самостоятельной интерпретации художественных произведений [5]. Студенты 
не просто изучают язык как коммуникативное средство, но и приобщаются к культурным ценностям, зало-
женным в литературном наследии изучаемого языка. 

Студенты изучали стилистические особенности текстов, анализировали художественные образы, обсуж-
дали эстетические проблемы, поднимаемые авторами. Особое внимание уделялось развитию эмоциональ-
ной отзывчивости на художественное произведение. 

Использование музыкальных произведений на английском языке способствовало развитию эстетическо-
го слуха, ритмического чувства, а также углублению понимания культурных особенностей англоязычных 
стран. Студенты не только работали с текстами песен, но и анализировали музыкальные стили, изучали 
биографии исполнителей, создавали собственные творческие проекты. 

Анализ произведений изобразительного искусства англоязычных стран проводился с использованием 
специально разработанных заданий, направленных на развитие визуальной культуры студентов. Обучаю-
щиеся описывали картины на английском языке, изучали биографии художников, сравнивали различные 
художественные направления. 

Творческая деятельность студентов включала создание собственных художественных произведений на 
английском языке: стихотворений, рассказов, эссе на эстетические темы, а также подготовку презентаций о 
деятелях искусства англоязычных стран. 

Результаты контрольного эксперимента свидетельствуют о значительном повышении уровня эстетиче-
ской культуры студентов экспериментальной группы. Количество студентов с высоким уровнем эстетиче-
ской культуры увеличилось с 8% до 34%, со средним уровнем – с 14% до 51%. Одновременно наблюдалось 
повышение мотивации к изучению иностранного языка и улучшение качества языковой подготовки. 

Статистическая обработка результатов с использованием критерия Стьюдента подтвердила статистиче-
скую значимость различий между экспериментальной и контрольной группами (p < 0,05). 

 
Выводы 

Проведенное исследование позволяет сделать следующие выводы: 
Эстетическое воспитание студентов-нелингвистов средствами иностранного языка является актуальной 

педагогической проблемой, требующей комплексного решения. Интеграция эстетических компонентов в 
процесс изучения иностранного языка способствует формированию эстетической культуры студентов, раз-
витию их творческих способностей и повышению мотивации к обучению. 

Разработанная методика эстетического воспитания, основанная на использовании художественных тек-
стов, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства и творческой деятельности 
студентов, показала свою эффективность в условиях технического вуза. 
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Успешная реализация эстетического воспитания средствами иностранного языка требует специальной 
подготовки преподавателей, разработки методических материалов и создания соответствующей образова-
тельной среды. 

На основе результатов исследования предлагается внедрение разработанной методики в практику пре-
подавания иностранного языка в технических вузах, а также создание специальных программ повышения 
квалификации преподавателей по вопросам эстетического воспитания средствами иностранного языка. 
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