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Аннотация: материалы и методы: в работе анализируется значимость хоккея в рамках развития студен-

ческого спорта в университете МГУ им. Н.П. Огарёва. Затронута тема популяризации спорта, физического 

здоровья, командной работы и социализации. Отмечается, что Мордовский университетский хоккей – это 

развитие как для игроков команды, так и для болельщиков. В статье рассказывается, что студенческий хок-

кей занимает одно из ведущих мест в стратегии развития студенческого спорта в МГУ им. Н.П. Огарёва. 

Результаты. Министерство науки и высшего образования Российской Федерации интенсивно способ-

ствует становлению студенческого спорта, обращая внимание на создание и поддержание соответствую-

щей инфраструктуры в учреждениях высшего образования, а так же реализации проектов, направленных на 

открытость спорта для студентов в различных регионах нашей страны. Определённое направление нашего 

университета для развития спорта среди студентов – хоккей. Хоккей играет ключевую роль в стимулирова-

нии интереса к спорту среди студенческой аудитории. Многие студенты хоть раз побывав на хоккейном 

матче заинтересовываются данным видом спорта и становятся не только его поклонниками, но и начинаю-

щими хоккеистами. 

Заключение. Для университета очень ценно привлекать студентов к такому направлению, как хоккей, 

будь то сами болельщики или хоккеисты. Ориентир на спортивный образ жизни позволяет растить молодое 

поколение с правильными жизненными ориентирами. Хоккей занимает одно из ведущих мест в стратегии 

развития студенческого спорта в МГУ им. Н.П. Огарёва. 
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Abstract: materials and methods: the paper analyzes the importance of hockey in the development of student 

sports at the Ogarev Mordovian State University. The topic of popularization of sports, physical health, teamwork 

and socialization was touched upon. It is noted that Mordovian University hockey is a development for both team 

players and fans. The article says that student hockey occupies one of the leading places in the development strate-

gy of student sports at the Ogarev Mordovian State University. 

Results. The Ministry of Science and Higher Education of the Russian Federation intensively promotes the de-

velopment of student sports, paying attention to the creation and maintenance of appropriate infrastructure in insti-

tutions of higher education, as well as the implementation of projects aimed at opening up sports to students in var-

ious regions of our country. Hockey is a specific direction of our university for the development of sports among 

students. Hockey plays a key role in stimulating interest in sports among the student audience. Many students, hav-

ing attended a hockey match at least once, become interested in this sport and become not only its fans, but also 

novice hockey players. 

Conclusion. It is very valuable for the university to involve students in such a field as hockey, whether they are 

fans themselves or hockey players. The focus on a sporty lifestyle allows us to raise the younger generation with 

the right life guidelines. Hockey occupies one of the leading positions in the development strategy of student sports 

at the Ogarev Mordovian State University. 
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Введение 

На сегодняшний день спорт – это неотъемлемая 

часть жизни каждого из нас. Человек, который ре-

гулярно занимается спортом помимо хорошего 

физического самочувствия получает хорошее 

настроение, бодрость, энергичность и т. п. Вовле-

чённость населения в спорт с каждым годом наби-

рает рост, всё чаще мы видим людей на пробежке 

или посты в социальных сетях, где люди расска-

зывают о своих спортивных достижениях или тре-

нировках. 

Правительство Российской Федерации (РФ) 

выделило уже более 1 млрд рублей на развитие 

спорта среди населения, а именно на строитель-

ство и оборудование «умных» спортивных площа-

док, обустройство площадок комплекса ГТО и т.п. 

[6]. 

Развитие студенческого спорта также является 

одним из приоритетных направлений различных 

министерств РФ. В Российской Федерации Мини-

стерство науки ежегодно увеличивает количество 

бюджетных мест для вузов, специализирующихся 

в области спорта, и активно развивает эту сферу. 

Это проявляется в создании спортивных клубов, 

строительстве современных университетских 

спорткомплексов и поддержке студенческих лиг. 

Такие меры способствуют не только физическому 

развитию студентов, но и создают условия для 

развития их спортивных талантов, а также форми-

руют здоровый образ жизни в образовательной 

среде. [5]. Такая государственная поддержка поз-

воляет бесплатно заниматься любимым видом 

спорта множеству Российских студентов. 

В выступлении министра науки и высшего об-

разования Российской Федерации, В. Фалькова, 

прозвучало ясное направление: современные уни-

верситеты несут ответственность не только за пе-

редачу знаний, но и за разностороннее развитие 

индивидуальности каждого студента. Это означа-

ет, что образовательный процесс должен включать 

в себя и воспитательный аспект, и предоставление 

возможностей для самовыражения через исследо-

вательскую работу, творчество  и спорт. 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации интенсивно способствует 

становлению студенческого спорта, обращая вни-

мание на создание и поддержание соответствую-

щей инфраструктуры в учреждениях высшего об-

разования, а так же реализации проектов, направ-

ленных на открытость спорта для студентов в раз-

личных регионах нашей страны. Результативность 

этих усилий можно наблюдать уже сейчас: каж-
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дый день всё больше студентов присоединяются к 

спортивным клубам в университетах, что свиде-

тельствует о положительных изменениях в данной 

сфере [8]. 

Материалы и методы исследований 

Мы полностью поддерживаем данное высказы-

вание и смело можем заявить, что Мордовский 

университет им. Н.П. Огарёва не остаётся в сто-

роне и развивает студенческий спорт. 

В этой статье мы хотим затронуть определён-

ное направление нашего университета для разви-

тия спорта среди студентов – хоккей. 

В ноябре 2022 года универсальный зал «Са-

ранск Арена» был передан в ведение МГУ им. 

Н.П. Огарёва. Этот комплекс позволил расширить 

все спортивные площадки для университета, осо-

бенно хоккей. С того момента и была создана сту-

денческая команда и начались активные трениров-

ки наших студентов. В сезоны игр любой желаю-

щий (не только учащийся в МГУ им. Н.П. Огарё-

ва) может посетить спортивный матч [3]. 

Как уже было сказано ранее после присоедине-

ния этой площадки, осенью 2022 года, был создан 

первый хоккейный  клуб «МГУ им. Н. П. Огарева» 

(на данный момент Хоккейный клуб «МГУ – Та-

лина»). В его состав входили студенты не только 

нашего университета, но и студенты МГПУ им. 

М.Е. Евсевьева, СКИ РУК, Саранского государ-

ственного промышленно-экономического колле-

джа [7]. Таким образом, университет начал попу-

лизировать хоккейный спорт не только в МГУ им. 

Н.П. Огарёва, но и по всему городу Саранск. 

Хоккей играет ключевую роль в стимулирова-

нии интереса к спорту среди студенческой ауди-

тории. 

Популяризация спорта. Многие студенты хоть 

раз побывав на хоккейном матче заинтересовыва-

ются данным видом спорта и становятся не только 

его поклонниками, но и начинающими хоккеиста-

ми. Конечно, не все из студентов занимаются им 

профессионально, это и не нужно, главное, что 

студент заинтересован в физической активности. 

Результаты и обсуждения 

Мы провели небольшое анкетирование среди 

студентов Института национальной культуры 

Мордовского государственного университета им. 

Н.П. Огарёва. Из 132 человек, принявших участие 

в опросе 39 студентов (29,5%) заявили, что им 

нравится хоккей; 36 студентов (27,3%) заявили, 

что хотели бы заниматься хоккеем непрофессио-

нально; 57 студентов (42,2%) заявили, что регу-

лярно приходят на хоккейные матчи команды 

Мордовского университета, но сами играть не лю-

бят. 

По результатам данного опроса можно сказать, 

что хоккей пользуется популярностью среди сту-

дентов Института национальной культуры МГУ 

им. Н.П. Огарёва. 

1. Физическое здоровье. Как и любой другой 

вид спорта хокеей – это отличная физическая 

нагрузка. Участие в хоккейных играх (даже в 

качестве зрителя) способствует физической 

активности и пропагандирует здоровый образ 

жизни. 

2. Командная работа. Хоккей учит работать в 

команде: результат матчей всегда зависит от 

действий всего коллектива. Сюда же можно 

отнести развитие навыков сотрудничества и 

лидерства, которые пригодятся не только на льду, 

но и в обычной жизни. 

3. Социализация. Студенческий хоккей даёт 

большую площадку для знакомств, что позволяет 

расширять свой кругозор, а также формировать 

крепкие социальные связи среди студентов. Так, 

болельщики хоккейного клуба «МГУ - Талина» 

поддерживают свою команду на матчах 

кричалками, танцами, плакатами, сувенирами и, 

конечно же, верой в победу. 

Выводы 

Ректор МГУ им. Н.П. Огарёва, Дмитрий Глуш-

ко, прокомментировал, что для университета 

очень ценно привлекать студентов к такому 

направлению, как хоккей, будь то сами 

болельщики или хоккеисты. Ориентир на 

спортивный образ жизни позволяет растить 

молодое поколение с правильными жизненными 

ориентирами. Эти слова показывают, что хоккей – 

важное спортивное направление [4]. 

Хоккейный клуб «МГУ – Талина» также 

активно участвует на всемирных фестивалях. Так, 

например, в рамках Региональной программы 

ВФМ 2024 года Саранск принимал гостей более 

чем из 30 стран мира и команда Мордовского 

университета приняла участие в этой встрече. 

Администрация хоккейного клуба отметила, что 

международная встреча хоккеистов с гостями 

может помочь в организации интернациональной 

хоккейной команды [6]. 

Хоккей занимает одно из ведущих мест в 

стратегии развития студенческого спорта в МГУ 

им. Н.П. Огарёва. Студенты разных факультетов 

регулярно посещают матчи, а некоторые из них 

играют за свою любимую команду. 
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