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Abstract: this article examines the customs of the Karachays and Balkarians of the late 19th and early 20th centuries 

and their connection with public institutions and labor activities. During the research of the topic, the authors used the 

works of foreign and domestic authors, which significantly enriched the work. The authors have traced the evolution of 

Karachay-Balkarian customs and social institutions during the historical period under review. The customs of hospitality, 
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http://hb-journal.ru/
http://hb-journal.ru/


Исторический бюллетень  2025, Том 8, № 5 ISSN 2658-5685 

Historical Bulletin    2025, Vol. 8, Iss. 5 https://hb-journal.ru 

   
 

 101 

Balkarians. Along with this, the article examines the role of labor and labor education in the lives of Karachays and Bal-

karians, shows the influence of customs and rituals on the formation of youth labor skills. 

Keywords: customs, hospitality, athalismism, kunachestvo, traditions, farms, labor, folk art, public institutions, 

crafts, education 

 

For citation: Bolurova A.N., Gaguev M.S., Batchaev A.A., Chotchaev D. Dzh. Customs associated with public 

institutions and labor activities of Karachays and Balkarians in the late 19th and early 20th centuries. Historical 

Bulletin. 2025. 8 (5). P. 100 – 106. 

 

The article was submitted: March 12, 2025; Approved after reviewing: May 10, 2025; Accepted for publication: 

July 1, 2025. 

 

Введение 

В жизни любого народа важную роль играют 

его обычаи, традиции и общественные институты. 

Их значимость заключается в том, что вместе с 

ними мы одновременно имеем возможность 

узнать о прошлом наших народов, их этногенети-

ческих корнях, социальной жизни и т.д. Неоцени-

ма в этом плане роль старшего поколения, которое 

доносят  до нас интересные произведения устного 

народного творчества, фольклора, а также заслу-

живающие внимания воспоминания о событиях 

прошлого. Именно в них мы можем найти наибо-

лее ценную информацию, касающуюся социально-

экономической жизни народа в прошлом, этноге-

нетических проблем. С их помощью мы получаем 

представления также об обычаях, традициях, 

имевших место на разных исторических этапах, а 

также о межэтнических контактах [2, c. 96]. 

Не являются исключением в этом плане и кара-

чаево-балкарские обычаи, традиции и обществен-

ные институты, которые складывались на протя-

жении многих веков. Они способствовали воспи-

танию всесторонне развитого человека, формиро-

ванию у горцев нравственности, силы, воли, а 

также такого важного качества, как уважение к 

труду. 

Однако, часто приходится слышать, что какие 

бы хорошие не были устои общества, обычаи и 

традиции, не следует постоянно держаться за них, 

а, наоборот, необходимо от них освобождаться, 

как от изживших себя явлений. При этом нередко 

им придают негативную окраску, объявляя их пе-

режитками прошлого, которые «наносят вред лю-

дям» [7, c. 212]. 

Мы же считаем, что это не соответствует дей-

ствительности. Именно в объективном рассмотре-

нии сущности обычаев и традиций, мы и видим 

значимость данного исследования. 

Степень изученности проблемы. Обычаям и 

общественным институтам посвящено немало ис-

следований в кавказоведении. Данная проблема не 

могла не волновать ни одного серьезного исследо-

вателя традиционного быта народов Кавказа. 

На значительную роль обычаев в жизни горцев 

обратили внимание западноевропейские авторы 

XIV – начала XIX века Д. Интериано, д 'Асколи, Я. 

Рейнеггс, П. Паллас, Я. Патоцкий, Тебу де Мари-

ньи. 

Особо следует отметить работу А.И. Мусукаева 

«Традиционные общественные институты народов 

Северного Кавказа в период феодализма», а также 

монографию В.Х. Кажарова «Традиционные об-

щественные институты кабардинцев и их кризис в 

конце XVIII – первой половине XIX века». 

Объектом исследования являются карачаево-

балкарские обычаи, связанные с общественными 

институтами и трудовой деятельностью народа. 

Предмет – влияние рассматриваемых обычаев 

и общественных институтов на трудовую деятель-

ность карачаевцев и балкарцев. 

Цель работы состоит в объективном изучении 

и отражении роли и значения обычаев, связанных 

с общественными институтами и трудовой дея-

тельностью карачаевцев и балкарцев в указанный 

период. 

Материалы и методы исследований 

исследовать обычаи гостеприимства, куначе-

ства, аталычества и других обычаев и объективно 

отразить их положительное влияние на воспита-

ние горцев; 

проанализировать общественные институты 

карачаевцев и балкарцев в конце XIX – начале XX 

в. и показать их связь с бытовавшими в указанный 

период обычаями; 

объективно показать роль обычаев и обще-

ственных институтов в трудовом воспитании мо-

лодого поколения. 

Новизну данной темы мы видим в исследова-

нии на основе широкого спектра исторической 

литературы степени взаимовлияния обычаев, об-

щественных институтов и трудового воспитания 

горцев. 

Практическая значимость. Основные положе-

ния и выводы данного исследования можно ис-

пользовать при изучении курса истории КЧР и эт-

нографии народов Северного Кавказа в вузах. 
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Хронологические рамки исследования – конец 

XIX – начало XX в. 

Географические рамки работы – историческая 

территория Карачая и Балкарии в рассматривае-

мый период. 

Общеизвестно, что прогресс в обществе возмо-

жен лишь в случае непрерывного взаимодействия 

и взамовлияния старых традиций и инноваций, их 

трансформации  и адаптации к новым условиям. 

На первой стадии данного процесса привычная 

традиция оказывает сопротивление непривычному 

обществу. Следующий этап ознаменовывается 

мирным сосуществованием людей, предпочитаю-

щих традиционные порядки и людей, ориентиро-

ванных на инновации. Для третьей стадии харак-

терно взаимопроникновение старого и нового. За-

ключительный этап состоит в выдвижении на пер-

вый план новации, которая занимает место тради-

ции. При этом возможно сохранение некоторых из 

них в виде пережитков прошлого [10, c. 56]. 

Но, следует отметить, что у карачаевцев и бал-

карцев в рассматриваемый период большинство 

традиционных общественных институтов сохра-

нилось, но они претерпели некоторые изменения, 

потеряли свои архаические черты. Полностью ис-

чезли многие из общепринятых традиций лишь 

после Октябрьской революции, с установлением 

на Северном Кавказе Советской власти. Так, 

например, взять обычай гостеприимства, у которо-

го в XX веке, в основном отпали не только фа-

мильные, но и бытовые корни. Хозяева теперь уже 

не нуждались  в гостях – торговцах и в гостях, ко-

торые являлись единственными носителями ин-

формации. С другой стороны, с появлением гос-

тиниц и кемпингов приезжие уже могли не искать 

частные или общественные кунацкие. Тем не ме-

нее, гостеприимство в широком смысле и ряд его 

местных особенностей еще имели место. По мне-

нию этнографа Ю.Д. Анчабадзе, «обычай госте-

приимства исчез в качестве социального институ-

та, но остались морально-этические установки, 

основанные на существовавшей когда-то социаль-

но-бытовой норме» [1, c. 6]. 

Но подобное утверждение относится к более 

позднему периоду. В изучаемый же период все 

вышеуказанные институты, в основном, сохрани-

лись, но, конечно, уже с некоторыми изменения-

ми. Они испытали на себе серьезное влияние та-

ких факторов, как исторический период, транс-

формации в социальной структуре карачаевского и 

балкарского общества, подобно тому, что испыты-

вали другие горские этносы Северного Кавказа. 

Как свидетельствуют этнографические источ-

ники, гостеприимство в наибольшей степени явля-

лось ключевым элементом народной педагогики. 

Именно оно на протяжении веков накапливало в 

себе воспитательный потенциал, тесно связанный 

с гуманизмом. 

В XIX – начале XX в. гостеприимство уже те-

ряло свои архаические черты. Так, например, 

наряду с частными кунацкими, появились обще-

ственные кунацкие при сельских правлениях, ко-

торые содержались за счет всей общины, и каждая 

семья поочередно участвовала в обслуживании 

гостей и создании им необходимых условий [4, c. 

82]. 

Сохранение гостеприимства в данный период 

продиктована, видимо, самими функциями, вы-

полняемыми им. Именно основываясь на обычае 

гостеприимства, любой человек мог свободно пе-

редвигаться по краю, причем, его могли не волно-

вать мысли о ночлеге, о пище для себя и корме для 

своего коня. 

Институт гостеприимства также являлся своего 

рода средством межличностной передачи инфор-

мации. Для большинства народов Северного Кав-

каза оно продолжало играть важную роль на дан-

ном этапе исторического развития. Его значимость 

заключалось в том, что оно влияло на активиза-

цию и улучшение коммуникации внутри и за пре-

делами этноса, ибо оно выступало в качестве 

своеобразного центра  притяжения для представи-

телей различных культур. С его помощью более 

эффективно осуществлялась передача культурного 

наследия от поколения к поколению. Это в свою 

очередь способствовало интеграции общества и 

поддержанию социального порядка [8, c. 206]. 

Куначество, как и гостеприимство, в общих 

чертах сохранилось и продолжало играть немало-

важную роль. Однако необходимо отметить, что  

традициям куначества зачастую не удавалось со-

храняться в чистом неизменном виде. В источни-

ках встречаются случаи платной охраны приезжих 

торговцев в пути, найма кунаков за деньги. Это 

было, конечно, довольно редким явлением. Наря-

ду с этим, немаловажным фактором было усили-

вающееся давление со стороны властей, которые 

активно пресекали попытки незаконного укрыва-

тельства приезжих. Люди, нарушившие россий-

ские законы, в частности, кровники, получали по-

мощь осторожно, незаметно для других. Но в 

условиях отсутствия всеобщего контроля прави-

тельства над личной жизнью граждан, позиции 

этой традиции сохранялись [11, c. 82]. 

Аталычество также не исчезло в рассматривае-

мый период, но уже испытывало на себе влияние 

российских законов. Укрепление позиции царизма 

на Кавказе привело к потере аталычеством своего 

былого значения, чему в немалой степени способ-

ствовал приказ от 1822 года (касавшийся кабар-

http://hb-journal.ru/


Исторический бюллетень  2025, Том 8, № 5 ISSN 2658-5685 

Historical Bulletin    2025, Vol. 8, Iss. 5 https://hb-journal.ru 

   
 

 103 

динцев, но и равной степени и других народов). 

Данный документ не позволял кабардинским фео-

далам передавать своих детей на воспитание заку-

банцам, карачаевцам и другим горским народам, 

но воспитывать их в Кабарде. Документ предпи-

сывал, что необходимо «тех, кто отданы прежде, 

тотчас возвратить». Однако это не означало отказа 

народов Северного Кавказа, от аталычества. Оно 

имело место и в последующее время, но уже «по-

степенно исчезло». Сохранилось оно в основном в 

среде феодальной верхушки. В среде крестьян от-

дача детей в «чужой дом» на воспитание не явля-

лось типичным. Обычный труженик от этого по-

рядка не имел никакой выгоды, а, следовательно, 

для него никоим образом не подходил указанный 

способ образования. Таким образом, в данный пе-

риод аталычество, если и применялось, то значи-

тельно реже, чем это было принято до отмены 

крепостного права [12, c. 142]. 

В XIX веке происходят изменения в традиции 

кровной мести у горцев на западе Северного Кавка-

за, включая карачаевцев и балкарцев. Она уже была 

в основном вытеснена уплатой возмещения за 

кровь. Кроме того «вследствие проникновения в 

горы Северного Кавказа российского судопроиз-

водства, многие особенно тяжкие преступления 

уже рассматривались как уголовные и рассматри-

вались судами, а именно они выносили приговор и 

решали дальнейшую судьбу преступника. Вообще, 

следует подчеркнуть, что мстительность и злопа-

мятность не свойственны были карачаевцам и бал-

карцам в отличие от других народов, где кровная 

месть имела большое распространение (у чеченцев, 

ингушей, осетин и др.) Карачаевцы и балкарцы от-

личались своим миролюбием, что отмечали многие 

путешественники и исследователи. Как писал о ка-

рачаевцах Клапрот  «вообще с большим основани-

ем можно сказать, что они являются наиболее ци-

вилизованным, в смысле характера, народом Кавка-

за и что по мягкости нравов они превосходят всех 

своих соседей». В рассматриваемый период у кара-

чаевцев и балкарцев, практически не наблюдалось 

случаев преследования кровников, широко приме-

нялась плата за кровь и примирение сторон, осу-

ществляемые чаще третейским судом Тёре [13, c. 

178]. 

После отмены крепостного права эволюции 

подвергся в некоторой степени и институт дарооб-

мена. Грабовский в свое время писал: «Благоде-

тельная мера правительства – освобождение холо-

пов – разрушительно повлияет на некоторые гор-

ские обычаи, создавшиеся под условиями барства, 

как и везде пользовавшегося роскошными удоб-

ствами жизни за счет меньшей братии (в данном 

случае имеется ввиду обязанность нижестоящих 

сословий в случае свадьбы в семье таубия давать от 

каждого двора долю в общий котел», например, 

выплата калыма [14, c. 102]. 

Во многом этот исследователь оказался прав. 

Крестьяне уже не несли повинностей в пользу кня-

зя, связанных со сбором калыма и т.д., они могли 

делать подарки или не делать по собственному во-

леизъявлению. Обрядность свадебная в большин-

стве своем сохранилась. О том, что калым со вре-

менем Грабовского фактически не уменьшился, 

свидетельствуют данные, полученные из докумен-

тов конца XIX-нач. ХХ вв. Сельские общества не-

однократно поднимали вопрос о сокращении раз-

мера калыма, т.к. необходимость его уплаты раз-

вращающе действовало на молодежь и была при-

чиной ряда преступлений. Вопрос о калыме рас-

сматривал и известный балкарский просветитель 

М. Абаев. Он стоял за сохранение калыма, считая, 

что последний способствовал крепкой семьи. По 

его мнению, следовало только сократить его разме-

ры [15, c. 213]. 

Результаты и обсуждения 
Следует подчеркнуть, что многие зародившие-

ся в глубокой древности общественные организа-

ции и институты горских народов Кавказа, в том 

числе балкарцев и карачаевцев, – институты ата-

лычества, куначества, гостеприимства, народного 

суда и т.д. – являются фактами интересных соци-

альных проявлений, способствовавших (как уже 

выше было указано) установлению и развитию 

прочных дружеских связей, родственных межэт-

нических контактов. Все это со временем привело 

к установлению прочных социально-экономичес-

ких, политических, культурных связей между гор-

цами Кавказа. Эти связи приводили к многим ме-

жэтническим бракам, мирным миграциям и сосу-

ществованию различных этнических групп регио-

на. Для иллюстрации этого положения достаточно 

отметить взаимопроникновение в различные этни-

ческие группы одинаковых патронимических 

названий и фамилий, содержащих в своей основе 

этнические наименования: Черкесовы, Балкаровы, 

Ногайлиевы, Чеченовы, Эбзеевы и т.д. [18, c. 67]. 

Рассматривая обычаи и традиции, а также об-

щественные институты, необходимо помнить о 

том, что они были во все времена тесно связаны с 

трудовым воспитанием молодого поколения, что 

являлось чрезвычайно важным для горского обще-

ства. 

Главным содержанием трудовой подготовки 

молодежи являлось воспитание ее умелыми зем-

лепашцами и скотоводами, любящим труд – осно-

ву жизни и человеческого благополучия. Устное 

народное творчество свидетельствует о том, что 

только в труде человек находит счастье и удовле-
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творение. С этих позиций карачаевцы и балкарцы 

оценивали деятельность каждого соплеменника [5, 

c. 89]. 

Труд в понимании горцев – это прежде всего 

физическая работа. Но они не пренебрегали ум-

ственным трудом, который получал с их стороны 

высокую оценку. Подтверждением служат посло-

вицы и поговорки: «Ум – это богатство», «Ум без 

цены а воспитание без предела». Но говорить о 

самостоятельном характере умственного труда не 

совсем верно, ибо он существовал  вместе с физи-

ческим трудом. 

Для более полноценного понимания сущности 

трудового воспитания необходимо знать и осозна-

вать значение бытовых сказок, пословиц и погово-

рок, рассказов, песен, мифов о Дебете – покрови-

телях кузнечного дела, Даулете – покровителях 

земледелия, Апсаты – покровителях лесов, Айму-

ше – покровителях овцеводства и др. 

Известно, что формирование умения и навыков 

бережного отношения к продуктам труда было важ-

нейшим направлением трудового воспитания у ка-

рачаевцев и балкарцев. В качестве образца  всегда 

служил пример старших. При этом большую роль 

играли их советы, разъяснения, убеждения, а также 

поощрения, осуждения  и наказания. 

Как свидетельствуют источники, карачаевским 

и балкарским мальчикам, которым было 8-10 лет 

прививали уважение к обычаям, связанным с сель-

скохозяйственными работами. Вместе со старши-

ми им приходилось  жить в поле полевых кошах. 

Их использовали в качестве погонщиков, пасту-

хов, водоносов. Иными словами детский труд 

применялся там, где у них хватало сил. Важной 

задачей было научить детей ответственному от-

ношению к возделыванию хлебов [9, c. 128]. 

Сельскохозяйственные работы в значительной 

степени зависели от погодных условий. Важно 

было знать, какая погода их ожидает при осу-

ществлении данной деятельности. У карачаевцев и 

балкарцев особое место занимали приметы, свя-

занные с предсказанием дождя. У балкарцев суще-

ствовало поверье: при грозовых раскатах с юго-

запада не следовало ждать дождя. Если же это яв-

ление имело северо-западное направление, то 

дождь был неизбежен, и это доставляло им ра-

дость и удовольствие. Ускоренный рост посеян-

ных культур балкарцы связывали с нахождением 

созвездия в зените, как они говорили, оно «смот-

рит на урожай». Это приходилось на начало июня 

– конец сентября. Именно тогда балкарцы прово-

дили обряд обливания дождевой водой, положив в 

нее летние травы. Во время грома существовал 

обычай битья палками по амбарам и закромам, в 

которых должен был быть новым урожай. Балкар-

цы считали, что все эти обряды приводят к высо-

ким урожаям. 

Карачаевцы и балкарцы дождь в период летне-

го зноя связывали с различными обрядами. Среди 

них были «кюрек – бийче» – лопата-княгиня, ри-

туальное массовое купание в реке, бросания кам-

ней в воду. Они все должны были быть освящены 

молитвой муллы и общественным  молением с 

жертвоприношениями [17, c. 121]. 

Факты свидетельствуют, что карачаевцы и бал-

карцы приобщали своих детей к труду с малых 

лет. Их обучали обращению с менее тяжелыми 

сельскохозяйственными орудиями, прививали 

навыки работы на току. В период жатвы и сбора 

урожая детская помощь состояла в том, чтобы 

принести косарям прохладу, собрать скошенную 

траву, перенести снопы. Все это способствовало 

постепенному приобретению молодыми горцами 

необходимых трудовых умений и сноровки [8, c. 

202]. 

В трудовом воспитании горцев важное значе-

ние имела взаимопомощь во время строительных 

работ, ремонте домов, сельскохозяйственных ра-

ботах, обработке шерсти. Именно здесь дети при-

нимали посильное участие. Им прививались навы-

ки коллективизма, сознание необходимости по-

мощи нуждающимся. Задачей старшего поколения 

было не только обучение младших работе, но и 

обеспечение, и создание условий для самостоя-

тельного выполнения ими различных видов сель-

скохозяйственных работ. 

Для карачаевцев и балкарцев огромное значе-

ние имело то, чтобы их дети имели представление 

и хорошо знали обычаи и обряды, скотоводческо-

го быта. 

В трудовом воспитании подростков необходи-

мым элементом были их проживание и работа в 

условиях кошей. Подростки 12-15 летнего возрас-

та должны были отправляться вместе с взрослыми 

на нагорные и Зольские пастбища. Там они рабо-

тали подпасками, поварами, помощниками стар-

ших, а нередко и сами пасли скот. 

Карачаевцы и балкарцы уделяли большое вни-

мание обучению детей различным промыслам, 

женщин – обработке шерсти, суконным работам, 

шитью. Именно в них они проявляли настоящее 

мастерство [6, c. 28]. 

Мужчины приобретали навыки работы в плот-

ничестве, кузнечном, ювелирном, оружейном, се-

дельном деле, обработке кожи и изготовлении из 

нее веревки, конской сбруи. Однако это удавалось 

усвоить не каждому молодому человеку, а потому 

ими занимались только профессионалы. У ювели-

ров, оружейников, кузнецов были ученики. Искус-

ство некоторых мастеров перенимали их сыновья. 

http://hb-journal.ru/


Исторический бюллетень  2025, Том 8, № 5 ISSN 2658-5685 

Historical Bulletin    2025, Vol. 8, Iss. 5 https://hb-journal.ru 

   
 

 105 

Факты свидетельствуют, что земледельческим 

и скотоводческим работам и ремеслу обучали 

только крестьянских детей, ибо потомки зажиточ-

ных карачаевцев и балкарцев очень редко занима-

лись этими видами труда или почти не занима-

лись. 

В карачаевских и балкарских детях воспитыва-

лось глубокое уважение к труду, к заработанным 

ими самими средствам. Дети должны были уметь 

ценить рабочее время, выполнять работу в строго 

необходимые сроки. При этом от них требовалось 

постоянное совершенствование мастерства, при-

обретение новых навыков самостоятельного труда 

[16, c. 192]. 

 

 

 

Выводы 
Таким образом, проведенное исследование поз-

волило нам более объективно разобраться в сущ-

ности народных обычаев и традиций, обществен-

ных институтов и еще раз убедиться во мнении, 

что они не являются тем негативным фактором, 

который тормозит прогрессивное развитие, а, 

наоборот, играет важную роль в воспитании чело-

века, формировании его нравственного облика. 

Особую роль обычаи и общественные институты 

играли и играют в трудовом воспитании молоде-

жи, что является неоценимым наследием в тради-

ционной культуре карачаевцев и балкарцев. 

Накопленный в этом плане опыт может быть вос-

требован и полезен в настоящее время, когда тре-

буется очень много усилий для воспитания моло-

дого поколения. 
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