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social security. The authors trace the relationship between social disorganization and deviant behavior, which 
is very important for the current state of our society in the light of the practical application of knowledge 
about deviations to prevent them and minimize destructions in the event of such behavior. The article con-
cludes that by implementing appropriate measures to prevent deviant behavior (both at the state, public and 
personal levels), negative consequences can be avoided and threats to social security can be prevented. 
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Введение 
 настоящее время обращение исследовате-
лей к проблематике девиантного поведе-

ния актуально: необходимо защитить молодое по-
коление от проявлений различного рода деструк-
ций. Активизация экстремистских интернет-
движений, проявления коллективной травли в 
учебных заведениях, попытки склонить несовер-
шеннолетних к противоправным действиям – все 
эти факторы способствовали тому, что в январе 
2024 года на оперативном совещании Следствен-
ного комитета России Бастрыкин А.И., Председа-
тель Следственного комитета Российской Федера-
ции, заявил о большой обеспокоенности состояни-
ем профилактических мер в отношении несовер-
шеннолетних, склонных к девиантному поведе-
нию. По его мнению, для разрешения данной про-
блемы необходимо «устанавливать подростков, 
нуждающихся в помощи и коррекции поведения, 
защищать их от негативной информации в интер-
нете и учить неприятию деструктивных идеологий 
– религиозных, политических, националистиче-
ских и криминальных» [4]. А.И. Бастрыкин пола-
гает, что необходимо взаимодействовать таким 
структурам, как полиция, учреждения образования 
и социального обеспечения. 

Как представляется, такая обеспокоенность 
правомерна, ведь в современную эпоху социо-
экономико-политической трансформации социума 
молодёжи сложно социализироваться, процесс 
приспособления к постоянно меняющимся соци-
альным условиям чреват трудностями, связанны-
ми с новыми интересами, которые порой вызыва-
ют тревогу в силу своей неизвестности подраста-
ющему поколению, так как не до конца сформиро-
вано мировоззрение м нет опыта решения слож-
ных жизненных задач. Именно в молодом возрасте 
вероятнее всего проявляются отклонения в пове-
дении, приводящие порой к правонарушениям и 
преступной деятельности. 

Не может не настораживать рост аморальных 
поступков, насилия, в том числе и в семейных от-
ношениях [7, 10], нарушений общественного по-
рядка, хулиганства, вандализма. 

В научных исследованиях девиантного поведе-
ния как социального феномена за последние 20 лет 
отмечается значительный рост работ не только 
специалистов в области правоведения, но и соци-
альных психологов и специалистов социальной 
работы. Современные авторы, основываясь на 
классических работах по девиантному поведению 
Елены Александровны Байер, Зигмунда Фрейда, 
Елены Валерьевны Змановской, Юрия Алексан-
дровича Клейберга, Эмиля Дюркгейма, детально 
рассматривают причины и механизмы возникно-
вения девиантного поведения, анализируют эф-
фективность различных технологий его профилак-
тики, разрабатывают программы его коррекции. 
Важно, что современные авторы опираются на 
наследие классической социологической мысли [1; 
2; 3], что способствует, по нашему мнению, более 
глубокому пониманию современных проблем и 
нахождению путей их разрешения, ведь работы 
ученых-социологов – социальный капитал [5], 
служащий основой дальнейшего развития научно-
го знания [14]. 

Материалы и методы исследований 
Рассмотрим определение девиантного (ненор-

мального, аномального, отклоняющегося) поведе-
ния, данное Э. Дюркгеймом: это «система поступ-
ков, которые противоречат принятым в обществе 
нормaм и проявляются как нeсбалансированность 
процессов психики, нарушение социальной адап-
тации и процесса самоактуализации, уклонение от 
необходимости нравственно и эстетически кон-
тролировать свое поведение. …оно намеренно 
нарушает общие нормы действий в ситуации по-
требления» [8]. 

В настоящее время как в мировой, так и в рос-
сийской науке используются различные методы 
классификации девиантного поведения. Наиболее 

В 
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полной и всеобъемлющей нам представляется сле-
дующая классификация: 

Первым видом является конструктивная девиа-
ция: разновидности творчества (художественное, 
техническое, научное). Следует сказать, что по-
разному могут относиться к конструктивной деви-
ации: если это модернистское театральное пред-
ставление или боди-арт, изобретательская дея-
тельность или перфоманс, то такое поведение со-
циально одобряемо или отношение к нему 
нейтрально; если же это «вебкам-бизнес» или 
агрессивная субкультура, то, естественно, это вы-
зывает порицание со стороны социума [11]. 

Вторым видом является аутодеструктивное по-
ведение, которое делится на аддиктивное (зависи-
мое) и суицидальное. Первая разновидность, в 
свою очередь, включает как химические, так и не-
химические зависимости. К общественно прини-
маемым нехимическим зависимостям относят та-
кое аддиктивное поведение, как коллекциониро-
вание, трудоголизм и занятия фитнесом, тогда как 
к асоциальным проявлениям можно отнести бро-
дяжничество и азартные игры [11]. Среди соци-
ально нейтральных можно назвать религиозный, 
музыкальный, спортивный фанатизм, привержен-
ность к маргинальным субкультурам, пищевые 
аддикции, «жажда острых ощущений», геймер-
ство, Интернет-зависимость [9]. Следует также 
добавить, что к социально нейтральной нехимиче-
ской зависимости относится употребление алкого-
ля и табака в небольшом количестве (которое 
определяется общественным мнением), к асоци-
альной – токсикомания, алкоголизм, наркотиза-
ция. 

Суицидальное поведение может быть парасуи-
цидальным: от социально нейтральных пирсинга, 
делания тоннелей, шрамирования, модификаций 
тела; экстремальных видов спорта; профессио-
нальной деятельности с выраженным риском для 
здоровья и жизни (каскадер, летчик-испытатель) 
до асоциальных алкоголизма, наркотизации; вик-
тимного поведения; дромомании; сексуальных 
девиаций (садизм, мазохизм). Также девиантным 
является сам суицид [11]. 

Третьим видом девиантного является внешне-
деструктивное поведение. В основном оно право-
нарушительное. Дело в том, что некоторые дея-
ния, направленные на защиту чести и достоинства, 
могут рассматриваться как социально нейтраль-
ные (в праве существует понятие самообороны). В 
свою очередь, асоциальными являются акты ван-
дализма, преступные действия с корыстной целью 
типа хакерских атак, мошенничества и агрессия 
типа грабежа, хулиганства [11]. 

 

Результаты и обсуждения 
Девиантное поведение рассматривается как 

угроза социальному благополучию обществa. Со-
циальная дезорганизация и отклоняющееся пове-
дение взаимозависимы, о чем свидетельствует 
следующее: начало девиаций чаще всего является 
реакцией на общественную (и, как следствие, на 
личностную и поведенческую) напряженность, 
возникающую вследствие разрыва единства куль-
турно одобряемых целей [13] и официального спо-
соба достижения этих целей. 

Для части социальных субъектов (отдельных 
личностей, общественных групп) единственно 
адекватным (с точки зрения девиантов) следстви-
ем дезорганизации общества является негативное 
девиантное поведение. Повышение его уровня 
может стать индикатором наличия рисков или 
угроз устойчивой эволюции социума, эти риски 
зачастую вызваны непримиримыми противоречи-
ями, дисбалансом отношений между личностью и 
социальной группой. 

Следует подчеркнуть, что если наблюдается 
девиация, то это вызывает неодобрительную реак-
цию со стороны окружения, что приводит порой к 
усугублению ситуации для личности, человек мо-
жет быть дискриминирован, у него могут возник-
нуть проблемы с законом, что становится отправ-
ной точкой для сложностей в карьере и личной 
жизни. Рассмотрим некоторые последствия в раз-
личных сферах жизнедеятельности. Например, 
юридические последствия – это преступление, 
арест, судебное разбирательство, что в конце кон-
цов губительно для репутации индивида и его со-
циального статуса. Существуют негативные по-
следствия девиантного поведения и в области здо-
ровья: наркотики, неумеренное употребление ал-
коголя вредит здоровью и порой приводит к ран-
ней смерти. Ещё одним последствием являются 
затруднения во взаимоотношениях с окружающи-
ми: утрата доверия, семейное насилие [6, 15] и 
разрыв семейных связей, проблемы с коллегами, 
что резко снижает качество жизни личности. 

В результате отсутствия положительной соци-
альной компетентности у личности возникают де-
виантные установки в поведенческих моделях, 
диагностика которых вызывает существенные за-
труднения. Они вызваны тем, что в основе девиа-
ций лежат самые разнообразные факторы, между 
собой взаимодействующие: от экономических и 
психологических до политических и информаци-
онных. Очень важно обретение смысла жизни, 
стремление к так называемому «одухотворенному 
бытию», влияющему как на материальные потреб-
ности, так и на общественные отношения [9]. 
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Очень важно, чтобы «одухотворенное бытие» 
стало в современности ведущим ценностным им-
перативом в отношениях между людьми, актуали-
зируя процесс создания социальной безопасности, 
для которой угрозой в современном мире стали 
искусственные социальные системы. Интернет 
зачастую формирует искаженное восприятие ре-
альности. Социальные сети, увлеченность гадже-
тами приводят к обезличиванию и рационализации 
отношений в обществе, прививают приоритет ма-
териальных потребностей и обесценивают жизнь, 
что приводит в конечном итоге к нарушению ос-
нов социальной безопасности. 

Очень важно, что отклоняющееся поведение 
может быть предотвращено и скорректировано. 
Рассмотрим, какие существуют аспекты профи-
лактики девиаций, и в соответствии с этими аспек-
тами приведем иллюстрации мер, предупреждаю-
щих отклонение и корректирующих его: 1) сфера 
правового воспитания: необходимость грамотного 
усвоения правовых знаний, выработка навыков 
правового поведения, формирование и развитие 
правовой культуры в семье и обществе; 2) сфера 
СМИ интернет-ресурсов: установка фильтров для 
ограничения доступа к контенту, демонстрирую-
щему насилие и аморальные «ценности» в соци-
альных сетях, на телевидении и в кино; 3) семей-
ная сфера: защита несовершеннолетних от агрес-
сивного семейного окружения, создание условий 
для положительного правового воспитания, кото-
рое сформирует необходимые правовые установки 
и навыки в поведении всех членов семьи; 4) сфера 
соцпрограмм и доступа к образованию: необходи-
мость создания условий и пре-доставление воз-
можностей для самораз-вития и самовоспитания, 
повышения уровня образования с целью снижения 
риска девиантного и противоправного поведения; 
5) сфера культуры, спорта, досуга: необходимость 
создания условий и предоставления возможностей 
для семейного отдыха и занятия спортом; 6) сфера 
труда: развитие рынка труда для студентов выс-
ших и средних учебных заведений (неполный ра-
бочий день), что способствует снижению риска 
появления и развития девиаций [12]. 

Важным аспектом, по нашему мнению, явля-
ются и такой параметр предупреждения девиаций, 
как воздействие социума на общественное созна-
ние. В этом случае инструментами воздействия 
выступают средства массовой информации, поли-
тические институты, в связи с чем необходимо 
расширение информационной безопасности лич-
ности. 

Когда речь заходит о девиантном поведении 
конкретного человека, то следует выявлять при-
чины правонарушительного поведения, его источ-

ники, а уже затем создавать систему коррекцион-
ной и профилактической деятельности, которая 
сможет обеспечить снижение проявлений девиа-
ций. Необходимо учитывать, что «спусковым ме-
ханизмом» девиантного поведения являются как 
субъективные факторы (возрастные, психологиче-
ские, физиологические особенности), так и объек-
тивные обстоятельства (социально-
экономические, политические). 

Ещё нужно учитывать аксиологический (цен-
ностный) аспект. Безопасность и индивида, и со-
циума в целом базируется на ценностях нацио-
нальной и семейной безопасности. Очень важно, 
когда превалирующими ценностями являются та-
кие, как уважение к старшим, общественный по-
рядок, социальная справедливость, уважение тра-
диций. Этот аксиологический блок может стать 
определяющим для стабильности социальной си-
стемы и тем самым исключить саму возможность 
девиантного поведения [9]. 

Можно сказать, что регулирование социальной 
безопасности должно быть детерминировано це-
ленаправленным комплексом по преодолению де-
структивных девиаций личности. 

Духовный и поведенческий опыт предшеству-
ющих поколений аккумулируется в образе дей-
ствий живущих сегодня поколений, достижения 
нравственной культуры предков преобразуются в 
ценностные ориентации потомков и воплощаются 
в те или иные идеалы и модели поведения. Лич-
ность, склонная к девиантному поведению, транс-
лирует в окружающий ее социум отрицательные 
социальные установки. Данные отрицательные 
социальные установки ведут к всяческим затруд-
нениям в освоении социального опыта. Если про-
исходят искажения в социализации определенного 
индивида, то деформируется идентичность лично-
сти и человек стремится компенсировать свою 
«инаковость» в разновидностях девиантного пове-
дения. 

В данном контексте необходимо стремиться к 
созданию интегрированной, долгосрочной и ком-
плексной программы регулирования социальной 
безопасности, которая будет исключать проявле-
ния девиаций. Важно при этом определить глав-
ную идею развития, и на основе этой идеи необхо-
димо строить общественную модель, основанную 
на безопасных общественных отношениях. 

Общественная безопасность общества, вклю-
чающая и отсутствие девиантного поведения, 
должна основываться на национальных интересах, 
которые не должны сводиться только лишь к тре-
бованиям. На формирование социума без проявле-
ний девиаций в большой мере воздействуют цен-
ностные установки политической элиты, часто не 
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совпадающие с ценностными установками боль-
шинства граждан. Из этого проистекает необхо-
димость внедрения в общественное сознание цен-
ностей безопасности, в основе которых лежит по-
нимания необходимости формирования поведе-
ния, в котором не будет места проявлениям девиа-
нтности. 

Выводы 
Можно утверждать, что девиантное поведение 

есть результат жизнедеятельности личности, осно-
ванной на неуспешном жизненном сценарии. Ра-
бота по предупреждению девиантного поведения 
должна быть основана на создании у молодых лю-
дей образа социально одобряемого и приемлемого 
будущего, который станет основой просоциальной 
жизнедеятельности [9]. 

Пути формирования самоорганизации времени 
жизни молодых людей, которые испытывают вли-
яние социально неблагополучных факторов: 1) 
необходимо формировать индивидуально-
личностные смыслы жизни и деятельности, соот-
носить их с жизненными планами, разработать 
систему самоорганизации, самообразования и са-

мовоспитания; 2) необходимо формировать и раз-
вивать способность прогнозировать будущее в со-
ответствии с разумной просоциальной мотивацией 
своей деятельности; 3) необходимо поэтапно фор-
мировать самоорганизацию жизни с учетом раз-
личных этапов: диагностического, мобилизацион-
но-побудительного, обучающего, организационно-
го, коммуникативного, продуктивного, контроль-
ного [9]. 

Подводя итог, можно сказать, что для миними-
зации проявлений девиантного поведения моло-
дежи необходимо обеспечение адекватной социа-
лизации подрастающего поколения, повышение 
требований к самоконтролю личности и ответ-
ственности индивида, а также следует усовершен-
ствовать социальные нормы и санкции. 

Итак, для снижения угроз девиации по отноше-
нию к социальной безопасности необходимо внед-
рение системы мер для предотвращения негатив-
ного девиантного поведения, создание благопри-
ятной среды для самореализации личности в пози-
тивном ключе, что поможет повышению уровня 
общественного благополучия. 
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