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Аннотация: в статье рассматривается аксиологический подход к пониманию самоорганизации учебной 

деятельности применительно к обучающимся младшего школьного возраста. Анализируется роль ценно-

стей обучающихся в процессе регулирования поведения, планирования, а также контроля за осуществлени-

ем учебных действий. В статье раскрывается тезис о том, что ценностно-смысловая сфера выступает в роли 

значимого психологического механизма: ценности познания, сотрудничества, ответственности и достиже-

ния оказывают значимое влияние на характер включенности младшего школьника в учебный процесс, 

определяя глубину переработки данных, качество регуляции, устойчивость учебных действий. 

Особое внимание авторы уделяют взаимосвязи ценностных ориентаций с механизмами регуляции и са-

моконтроля, а также их связи с особенностями целеполагания и планирования, свойственными младшему 

школьному возрасту; в статье подчеркивается, что ценностная включенность выступает не только в роли 

мотивирующего фактора, но и в качестве основополагающего условия формирования учебной самостоя-

тельности и произвольности. 

Статья обосновывает необходимость системного педагогического сопровождения, направленного на 

формирование ценностно-смысловой базы учебной деятельности, и содержит предположение о возможно-

сти рассмотрения самоорганизации в качестве интегративного результата взаимодействия ценностей, регу-

лятивных процессов и индивидуальных особенностей обучающихся, что делает аксиологический подход 

перспективным направлением для развития современной образовательной практики. 
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Abstract: the article considers an axiological approach to understanding the self-organization of educational ac-

tivities in relation to students of the primary school group. The role of students' values in the process of regulating 

behavior, planning, and monitoring the implementation of educational activities is analyzed. The article reveals the 

thesis that the value-semantic sphere acts as a significant psychological mechanism, and the values of cognition, 

cooperation, responsibility, and achievement have a significant impact on the nature of a primary school student's 

involvement in the educational process, determining the depth of data processing, the quality of regulation, and the 

sustainability of learning activities. 

The author pays special attention to the relationship of value orientations with the mechanisms of regulation and 

self-control, as well as their connection with the features of goal setting and planning typical of primary school age; 

the article emphasizes that value inclusion acts not only as a motivating factor, but also as a fundamental condition 

for the formation of educational independence and arbitrariness. 

The article substantiates the need for systematic pedagogical support aimed at forming a value-semantic base of 

educational activities, and suggests the possibility of considering self-organization as an integrative result of the 

interaction of values, regulatory processes and individual characteristics of students, which makes the axiological 

approach a promising direction for the development of modern educational practice. 
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Введение 
В младшем школьном возрасте проблема раз-

вития самоорганизации традиционно рассматрива-

ется через призму регулятивных универсальных 

учебных действий, произвольности и когнитивно-

го развития [4]. Однако в последние годы особую 

актуальность приобретает аксиологический под-

ход - как решение, позволяющее учитывать в том 

числе и факторы, определяющие личностную 

включенность обучающегося в учебный процесс и 

поддерживающие его учебные усилия на стабиль-

ном уровне. Среди этих факторов особое внима-

ние отводится ценностям духовного и материаль-

ного пространства, которые могут детерминиро-

вать личностное развитие школьников. Исследо-

ватели отмечают, что «важную роль играет цен-

ность, определяемая как способ взаимодействия 

между субъектом и объектом. Каждое знание об-

ладает ценностным наполнением, когда приобре-

тается человеком в деятельности» [9]. Отметим, 

что с точки зрения аксиологического подхода 

личностное развитие школьника происходит по-

средством ценностной самоорганизации субъекта 

как носителя определенного вида деятельности, в 

данном контексте, учебной. 

Внутренним ресурсом, обеспечивающим моти-

вацию учебной деятельности, придающим ей 

направление и наполняющим ее смыслом, являют-

ся ценностные ориентации, которым являются 

ценности познания, достижения, ответственности, 

сотрудничества. Исследования показывают, что 

они выступают в роли базовых регуляторов пове-

дения учащегося младшего школьного возраста 

[10]. 

Рассматриваемые в контексте самоорганизации 

ценностные ориентации выполняют роль смысло-

вой основы, определяя, насколько учащийся готов 

к произвольному планированию собственных дей-

ствий, контролю за их выполнением и коррекции 

осуществляемой деятельности. Именно ценност-

ная сфера является системообразующей составля-

ющей учебной активности, определяющей устой-

чивость применяемой стратегии выполнения 

учебных задач [7]. 
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Однако, несмотря на значительный интерес к 

исследованиям в сфере регуляции поведения 

младших школьников и особенностей используе-

мых ими когнитивных стилей, роль ценностей в 

формировании самоорганизации является недо-

статочно изученной. В рамках данного исследова-

ния предлагается заполнить эти пробелы с приме-

нением аксиологического подхода, рассматривае-

мого в качестве ключа к пониманию того, каким 

образом учащийся младшего школьного возраста 

самостоятельно выстраивает и контролирует 

учебную деятельность. 

Материалы и методы исследований 
Методологическую основу исследования со-

ставил аксиологический подход, рассматриваю-

щий ценности в качестве системообразующих со-

ставляющих, влияющих на деятельность и пове-

денческие особенности индивида. 

Методы теоретического анализа, применяемые 

в рамках данного исследования, включали в себя 

систематизацию теоретических подходов к изуче-

нию ценностей младших школьников: анализ вза-

имосвязи ценностных ориентаций и учебной мо-

тивации, сопоставление сведений о регулятивных 

механизмах и структуре самоорганизации, а также 

выделение значимых факторов, оказывающих воз-

действие на учебную деятельность. 

Материалом исследования стали работы специ-

алистов психолого-педагогической сферы, интере-

сы которых лежали в плоскости ценностных ори-

ентаций, мотивации, саморегуляции младших 

школьников. 

Результаты и обсуждения 
Ценностно-смысловая сфера учащихся млад-

шего школьного возраста не только является со-

путствующим его учебной активности явлением, 

но и выступает в роли ключевого психологическо-

го механизма, определяющего качество самоорга-

низации и ее структуру. Ввиду наличия различий 

между отдельными когнитивными стилями, уров-

нями произвольности и сформированности регу-

лятивных действий именно ценностные ориента-

ции представляют собой тот фактор, который 

обеспечивает устойчивость учебного поведения, а 

также его внутреннюю направленность. В этом 

отношении аксиологический подход позволяет 

иначе взглянуть на саму природу учебной само-

стоятельности, связывая ее не только с операцио-

нальными составляющими учебной деятельности, 

но и с системой личностных смыслов индивида. 

Опираясь на данные исследований, можно го-

ворить о том, что ценности учащихся младшего 

школьного возраста являются относительно 

устойчивыми образованиями, формирование кото-

рых происходит в контексте школьного и семей-

ного влияния, а также под воздействием межлич-

ностных отношений, имеющих место в детском 

коллективе [1]; ценности познания, сотрудниче-

ства и достижения в исследуемой возрастной 

группе начинают постепенно занимать ведущее 

место в структуре учебных мотивов и оказывают 

выраженное воздействие на способ включения 

младшего школьника в учебную деятельность [5]. 

Учащиеся младшего школьного возраста, для 

которых познание приобретает роль значимой 

ценности, склонны к углубленному анализу учеб-

ных задач, поиску дополнительной информации и 

проявлению настойчивости при столкновении с 

трудностями. Таким образом ценность, выступая в 

качестве смысловой категории, формирует некую 

основу учебной активности, одновременно с этим 

определяя ее глубину, направленность и устойчи-

вость. 

Результаты исследований в сфере регулятив-

ных действий показывают, что ценности высту-

пают опорой в формировании целеполагания и 

планирования учебной деятельности. Если для 

учащегося младшего школьного возраста ценность 

достижения носит значимый характер - он будет 

склонен точнее формулировать учебную цель, 

стремиться к ее конкретизации и определению ос-

новных критериев, свидетельствующих об успеш-

ном выполнении поставленного задания [8]. 

Младшие школьники, которые ориентированы 

на ценность ответственности, более внимательны 

к планированию, последовательности осуществля-

емых действий и обоснованию выбора стратегии. 

При сниженной значимости ценности достижения 

и ответственности планирование будет носить по-

верхностный характер, а этап контроля часто со-

кращается или воспроизводится только формаль-

но. 

Связь между ценностными ориентирами и ре-

гуляцией учебного поведения также проявляется и 

в поведенческих особенностях. Исследования под-

тверждают, что высокий уровень ценностно-

смысловой включенности способствует увеличе-

нию прозрачности, повышению самоконтроля и 

формированию устойчивой рефлексивной позиции 

[5]. Младший школьник, для которого результат 

деятельности имеет личностную значимость, бу-

дет более охотно прибегать к использованию ме-

ханизмов самокоррекции; он чаще проявляет 

склонность к отслеживанию собственных ошибок 

и стремлению к их исправлению [4]. 

Однако младшие школьники с низким уровнем 

выраженности учебных ценностей будут демон-

стрировать действия более хаотичного характера, 

а также низкую устойчивость внимания, недоста-
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точный уровень контроля и слабую степень эмо-

ционально-волевого регулирования [8]. 

Ценностная ориентация оказывает воздействие 

и на восприятие сложности учебной ситуации. 

Младшие школьники с высокой значимостью цен-

ности познания воспринимают сложное задание 

как вызов, а процесс поиска решения - как воз-

можность расширить свои знания и проявить ин-

теллектуальную инициативу. Учащиеся младшего 

школьного возраста, для которых ценность позна-

ния является значимой, воспринимают сложную 

задачу как вызов, а процесс поиска решения - как 

возможность расширить собственные знания, а 

также проявить инициативу. 

В то же время младшие школьники, которые 

лишены значимой ценностной опоры, склонны 

рассматривать трудности как фактор, угрожающий 

их успеху, - что негативно сказывается на их мо-

тивации, побуждает проявлять избегающее пове-

дение и снижает вероятность использования эф-

фективных поведенческих стратегий [2]. 

Ценности также выступают в качестве значи-

мого фактора влияния на процессы рефлексии, 

которые у учащихся исследуемой возрастной 

группы формируются постепенно и их успешность 

в существенной мере связана с тем, насколько ин-

дивид осознает смысл осуществляемой им дея-

тельности. Младшие школьники, ориентирован-

ные на саморазвитие и ответственность в качестве 

ключевых ценностей, легче других включаются в 

обсуждение собственных действий; они способны 

определять допущенные ошибки, прогнозировать 

последствия неправильных шагов и формулиро-

вать способы коррекции допущенных оплошно-

стей [5]. Ценностные ориентации будут задавать 

не только глубину рефлексии, но и ее эмоцио-

нальную окраску: учащиеся, которые ориентиро-

ваны на достижение поставленных целей, часто 

являются высокочувствительными к недостаткам 

(хотя в то же время проявляют и высокую мотива-

цию к исправлению оплошностей). 

Использование аксиологического подхода поз-

воляет сделать вывод о том, что в формировании 

функцию системообразующего компонента вы-

полняют именно ценности, которые определяют, 

каким образом учащийся воспринимает учебные 

требования, способен ли он брать на себя ответ-

ственность за выполнение учебной задачи, каково 

его отношение к успеху и неуспеху, какой объем 

усилий он готов прикладывать и какие стратегии 

выбирает, сталкиваясь со сложностями. Взаимо-

действие ценностей и регулятивных компонентов 

позволяет исследовать самоорганизацию в каче-

стве многомерной, многосоставной структуры, в 

которой в устойчивой взаимосвязи находятся 

смысловые, когнитивные, поведенческие состав-

ляющие [2]. 

В плане вышесказанного интересна точка зре-

ния исследователей, которые считают, что цен-

ностная сущность учебной деятельности получает 

свое развитие только при появлении сознательно 

организуемого и управляемого учителем процесса, 

характеризующегося выраженной психической 

активностью ребенка и интересом к собственной 

учебной деятельности, отношением к процессу 

получения знания как ценности [7]. 

Соответственно педагогическая практика 

должна учитывать, что без учета ценностной сфе-

ры развитие учебной самостоятельности возмож-

ным не представляется: ценностные ориентации 

будут определять смысловую направленность 

учебной деятельности, усиливать или ослаблять 

произвольность, а также оказывать воздействие на 

успешность регулятивных действий. Таким обра-

зом, в организации учебной деятельности необхо-

димо ориентироваться не только на развитие у 

учащихся конкретных стратегий - но и на форми-

рование у них стабильной ценностно-смысловой 

базы, которая сможет являться основанием для 

развития осознанной, мотивированной и самосто-

ятельной учебной деятельности. 

Выводы 

Ценностно-смысловая сфера является осново-

полагающим компонентом для развития самоор-

ганизации у учащихся младшего школьного воз-

раста. Ценностные ориентации в виде познания, 

достижения, сотрудничества и ответственности 

формируют стабильную основу для учебной ак-

тивности, определяют направленность, характер и 

глубину учебных действий, а также обеспечивают 

смысловую наполненность учебной деятельности, 

способствуют развитию произвольности и под-

держивают стремление к достижению результата в 

условиях постоянно растущих образовательных 

требований. 

Выступая в качестве внутреннего регулятора, 

обеспечивая переход от внешней организации дея-

тельности к ее внутреннему контролю, ценност-

ные ориентации, будучи сформированными в до-

статочной мере, способствуют самостоятельному 

планированию, целеполаганию и контролю. Цен-

ностная включенность усиливает мотивацию уча-

щегося младшего школьного возраста к осуществ-

лению учебной деятельности в целом и выполне-

нию задания в частности, способствует формиро-

ванию настойчивости при столкновении со слож-

ностями и повышает уровень рефлексии. 

С педагогической точки зрения очевидно, что 

развитие самоорганизации не представляется воз-

можным рассматривать в качестве исключительно 
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когнитивного процесса, так как данное явление 

требует системного педагогического воздействия, 

нацеленного на формирование смысловой направ-

ленности учебных действий, расширение ценност-

ного опыта индивида, развитие у него возможно-

стей рефлексии, а также формирования опреде-

ленной образовательной среды, способствующей 

развитию ценностных ориентаций познания и от-

ветственности за результат. 

Наиболее эффективными при работе с учащи-

мися исследуемой возрастной группы представ-

ляются педагогические технологии, включающие 

такие составляющие, как смысловой анализ, ре-

флексивные процедуры, коммуникацию в контек-

сте обсуждения значимости учебных задач, а так-

же предоставление младшему школьнику возмож-

ностей выбора. 

Таким образом, аксиологический подход поз-

воляет не только описать структуру самоорганиза-

ции учащихся, но и определить направления ее 

развития в условиях образовательного процесса. 

Соответственно необходимым условием формиро-

вания самостоятельной, осознанной и стабильной 

учебной деятельности будет являться учет ценно-

стей индивида – и это делает аксиологический 

подход перспективным направлением современ-

ной психолого-педагогической науки. 
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