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Введение 

В современных реалиях образовательная среда 

испытывает острый запрос на формирование ново-

го поколения педагогов, обладающих высоким 

профессиональным мастерством и гибкостью 

мышления для успешной адаптации к постоянно 

трансформирующимся социальным условиям. 

Особую значимость приобретает стратегия 

идентификации и развития учащихся со склонно-

стью к педагогической профессии, демонстриру-

ющих природный потенциал и предрасположен-

ность к работе с детьми. 

Актуальность проблематики педагогической 

одарённости обусловлена растущей потребностью 

социума в формировании неординарных, креатив-

но мыслящих специалистов. 

Приоритетным направлением модернизации 

образовательной системы становится разработка 

эффективных механизмов раннего обнаружения, 

развития и поддержки талантливых учащихся, об-

ладающих выдающимися способностями и потен-

циалом к творческому самовыражению. Ком-

плексный подход к работе с одарёнными детьми 

предполагает создание благоприятных условий 

для их полноценного развития, реализации инди-

видуальных способностей и формирования про-

фессиональной идентичности. 

Материалы и методы исследований 

Основными методами проведенного исследо-

вания выступили анализ, синтез, формализация, 

описание компонентов, критериев и методов к по-

ниманию педагогической одарённости. 

Результаты и обсуждения 

В современной российской психологии суще-

ствует два основных взгляда на природу одарён-

ности. Первая группа исследователей рассматри-

вает её как максимальную реализацию имеющихся 

способностей, в то время как вторая фокусируется 

на скрытом потенциале развития личности. 

Представителями первого подхода являются 

В.А. Крутецкий, Н.Д. Левитов и Б.М. Теплов. 

Особенно значимым является определение Б.М. 

Теплова, согласно которому одарённость пред-

ставляет собой уникальное сочетание способно-

стей, определяющее успех в различных видах дея-

тельности [15]. 

Важным вкладом в развитие теории одарённо-

сти стала «Рабочая концепция одаренности», раз-

работанная в 2003 году в рамках программы 

«Одаренные дети» под руководством Д.Б. Богояв-

ленской и В.Д. Шадрикова. Основная идея данно-

го подхода заключается в рассмотрении одарённо-

сти как динамической системы психических 

свойств, посредством которой достигаются значи-

тельные результаты в определенных сферах дея-

тельности [2]. 

Иной взгляд на природу одарённости можно 

встретить в трудах А.А. Бодалева, А.В. Петров-

ского и А.И. Савенкова. Бодалев А.А., в частно-

сти, рассматривает одарённость как скрытый по-

тенциал личности, проявляющийся в ее восприим-

чивости к различным видам деятельности и спо-

собности добиваться в них высоких результатов 

[3]. 

Современные исследования в этой области 

продолжают развивать представленные обозна-

ченные идеи. Савенков А.И., Панов В.И. и Богояв-

ленская Д.Б. сосредоточены на изучении специфи-

ки психического развития одарённых детей и раз-

работке методов диагностики одарённости, что 

позволяет глубже понять природу этого феномена 

и разработать эффективные подходы к его разви-

тию [2, 11, 14]. 

Под педагогической одарённостью общеприня-

то понимается комплекс личностных, интеллекту-

альных и коммуникативных качеств, позволяю-

щих успешно осуществлять педагогическую дея-

тельность. Ее формирование начинается уже в 

школьном возрасте, что делает актуальным разра-
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ботку методов раннего выявления и сопровожде-

ния таких учащихся. 

Мижериков В.А. предлагает следующие опре-

деления одарённости: 

1. Качественно своеобразное сочетание спо-

собностей, обеспечивающее успешное выполне-

ние деятельности. 

2. Общие способности или общие моменты 

способностей, обусловливающие широту возмож-

ностей человека, уровень и своеобразие его дея-

тельности. 

3. Умственный потенциал, или интеллект, це-

лостная индивидуальная характеристика познава-

тельных возможностей и способностей к учению. 

4. Совокупность задатков, природных данных, 

характеристика степени выраженности и своеоб-

разие природных предпосылок способностей. 

5. Талантливость, наличие внутренних условий 

для выдающихся достижений в деятельности [10]. 

Хоруженко К.М. и Курепина А.В. рассматри-

вают понятие одарённости как совокупность за-

датков, составляющих природную предпосылку 

высокого развития способностей [16]. 

Загвязинский В.И. привел отличное от других 

дефиниций определение понятию «одарённость» и 

«одарённый ребенок» [4]. Одарённость – систем-

ное, развивающееся в течение жизни человека ка-

чество психики, которое определяет возможность 

достижения человеком по сравнению с другими 

людьми более высоких (необычных, незаурядных) 

результатов в одном или нескольких видах дея-

тельности. 

Одарённый ребенок – ребенок, который выде-

ляется очевидными, иногда выдающимися дости-

жениями (или имеет внутренние предпосылки для 

таких достижений) в том или ином виде деятель-

ности. 

По мнению О.В. Князевой педагогическая ода-

рённость это комплексное личностное явление, в 

основе которого лежит гармоничное сочетание 

трёх ключевых компонентов: 

 Мотивационный аспект – внутреннее 

стремление к педагогической деятельности. 

 Креативный компонент – способность к 

творческому подходу в обучении; 

 Когнитивный элемент – интеллектуальные 

способности педагога. 

При этом фундаментом данного образования 

выступает общая одарённость личности в сочета-

нии с гуманистическим мировоззрением, которое 

придаёт профессии глубокий духовный смысл [5]. 

Альтернативный взгляд представлен в моно-

графии под редакцией А.А. Фёдорова, где педаго-

гическая одарённость трактуется как особый пси-

хологический феномен [12]. Согласно этой кон-

цепции, она представляет собой многоуровневую 

систему, в которой происходит взаимодействие: 

 Универсальных компонентов – общих спо-

собностей личности; 

 Специальных компонентов – профессио-

нально значимых характеристик педагога. 

Такое взаимодействие создаёт предпосылки для 

успешного осуществления педагогической дея-

тельности и развития профессиональных компе-

тенций. 

Обе концепции подчёркивают комплексный 

характер педагогической одарённости и её важную 

роль в профессиональном становлении педагога, 

но предлагают различные подходы к пониманию 

её структуры и механизмов развития. 

Многозначность термина одарённость указыва-

ет на многоаспектность проблемы целостного 

подхода к сфере способностей человека. Одарён-

ность как наиболее общая характеристика сферы 

способностей требует комплексного изучения: 

психофизиологического, дифференциально-психо-

логического и социально-психолого-педагогичес-

кого [7, 18]. 

Важно отметить, что педагогическая одарён-

ность – это специфический вид одарённости, ко-

торый проявляется в способности к обучению, пе-

редаче знаний, организации учебного процесса и 

взаимодействию с другими людьми. 

С психологической точки зрения педагогиче-

ская одарённость включает несколько компонен-

тов: 

Когнитивный компонент – высокий уровень 

интеллектуального развития, способность к анали-

зу, синтезу информации, творческому мышлению. 

Коммуникативный компонент – развитые 

навыки общения, эмпатия, умение слушать и по-

нимать собеседника. 

Эмоционально-волевой компонент – стрессо-

устойчивость, терпеливость, способность мотиви-

ровать других. 

Организаторский компонент – умение плани-

ровать деятельность, управлять группой, распре-

делять задачи. 

Педагогически одарённые школьники часто 

демонстрируют лидерские качества, инициатив-

ность, стремление помогать другим в обучении. 

Их психическое развитие характеризуется гармо-

ничным сочетанием интеллектуальной гибкости и 

социальной адаптивности. 

К группе педагогически одарённых детей мы 

относим тех обучающихся, которые: 

- демонстрируют высокий уровень коммуни-

кативных способностей, легко устанавливают 

контакт с окружающими; 

- проявляют познавательную потребность в 
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педагогической деятельности, интересуются 

процессами обучения и воспитания; 

- испытывают удовлетворение от объяснения 

материала сверстникам или младшим школь-

никам; 

- обладают развитой эмпатией, способны 

понимать эмоциональное состояние других; 

- уверенно выступают перед аудиторией, четко 

формулируют мысли; 

- проявляют организаторские способности, 

могут координировать деятельность группы; 

- отличаются высокой скоростью усвоения 

педагогических приемов и методов; 

- стремятся к самовыражению через 

наставничество (помощь одноклассникам, участие 

в педагогических проектах). 

В работе с одарёнными учащимися педагогам 

необходимо руководствоваться такими основными 

направлениями, как: создание воспитывающей и 

развивающей среды, дифференцированности и 

индивидуализации обучения, сотрудничества с 

родителями, психолого-педагогическим сопро-

вождением [1, 9, 13]. 

Основные принципы работы с педагогически 

одарёнными детьми как правило включают: 

- личностно-ориентированный подход для 

гармоничного развития личности; 

- использование развивающих технологий, 

раскрывающих педагогический потенциал; 

- целенаправленное развитие профессионально 

значимых качеств (коммуникабельность, терпе-

ние, креативность); 

- активное вовлечение во внеурочную 

деятельность (кружки, волонтерство, педагоги-

ческие практики). 

Ключевые аспекты понимания одарённости 

раскрывают сложную природу этого феномена. 

Прежде всего, важно осознавать, что развитие 

способностей и творческих проявлений находится 

в тесной взаимосвязи с формированием устойчи-

вых черт характера, которые служат фундаментом 

для реализации потенциальных возможностей. 

Эти процессы неразрывно связаны с общим ста-

новлением личности, включая формирование си-

стемы ценностей, мировоззрения и социальных 

установок. Особую роль играют компенсаторные 

механизмы, позволяющие личности преодолевать 

возможные дисгармонии в развитии и находить 

оптимальные пути для самореализации. 

Особого внимания заслуживает соотношение 

понятий одарённости и способностей. Хотя ода-

рённость действительно тесно связана с уровнем 

развития способностей, эти понятия не являются 

тождественными. В частности, интеллектуальную 

одаренность нельзя рассматривать изолированно 

от целого ряда важнейших факторов. К ним отно-

сятся познавательные потребности, которые слу-

жат внутренним двигателем развития; способность 

к саморегуляции, позволяющая эффективно 

управлять своей деятельностью; эмоциональная 

вовлеченность, обеспечивающая глубину и устой-

чивость интересов [18]. Не менее значимыми яв-

ляются психофизическое развитие, создающее 

биологическую основу для реализации способно-

стей, и волевая сфера, которая обеспечивает пре-

одоление трудностей на пути к достижению целей. 

Педагогическая одарённость в понимании В.Д. 

Шадрикова представляет собой сложное систем-

ное образование, основанное на взаимодействии 

различных способностей педагога, направленное 

на достижение высоких результатов в образова-

тельной деятельности [17]. 

Способности рассматриваются ученым как 

свойства функциональных систем, реализующих 

психические функции, имеющие индивидуальную 

меру выраженности. Одарённость понимается как 

целостное проявление способностей в деятельно-

сти, где способности взаимосодействуют специ-

фическим образом, образуя качественное новооб-

разование. Деятельность и способности являются 

изоморфными психологическими функциональ-

ными системами, где способности обеспечивают 

реализацию деятельности. Согласно представле-

ниям В.Д. Шадрикова, педагогическая одарён-

ность характеризуется двумя важнейшими осо-

бенностями: 

1. Вера в ученика как абсолютная уверенность 

педагога в потенциале каждого воспитанника до-

стигать образовательных вершин. 

2. Вера ученика в учителя. Задача учителя сво-

дится к созданию условий для развития ученика. 

В концепции В.Д. Шадрикова одарённость 

предстает как многоуровневое явление, непосред-

ственно связанное со способностями человека. 

Автор выделяет три фундаментальных аспекта 

одаренности: 

 Природный компонент – генетически де-

терминированная основа. 

 Субъектно-деятельностная составляющая 

– связанная с активностью личности. 

 Личностный аспект – отражающий инди-

видуальные особенности. 

Такой подход позволяет решить психофизиоло-

гическую проблему на уровне одарённости, де-

монстрируя взаимосвязь различных компонентов 

человеческого потенциала. 

Важно отметить, что степень одарённости у 

разных людей существенно варьируется в зависи-

мости от конкретного вида деятельности. При 

этом природная одарённость выступает в качестве 
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фундаментального базиса, на котором происходит 

развитие двух других компонентов – субъектно-

деятельностного и личностного. 

Таким образом, формируется целостная систе-

ма, где каждый компонент играет свою роль в об-

щем процессе развития одарённости, а их взаимо-

действие определяет уникальный потенциал лич-

ности в конкретной сфере деятельности. 

Формирование педагогической одарённости 

должно осуществляться с личностного уровня, 

учитывая индивидуальные особенности будущего 

педагога. При этом важно развивать не только 

профессиональные навыки, но и нравственные 

качества, мотивацию к педагогической деятельно-

сти. 

Особенностью педагогической одарённости яв-

ляется то, что она имеет индивидуальную меру 

выраженности и развивается в процессе профес-

сиональной деятельности педагога. При этом ре-

зультат деятельности выступает как системообра-

зующий фактор, объединяющий все компоненты 

одарённости в единое целое. 

Развивая идеи и представления В.Д. Шадрико-

ва, В.А. Мазилов предлагает основную стратегию 

формирования педагогической одарённости, кото-

рая заключается в создании специальной про-

граммы развития, которая может применяться для 

различных категорий обучающихся: старшекласс-

ников, студентов и взрослых [8]. 

Ключевыми принципами формирования педа-

гогической одарённости являются некоторые ас-

пекты: 

 Личностный подход – формирование 

начинается с верхнего, личностного уровня ода-

ренности. 

 Психотехническая направленность – со-

здание условий для успешного развития. 

 Мотивационная основа – формирование 

устойчивой мотивации к педагогической деятель-

ности. 

 Саморазвитие – запуск механизмов само-

стоятельного роста и совершенствования. 

Модульная программа развития предполагает 

формирование одарённости по языковому моду-

лю, модулю памяти, модулю мышления и творче-

ства, модулю понимания и модулю личности. 

Особое внимание уделяется формированию у 

будущих педагогов понимания их миссии как 

приобщения детей к культуре и помощи в её осво-

ении. Важным элементом является работа с при-

мерами великих педагогов и гуманистов, что спо-

собствует формированию высоких профессио-

нальных стандартов. 

В качестве основы для определения педагоги-

ческой одарённости может быть использовано по-

нимание субъектности личности представленное в 

исследовании М.В. Кондрашовой «как иерархиче-

ски организованное, системное качество личности, 

представляющее собой совокупность свойств и 

потенций личности, характеризующих ее как 

субъекта отношений, взаимодействия и деятельно-

сти, как носителя активности, основанной на са-

модетерминации, самопознании и саморазвитии» 

[6]. Структура субъектности личности рассматри-

вается исходя из модели структуры интегральной 

индивидуальности на уровне свойств организма и 

индивида, личностном и социально-

психологическом уровнях. 

Исходя из этого, педагогическую одарённость 

предлагаем рассматривать как иерархически орга-

низованное личностное образование, представля-

ющее собой сочетание природных, субъектно-

деятельностных и личностных компонентов, про-

являющееся в способности к эффективному педа-

гогическому взаимодействию и преобразованию 

образовательной среды. 

Конечно, только лишь комплексный учет всех 

обозначенных аспектов позволяет получить це-

лостное представление о природе одарённости и 

создать эффективные условия для ее развития. 

Выводы 

Проведенный анализ проблемы понимания пе-

дагогической одарённости позволяет сделать ком-

плексные выводы. Современная система образо-

вания остро нуждается в квалифицированных пе-

дагогических кадрах, что делает особенно акту-

альной раннюю диагностику и сопровождение 

учащихся с педагогическими способностями. Как 

показало исследование, педагогическая одарён-

ность представляет собой сложный комплекс лич-

ностных характеристик, включающий когнитив-

ные, коммуникативные, эмоционально-волевые и 

организаторские компоненты. Особое значение 

имеет понимание того, что одарённость – это ди-

намическое, развивающееся качество, которое 

требует системного подхода к выявлению и разви-

тию. 

Ключевыми аспектами работы с педагогически 

одарёнными детьми являются: создание благопри-

ятной развивающей среды, применение диффе-

ренцированных методов обучения, тесное сотруд-

ничество с родителями и психолого-

педагогическое сопровождение. 
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