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Аннотация: одаренные дети во все времена были в центре внимания как российских, так и зарубежных педагогов 
и психологов образования. Одаренный ребенок – это ребенок с огромными успехами в различных сферах деятельно-
сти  или имеет потенциал для достижения таких успехов. 

Процессу обучения одаренных детей и особенностям их жизненного развития в педагогической психологии всегда 
отводилось много внимания. Общеизвестно, что такие дети имеют высокие умственные способности, креативный 
подход ко всему и потому сами нуждаются в избирательном подходе к своему образованию. 

В рамках данной статьи была исследована эффективность образовательной предпрофессиональной программы 
«Хоровое пение» для одаренных детей с 7 до 12 лет. Эта программа призвана развивать музыкальные способности 
детей, укреплять их самооценку, улучшать социальные навыки, а также способствовать улучшению общих показате-
лей обучения. Такой подход помогает не только раскрыть таланты и потенциал детей, но и обеспечивает им интеллек-
туальное и эмоциональное развитие. Предположение о том, что данная программа «Хоровое пение» успешно развива-
ет интерес детей к учёбе и повышает их учебную мотивацию, подтвердилось. 

Исследование направлено для создания благоприятных условий для всех детей, в том числе и одаренных, с учетом 
их потребностей и способностей. Итоги этого исследования могут оказаться полезны учителям при создании индиви-
дуальных образовательных программ и подходов к каждому талантливому ученику. 
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Abstract: gifted children have always been the focus of attention of both Russian and foreign teachers and educational 

psychologists. A gifted child is a child with great success in various fields of activity or has the potential to achieve such suc-
cess.  

The process of teaching gifted children and the peculiarities of their life development have always received much attention 
in educational psychology. It is well known that such children have high mental abilities, a creative approach to everything and 
therefore themselves need a selective approach to their education. 

This article examines the effectiveness of the pre-professional educational program "Choral Singing" for gifted children 
aged 7 to 12. This program is designed to develop children's musical abilities, strengthen their self-esteem, improve social 
skills, and contribute to the improvement of overall learning outcomes. This approach not only helps to reveal children's talents 
and potential, but also provides them with intellectual and emotional development. The assumption that this program "Choral 
Singing" successfully develops children's interest in learning and increases their learning motivation was confirmed. 
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The study aims to create favorable conditions for all children, including gifted ones, taking into account their needs and 
abilities. The results of this study may be useful to teachers in creating individual educational programs and approaches to each 
talented student. 
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Введение 
Одаренные дети во все времена были в центре 

внимания как российских, так и зарубежных  пе-
дагогов и психологов образования (Л.С. Выгот-
ский, С.Л. Рубинштейн, Б.М. Теплов, В.Н. Мяси-
щев, А.В. Брушлинский, Л.А. Венгер, Я.А. Поно-
марев, Д.Б. Богоявленская Н.С. Лейтес, 
Дж.Рензулли, Дж.Гилфорд, П.Торренс и др.) [2]. 
Из них  стоит выделить Н.С. Лейтеса, изучившего 
досконально отдельные факты из жизни и биогра-
фий одаренных детей и построившего свою трак-
товку особенностей индивидов и их типов в раз-
личном возрасте [3, с. 12]. А Дж. Рензулли относит 
к одаренным только тех детей, у которых IQ выше 
среднего, кроме того у них высокая креативность 
и высокий творческий потенциал. При этом три 
компонента должны быть друг с другом в тесной 
связи. 

Одаренный ребенок – это ребенок с огромными 
успехами в различных сферах деятельности или 
имеет потенциал для достижения таких успехов [4, 
с. 31]. А одаренность – это не застывшее, а нахо-
дящееся в постоянном движении качество психи-
ки, способствующее успешности в любой сфере 
человеческой жизни [4, с. 25]. 

Исследованием одаренности занимались в свое 
время множество ученых-психологов, но актуаль-
ны в настоящее время труды Д.Б. Богоявленской, 
Н.С. Лейтеса, А.М. Матюшкина, А.И. Савинкова, 
И.В. Дубровиной, Е.И. Щеблановой, Дж.Рензулли, 
Дж. Гилфорда, П. Торренса и др. [3, 4, 7, 8]. 

Материалы и методы исследований 
Наличие в образовательном пространстве 

большого выбора разных программ предполагает 
тщательный подход в их изучении. Исследователи 
выделяют разные виды одаренности: интеллекту-
альную, художественную, музыкальную и т.д. [6, 
с. 111].В нашем исследовании мы изучили эффек-
тивность предпрофессиональной программы «Хо-
ровое пение» для одаренных детей с 7 до 12 лет. 
127 детей , включая 72 учащихся (15 мальчиков и 
57 девочек) Детской школы искусств № 1 г. Якут-
ска с 1 по 5 классы. Мы предполагали, что занятия 

по ней повысят желание у детей к успехам в учебе. 
Данное исследование направлено для создания 
благоприятных условий для всех детей, в том чис-
ле и одаренных, с учетом их потребностей и спо-
собностей [9, с. 93]. 

Для исследования эффективности образова-
тельной предпрофессиональной программы были 
выбраны 2 методики: для выявления творческой 
одаренности и учебной мотивации. 

1. Ресурс творческого начала в детях мы иссле-
довали с помощью методики Торренса  на выявле-
ние творческой одаренности. Тест помогает вы-
явить весь спектр мыслительных процессов у де-
тей с талантом, способны ли они придумывать но-
вые идеи и находить решения для различных про-
блем. 

2. Использование методики «Уровень мотива-
ции учения» для младшего школьного возраста 
(Кулагина И.Ю., Апасова Е.В., Федоров В.В.) для 
изучения учебной мотивации помогло оценить 
уровень мотивации талантливых детей к обуче-
нию. Данный инструмент позволяет выявить сте-
пень внутренней мотивации и желания достигать 
успехов в учебе у данной группы учащихся. 

Исследования проводились в «Центре культуры 
и современного искусства им. Ю.А. Гагарина в 
начале реализации программы и по ее заверше-
нию. 

1 этап: констатирующий. Даты проведения: с 
25.09.2023 по 11.10.2023 (3 недели). 

2 этап контрольный: Даты проведения: с 
22.04.2024 по 10.05.2024 (3 недели). 

Одаренный ребенок отличается от неодаренно-
го ребенка по многим параметрам личности. Без-
условно, имеет свои отличия поведение  одарен-
ного ребенка [4, c. 112]: 

1. Его действия в корне отличаются от поступ-
ков обычного ребенка. При этом он почти всегда 
успешен. Существуют 3 разных шкалы  успешно-
сти деятельности, которые раскрывают особенно-
сти ее реализации: 

- свойство быстро входить в представленную 
решаемую задачу и гарантированно успешный 
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выход после выполнения; 
- наличие нескольких способов действий для 

достижения намеченной  цели; 
- умение по-новому взглянуть на положение 

вещей в ситуации, выработка нестандартных идей 
и решений для более быстрого понимания предме-
та обсуждения. 

Для характеристики  одаренного ребенка чаще 
всего называется третий уровень успешности: но-
ваторство, как переход на самую высокую ступень 
творчества. 

2. Обладание своим индивидуального стилем 
деятельности, присущим только ему: своего по-
черка, своих подходов во всем. И как следствие: 
результат в виде неповторимого продукта дея-
тельности. 

3. Одаренный ребенок по-своему видит стоя-
щую перед ним задачу: простое усложняет, слож-
ное упрощает. Так ему поступать позволяет уме-
ние все приводить в систему, обобщать единич-
ное, детализировать общее. 

4. Непохожий ни на что другое тип обучаемо-
сти. Он может быть быстрым, легким, может быть 
замедленным, а потом ускориться и тд. 

Педагогические психологи считают, что  ны-
нешнему образованию одновременно присущи 
разные цели обучения: 

1. Разноликость, так можно назвать первую 
особенность из них. В итоге процесса учебы уча-
щийся должен стать носителем или субъектом 
знаний, умений, навыков по разным предметам и 
т. д.; 

2. Разносторонность, так назовем вторую: в 
учащемся развиваются сразу несколько способно-
стей – языковые, математические, музыкальные, 
художественные, технические, спортивные и т. д. 

3. Субъектность позиции учащегося: от пози-
ции субъекта (автора) учебной деятельности – к 
субъекту учения и общих умений; 

4. Развитие новых способностей: анализ, ре-
флексия, коммуникация, а также умение работать 
в команде [5, с. 20-21]. 

Предпрофессиональная программа «Хоровое 
пение» для одаренных детей, безусловно, является 
ярким примером реализации стратегии обогаще-
ния. Эта программа призвана развивать музыкаль-
ные способности детей, укреплять их самооценку, 
улучшать социальные навыки, а также способ-
ствовать улучшению общих показателей обуче-
ния. Такой подход помогает не только раскрыть 

таланты и потенциал детей, но и обеспечивает им 
интеллектуальное и эмоциональное развитие. 
Цель образовательной программы - раскрытие ре-
сурса потенциальной одаренности школьников, 
развития их способностей, мотивации, интересов и 
познавательной активности, интеллектуальных и 
творческих способностей. 

Отделение "Хоровое пение" Детской школы 
искусств №1 в Якутске было создано в сентябре 
1974 года и с тех пор стало одним из ведущих хо-
ровых коллективов г.Якутска. В настоящее время 
в отделении трудятся 3 опытных преподавателя, 
которые обучают 151 ученика. Учащиеся  школы 
искусств воспитывают в себе художественную 
культуру, развивают восприятие с точки зрения 
эстетики и качества и духовно-нравственной куль-
туры через первичное знакомство с шедеврами 
музыки и последующее их исполнение. Дети oсва-
ивают основы кoллективного вокального исполне-
ния, развивающего музыкальную грамoтность и 
технику исполнения, обучаются  игре на фoртепи-
ано, постигают азы музыкальной культуры не 
только своей страны, но с и других народов мира, 
при этом они осуществляют предпрофессиональ-
ную подготовку к поступлению в вуз по музы-
кальной профессии. 

Обучение по данной программе идет 8 лет: с 6 
до 14-15 лет. Благодаря этой программе стало воз-
можным добиться системности в подходе и каче-
ства в обучении одаренных детей, при этом учи-
тывать требуемые государством стандарты, рас-
крыть природные музыкальные склонности  детей 
в раннем возрасте. Школьники получают возмож-
ность учиться по индивидуальной программе, 
включая ускоренный режим обучения. При по-
ступлении на обучение проверяются  слух, ритм, 
память, вокальные данные. Разрешено предста-
вить собственное произведение с исполнением на 
музыкальном инструменте. Обучение в Детской 
школе искусств завершается получением удосто-
верения об ее окончании. 

Результаты и обсуждения 
Диагностика по данным методикам позволила 

нам определить степень эффективности образова-
тельной программы для талантливых детей "Хоро-
вое пение". 

1. Методика на выявление творческих способ-
ностей Э.П. Торренса 

«Детская школа искусств №1», направление 
«Хоровое пение». 
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Рис. 1. Результаты констатирующего этапа исследования творческих способностей учащихся «Детской 
школы искусств». 
Fig. 1. Results of the ascertaining stage of the study of creative abilities of students of the Children's School of 
Arts. 

 

 
Рис. 2. Результаты контрольного этапа исследования творческих способностей учащихся «Детской школы 
искусств». 

Fig. 2. Results of the control stage of the study of creative abilities of students of the Children's Art School. 
 
Нами были найдены критические значения для 

Т-критерия Вилкоксона при n=72: Tкр(p≤0.01), 
Tкр(p≤0.05). Зона значимости простирается влево. 
Если бы «редких», положительных направлений 
не было, сумма их рангов равнялась бы нулю. Но 
эмпирическое значение Т попало в зону значимо-
сти: Тэмп <Ткр (0,01). Гипотеза H0 принимается: 
показатели после эксперимента превосходят зна-
чения до опыта. 

После повторных диагностик на контрольном 
этапе значительно повысился уровень по показа-

телям: беглость мышления, оригинальность, раз-
работанность, абстрактность названия. Показатели 
контрольного этапа превысили значения конста-
тирующего этапа, подтверждая эффективность 
образовательной программы «Хоровое пение» в 
развитии учебной мотивации у детей. 

Выводы: предпрофессиональная программа 
обучения одарённых детей «Хоровое пение» соот-
ветствует общим принципам обучения одарённых 
детей: развивающего и воспитывающего обуче-
ния, индивидуализации и дифференциации, учёта 
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возрастных возможностей [8, с. 58]. Преподавате-
ли ДШИ и ДМШ стремятся раскрыть творческий 
потенциал каждого ученика. Современные образо-
вательные технологии помогают им в этом. 

2. Роль учебной мотивации в реализации обра-
зовательных программ для одаренных детей 

Один из ключевых факторов, влияющих на ре-
зультативность внедрения подобных программ, 
заключается в уровне учебной мотивации у детей. 

А. Асмолов считает, что занятия теорией повы-
шают  навыки практической деятельности, «прак-
тическое мышление» [1, с. 21]. В конечном итоге, 
данное обретение становится значимым для ны-
нешних детей. Исследование учебной мотивации 
смогло помочь выявлению особенностей мотива-
ции учащихся и определить, какие факторы спо-
собствуют или препятствуют их учебной активно-
сти. 

 

 
Рис. 3. Результаты констатирующего этапа учебной мотивации учащихся «Детской школы искусств». 

Fig. 3. Results of the ascertaining stage of educational motivation of students of the Children's Art School. 
 

 
Рис. 4. Результаты контрольного этапа учебной мотивации учащихся «Детской школы искусств». 

Fig. 4. Results of the control stage of educational motivation of students of the Children's Art School. 
 
Исходя из данных, мы можем сделать вывод, 

что образовательная программа «Хоровое пение» 
оказала значимое положительное влияние и на по-
вышение учебной мотивации. 

Важно учитывать современные тенденции в 
образовании, направленные на интенсивность и 
креативность обучения [8, с. 6]. Рост результатов 
на контрольном этапе свидетельствует об успеш-
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ном развитии творческого мышления и способно-
стей учащихся по программе «Хоровое пение». 
Повышение результатов по учебной мотивации 
указывает на стимулирование интереса детей к 
обучению и повышение мотивации. 

Показатель Т-критерия Вилкоксона подтвер-
ждает гипотезу исследования о положительном 
влиянии программы «Хоровое пение» на творче-
ские способности и учебную мотивацию одарён-
ных детей 7-12 лет. 

Выводы 
Исследование позволило сформулировать сле-

дующие выводы: 
- Программа «Хоровое пение» положительно 

влияет на интеллектуальную, творческую одарён-
ность и учебную мотивацию школьников 7–12 лет. 

- Важно обращать внимание на учеников с вы-
сокой и средней творческой одарённостью, поощ-
рять их и предоставлять возможности для саморе-
ализации. 

- Необходимо создавать стимулирующую и 
поддерживающую обстановку в образовательных 
учреждениях для развития творческой одарённо-
сти каждого ученика. Наша гипотеза о том, что 
программа «Хоровое пение» успешно развивает 
интерес детей к учёбе и повышает их учебную мо-
тивацию, полностью подтвердилась. Мы считаем, 
что её можно рекомендовать для работы с одарён-
ными детьми. 

Итоги этого исследования могут оказаться по-
лезны учителям при создании индивидуальных 
образовательных программ и подходов к каждому 
талантливому ученику. 
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