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Введение 
Деятельность сотрудников правоохранитель-

ных органов часто связана с охраной обществен-
ного порядка и безопасности граждан, во время 
которой при решении определенных поставлен-
ных задач им приходится применять в отношении 
правонарушителей и преступных лиц физическую 
силу, специальные средства, огнестрельное ору-
жие. В связи с этими обстоятельствами возрастает 
роль тактической подготовленности, т.к. пресече-
ние противоправных действий некоторых лиц пе-
реступивших закон очень часто происходит в об-
щественных местах при большом скоплении лю-
дей, где от быстрых и эффективных действий ино-
гда зависит не только личная безопасность со-
трудника полиции, но и окружающих граждан. 
Особенно это может быть связано, когда задержи-
ваемые лица имеют высокий уровень физической 
подготовленности или вооружены холодным или 
огнестрельным оружием. Поэтому отработка так-
тических навыков на занятиях по профессиональ-
ной служебной и физической подготовке и перед 
заступлением на службу, особенно в подразделе-
ниях патрульно-постовой и дорожно-патрульной 

служб, необходимо проводить моделирование ти-
повых и нестандартных ситуаций, которые могут 
возникнуть с сотрудниками в процессе выполне-
ния ими непосредственных должностных обязан-
ностей [2]. 

Материалы и методы исследований 
Исходя из этого, следует отметить, что сотруд-

ники правоохранительных органов в процессе сво-
ей профессиональной деятельности проходят обу-
чения по физической подготовки, огневой и так-
тико-специальной подготовке в двух основных 
формах основной и дополнительной. К основным 
следует отнести занятиям по профессиональной 
служебной и физической подготовке, которые 
должны проводиться в строевых подразделениях 
органов внутренних дел не реже, чем 1 раз в неде-
лю и продолжительность не менее 2 часов. Из до-
полнительных занятий следует выделить тренажи, 
которые проводятся с сотрудниками непосред-
ственно перед заступлением в наряд, что является 
неким претворением заложенных на основных за-
нятиях навыков в служебную деятельность. Одна-
ко, примечательно, что длительность таких трена-
жей не превышает 10 минут, не смотря на их важ-
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ность в практической деятельности сотрудников. 
Абсолютно справедливо можно задать вопрос, а 
являются ли тренажи действительно необходимым 
элементом в подготовке сотрудников к несению 
службы или же это всего лишь еще один формаль-
ных аспектов их подготовки. 

В связи с этим следует сказать, что время отве-
денной для проведения тренажа является не един-
ственным отличительным аспектом такого рода 
занятий, он отличается своей методикой, техникой 
и содержанием проведения. Так, например, в зада-
чи проведения занятий основного типа входит 
формирование умений и навыков у сотрудников к 
эффективному и правомерному применению фи-
зической силы, в том числе боевых приемов борь-
бы, а также специальных средств и огнестрельного 
оружия в процессе выполнения оперативно-
служебных задач с обеспечением высокой работо-
способности во время служебной деятельности. 
Тренажи в свою очередь являются уникальным 
практическим занятием, задачи которого несколь-
ко отличаются от задач основного тем, что 
направлены в основном на повышение психологи-
ческого фактора готовности сотрудника к право-
мерному применению мер принуждения в отно-
шении нарушителей правопорядка [5]. 

Результаты и обсуждения 
Применение сотрудниками физической силы 

выступает радикальной мерой государственного 
принуждение, которая имеет место быть в случаях 
грубого нарушения общественного порядка и иг-
норирования требований сотрудников полиции. 
Так как применение физической силы является 
крайней мерой, которая ограничивает права и сво-
боды гражданина оно должно быть детально уре-
гулировано [6]. И так как государство уделяет 
данному механизму регулирования столь большое 
внимание, то оно, в лице сотрудников полиции, 
должно обеспечить правомерное и эффективное 
оказание принуждения. 

Каждая ситуация, в условиях которой может 
возникнуть основания применения физического 
воздействия абсолютно уникально. Однако, ос-
новные аспекты применения физической силы до-
статочно точно определены и малейшая неточ-
ность и отступление от них может повлечь тяже-
лые последствия для сотрудников. Именно поэто-
му знание и четкое понимание алгоритма оказания 
физического принуждения очень важно [4]. 

Поэтому моделирование различных ситуаций 
помогает сформировать необходимую модель по-
ведения сотрудника при применении физической 
силы, специальных средств и огнестрельного ору-
жия [8]. 

В первую очередь проведение таких занятий 

направлено на правовую основу, связанную с 
применением мер принуждения, т.е. правового 
анализа ситуации или условиями факторами, ко-
торые сотрудник обязан придерживаться при каж-
дом применении физической силы, специальных 
средств и огнестрельного оружия. К таким усло-
виям и факторам следует отнести тяжесть совер-
шенного преступления, информацию о личности 
преступника, возможность его физического про-
тиводействия и создавшиеся объективные обстоя-
тельства [1]. Особое значение на практических 
занятиях уделяется возможности активного сопро-
тивления правонарушителей законным требовани-
ям сотрудника полиции, где сотрудник должен 
действовать в зависимости создаваемой силы об-
ратно направленного воздействия. Здесь следует 
обратить внимание на то, что в таких ситуациях 
сотрудник сначала всегда должен использовать 
вербальные способы принуждения в виде разъяс-
нений или указаний и только если этого не приве-
ло к нужному результату применять необходимые 
меры физического понуждения с использованием 
болевых приемов или специальных средств. 

Все занятия по моделированию ситуаций свя-
занных с условиями, при которых могут возник-
нуть основания для применения мер государ-
ственного принуждения, являются одними из ос-
новных аспектов профессиональной подготовки 
сотрудников полиции [7]. Поэтому к изучению и 
разбору любой моделирующей ситуации необхо-
димо подходить к каждой в отдельности, т.к. каж-
дая из них имеет свою специфику и алгоритм, при 
отступлении от которой у сотрудника может 
сформироваться неправильный навык ее реализа-
ции, а, следовательно, неправомерное ее примене-
ние в условиях практической деятельности. Тем 
самым подчеркиваем, что значение проведения 
моделирующих типовых ситуаций в служебной 
деятельности сотрудников правоохранительных 
органов являются основополагающей базой для 
его изучения и применения их в условиях несения 
службы [3]. 

Выводы 
В заключении следует отметить, что практиче-

ские занятия по профессиональной, физической и 
огневой подготовке, а также тренажи перед за-
ступлением на службу являются важным аспектом 
в подготовке сотрудников к несению службы, при 
которых происходит формирование у них понима-
ния моделей поведения в различных жизненных 
обстоятельствах профессиональной деятельности. 
Также проведение занятий способствует готовно-
сти сотрудников к действиям в условиях различ-
ных типовых и нестандартных оперативно-
служебных ситуациях. Нельзя также снижать роль 
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тренажей, которые влияют на психологический 
фактор сотрудников в плане их готовности к пра-
вомерному применению мер административного 
принуждения в отношении нарушителей правопо-
рядка. Именно поэтому институт организации 
профессиональной подготовки и тренажей в си-
стеме органов внутренних дел подлежит тщатель-
ной и дальнейшей модернизации. В связи с этим 
для повышения профессиональной подготовлен-
ности сотрудников органов внутренних дел в этом 
направлении необходимо ввести в учебную про-
грамму практических занятиях проведение моде-
лирования типовых ситуаций на местности, что 
позволит увеличить эффективность применение 

мер административного принуждения к лицам, 
которые нарушают правопорядок в обществе. 
Увеличить время проведения тренажей перед за-
ступлением на службу среди сотрудников пат-
рульно-постовой и дорожно-патрульной службы с 
целью тщательной подготовки их к несению наря-
да. Также следует уделять большое внимание пра-
вовой подготовке сотрудников, т.к. неправомерное 
и не эффективное применение физической силы, 
специальных средств и огнестрельного оружия 
может повлечь за собой последствия, которые мо-
гут привести к неправомерному применению гос-
ударственного принуждения в отношении задер-
жанных. 
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