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Аннотация: в статье рассматриваются ключевые факторы, формирующие учебную мотивацию студентов в выс-

ших учебных заведениях Китая и России. Проведён сравнительный анализ культурных, социальных, экономических и 
образовательных условий, оказывающих влияние на учебную активность молодежи в двух странах. Особое внимание 
уделяется роли семьи, особенностям преподавания, уровню академической конкуренции, государственной образова-
тельной политике, а также индивидуальным целям, ожиданиям и установкам студентов. Автор исследует, каким обра-
зом традиции, социальные установки и образовательная среда влияют на восприятие учёбы и стремление к успеху. В 
исследовании использованы методы анкетирования, полустандартизированных интервью и анализа нормативных до-
кументов. Сравнительный подход позволил выявить как сходства, так и различия в структуре и источниках учебной 
мотивации. Сделан вывод о необходимости адаптации образовательных стратегий с учётом культурной специфики и 
особенностей мотивационных установок студентов для повышения эффективности обучения в условиях глобализи-
рующегося мира. 
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Введение 
Учебная мотивация студентов выступает одним 

из ключевых факторов, определяющих успеш-
ность получения высшего образования и форми-
рование профессиональных компетенций. В усло-
виях глобализации и растущих требований к каче-
ству подготовки специалистов возрастает интерес 
к исследованию особенностей мотивации учащих-
ся в разных странах. Особенно актуальным стано-
вится сравнительный анализ учебной мотивации 
студентов в России и Китайской Народной Рес-
публике – странах, активно развивающих свои об-
разовательные системы и поддерживающих тесное 
научное сотрудничество [1, c. 65]. 

Несмотря на схожие цели образовательной по-
литики, Россия и Китай демонстрируют различия 
в культурных традициях, социальных установках 
и организационных подходах к обучению, что 
напрямую влияет на характер мотивации студен-
тов [2, c. 12]. Изучение формирующих факторов 
учебной мотивации позволяет глубже понять по-
ведение обучающихся, выявить сильные и слабые 
стороны образовательной среды, а также разрабо-
тать рекомендации по её совершенствованию с 
учетом национальных и культурных особенно-
стей. 

Цель настоящего исследования – выявить и 
проанализировать ключевые факторы, влияющие 
на учебную мотивацию студентов в вузах КНР и 
России, а также провести их сопоставление для 
определения общих тенденций и специфических 
отличий. 

Материалы и методы исследований 
В рамках данного исследования были исполь-

зованы как количественные, так и качественные 
методы для всестороннего анализа факторов, фор-
мирующих учебную мотивацию студентов в вузах 
Китая и России. Эмпирическая база исследования 

включает данные, полученные в ходе анкетирова-
ния и полуструктурированных интервью со сту-
дентами бакалавриата и магистратуры, обучаю-
щимися в ведущих университетах обеих стран. 

Анкетирование охватило 120 респондентов (по 
60 студентов из каждой страны) и включало за-
крытые и полуоткрытые вопросы, направленные 
на выявление уровня мотивации, внешних и внут-
ренних мотивационных факторов, отношения к 
учёбе, а также восприятия образовательной среды. 
Интервью проводились с 10 студентами из каждой 
страны и позволили глубже раскрыть субъектив-
ные переживания и установки, влияющие на учеб-
ную активность [3, c. 34]. 

Для обработки данных были применены мето-
ды математико-статистического анализа: критерий 
Манна-Уитни для выявления значимых различий 
между группами, а также контент-анализ интер-
вью для выделения повторяющихся тем и моти-
вов. Результаты количественного и качественного 
анализа дополняли друг друга и обеспечили ком-
плексное представление о характере учебной мо-
тивации в исследуемых странах. 

Результаты и обсуждения 
Проведённое исследование позволило выявить 

как сходства, так и различия в структуре учебной 
мотивации студентов вузов Китая и России. Ана-
лиз анкет показал, что в обеих группах преоблада-
ет внутренняя мотивация, связанная с желанием 
получить знания, развить профессиональные 
навыки и добиться личностного роста [4, c. 87]. 
Однако у китайских студентов отмечается более 
выраженная ориентация на социальное одобрение, 
успешность в глазах семьи и выполнение обще-
ственных ожиданий, в то время как российские 
студенты чаще акцентируют внимание на личных 
интересах и самореализации. 
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Рис. 1. Сравнение факторов учебной мотивации студентов в России и Китае. 

Fig. 1. Comparison of factors of students’ learning motivation in Russia and China. 
 
Статистический анализ (критерий Манна-

Уитни) подтвердил наличие значимых различий 
по ряду показателей: уровень конкуренции как 
мотивирующего фактора оказался выше у студен-
тов из Китая, тогда как фактор интереса к предме-
ту доминирует у студентов из России. Также ки-
тайские студенты демонстрируют большую дис-
циплинированность и готовность к интенсивной 
учебной нагрузке, что во многом связано с куль-
турными традициями и спецификой образователь-
ной системы КНР [5, c. 112]. 

Качественный анализ интервью подтвердил по-
лученные количественные данные: китайские сту-
денты часто упоминали семейные ожидания, карь-
ерное давление и высокий уровень конкуренции 
как стимулы к обучению, тогда как российские 

студенты говорили о значении свободы выбора, 
интересе к специальности и стремлении к лич-
ностному развитию. Эти различия свидетельству-
ют о необходимости учитывать культурный кон-
текст при разработке образовательных программ и 
мотивационных стратегий в международном ака-
демическом сотрудничестве [6, c. 12]. 

На основании полученных результатов можно 
утверждать, что мотивация студентов в обеих 
странах формируется под воздействием комплекса 
взаимосвязанных факторов – как внутренних (по-
знавательный интерес, стремление к саморазви-
тию), так и внешних (давление со стороны семьи, 
требования рынка труда, образовательная полити-
ка). Однако степень влияния этих факторов суще-
ственно различается [7, c. 98]. 

Таблица 1 
Средние оценки факторов мотивации (1-5). 

Table 1 
Average ratings of motivation factors (1-5). 

Факторы мотивации Россия Китай 
Познавательный интерес 4.3 4.0 
Социальное давление (семья, общество) 2.7 4.6 
Карьерные перспективы 3.9 4.3 
Конкуренция среди студентов 3.0 4.5 
Свобода выбора и самореализация 4.5 3.2 
Дисциплина и усердие 3.2 4.7 

 
В Китае важнейшим источником мотивации 

остаётся социально-культурный контекст, осно-
ванный на конфуцианской традиции уважения к 
образованию, высокой конкуренции и ориентации 
на коллективные ожидания. Это проявляется в 

том, что студенты рассматривают обучение как 
долг перед семьёй и обществом, а успешное окон-
чание университета – как социальную обязан-
ность. Кроме того, система ранжирования универ-
ситетов и высокий уровень конкуренции за рабо-
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чие места стимулируют студентов к постоянной 
учёбе и самосовершенствованию. 

В России, напротив, наблюдается более инди-
видуализированный подход: студенты придают 
больше значения личным интересам, удовлетво-
рённости процессом обучения, возможности вы-
бора траектории образования [8, c. 54]. Вместе с 
тем, мотивация российских студентов часто не-
стабильна и может снижаться при отсутствии чёт-
ких карьерных ориентиров, недостаточной обрат-
ной связи со стороны преподавателей или низкой 
включённости в учебный процесс. 

Таким образом, результаты исследования под-
тверждают, что стратегии повышения учебной мо-
тивации должны учитывать не только личностные 
характеристики обучающихся, но и культурно-
историческую специфику образовательной среды. 
Для Китая эффективными окажутся меры, усили-
вающие карьерную ориентированность и социаль-
ную значимость обучения, а для России – страте-
гии, ориентированные на развитие познавательно-
го интереса, автономии студентов и формирование 
осознанных образовательных целей [9, c. 142]. 

Выводы 
В ходе проведённого исследования были выяв-

лены ключевые факторы, формирующие учебную 
мотивацию студентов в вузах Китая и России. 
Анализ показал, что несмотря на наличие общих 
мотивирующих установок – таких как стремление 
к знаниям, развитию и получению диплома – об-
разовательная мотивация студентов в этих странах 
имеет различную природу [10, c, 74]. 

У китайских студентов мотивация во многом 
определяется внешними факторами: обществен-
ным и семейным давлением, высоким уровнем 
конкуренции, ожиданиями по карьерному росту. 

Их отношение к учёбе носит более дисциплиниро-
ванный и целенаправленный характер, что связано 
с особенностями культурного воспитания и обра-
зовательной системы КНР. Напротив, российские 
студенты в большей степени ориентированы на 
внутреннюю мотивацию, личный интерес к пред-
мету и самореализацию, при этом часто сталкива-
ются с отсутствием чётких образовательных ори-
ентиров и мотивационной поддержки. 

Выявленные различия указывают на необходи-
мость культурно-чувствительного подхода при 
разработке программ поддержки студентов и фор-
мировании учебной среды. Сравнительный анализ 
подтвердил, что мотивация – это не универсальная 
категория, а сложная система, зависящая от соци-
окультурного контекста, условий обучения и ин-
дивидуальных установок обучающихся. 

Кроме того, результаты исследования подчер-
кивают важность учета национальных особенно-
стей в образовательной политике и практике пре-
подавания. В китайском контексте ключевыми 
детерминантами мотивации выступают социаль-
ное давление, ожидания семьи и ориентация на 
коллективный успех, тогда как в российской обра-
зовательной среде большую роль играют личност-
ные интересы, самореализация и автономия. Эти 
различия требуют различного подхода к организа-
ции учебного процесса, взаимодействию препода-
вателей со студентами и разработке мотивацион-
ных стратегий. 

Таким образом, эффективное развитие учебной 
мотивации возможно только при условии ком-
плексного и контекстуализированного подхода, 
сочетающего универсальные принципы педагоги-
ки с учетом культурных, социальных и психоло-
гических характеристик студенческой аудитории. 
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