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Введение 
Актуальность научной статьи заключается в 

том, что осуществляющиеся изменения в высшей 
школе должны отвечать реальным потребностям и 
международным стандартам. На сегодняшний 
день интерактивность широко используется в раз-
личных составляющих учебного процесса, начи-
ная со школы и заканчивая университетом, в связи 
с чем встает необходимость разработки новых ин-
терактивных стратегий обучения, создание усло-
вий для раскрытия творческого потенциала сту-
дентов и анализа эффективности интерактивных 
методов обучения в вузе необходимого для объек-
тивной научной картины. 

В законодательстве Российской Федерации, как 
пишут авторы статьи “Интерактивные технологии 
в профессиональном образовани” Кожанова О.В. и 
Евсеева Г.А., закреплен принцип гуманизации, как 
один из основополагающих. Он, в частности, ука-
зывает на то, что каждый студент, ученик является 
индивидуальной личностью. И требует, в связи с 
этим, соответствующего индивидуального подхо-
да. Интерактивные методы образования способ-
ствуют такому развитию. Задача педагога во время 
занятия состоит в том, чтобы обеспечить самосто-
ятельную, познавательную и мыслительную дея-
тельность. Интерактивные технологии способ-
ствуют обеспечению данного развития [1]. 

Эффективность современного образования 
напрямую зависит от интеграции интерактивных 
элементов, которые стимулируют переосмысление 
традиционных подходов к обучению. Переориен-
тация обучения, обусловленная интерактивными 
технологиями, становится ключевым фактором 
успешного освоения знаний. 

Цель научной статьи – провести анализ эффек-
тивности применения интерактивных методов 
обучения в высшей школе, с учетом их влияния на 
развитие познавательного интереса, критического 
мышления и практических навыков студентов. 
Для достижения этой цели в работе нами приме-
нялся проблемно-ориентированный подход. 

Материалы и методы исследований 
Исследование в статье строилось на анализе 

научно-педагогической литературы, опыте педаго-
гов, а также на результатах нашего исследования, 
которое включает в себя анализ литературы, диа-
гностика студентов, обучающихся по трем разным 
специальностям. Основные результаты исследова-
ния подтверждают гипотезу о положительном 
влиянии интерактивных методов на познаватель-
ную активность студентов. 

Определение, предложенное авторами статьи 
«Интерактивные технологии обучения в условиях 

педагогических инноваций» Добрыниной Т.Н. и 
Гуляевской Н.В. [2] точно отражает суть: интерак-
тивность – это технологии, где обучение строится 
на взаимодействии всех участников – педагога и 
обучающихся, – с обменом знаниями, идеями и 
способами деятельности. 

Интерактивность – это характер взаимодей-
ствия, а не просто наличие современных техниче-
ских средств. Использование интерактивной дос-
ки, например, может быть всего лишь демонстра-
цией, а не настоящим интерактивным процессом, 
если учащиеся остаются пассивными наблюдате-
лями. 

Также, стоит отметить существование актив-
ных и пассивных методов обучения, как упомяну-
то в статье в журнале “Молодой ученый” (2020) 
Бирюковой Е.В. “Интерактивные методы обуче-
ния в профессиональном образовании”. Пассив-
ные методы – освоение материала самым простым 
способом, не требующим дополнительной образо-
вательной нагрузки. А именно, это освоение мате-
риала со слов преподавателя и из учебника по 
данной дисциплине. Студенты – пассивные слу-
шатели в таком случае. Связь студента с препода-
вателем осуществляется посредством контроль-
ных или проверочных работ. Данный метод обра-
зования является традиционным и поддерживается 
преподавателями разных направлений. 

Активный метод образования подразумевает 
под собой форму взаимодействия обеих сторон 
учебного процесса. Студенты перестают быть пас-
сивными слушателями, а становятся активными 
участниками занятия, имея равные права с педаго-
гом. Данный способ образования стимулирует их 
познавательную деятельность и самостоятель-
ность. Также, приведенный способ актуален при 
использовании технологий самообучения, само-
развития, самовоспитания и ведения любой само-
стоятельной деятельности. При этом активный 
режим не позволяет набраться опыта взаимодей-
ствия в группе [3]. 

Интерактивное обучение построено на принци-
пах сотрудничества, обмене опытом и коллектив-
ном решении проблем. В отличие от традицион-
ных форм обучения, когда знания передаются од-
носторонне, интерактивные методы обучения ори-
ентированы на активное конструирование знаний 
самими учащимися. Эти методы включает в себя 
совместное исследование, дискуссии, мозговые 
штурмы, проектную деятельность, ролевые игры, 
симуляции и другие формы активного взаимодей-
ствия. Студенты не только получают готовую ин-
формацию, но и активно участвуют в ее создании, 
анализе и применении. Это способствует более 
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осознанному пониманию материала и его долго-
срочному запоминанию. 

Авторы статьи «Интерактивное обучение» в 
журнале «Образование и наука» (2007) Панина 
Т.С. и Вавилова Л.Н. выделяют ключевые эффек-
ты интерактивного обучения: интенсификацию 
процесса понимания и усвоения знаний 
[4].Использование интерактивных методов на по-
стоянной основе формирует у студентов продук-
тивное отношение к процессу обучения, развивает 
навыки критического мышления и способность к 
сотрудничеству. Важным аспектом использования 
интерактивных методов обучения в вузе является 
снижение страха ошибиться, в связи с тем, что 
ошибка рассматривается как важный этап учебно-
го процесса, способствующий углублению пони-
мания. 

Авторы статьи Золотова Е.В., Гущина Е.А. 
«Оценка эффективности использования интерак-
тивных технологий обучения в образовательном 
процессе», опубликованной в журнале «Вестник 
РЭУ им. Г. В. Плеханова», провели опрос среди 
студентов, которые обучаются по программам ба-
калавриата в области экономики об уровни ис-
пользования интерактивных методов в учебном 
процессе [5]. Результаты показали значительный 
рост в использовании интерактивных образова-
тельных методов. Одними из самых эффективных 
среди студентов являются следующие интерак-
тивные методы: игровые опросы, тестирование на 
цифровых обучающих платформах, деловые и 
имитационные игры, решение практических зада-
ний и создание проектов. 

Как отмечают авторы статьи “Интерактивные 
технологии как мощный инструмент формирова-
ния личностных и профессиональных компетен-
ций” в научно-исследовательском журнале “Педа-
гогическое образование” Погребная И.А. и Ми-
хайлова С.В., такие занятия, как деловые игры, 
проводимые во время учебного процесса, помога-
ют отработать навыки ведения переговоров, при-
нятия решений условиях неопределенности, 
управления проектами [6]. То есть, интерактивные 
методы, такие как игры (деловые игры), показа-
тельные мероприятия и т.д., помогают студентам 
не только точно понимать и воспринимать получа-
емую информацию, но и способствуют подготовке 
к реальным, неучебным, рабочим ситуациям. 

Результаты и обсуждения 
В рамках исследования авторы статьи, опубли-

кованной в интернет-журнале «Науковедение» в 
2022 году под названием «Диагностика эффектив-
ности интерактивных методов обучения матема-
тическим дисциплинам бакалавров экономики» 
[7], провели сопоставительный анализ интерак-

тивных методик среди студентов первого и второ-
го курсов в результате чего был сформирован рей-
тинг востребованности интерактивных техноло-
гий, используемых на лекционных и практических 
занятиях среди студентов младших курсов.  
Наиболее популярными оказались проектная дея-
тельность, групповые практические занятия, дис-
куссии и ролевые игры. 

Таким образом, как мы видим, в представлен-
ных научных исследованиях подчеркивается рас-
тущий интерес к интерактивным подходам в обра-
зовательном процессе в высшем учебном заведе-
нии, анализ собранных данных говорит о том, что 
интерактивные методы обучения значительно по-
вышают интерес к учебному процессу среди сту-
дентов и способствуют развитию их аналитиче-
ских навыков. 

Анализ эффективности использования интерак-
тивных методов обучения в вузе показал, что сту-
денты формируют профессиональные компетен-
ции, развивают аналитическое мышление, моби-
лизуют познавательный потенциал. 

В современном образовательном пространстве 
высшей школы активно применяются интерактив-
ные способы взаимодействия между педагогом и 
учащимися. Среди них можно выделить совмест-
ное обучение, обсуждение в группах, дискуссии, 
имитации рабочих процессов, разбор практиче-
ских примеров, разработку проектов, социально-
психологические тренировки, координацию и 
компьютерное моделирование. 

Эти интерактивные стратегии помогают сде-
лать учебный процесс более захватывающим и 
результативным. Среди них можно выделить 
творческие задания, которые способствуют разви-
тию креативности и критического мышления. Ра-
бота в малых группах позволяет учащимся обме-
ниваться мнениями и опытом, что способствует 
более глубокому пониманию материала, обогаща-
ет учебный процесс, помогая студентам увидеть 
практическое применение изучаемых тем, исполь-
зование обучающих игр создает возможность для 
практического применения знаний и навыков. 

Разнообразные общественные проекты и не-
стандартные образовательные подходы(конкурсы, 
беседы, кинопроизводство, театральные постанов-
ки и экспозиции) дают возможность студентам 
раскрыть свой потенциал в разных сферах, в зави-
симости от выбранной специальности. Получение 
и освоение новых знаний может осуществляться 
посредством интерактивных занятий, использова-
ния демонстрационных материалов, а также по-
средством видео и аудиоконтента. Такие приемы, 
как «ученик в роли учителя» и «коллективное 
обучение», стимулируют активное участие всех в 
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учебном процессе, улучшая качество усвоения 
информации. 

Тестирование и разминки помогают проверить 
уровень знаний и подготовить студентов к вос-
приятию новой информации. 

В нынешней образовательной среде особую 
значимость приобрело онлайн-обучение, включа-
ющее в себя интерактивные компоненты, такие 
как обсуждение спорных и сложных тем. Приемы, 
вроде «занять сторону», «линия отношения» и 
ПОПС-модель, стимулируют развитие навыков 
аргументации и критического анализа у учащихся. 
Решение проблемных задач с применением таких 
инструментов, как «дерево возможностей», «гене-
рация идей» и «разбор ситуаций», помогает уча-
щимся освоить принятие решений и находить вы-
ход из затруднительных положений. Учебные за-
нятия могут быть сфокусированы на совершен-
ствовании разнообразных умений, начиная от вза-
имодействия в команде и заканчивая персональ-
ной продуктивностью [8]. 

Как мы знаем, интерактивные подходы обеспе-
чивают обмен информацией, получение отзывов, 
совместное преодоление трудностей, воспроизве-
дение учебных сценариев, оценку личного пове-
дения и поступков других, а также погружение в 
подлинную атмосферу делового взаимодействия 
при решении сложных задач. 

При оценке результативности применения ин-
терактивных образовательных технологий в вузе 
необходимо принимать во внимание, что интерак-
тивное обучение охватывает широкий диапазон 
методик и средств, ориентированных на активное 
привлечение студентов к учебному процессу по-
средством коммуникации. 

Разнообразие интерактивных методов обучения 
позволяет создавать динамичную и увлекательную 
образовательную среду, в которой учащиеся могут 
активно участвовать в процессе обучения, разви-
вать свои навыки и применять полученные знания 
на практике, учитывать индивидуальные особен-
ности учащихся и их стили обучения. 

Современные цифровые технологии значитель-
но расширили арсенал интерактивных методов. 
Виртуальная реальность и дополненная реаль-
ность позволяют погрузить студентов в виртуаль-
ную среду, где они могут исследовать различные 
явления и процессы [8]. Онлайн-платформы и си-
муляторы предоставляют возможность проводить 
интерактивные уроки и тесты, а также организо-
вывать онлайн-сотрудничество между учащимися 
и преподавателем. Важно помнить, что техноло-
гии – лишь инструменты, эффективность их при-
менения зависит от умения педагога рационально 

использовать интерактивные методы и техноло-
гии. 

Исходя из вышеизложенного, можем сделать 
вывод, что интерактивное обучение в высшей 
школе – это эффективный подход к организации 
учебного процесса. Его преимущества заключают-
ся в повышении мотивации и вовлеченности сту-
дентов, в понимании материала, развитии навыков 
критического мышления и командной работы. 

Выбор конкретных интерактивных методов 
обучения должен основываться на нескольких 
ключевых факторах. Во-первых, это специфика 
предмета. Для преподавания истории могут быть 
эффективны интерактивные карты и виртуальные 
экскурсии по историческим местам, а для изуче-
ния физики – симуляторы физических процессов и 
интерактивные лабораторные работы. Во-вторых, 
необходимо учитывать особенности аудитории: 
возраст студентов, их предшествующий опыт, 
уровень цифровой грамотности. Методы, эффек-
тивные для студентов старших курсов, могут быть 
неподходящими для первокурсников. В-третьих, 
следует оценивать доступные ресурсы: техниче-
ское оснащение учебного заведения, финансовые 
возможности, наличие необходимого программно-
го обеспечения и других инструментов. Не стоит 
внедрять дорогие технологии, если они не будут 
эффективно использоваться и не соответствуют 
целям обучения. Как нам известно,самым важным 
аспектом успешного внедрения интерактивных 
методов обучения является высококачественная 
подготовка преподавателей. 

Преподаватель должен уметь разрабатывать 
интерактивные занятия, использовать технологии 
для повышения эффективности обучения, органи-
зовывать групповую работу и индивидуальное 
взаимодействие со студентами, обеспечивать об-
ратную связь и контролировать результаты обуче-
ния. Для этого необходимы специальные курсы 
повышения квалификации, тренинги и воркшопы, 
направленные на овладение современными педа-
гогическими технологиями и методами работы с 
интерактивными системами. Более того, препода-
ватели должны быть готовы к экспериментирова-
нию, анализу результатов и постоянному совер-
шенствованию своих методов работы. 

В рамках научного исследования эффективно-
сти использования интерактивных методов обуче-
ния в вузе нами был проведен анкетированный 
опрос среди студентов Федерального государ-
ственного бюджетного образовательного учре-
ждения высшего образования «Российская акаде-
мия народного хозяйства и государственной служ-
бы при Президенте Российской Федерации» 3-4 
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курсов трех разных специальностей (филологи, 
юристы, психологи). 

Цель исследования: определить степень вос-
требованности и активного применения интерак-
тивных методов обучения в вузе. 

Для достижения поставленной цели студентам 
был предложен опрос с тремя вариантами ответа: 

1. Необходимо более широкое внедрение ин-
терактивных методов в учебный процесс. 

2. Сохранение существующего уровня исполь-
зования интерактивных методов. 

3. Полное исключение интерактивных методов 
обучения. 

Результаты исследования, представленные ни-
же, свидетельствуют о явном преимуществе ин-
терактивных методов обучения в сфере высшего 
образования по сравнению с традиционными лек-
ционными формами. 

Это преимущество выражается не только в по-
вышении качества усвоения материала, но и в 
формировании у студентов более глубокого и 
устойчивого понимания изучаемых концепций. 

 

 
Рис. 1. Результаты опроса. 

Fig. 1. Survey results. 
 
Данные, иллюстрированные на рисунке «Ре-

зультаты опроса», подтверждают востребован-
ность интерактивных методов среди студентов 
различных специальностей. Филологи (88% поло-
жительных отзывов), психологи (75%) и юристы 
(92%) единодушно высказались в пользу исполь-
зования интерактивных методов, подчеркивая их 
положительное влияние на интерес к предмету, 
уровень усвоения материала и развитие необходи-
мых профессиональных компетенций. 

Необходимо отметить, процент положительных 
отзывов варьируется в зависимости от конкретных 
методик и их адаптации под специфику дисци-
плины. Например, методы, эффективные для изу-
чения литературы, могут оказаться менее продук-
тивными при изучении формальной логики. 

Выводы 
Без тщательной подготовки и продуманной 

стратегии внедрения интерактивные методы могут 
оказаться неэффективными, даже вызывать у сту-
дентов раздражение и снижение интереса к пред-
мету. Например, плохо спланированная дискуссия 
может привести к доминированию нескольких ак-
тивных участников, подавив тем самым голоса 
остальных студентов и не достигнув цели коллек-

тивного обсуждения. Эффективность интерактив-
ных методов также связана с типом заданий и их 
интеграцией в общую структуру курса. Важно 
также учитывать психологические аспекты при-
менения интерактивных технологий, таких как 
уровень комфорта студентов в групповой работе, 
их готовность к активному участию в учебном 
процессе и способность к саморегуляции [9]. 

Интерактивные методы должны органично 
вписываться в образовательный процесс, обогащая 
его, а, не заменяя традиционные формы обучения. 
Важно также учитывать индивидуальные особен-
ности студентов: не все студенты одинаково ком-
фортно чувствуют себя в активных формах рабо-
ты, поэтому преподаватель должен уметь адапти-
ровать методы к потребностям каждого участника 
образовательного процесса. Более того, анализ 
результатов опроса должен быть углубленным, 
включая изучение причин негативных отзывов 
(если таковые имеются), что позволит оптимизи-
ровать применение интерактивных методик и по-
высить их эффективность в дальнейшем. Разра-
ботка и внедрение системы оценки эффективности 
интерактивных методов, включающей количе-
ственные и качественные показатели, также явля-
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ется важным аспектом повышения качества обра-
зования. Например, можно использовать оценку 
усвоения материала после интерактивного заня-
тия, сравнивая её с результатами традиционных 
занятий. 

Эффективность зависит от комплексного под-
хода, включающего тщательное планирование, 
адаптацию к специфике учебного процесса и, что 
особенно важно, высокую квалификацию препо-
давательского состава. Прежде всего, необходимо 
четко сформулировать образовательные цели и 
задачи, которые должны быть достигнуты с по-
мощью интерактивных методов. Это не просто 
абстрактное желание «сделать обучение интерес-
нее», а конкретный план развития определенных 
компетенций [10]. 

Например, целью может быть формирование 
критического мышления у студентов-
экономистов, развитие навыков решения проблем 
у будущих инженеров или повышение уровня 
коммуникативной компетентности у филологов. 
Выбор интерактивных методов должен напрямую 
соответствовать этим целям. Использование симу-
ляторов, например, позволять будущим врачам 
отрабатывать сложные медицинские процедуры в 
виртуальной среде, минимизируя риски, присущие 
реальной практике. 

Онлайн-платформы, поддерживающие сов-
местное обучение, стимулируют развитие навыков 

командной работы, способствуют обмену опытом 
и формированию культуры взаимодействия, необ-
ходимой во многих профессиональных сферах. 
Более того, интерактивные технологии позволяют 
персонализировать обучение, адаптируя его к ин-
дивидуальному темпу и стилю усвоения информа-
ции каждого студента. Например, адаптивные он-
лайн-курсы могут изменять сложность заданий в 
зависимости от успеваемости, предоставляя до-
полнительные материалы тем, кто отстаёт, и более 
сложные – тем, кто демонстрирует высокий уро-
вень знаний. 

Интерактивные методы обучения в высшем об-
разовании – это мощный инструмент, способный 
революционизировать процесс передачи знаний и 
формирования профессиональных компетенций, 
востребованных современным рынком труда. Их 
эффективность заключается не в самом факте их 
применения, а в способности преподавателя ис-
пользовать их для достижения конкретных обра-
зовательных целей и формирования востребован-
ных компетенций у студентов. Поэтому, инвести-
ции в подготовку преподавательского состава яв-
ляются ключевым фактором успеха реформы 
высшего образования с использованием интерак-
тивных методов. Только при гармоничном сочета-
нии современных технологий и высокого профес-
сионализма преподавателей можно достичь дей-
ствительно значимых результатов. 
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