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Аннотация: эта научная статья посвящена комплексному исследованию эффективности применения театрализо-

ванных форм в коррекции речевых навыков у младших школьников, имеющих когнитивные нарушения. В работе рас-

сматривается многоаспектный подход, включающий не только глубокий анализ специфических речевых трудностей, 

характерных для данной категории детей, но и научное обоснование выбора театрализованной деятельности в каче-

стве мощного инструмента коррекционного воздействия. Особое внимание уделяется детальному рассмотрению ме-

тодических аспектов организации коррекционно-развивающих занятий. В статье подробно анализируются различные 

формы театрализованной деятельности, такие как инсценировки сказок, ролевые игры, использование кукольного те-

атра, драматизация и другие интерактивные методы, способствующие развитию речи. Исследование демонстрирует 

положительное влияние театрализации на различные аспекты речевого развития: значительное расширение активного 

и пассивного словарного запаса, совершенствование грамматического строя речи, развитие интонационной вырази-

тельности и, что особенно важно, формирование коммуникативных навыков, необходимых для успешной социальной 

адаптации. Данная статья адресована широкому кругу специалистов: дефектологам, логопедам, педагогам начального 

образования, а также всем исследователям и практикам, заинтересованным в вопросах коррекционной педагогики и 

развития детей с особыми образовательными потребностями. 
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Abstract: this scientific article is devoted to a comprehensive study of the effectiveness of the use of theatrical forms in the 

correction of speech skills in primary school children with cognitive impairments. The work considers a multi-aspect approach, 

including not only a deep analysis of specific speech difficulties characteristic of this category of children, but also a scientific 

justification for the choice of theatrical activities as a powerful tool for correctional influence. Particular attention is paid to a 

detailed consideration of the methodological aspects of organizing correctional and developmental classes. The article analyzes 

in detail various forms of theatrical activities, such as dramatization of fairy tales, role-playing games, the use of puppet thea-

ter, dramatization and other interactive methods that contribute to the development of speech. The study demonstrates the posi-

tive impact of theatricalization on various aspects of speech development: a significant expansion of active and passive vocab-

ulary, improvement of the grammatical structure of speech, development of intonation expressiveness and, most importantly, 

the formation of communication skills necessary for successful social adaptation. This article is addressed to a wide range of 
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Введение 

Развитие эффективных коммуникативных 

навыков имеет решающее значение для успешной 

интеграции всех детей в общество. Однако учени-

ки начальной школы с когнитивными нарушения-

ми часто сталкиваются со значительными трудно-

стями в этой области, которые проявляются в виде 

трудностей с артикуляцией, ограниченного сло-

варного запаса, плохой грамматики и сниженной 

коммуникативной компетентности [9]. Эти рече-

вые дефициты могут негативно влиять на их успе-

ваемость, социальное взаимодействие и общее 

благополучие. Традиционные методы логопедии, 

хотя и ценны, не всегда могут полностью вовлечь 

этих детей или решить разнообразную природу их 

коммуникативных трудностей. Следовательно, 

растет потребность в инновационных и увлека-

тельных подходах, которые могут эффективно 

стимулировать усвоение языка и улучшить ком-

муникативные способности [1]. 

Цель данного исследования заключается в вы-

явлении и обосновании эффективности использо-

вания театрализованных форм как инновационно-

го подхода в коррекции речи и развитии коммуни-

кативных навыков у младших школьников с ко-

гнитивными нарушениями. 

Материалы и методы исследований 

Педагогическому наблюдению и обследованию 

подвергались особенности речевого развития 

младших школьников с диагностированными 

нарушениями интеллектуального развития. В ис-

следовании приняли участие 24 ученика 2, 3 – х 

классов, у которых наблюдается легкая степень 

интеллектуальных нарушений. Биологический 

возраст исследуемых на момент проведения экс-

периментальной работы составлял 8-10 лет. Была 

проведена оценка уровня речевого развития, 

включающая следующие показатели: уровень сло-

варного запаса, умение строить понятные выска-

зывания, умение создавать тексты, уровень рече-

произношения. Дети были поделены на две груп-

пы: экспериментальную и контрольную. Для экс-

периментальной группы были разработаны заня-

тия театрализованной направленности, контроль-

ная группа занималась в группе с логопедом. В 

ходе исследования фиксировались результаты до и 

после внедрения образовательных изменений в 

группах [8]. 

Результаты и обсуждения 

Одним из особенно перспективных подходов к 

решению этих проблем является интеграция теат-

ральной деятельности в образовательные и тера-

певтические программы [6]. 

Внутренняя структура и увлекательный харак-

тер театральных упражнений создают уникальную 

среду, благоприятную для изучения языка. В от-

личие от традиционных методов, которые иногда 

могут казаться абстрактными или оторванными, 

театральная деятельность обеспечивает контексту-

ально богатую и мотивирующую основу. Благода-

ря участию в драматической игре дети активно 

погружаются в сценарии, требующие от них ис-

пользования языка для определенных целей [2]. 

Результаты динамики изменений уровня рече-

вого развития в контрольной группе представлены 

на рис. 1. 

 

 
Рис. 1. Динамика изменений уровня речевого развития в контрольной группе. 

Fig. 1. Dynamics of changes in the level of speech development in the control group. 
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На рисунке видна незначительная динамика 

уровня речевого развития детей контрольной 

группы, которые занимались с учителем-

логопедом. Высокий уровень развития не показал 

ни один из детей ни при первичной, ни при по-

вторной диагностике. Увеличилось количество 

детей со средними показателями (с шести человек 

до восьми), соответственно снизилось количество 

детей с низким уровнем речевого развития. 

Результаты динамики изменений уровня рече-

вого развития в экспериментальной группе пред-

ставлены на рис. 2. 

 

 
Рис. 2. Динамика изменений уровня речевого развития в экспериментальной группе. 

Fig. 2. Dynamics of changes in the level of speech development in the experimental group. 

 

Из рисунка видно, что театрализованная дея-

тельность оказала значительное влияние на млад-

ших школьников. В данной группе впервые фик-

сируются показатели высокого уровня речевого 

развития у двоих человек, в то время как при пер-

воначальной диагностике результат был нулевым.  

Низкий уровень речевого развития показало пять 

человек (при первичной диагностике результат 

был равен семи). Таким образом, театрализован-

ная деятельность оказала значительное влияние на 

младших школьников и способствовала развитию 

речи детей с интеллектуальными нарушениями. 

Рассмотрим, как именно различные формы те-

атрализованной деятельности оказали влияние на 

улучшение коммуникационных навыков детей с 

интеллектуальными нарушениями [3]. 

Использование инсценированных сказок выде-

лилось как один из самых эффективных методов 

улучшения речевых навыков. Когда дети взаимо-

действовали со знакомыми и любимыми повество-

ваниями, они испытывали повышенную мотива-

цию к воспроизведению реплик персонажей, что, в 

свою очередь, значительно способствовало рас-

ширению их словарного запаса и совершенствова-

нию их грамматических структур. Акт декламации 

диалога, имитации голосов и подражания интона-

циям различных персонажей заставлял детей ак-

тивно задействовать свой речевой аппарат. Это 

активное участие оказывало явно положительное 

влияние на артикуляцию и выразительность их 

речи. Кроме того, процесс постановки сказок спо-

собствовал формированию более глубокого пони-

мания контекста, позволяя детям улавливать зна-

чение слов и фраз в конкретной ситуации. Это, в 

сочетании с разговорным аспектом актерской иг-

ры, активно развивало навыки диалогической ре-

чи. Дети учились по очереди, слушали других го-

ворящих и адаптировали свой язык для адекватно-

го реагирования в рамках разворачивающегося 

повествования [4]. 

Предсказуемая и повторяющаяся природа мно-

гих сказок еще больше способствовало понима-

нию и обеспечению детям поддерживающей осно-

вы для практики и улучшения их языковых спо-

собностей осмысленным и приятным образом. 

Этот метод не только работал над определенными 

элементами речи, но и способствовал более обще-

му пониманию и оценке языка как формы обще-

ния [6]. 

Ролевая игра, в свою очередь, дала детям воз-

можность свободно выражать свои мысли и эмо-

ции, принимая на себя различные роли. Это ак-

тивное участие по своей сути стимулировало их 

творческое мышление и способствовало спонтан-

ной речи. Различные сценарии, возникающие во 

время ролевой игры, часто требовали от детей ис-

пользования разнообразных речевых форм, таких 

как просьбы, вопросы и объяснения. Это последо-

вательное воздействие различных коммуникатив-

ных потребностей эффективно способствовало 

развитию важнейших коммуникативных навыков 

и оттачивало их способность адаптировать свою 

речь к конкретным ситуациям. Незапланирован-

ный характер ролевой игры поощрял импровиза-

цию и позволял детям исследовать различные 

языковые подходы для передачи своих идей, еще 

больше повышая их общую коммуникативную 

гибкость и мастерство [5]. 

Кукольный театр представлял собой еще одну 

важную форму театральной деятельности, предла-
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гающую уникальный набор преимуществ. Мани-

пулирование куклами и озвучивание их реплик 

делал процесс обучения более увлекательным и 

менее стрессовым для детей с когнитивными 

нарушениями. Физическая ловкость, необходимая 

для управления куклами, помогала развивать мел-

кую моторику, в то время как акт говорения за 

куклу активно способствовал улучшению дикции 

и темпа речи. Контролируемая среда кукольного 

театра помогла снизить тревожность, связанную с 

говорением вслух, позволяя детям практиковать 

свою речь в менее пугающей обстановке. Более 

того, кукольный театр позволил детям работать 

над своей эмоциональной выразительностью через 

голоса кукол, экспериментируя с передачей раз-

личных чувств и нюансов, что напрямую влияло 

на качество и выразительность их речи, делая ее 

более содержательной и увлекательной для зрите-

лей. Такое сочетание факторов создало ценную 

возможность для улучшения различных аспектов 

коммуникативных навыков [7]. 

Игры-драматизации также имели важное зна-

чение. Они представляли собой простые, но эф-

фективные упражнения, в которых дети изобража-

ли различные действия, ситуации или персонажей. 

Это помогло им лучше осознавать связь между 

действиями и словами, развивать образное мыш-

ление и умение передавать свои идеи через речь и 

движение. Постепенное усложнение игр-

драматизаций позволило детям освоить более 

сложные речевые конструкции и обогащать свой 

лексический запас [10]. 

В совокупности, все эти формы театрализован-

ной деятельности создали благоприятную среду 

для развития речевых навыков у младших школь-

ников с когнитивными нарушениями. Они способ-

ствовали не только развитию отдельных аспектов 

речи, но и комплексному формированию комму-

никативных компетенций, что является важным 

фактором для их успешной адаптации и социали-

зации. 

Выводы 

Театрализованная деятельность, включающая в 

себя инсценировки сказок, ролевые игры и ку-

кольный театр, представляла собой эффективный 

и многогранный инструмент для развития речевых 

навыков у младших школьников с когнитивными 

нарушениями. Эти формы активности, мотивируя 

детей к активному речевому участию, способство-

вали расширению словарного запаса, отработке 

грамматических конструкций, улучшению артику-

ляции и выразительности речи, а также формиро-

ванию навыков диалогического общения. Более 

того, они создали благоприятную, поддерживаю-

щую среду, где дети могли экспериментировать с 

речью, не боясь ошибок, что в конечном итоге по-

ложительно сказалось на их коммуникативной 

компетентности и социализации. Таким образом, 

интеграция театрализованных форм в коррекци-

онно-развивающий процесс является перспектив-

ным подходом для улучшения речевого развития 

детей с когнитивными трудностями для дальней-

шей успешной социализации. 
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