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Аннотация: реализация национальной Концепции развития образования требует от современной школы подготов-

ки цельной конкурентно способной личности, способной успешно адаптироваться в условиях постоянно меняющегося 

мира и создание конкурентноспособного российского образования. Одним из инструментов реализации этой цели яв-

ляется работа с одарёнными детьми, формирование мотивации к учебно-исследовательской и интеллектуальной дея-

тельности. Участие в олимпиадах – одна из форм развития учебно-познавательной мотивации и способ формирования 

личности, ориентированной на высокий результат интеллектуальной деятельности. Подготовка учащихся к олимпиа-

дам входит в блок внеучебной обязательной на сегодняшний день работы с одарёнными учащимися. 

Система подготовки учащихся к участию в олимпиадах включена в систему методической работы школы, однако, 

на сегодняшний день специальных подходов или специализированных структур по подготовке к олимпиадам не 

предусмотрено. Каждая школа решает вопрос о работе с одарёнными учениками самостоятельно, исходя из того мето-

дического ресурса, которым располагает. Однако, специфика олимпиады как вида интеллектуального состязаний имеет 

довольно специфические черты, которые определяют особенности и, вместе с тем, сложности подготовки к данному 

виду состязаний. Подготовка учащихся к участию в олимпиадах имеет ряд сложностей, связанных со спецификой са-

мого интеллектуального испытания – непредсказуемость содержания заданий. Если сами задания имеют типизирован-

ную форму, то содержание, определяемое совокупностью всего исторического знания, не дают возможности прогно-

зирования примерного содержания олимпиадных заданий. Даже задания в рамках одной олимпиады отборочного и 

финального этапов, могут кардинально отличаться друг от друга. 

В период подготовки школьников к олимпиадам необходимо уделять внимание развитию у них личностных ка-

честв: трудолюбия, смелости, креативности в принятии решения, уважительного отношения к истории страны и лю-

дям, оставившим след в истории. 

Обобщающий анализ психолого-педагогических исследований проблемы показывает, что учителя при подготовке 

учащихся к олимпиадам организуют работу учеников интуитивно, включают в работу современные цифровые ресур-

сы, электронные платформы, где предлагается подготовка учащихся к конкретной перечневой олимпиаде. В связи с 

этими особенностями методическая работа по подготовке учащихся к олимпиадам в общеобразовательной школе тре-

бует совершенствования и разработки новых эффективных инструментов. 

В настоящей статье представлены рекомендации, связанные с организацией самостоятельной работы учащихся. 

Уделено внимание организации работы учащихся по выполнению разных типов логических заданий; по работе с исто-

рическими картами, историческими письменными источниками и по подготовке к эссе на конкретных примерах. 
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Abstract: the implementation of the national Concept of education development requires a modern school to train a whole, 

competitive person who can adjust successfully to the constantly changing world and create a competitive Russian education. 

One of the tools to reach the goal is to work with gifted children, to build motivation for educational, research and intellectual 

activities. Participation in the Olympiads is one of the forms of development of educational and cognitive motivation and a 

way of forming a personality focused on high results of intellectual activity. The preparation of students for the Olympiads is a 

part of extracurricular work with gifted students that is mandatory nowadays. 

The system of preparing students to participate in Olympiads is included in the system of methodological work of the 

school, however, there are no special approaches or specialized structures for preparing for Olympiads for today. Each school 

decides itself on working with gifted students, based on the methodological resource it has. However, the peculiarities of the 

Olympiad as a type of intellectual competition have quite specific characteristics that determine the features and along with it 

the difficulties of preparing for this type of competition. The preparation of students to participate in Olympiads has several 

difficulties related to specific feature of this type of competition – the unpredictability of the content of tasks. The tasks them-

selves have typed shapes, but the content, determined by combination of whole historical knowledge, does not allow predicting 

the approximate content of Olympiad tasks. Even the tasks within the same Olympiad of the qualifying and final stages can be 

fundamentally different from each other. 

It is necessary to pay attention to the development of personal qualities of students during their preparation for the Olympi-

ads: diligence, courage, creativity in decision-making, respect for the history of the country and the people who made their 

mark in history. 

Summarizing analysis of psychological and pedagogical research on the problem shows that, while preparing students for 

the Olympiads, teachers arrange work of students intuitively, integrate up-to-date digital resources and platforms that offer stu-

dents to be prepared for a particular listed Olympiad. Due to these features methodological work on preparing students for 

Olympiads at secondary schools requires improvement and development of new effective tools. 

This article presents recommendations related to the arrangement of independent work of students. The article focuses on 

the arrangement of students to complete different types of logical tasks; to work with historical maps, historical written sources 

and to prepare for an essay based on specific examples. 

Keywords: preparation of students, gifted children, Olympiad as a component of extracurricular activities, methodological 

recommendations, civil and patriotic education 
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Введение 

Реализация национальной Концепции развития 

образования требует от современной школы под-

готовки цельной конкурентно способной лично-

сти, способной успешно адаптироваться в услови-

ях постоянно меняющегося мира и создание кон-

курентноспособного российского образования. 

Одним из инструментов реализации этой цели яв-

ляется работа с одарёнными детьми, формирова-

ние мотивации к учебно-исследовательской и ин-

теллектуальной деятельности. Участие в олимпиа-

дах – одна из форм развития учебно-

познавательной мотивации и способ формирова-

ния личности, ориентированной на высокий ре-

зультат интеллектуальной деятельности. 

В современных условиях частью системной 

учебно-методической работы преподавателя в 

школе является работа с одарёнными детьми. Эта 

работа регламентируется целым рядом норматив-

ных документов и находит отражение во внутрен-

них локальных актах образовательных организа-

ций. Главным в иерархии документов является 

Федеральный закон «Об образовании в Россий-

ской Федерации» [1], в 77 статье закрепляется 

необходимость выявления, поддержки и поощре-

ния одарённых детей, указаны органы ответствен-

ные за создание условий для этих процессов. Ещё 

одним документов федерального уровня являются 

«Правила выявления детей, проявивших выдаю-

щиеся способности, и сопровождения их даль-

нейшего развития», утверждённые постановлени-
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ем Правительства РФ от 17 ноября 2015 г., с изме-

нениями и дополнениями от 18 сентября 2021 г. 

[2] 

Таким образом, система подготовки учащихся к 

участию в олимпиадах включена в систему мето-

дической работы школы, однако, на сегодняшний 

день специальных подходов или специализиро-

ванных структур по подготовке к олимпиадам не 

предусмотрено. Специфика олимпиады как вида 

интеллектуального состязаний имеет довольно 

специфические черты, которые определяют осо-

бенности и, вместе с тем, сложности подготовки к 

данному виду состязаний. 

В связи с этими особенностями методическая 

работа по подготовке учащихся к олимпиадам в 

общеобразовательной школе требует совершен-

ствования и разработки новых эффективных ин-

струментов. 

Цель исследования: выявить особенности орга-

низации работы с учащимися 9-11 классов по под-

готовке к предметным олимпиадам и предложить 

рекомендации по подготовке учащихся к перечне-

вым олимпиадам по истории. 

Материалы и методы исследований 

Особенности работы с одарёнными детьми в 

рамках федеральных государственных образова-

тельных стандартов на современном этапе требу-

ют соблюдения норм, заложенных в нормативно-

правовых документах: Закон «Об образовании в 

РФ», Распоряжение правительства РФ «Об утвер-

ждении основных принципов национальной си-

стемы профессионального роста педагогических 

работников РФ, включая национальную систему 

учительского роста», Постановление Правитель-

ства «Об утверждении Правил выявления детей, 

проявивших выдающиеся способности, и сопро-

вождения их дальнейшего развития». Среди дан-

ных норм выделяются вопросы выявления и раз-

вития интеллектуальных способностей у школь-

ников средствами предметных олимпиад, расши-

рение мировоззрения, обогащение ценностно-

мотивационной сферы, знание истории родной 

страны, уважение к её традициям и культуре. 

Применимо к предмету нашего исследования 

обозначим, что представляет собой олимпиада – 

это, по сути, конкурсное мероприятие состяза-

тельного характера в области демонстрации ин-

теллектуальных способностей и уровня подготов-

ленности участника к решению нестандартных 

сложных заданий по предмету, соответствующему 

отдельной области науки, или смежным отраслям 

наук [3]. 

Педагогическая составляющая данного процес-

са включает: образовательную среду, в которой в 

олимпиадный процесс «заходят» учащиеся замо-

тивированные и готовые к усердной работе, даже, 

если при вводной диагностике они показывают 

низкую результативность. При этом задача 

школьного учителя оказать помощь каждому про-

являющему учебный интерес ребенку в расшире-

нии знаний по предмету на основе освоения мате-

риала, не входящего в программное содержание 

дисциплины [4]. 

Социальная составная часть заключается в раз-

витии практического опыта коммуникации на 

научно-технических мероприятиях, опыта само-

стоятельной работы, исследовательской этики и 

психологической устойчивости к интеллектуаль-

ным нагрузкам, а также к успехам и неудачам в 

решении олимпиад. 

Вопросы выявления и развития интеллектуаль-

ных способностей у школьников средствами 

предметных олимпиад представлено в публикации 

Т.В. Кузнецовой, Т.Г. Головиной, З.А. Аллаярова, 

Н.А. Голубевой, С.В. Тетиной. Публикации, со-

держащие опыт практикующих педагогов по рабо-

те с одарёнными детьми, в том числе, по подго-

товке к олимпиадам содержатся в сборнике мате-

риалов XX Республиканской (I Всероссийской) 

научно-практической конференции 2023 г., состо-

явшейся в Казани. 

На сегодняшний день методическая работа 

представляет собой самостоятельную систему в 

системе образовательной деятельности образова-

тельной организации и является её неотъемлемой 

частью. Более того, повышение уровня професси-

онального развития для учителя – это обязатель-

ное требование квалификационных показателей 

любого педагога, воспитателя, методиста, закреп-

лённое в профессиональных стандартах работни-

ков образования. 

Методическая работа вплетена в практику 

школьной жизни и реализуется в ежедневном ре-

жиме, являясь частью ежедневной подготовки пе-

дагога к учебным занятиям, в анализе успеваемо-

сти своих учеников, в построении индивидуальной 

работы с учащимися [6]. 

Подготовка к участию в олимпиадах на сего-

дняшний день одна из обязательных форм органи-

зации внеучебной деятельности учащихся, при 

этом, немногочисленные упоминания олимпиад в 

регламентирующих образовательный процесс до-

кументах, не уменьшают значение олимпиад в по-

казателях эффективности любой школы. Призовые 

места учащихся в олимпиадах из федерального 

перечня всероссийских олимпиад – это показатель 

эффективности школы и её педагогического кол-

лектива. 

Как любой элемент образовательного процесса 

олимпиада (как конкурс и процесс подготовки к 
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нему) реализует целый ряд дидактических функ-

ций. К основным функциям относят: диагностиче-

скую, развивающую, мотивационно-

познавательную, профессионально-

профилирующую. 

Методическое обеспечение подготовки уча-

щихся к олимпиадам требует организации взаимо-

действия педагогов, методических объединений с 

другими образовательными организациями, уста-

новление сотрудничества со специализированны-

ми образовательными центрами по подготовке 

школьников к олимпиадам, разработка дополни-

тельных методических рекомендаций для педаго-

гов, работающих с олимпиадниками и установле-

ние общих, в масштабах страны, регламентов по 

типам заданий и критериям их оценивания, а так-

же процедуры получения обратной связи от орга-

низаторов по итогам участия в олимпиадах всех 

уровней [7]. 

На сегодняшний день в системе образования 

проделана серьёзная работа по совершенствова-

нию методической работы согласно Концепции 

создания единой федеральной системы научно-

методического сопровождения педагогических 

работников и управленческих кадров. При этом 

работа с одарёнными учениками, в частности, 

подготовка к олимпиадам по-прежнему имеет ряд 

сложностей с точки зрения её методического со-

провождения и отсутствия общих регламентов для 

организаторов олимпиад для школьников и разра-

ботчиков олимпиадных заданий. 

Определим основные моменты, касающиеся 

организации и методики подготовки учащихся 9-

11 классов: 

– работа по подготовке учащихся 9-11 классов 

к олимпиаде – это работа с мотивированными 

учащимися, что определяет особенности диагно-

стического этапа работы, по факту, делает его до-

вольно условным и, скорее, сводится к вводному 

контролю уровня сформированности предметных 

исторических знаний и умений; 

– относится к внеучебной и имеет статус рабо-

ты с одарёнными учениками, осуществляется пе-

дагогом во внеучебное время и составляет в год 

максимум 35 часов; 

– большая часть работы приходится на само-

стоятельное освоение учащимися дополнительно-

го материала, отработку необходимых историче-

ских умений и приобретение новых знаний; 

– педагог обеспечивает учащихся необходимым 

материалом и методическими рекомендациями по 

работе с ними; 

– работа может выстраиваться по тематическо-

му принципу или по типам заданий, но, в любом 

случае, в подготовке самих учащихся представле-

ны оба подхода, педагог выступает в роли курато-

ра, наставника, помощника, даёт учащимся обрат-

ную связь по всем вопросам, возникающих у уча-

щихся; 

– в некоторых вариантах программ по подго-

товке учащихся к олимпиадам представлены и ис-

следовательская и проектная деятельность, что, в 

принципе, не противоречит дополнительной само-

стоятельной работе учащихся, даже способствует 

совершенствованию исторических знаний и уме-

ний; 

– методика работы по подготовке к олимпиа-

дам включает в себя отработку типовых заданий, 

выявление возможных подсказок и «лайфхаков» 

по решению некоторых из них, большое место от-

водится работе с историческими источниками раз-

ного типа, работе с историческими понятиями, 

историческими личностями (обязательно с визуа-

лизацией), историческими картами; 

– важно осуществлять и психологическую 

настройку, поддержку учащихся, т. к. высокие ре-

зультаты при выполнении олимпиады – это не 

большой труд, и минимум удачи [7]. 

Систематической организованной работе по 

подготовке к олимпиадам предшествует этап вы-

явления круга учащихся, заинтересованных в этой 

работе. Сама по себе олимпиада является соревно-

вательным мероприятием в определённой области 

знания и важно у учащихся сформировать поло-

жительную мотивацию для расширения багажа 

знаний для участия в олимпиаде и диагностике 

собственных интеллектуальных и познавательных 

возможностей [8]. 

Вне зависимости от того, какой тип задания 

предлагается в олимпиаде по истории, без боль-

шого объёма знаний фактографического материа-

ла по разным периодам отечественной истории не 

обойтись. В связи с этим в планах (программах) 

подготовки школьников к олимпиадам большое 

внимание должно уделяться организации самосто-

ятельной работы учащихся и обеспечение их не-

обходимыми информационными материалами и 

рекомендациями по работе с ними. Аудиторный 

формат работы предполагает со стороны педагога 

консультирование, комментирование историче-

ского материала, помощь в анализе источников, 

организацию совместной работы учащихся по 

групповой / индивидуальной разработке исследо-

вательских тем, разбор заданий определённого 

типа [5]. 

Самыми простыми считаются задания с рядами 

понятий, имён, фактов. Задания такого типа до-

вольно разнообразны, и, как считают методисты 

направлены на развитие логического мышления на 

основе совершения разных мыслительных опера-
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ций: сопоставлении, сравнении, выявлении обще-

го и особенного и т.д. Например: 

– задания на соотнесение; 

– задание на исключение лишнего элемента; 

– более сложный вариант с элементом вариа-

тивности решения, в котором учащемуся нужно 

аргументировать выбор; 

– задания на восстановление хронологической 

последовательности; 

– задания на построение аналогий; 

– задание на нахождение закономерности; 

– задания на обобщение исторических реалий; 

– выделение общих признаков и различий в ис-

торических реалиях. 

Аналогичными по типу являются задания по 

работе с визуальными рядами персоналий, исто-

рических артефактов, художественных произведе-

ний, исторических карт. Особое значение среди 

заданий с изобразительными компонентами явля-

ются задания с картами. При углублённом изуче-

нии истории с учащимися важно проводить пла-

номерную работу по изучению источников [10]. 

В задания финального этапа обязательно вклю-

чается творческая работа – как правило, это эссе. 

Рекомендации лучше использовать того вуза или 

организатора олимпиады, куда учащиеся сориен-

тированы на поступление и участия в олимпиаде. 

В олимпиадных работах есть и другие варианты 

заданий, но все они связаны с фактическим знани-

ем истории. Чем больше материала освоят учащи-

еся, тем более возрастает вероятность успешного 

участия в олимпиадах разного уровня. 

Результаты и обсуждения 

Таким образом, представленная схема подго-

товки учащихся по организации и методике под-

готовки учащихся 9-11 классов к олимпиадам, 

главным образом, связана с организацией само-

стоятельной работы учащихся из-за ограниченно-

го количества времени, отводимого на внеучеб-

ную годовую работу с одарёнными учащимися. В 

рекомендациях уделено внимание организации 

работы учащихся по выполнению разных типов 

логических заданий; по работе с историческими 

картами, историческими письменными источни-

ками и по подготовке к эссе. 

Исходя из вышеизложенного можно заключить, 

что процесс выявление эффективных передовых 

педагогических способов обучения и воспитания и 

взаимодействие педагогов по поводу профессио-

нального обмена оптимальными методиками обу-

чения и воспитания в школе на примере подготов-

ки школьников старших классов к олимпиадам 

эффективно осуществляется в процессе реализа-

ции следующих двух составляющих результатив-

ности методической работы. С одной стороны – 

это успеваемость учащихся, их достижения в рам-

ках внеурочной предметной активности (олимпиа-

ды, конкурсы исследовательских работ, проектов 

и пр., участие в научно-технических мероприяти-

ях), с другой – это профессионализм самого педа-

гога, его развитие, постоянный самоконтроль и 

диагностика соответствия своей компетентности 

запросам учащихся и педагогического коллектива. 

Такой результат методической работы педагога 

представляет идеальную модель профессиональ-

ного развития и воплощается в современных шко-

лах через такой инструмент, как разработка инди-

видуальных траекторий (планов / программ) раз-

вития педагога. 

Выводы 

В нашем исследовании раскрыта проблема ор-

ганизации работы с учащимися 9-11 классов по 

подготовке к предметным олимпиадам. 

Вместе с тем, использование предложенной 

схемы мероприятий по применению комплекса 

методических приёмов в организации подготовки 

учащихся к участию в перечневых олимпиадах по 

истории будет способствовать углублению пред-

метных знаний и расширению интеллектуальных 

умений учащихся старших классов, а также спо-

собна активизировать внеурочный творческий 

процесс и сделать его интересным и заниматель-

ным. 

Естественно, чем больше активность старше-

классников, тем более значимыми для них стано-

вятся самостоятельно усвоенные знания, участия в 

олимпиадах различного уровня, в которых они 

непосредственно принимали участие. Заложенные 

в школьном возрасте знания, навыки работы с 

учебным и научным материалом также помогут 

развить гражданско-патриотическое воспитание 

личности, которой предстоит реализоваться про-

фессионально в новом статусе. 
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