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Mpouecc o6LeHMs B paMKax KOrHUTUBHO-AMCKYPCMBHOM MapafurMbl pacCMaTpMBAETCS KakK B3au-
MOZENCTBME Pa3NIUYHbIX CEMUOTUYECKMX KOAOB, MOCTYNAOWMX B NEPLENTUBHYH CUCTEMY YENOBeKa
U MPOXOAALLMX KOTHUTHUBHYO 06paboTKy. B MHTEPHET-NPOCTPaHCTBE MEAMATEKCTbI HALLENEHbI Ha Onpe-
[lefleHHoe BO3aeiCTBMe Ha aapecata. CTaTbha NpeacTaBaseT coboi aHanu3 peknamMHoro noankoaoBoro
Me[MaTeKCTa C LeNblo BbiBNEHUS CPeAcTB BepbanbHOro v HeeepbasbHOro PeveBOro BO3AENCTBUS,
a TaKXe OMMcaHuns B3aMMOAENCTBMA CEMMOTMYECKMX KOMMOHEHTOB.
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The process of communication within the cognitive-discursive paradigm is considered as the
interaction of various semiotic codes entering the human perceptual system and undergoing
cognitive processing. In the Internet space, verbal and visual media texts are aimed at a certain
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BBEAEHUE

MynbTUMOAANbHOCTb KaK  eCTeCTBEHHOE COCTOSIHWE
KOMMYHMKaLIMK COMPOBOX/AET YeNoBeKa B MOBCEd-
HEBHOM M3HW. Pa3Hble ceMMOTMUecKMe CUCTEMDI
00beaUHSIOTCS B MYNBTUMOAANBHOM AMCKYPCE U KOM-
MEeHCUPYIOT Apyr Apyra. SBAssicb Y4aCTHUKOM YCTHOM
WM MUCbMEHHOW KOMMYHMKALMK, KaX[blA YenoBek
NPUMEHSIET, N0 KpaHel Mepe, HesIBHble 3HaHWS O 3a-
KOHOMEPHOCTSIX NPOU3BOACTBA U MHTEPMpeTaLmum pas-
HbIX 3HaKoB. [1ng noctpoeHums 3hdeKTMBHOM KOMMYHU-
KaLMu 1 Ans Toro, 4tobbl He CTaTb OGBLEKTOM Cenoro
peyeBOro MaHUMyIMPOBAHUS, KKAbIM [OMKEH obna-
[LaTb PSA0M KOMMETEHLMI, YTOObI FPaMOTHO YKTaTb, MO-
HMMaTb M BOCMPUHUMATb NOIMKOAOBbIE TEKCTbI. [laHHas
CTaTbsl IBNSETCS NOMNbITKOM OMUCaHWS B3aUMOLENCTBUS
BepbanbHOro 1 BU3yanbHOrO KOMMNOHEHTOB MeaMaTeK-
CTa NS KOMMJIEKCHOTO BO34ENCTBMA Ha aapecaTa.

KOrHWTMBHbIE M KOMMYHWKATUBHbIE MPOLLECCHI,
npoxoasuiMe B CO3HAHWM YYACTHUKOB OOLLEHUS Mpu
MOPOXAEHUN U BOCMPUSTUM peun, CBA3aHbl Mexay
coboi. KoMMyHMKaumMsi, TakuM 00pa3oM, He TONbKO
MHTEPAKTUBHAs LesaTeNbHOCTb YY4aCTHUKOB OBLEeHMs U1
o0bMeH MHpOPMaLMel, HO NOPOXAEHME U BOCNpUATUE
MEHTasNlbHbIX penpeseHTaunii KOMMYHUKAHTOB U UX
BO34eEMCTBME APYr HA Apyra.

Yenosek, NOpOXAas BbICKa3blBaHWE U BKIALbIBas
B HEro CMbIC/bl, KOMOMHUPYET Pa3NuyHble CEMMOTH-
Yyeckue pecypcbl M pasHble kaHanbl [[lonMmonanbHble
u3Mepenust gmckypca, 2022]. Tpu HanucaHuMm Tekcra
ABTOP MCMONb3YET 3HaKM Pa3NNYHOM CTENEHU CUMBOJU-
3aumn. B xoae Takov KOMMYHMKALMKU 3HAUYEHWUS POPMU-
PYIOTCS MpW NMOMOLUM Pa3HbIX CEMUOTUYECKMX CPELCTB,
MO3TOMY, FOBOPS O KOMMYHUKALMM M KOMMYHUKATUBHbIX
CUrHanax, nepefaBaeMbix MOAMKOAOBbIMU TeKCTaMu, By-
[leM UMEeTb B BMAY KOMMYHUKALMIO BepOanbHyo U He-
BepOasnbHYto, TEKCT U U306paXkeHNe B PaBHOM CTEMEHM.

CornacHo uccnenoBaHusm 1 akcnepumMenTam A. I Co-
HWHA, NONMKOAOBbIE (MNITHOCTPUPOBAHHBIE) TEKCTbI Ner-
Yye MOHMMAIOTCS U 3aMOMUHAKTCS PELMMUEHTAMU, YEM
mMoHokogoBble [ConmH, 2005]. Kpome Toro, npu nep-
LLeNTMBHOM BOCMPUSTUM U 0OpaboTke MHDOpMaLUK,
nepenaBaemMoi Yepe3 MONMKOLOBbIV TEKCT, NepBUYHA
0b6paboTka n306paxeHus, a NeKCcnieckne penpeseHTa-
LMW NPUCOELMHSOTCS no3aHee. [Npu BoCnpusTUK K30-
H6paxeHns 06paboTka NPOXOAUT «MO HAMPaBNEHUKD OT
naeHTUOUKaLMU K HEMOCPELACTBEHHONM aKTUBALLMK ce-
MaHTMYeCKMX penpeseHTaumii» [Tam xe, c. 121].

PEYEBOE BO3[JEMCTBME
B NMOJINKOAOBOM MEAUATEKCTE

KOMMYHMKaLI,MFI, ocywecrsngaeMad Ha WHTEpPHET-

naolWankax, opraHM3oBaHa Mo MPUHLMMNY MyNbTU-
MOZANbHOCTU, MO KOTOPOW 6yaeM MOHMMATb «Crocob
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CYLLECTBOBAaHMS CYLWHOCTM B €ee B3aWMOAEWCTBUM C
A3bIKOM M MO3HaHWeM Mupay [[lonMMoaanbHble u3-
MepeHusi auckypca, 2022, c. 22]. NHTepHeT-0bwweHne
MOXET ObITb CUHXPOHHBIM M aCMHXPOHHBIM, BK/OYATb
CTaTUYeCcKMe U AMHAMUYECKME 300paKeHMS.

MepgunaTekcTbl, NpencTaBieHHble B VIHTepHeTe,
He TONIbKO Nepefaya MHhopMaLum, HO U BO34ENCTBUE
Ha peuunueHTa. CTaTUYHbIM MUCbMEHHbBIV UANHOCTPU-
POBaHHbI MeamaTeKkcT npencrasnser cobor nonu-
KOLOBbIA MeAMATeKCT. B HeM 3HauyeHust U CMbICHbI
(hOpMMPYIOTCS MPU MOMOLLM PA3HbIX CEMUOTUYECKMX
cpencts. Ong aHanu3a MegmaTekcta HeobxoOuMMo
YUYUTBIBATb JIMHTBUCTUYECKME U HENIMHTBUCTUYECKUE,
IKCTPANMHIBUCTMYECKME U Cneunduyeckne meaui-
Hble dakTopbl [Wetzchewald, 2012].

B pamkax MenMaguckypca MNpOMCXOAMT «B3a-
MMOLENCTBME PA3NMYHBIX TUMOB 3HAHWMI, BKIHOYA-
OLWMX B CeOS 93bIKOBbIE 3HAHWS U 3HAHWS O MUpE:
0 COOBbITUSAX, COCTOSIHUSAX, OENCTBMAX M MpoLeccax,
appecate» [Konbiosa, 2019, c. 12]. O6wmin cMbicn
BbICKa3blBaHMS BOCCO34aeTcs afpecaToM B npouec-
ce BOCMpUSTUS U NOHMMaHMS. [Ins TeKCTOB, KOTOpble
BK/IIOYAKOT BepbanbHble U BU3yanbHble COCTAaBASAO-
Lue, XapakTepHO BOCMpUATME NPW 3a[elCTBOBAHUM
HECKONbKMX MepLEenTMBHbIX CEHCOPHbIX MOAANIbHO-
cteit [Connn, 2005].

OCHOBHOW XapaKTepUCTUKOM 060 KOMMYHM-
KaLuu SBNSeTCS ee LeneHanpaBaeHHOCTb, A1 LOCTU-
YXEHMS KOTOPOM WMCMONb3YTCS KOMMYHUKATUBHbIE
CTpaTerMu u TakTuku. B xoge KOMMyHMKaumu agpe-
CaHT HaMepeHHO O0TOMpaeT A3bIKOBbIE U HESA3bIKOBbIE
CpencTBa AN OKa3aHUs BO3LENCTBMS Ha agpecarta
M U3MEHEHWS ero MUPOBOCMPUSTHS.

Pe3ynbTraToM Takoro LeneHanpaBieHHOro BO3Aen-
CTBUSI BOMKHO ObITb OMpefeneHHoe U3MEHEHWE B Je-
ATENbHOCTM U CUCTEME YCTaHOBOK yenoBeka. CybbekT
peyeBOro BO3AENCTBMSI pEryanpyeT WHTeNNeKTyasb-
HYI0 M BU3MYeCKYI0 AesTeNbHOCTb CBOero cobecenHu-
ka npv nomoluy peun. O6beKT peyeBOro BO3AENCTBUS
MCMbITbIBAET B/MSIHME [pYroro Yepes coobLieHne
[Uccepc, 2009]. AnpecaHT kak 6bl MOLACKa3bIBAET peuy-
MUEHTY OCHOBaHWS AN OCYLLeCTBIeHMS ero Bblibopa,
TakMM 06pa3oM «BTOPrasiCb B CUCTEMY €ro LieHHOCTEN
M KOpPEKTUpYs UX B 3aBUMCMMOCTM OT MOCTaB/EHHOM
KOMMYHMKATMBHOWM Lenun» [HukntuHa, 2019, c. 47].

MHorne wuccnegoBaTenn NOAYEPKMBAKOT aKTUB-
HYI0 pOfib peuMnMeHTa, KoTopas paccMaTpuBaeTcs
KaK «MOCTPOEHMe BCTPEYHOrO TeKCTa B XOA4E MbIC/U-
TENbHOrO MpOLECcca, OTPaXKAloLWero MpOAYKTUBHYHO
QHANIUTUYECKYI0 U CUHTETUYECKYIO OesTeNbHOCTb COo-
3HaHMA» [TaM Xe, C. 7]. Takor BCTpeYHbIi TEKCT dop-
MUpYEeTCS B pe3ynbTaTe KOMMYHWUKATUBHbBIX XOA0B
aapecara, KOTopble BbICTPOEHbl TaKUM 06pa3oM, 4To-
Obl NOABECTM peuMnueHTa K ONpeaeNeHHON KOMMY-
HMKATUBHOM LLENN.
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A3bIKO3HaHUE

MexaHn3M peyeBOro BO34EWCTBMS paboTaeT
B Nt0OOM aKTe KOMMYHWKaumu. B kaxpon nekcuye-
CKOM eAMHMLE 3aNn0XKeHa KOHHOTauuMs, M, COOTBET-
CTBEHHO, M0ABMpas CI0Ba, KOMMYHUKAHT HEU3OEXHO
3aK/aAblBaeT B COOOLLEHME CBOE OTHOLUEHME, OKa-
3bIBasi BAMsSHME Ha cobecegHunka. OTO6Op peyeBbix M
HepeuyeBblX CPeACTB OCYLLECTBASETCS B 3aBUCMMOCTH
OT CTpaTernm pe4veBoro Bo3aencTeus. [log peyeBon
CcTpaTtermMii NOHMMAETCS «KOMMNEKC pEeYeBbIX Aen-
CTBMI, HAaNpaBNEHHbIX Ha AOCTUXEHWE KOMMYHMKa-
TUBHOM LENK1, a NoL peyeBOn TaKTMKOM — OOHO UM
HECKO/IbKO peyeBbliX LeNCTBUIA, KOTOpble CMOCO6CTRY-
toT cTpaTernm» [ErowkwmHa, 2018, c. 117]. B xone kom-
MYHUKALMU YYACTHUK OBLLEHUS MOXET MpPUMEHSTb
pa3fiMyHble TaKTMKW, OCHOBbLIBASACb HAa BblOpPAHHOM
peuyeBOW CTpaTernu. PasnuuHble KOMMYHUKATUBHbIE
CTpaTernm Mo-pasHOMY peanu3yrTCs B CUTYaLMUsX
06LLEeHMS, NPU 3TOM OAHA M Ta e CTpaTerusi MoOXeT
MMeTb pa3Hoe 3HauyeHue, QYHKLMM U CpefCcTBa pea-
nm3aummn. OT npaBUIbHO BbIBpaHHONM peyeBoOn CTpa-
TErMn U MPUEMOB €€ peanu3aLMu 3aBUCUT ycneLl-
HOCTb WM HeyCnewHOCTb KOMMYHMKaUMK [TaM xe].
Takum o06pas3oMm, cTpaTerMss peyeBoro BO34ENCTBUS
onpefenseT HarnpaBAeHue KOMMYHUKaLUKU U Npesno-
naraet U3MeHeHWe CO3HaHWa afpecaTa B pe3y/braTte
KOMMYHWKATMBHOTO aKTa.

CEMMWOTUYECKNW AHANU3
MCMNoJib30BAHUA BEPBAJIbHO-
N30BPA3UTEJIbHbIX CPEACTB

ONA BO3AEACTBUA HA PELLUNUEHTA

MNpu aHanuse peknaMHOro MOAMKOA4OBOro Meama-
TEeKCTa peyeBas CTpaTerus scHa, MHTepec npea-
CTaBNSieT aHaNnu3 3bIKOBOW W U306pa3uTeNnbHOM
COCTaBNAOWMX, KaxKaas M3 KOTOpPbIX MMeEEeT CBOK
CEMMOTUYECKYIO CTPYKTYpY M hopMy penpeseHTaumm
M y4acCTBYeT B CO34aHUU COBOKYMHOIO CMbICAa.

[na ceMnoTMyeckoro aHanMsa BO3bMeM peknaMm-
Hbli MOMMKOAOBBLIM MeauaTekcT dupMbl Musicozt.
[aHHbIN MeanaTekCcT SBNSETC pekaaMon HayLWHUKOB
LNS 3aCbiNaHUa U COCTOWUT M3 BepbanbHOro TeKCTa
M HeCKoNbKUX n3obpaxeHuin. CHayana paccMoTpuM
Ha npuMepax pauMOHaNbHble W 3KCIpPecCUBHbIE
cpenctsa yoexaeHus, 3an0XeHHble B BepbanbHOM
TekcTe. PaunoHanbHbIMK CpeACTBaMK peyeBoro BO3-
LEeNCTBMS U MAaHUMYNAUMKU SBASIKOTCS apryMeHTaums,
[OBOAbI M NPUMEpPBI UCNONb30BaHMS. Hanpumep:

Insgesamt 80 Prozent der Erwerbstdtigen berichten
bei der Reportbefragungen von Schlafproblemen.

TURL: https://de.yahoo.com/style/mit-diesen-kopfhorern-findest-du-
leichter-in-den-schlaf-135353249.html
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- B o6uwen cnoxHoctn 80 % 3aHATOro HaceneHus co-
06LWaeT B X04e COLMONOrMYECKUX ONPOCOB O npobie-
Max co CHOM?.

Laut einem DAK- Gesundheitsreport leidet jeder
zehnte Arbeitnehmer (9,4 Prozent) unter schweren
Schlafstorungen.

- CornacHo OTYeTy O COCTOSIHUM 34,0pOBbs MeanUMH-
CKOM CNy>K6bl CTPAaX0OBaHWUS AN HEMELKUX CTyKaLLMX
DAK, kaxnablt pecsatbld paboTHuk (9,4 %) cTpapaeT
Cepbe3HbIMM HApYLIEHUSMU CHA.

Immer mehr Menschen in Deutschland haben
Probleme beim Ein- und Durchschlafen.

- Bcé 6onbwe ntopeit B fepMaHum MCNbITbIBAKOT NPO-
611eMbl CO CHOM M 3aCbINaHMEM.

K 3KkcnpeccuBHbIM CpeacTtBaM peyvyeBoro BO3-
[LeCTBMS OTHOCSTCS NIeKCUYeckue, rpamMMaTuieckue,
XYL,0XXeCTBEHHO-BbIpa3uUTeNbHble  CPeACTBA  A3blKa,
KOTOpble MO3BONAKT 0OpPaTUTb BHUMAHME Ha BbICKa-
3blBaHWE U 3aMOMHUTb €ro.

B nekcuke maHHOro MOMMKOAOBOro MeauaTek-
CTa HECKONbKO pa3 MCNONb3ykTCcsa CnoBa: schwer,
schlecht, schwierig, nervig — ons onucaHus npobnem
CO CHOM, a Takxe cnoBa leicht, schnell, essentiell,
wichtig, einfach — nng oNUCcaHUs HaYyLWHUKOB ANd 3a-
CbinaHus. Becb TEKCT NOCTPOEH Ha NPOTUMBOMOCTAaB-
JIEHWU, Ha NEeKCMYEeCKOM MOBTOpe psiAa aHTOHMMOB.
Takoe ckonneHue BAU3KUX MO 3HAYEHUIO CNOB NpU
aHanum3e TeKCcTa MOXeT ObITb PaCCMOTPEHO Kak ne-
OHa3Mbl M TAaBTONIOTUS, HO 34€eCb B PEKNAMHOM Me-
[MATeKCTe 3TO UCMONb3yeTCs HaMepeHHo, AN Nyy-
Lero 3anoOMMHaHMS U AN CO3LaHUS KaYeCTBEHHOro
NPOTMBOMOCTAB/IEHUS, UTO MMEET LeNbio CO3LaHUe
6onbluero MaHUNynaTMBHOro 3dgdekra. Takoe Konu-
4YeCTBO HEraTMBHO MapKMPOBAHHbIX MpunaraTesib-
HbIX M pe3Koe MPOTMBOMOCTAB/IEHNE WX MO3UTUB-
HOMY OMUCAHUI0 HAYWHMKOB OECCMOpPHO NMOMOXEeT
peLunueHTy caenatb «NpaBuibHbIN» BbiboOp. [Mpu-
MepoM sBnseTcs Gppasa:

Dabei ist Schlaf lebenswichtig fiir unsere Seele und
unseren Korper.
— COH XM3HEHHO BaXEH A1 HaLeln AywWwun v Tena.

B Tekcte Takxke NMPUCYTCTBYKOT KOHTEKCTYaslbHbIE
AHTOHUMDbI:

Zwischen Homeoffice, Corona-Test-Stress und einem
anstrengenden Familienalltag... dass das Einschlafen
einfach und schnell funktioniert.

?30. v fjanee nepesofg Haw — 0. K.
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- Mexnay AOMaWHUM 0(dUCOM, CTPECCOM, CBS3aHHbIM
C TECTMPOBAHMEM HA KOPOHABMPYC, U HaMpPSKeHHOM
CeMENHON >M3Hbt... TeM BaxHee, 4TObObI Mpouecc
3acbInaHus 6bi1 NPOCTbIM U BbICTPBIM.

B kauecTBe MpMMEPOB UCMOMb30BAHUS XYA0XKeE-
CTBEHHO-BbIPA3UTENbHbIX CPEACTB MOXHO MPUBECTU
cnepyrouime Tponbl:

- rnepbonM3MpoBaHHblE 3nuTeTbl:  schweren
Schlafstorungen, schlechte Schlafqualitat, anstren-
genden Familienalltag, schwierige Zeit;

- aHtuTesbl: schweren Schlafstérungen - das
Einschlafen diirfte leichter fallen, Probleme beim Ein-
und Durchschlafstorungen - das Einschlafen einfach
schnell funktioniert;

- runepbonbl:  dufSerst dehnbare  Kopfhorer,
ganz einfach waschen, Freisprechanrufe ganz leicht
annehmen lassen.

MpuBeseM TakxKe NPUMEpPbI PUTOPUYECKMX DUTYP:

- puTOopuyeckue  BoCKnMuUaHue: Mit  diesen
Kopfhorern kappt das in Zukunft ganz sicher - und das
ganz ohne nervige Kabel!

- uHBepcusi: Zwischen Homeoffice, Corona-Test-
Stress und einem anstrengenden Familienalltag ist es
oft schwierig, Zeit fiir eine essentielle Sache zu finden:
Schlaf. 3necb peMa BbIHOCUTCS B CU/IbHYIO MO3ULMIO,
B KOHEeL, NMpeaNOXeHNUs U MHTOHALMOHHO BbIOENSETCS,
YTO AOMONHUTENBHO aKLLEHTUPYET BHUMAHWE Ha Heob-
XOLMMOCTM KaYeCTBEHHOTO CHa.

— CMHTaKCMYecKuii napannenusm u OyKBeHHas
aHadopa: Immer mehr Menschen in Deutschland haben
Probleme beim Ein- und Durchschlafen... Insgesamt
80 Prozent der Erwerbstdtigen berichten...

Mbl MpUMBOAMM MWL HEKOTOpblE eKCUMYeckue
M CTUNUCTUYECKME BbIpa3UTENbHbIE CPencTBa peve-
BOro BO34eMCTBUS. BaxHO moHMMaTh, YTO peyeBoe
BO3[EMICTBME U, B YACTHOCTU, MAHUMYNALMS BCETAA Ha-
MpaBfieHbl HA U3MEHEHUE CO3HAHMSI UM aKTUBHOCTM
ajpecata B MHTEpecax afpecaHTa, OAHOCTOPOHHIO
BbIFOA4Y OT LEWCTBUI KOMMYHMKAHTA, KOTOPbIA MOXET
[AXe He 0CO3HABATb, YTO Er0 UCMOb3YHOT.

B nonvkonoBOM MeoMaTeKCTe Kaxablid U3 CEMUO-
TUYECKUX PECYPCOB SBMSIETCS KAHAMIOM Nepefayn UH-
hopMaLMK M YY4aCTBYET B CO3AAHMM OBLLENO CMbICNA,
MO3TOMY BaXHO pacCMaTpMBATb BCE KOMMOHEHTLI BO
B3aMMOLENCTBMN. TONBKO YYMTbIBAS PEYEBbLIE U BU-
3yalibHble COCTABAAIOLLME, MOXKHO FOBOPUTb O KOM-
MJeKCHOM BO3LENCTBUM.

Bo MHOIMMX KOHTEKCTaxX B MeYaTHbIX XXypHanax uim
NHTepHeTe 1306paxkeHUs He NpeLnoiaraloT KOHKPET-
HYIO MIEK M He NOApPa3yMeBaloT OnpenereHHoe Co-
Llep>xaHue, a 06n1afaoT LOBONBHO 60bWINM 06bEMOM
cBOOOAbI BOCMPUATUS U MHTepNpeTaumu. Ho B peka-
M€ UNIW, HanpuMep, B MOIMTUYECKOM SUCKYpCe cnemy-
€T CKOpEee OXMAATb YETKO 3a/I0KEHHOTO CMbICA UK

54

Linguistics

Moen B M300paxkeHUsX, COMPOBOXAANOLLMX TOT UK
MHOM TEKCT. M306paxkeHns B TaKMX KOHTEKCTaX BHOCAT
Ba)KHbIV BKMag B CO34aHMe 0OWero cMmbicna u gaxe
HaK1aAblBalOT OTNEYATOK Ha 0OLLECTBEHHOE BOCMPUSI-
TWE TOM AW UHOM TeMbI. YacTO MCNONb3YIOTCS TaK Ha-
3blBaeMble BM3yanbHble cTepeoTunbi»[Larcher, 2015,
. 195] ans co3gaHms KOHKPETHOrO MaHUMYNSTUBHOIO
BO34elCTBMS. BU3yanbHble CTepeoTunbl NOAXOAAT LS
3aKpennieHus 3puTenbHbiX 006pa3oB M Ans ynpaene-
HUS BOCMpPUSTUEM, MHTEPMPETALMENA M IMOLMAMM HA
MOACO3HATENbHOM YpOBHE. Tak M3006paxKeHUs MOXHO
MCMNONb30BaTh AN MAaHWUMYNMPOBAHMUS, KOTOpPOe CTa-
HOBUTCS 3pPeKTUBHEE U3-3a TOrO (haKTa, YTo M300pa-
KEHUAM npuaaetcs H6onbluee A0Ka3aTeNbHOE 3Haye-
HWe, YeM BepbanbHOMY TeKCTy [TaM e].

OnHMM M3 MpUEMOB KOMMIEKCHOTO MaHWnyns-
TUBHOTO BO3AENCTBUS SBNSETCS NOoApOOHOe MHbOp-
MWPOBAHMWE, KOTa PeLmMnUMeHTy CO0BLLATCS HOBble
3HaHMs, Bnarogaps KOTOPbIM OH MOXET WM3MEHWTb
CBOEe OTHOLUEeHMe, AAeTCs YeTKoe OnucaHue CBOMCTB
npegMeTa. Tak, HanpuMMep, YacTb PEKIAMHOro Tek-
CTa HaYLWHWKOB ANS CHA MNOCBAWEHa noApobHOMY
MH(OPMUPOBAHMIO 0 NpobieMe HapyLUeHus CHa.

Immer mehr Menschen in Deutschland haben Probleme
beim Ein- und Durchschlafen. Laut einem DAK-
Gesundheitsreport leidet jeder zehnte Arbeitnehmer
(9,4 Prozent) unter schweren Schlafstérungen mit Ein-
und Durchschlafstérungen, schlechter Schlafqualitat,
Tagesmudigkeit und Erschopfung. Insgesamt 80 Prozent
der Erwerbstatigen berichten bei der Reportbefragungen
von Schlafproblemen.

- Bcé 6onblue ntogelt B [epMaHnm UCMbITbIBAKOT Npobie-
Mbl CO CHOM ¥ 3acbinanuem. CornacHo oT4eTy 0 CoCTos-
Huu 300poBbst DAK, kaxaplii aecsTbiit paboTHuK (9,4 %)
CTpafaeT Cepbe3HbiMM HapyLIeHUsIMU CHA, BKJIHOYas
TPYAHOCTM C 3aCbiNaHMEM W BbICbIMAHUEM, MIOX0E Ka-
YeCTBO CHa, IHEBHYK COHJIMBOCTb U UCTOLLeHue. B 06-
wen cnoxHoctn 80 % paboTatolumx Noaen coobuatoT
0 npobnemax co CHOM BO BPEMS OTHETHbIX OMPOCOB.

JTa 4YacTb BepbasbHOro TekCTa MoAKpennsercs
cnepyoLmMm nsobpaxeHunem (puc. 1). laHHoe usobpa-
YKEHME HAXOAMTCS C TEKCTOM BO B3aMMOOTHOLLEHMM
KOMMJIEMEHTAPHOCTM, OHO pacluMpsieT U NOAKpenns-
€T 3HayeHMe BepbHaNbHOro TEKCTa, MPM 3TOM CaMo Mo
cebe He nMeeT 3HaueHUs. ToNbKO B COBOKYMHOCTU 3TH
[lIBa KOMMOHEHTA CO34at0T 06LLYI0 KapTUHY U CO3Aat0T
3¢ deKkT KOMMNEKCHOro BO34eNCTBMS Ha agpecaTa.

Ecnn M3MeHWUTb MOHMMAHWE PEeLMNUEHTOM OMMU-
CbIBAEMOM CUTyaLUKW, TO MOXHO W3MEHWTb U ero
OTHOLLEHME K NpeaMeTy.

Dabei ist Schlaf lebenswichtig flir unsere Seele
und unseren Korper. Der Stoffwechsel und die
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Puc. 1. NepBoe n3o0bpaxkeHne K pekNaMHOMY MefMaTeKkcTy

Abwehrkrafte erholen sich wahrend des Schlafes und
das Gehirn verarbeitet die Eindriicke vom Tag. Mit den
abnehmbaren und dufierst dehnbaren Kopfhorern von
Musicozy dirfte uns das Einschlafen in Zukunft leichter
fallen.Denn sie passen sich wie ein Stirnband an deinen
Kopf an und spielen ganz ohne nervige Kabel Musik ab.
- [lp1 3TOM COH XXM3HEHHO BaXEH A/ Haler Aylun
1 Tena. O6MeH BeLeCTB M 3alMTHbIE CWMbl BOCCTAHAB-
NIMBAKOTCS BO BPEMS CHA, @ MO3r 06pabaTbiBaeT AHEBHble
BneyatneHus. Oxupaercs, yto B Oyaywiem Ham Oyner
nerye 3acHyTb CO CbeMHbIMW M YpEe3BbIYANHO 3N1aCTUY-
HbIMM HaywWwHMKamMn Musicozy. OHM npuneratoT K Ballen
rofoBe Kak MoBs3Ka Ha roI0BY 1 BOCMPOU3BOAST My3bIKY
6e3 kaknx-1Mbo pazapaxkatoLmx NPOBOLOB.

Ins nopkpenneHus u ycuneHus BepbHanbHOro
BO3[eNCTBMS NPUBOAMTCS Cleaylollee n3obpaxeHue
(puc. 2). 3pecb M306pakeHbl MONOAAS AEBYLLIKA, CMO-
KOMHO cnsiwas v ynblbaoLascs Bo CHe, U MOOAOM
YyenoBek, BeAyLMA aKTUBHbIN 00pa3 XM3HU U 3aHU-
MaloLLMICa CnopToM. PeLMnueHT 3Toro Meamartekcra
1 n306paxeHnst LOCTPaMBAET I0rMYeckue CBS3U 1 BU-
[T 3TO U300paxeHMe KaK pe3ynbTaT 340p0OBOro CHa.

CnepylowuM nNpMeMOM KOMMIEKCHOTO BO3A4eN-
CTBMS gBnseTcs ybexieHue, nyTeM npencrase-
HWS B HOBOM CBETE TOr0, YTO PELUMMEHT yXKe 3HaeT
[HukuntnHa, 2019].

Zwischen Homeoffice, Corona-Test-Stress und einem
anstrengenden Familienalltag ist es oft schwierig,
Zeit fur eine essentielle Sache zu finden: Schlaf. Umso
wichtiger, dass das Einschlafen einfach und schnell
funktioniert. Mit diesen Kopfhorern kappt das in Zukunft
ganz sicher - und das ganz ohne nervige Kabel!
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Puc. 2. Bropoe n3obpaxeHue K MegmaTekcTy

- Mexnay AOMaWHUM 0(UCOM, CTPECCOM, CBSA3aHHbIM
C TECTMPOBAHMEM Ha KOPOHABMPYC, U HaMpsKeHHOM
CeMENHOM XM3HbK YacTo GblBAaET TPYAHO HAUTK Bpe-
MS 0119 OOHOM BaXKHOM BELLM: CHa. TeM BaxkHee, YToObl
npouecc 3acbinaHus 6bin1 NpocTbiM U BbicTpbIM. C Ha-
YLWHKWKaMK 3T0 06513aTeNbHO Npon3onaeT B byayliem —
1 6e3 Kakmx-nMbo HagoenMBbIX NpoBoAoB!

MNHTepecHo, 4TO BU3yanbHas COCTABASOLLAS
[laHHOro MeaumaTtekcTa (puc. 1, 2) Tak xe, Kak U Bep-
HanbHbIN TEKCT, NOCTPOEHA HA aHTUTe3e. M3o0b6paxe-
HWMS NpeacTaBnaoT coboi aprymeHTbl. Y. MNepkceH
YTBEPXAAET, YTO BM3yasbHOE aApryMeHTUpOBaHME
CTAHOBWUTCS BCE aKTyalbHee A/l COBPEMEHHOr0
obwectea [Porksen, 1997]. 3pecb nepBoe mn3obpa-
XeHWe mnokasbiBaeT npobnemMbl CO CHOM, nocie-
AylliMe [alT pelieHne 3Toi npobnembl. Kak Obl
noBTOPAS M MNOAKpennss BepbanbHbl TEKCT, AaH-
Hble M306paxxeHus, MPoxoas Yyepes nepLenTUBHYH
CUCTEMY YeNioBeKa, CMOCODOCTBYOT CO34aHMIO HaBS-
33aHHOMO NIOMMYECKOro BbIBOJA, LLEMOYKM Mnepexona
OT HapyLleHWM CHa K 3[40pOBOMY 3acCbiNaHUK MNpu
NMOMOLLM peKNaMUPyeMbIX HAYLIHMKOB. Takas MHO-
roMepHasi KOMMYHMKaL s OKa3blBaeT KOMMIEKCHOe
BO3[EMCTBME Ha peLMnueHTa.

3AKJ/TIOYEHUE

CerogHs 0cobeHHo dKTYyaJlbHbl nccnenoBaHus
B [ABOMHOM KOHTEKCTe, aHanM3 OTHOLIEHUM obe-
MX KOMMYHUKATUBHO-CEMUOTUHECKMUX CUCTEM! TEK-
Cra “ M306pa)KEHMFI. OHu MPUCYTCTBYKOT B Pa3HbIX
c¢epax KOMMYHUKaLUKUH, 0COBEHHO OHM HarNsAHbI
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B MeouagMckypce. MeamaTtekcT SIBASETCS MYNbTU-
MO[a/IbHbIM OObEKTOM, B KOTOPOM KaAblid KaHan
BbIMOJIHSIET CBOK posib. B npouecce peyeBoro Bo3-
LEVCTBUS UCMONb3YOTCS O0COBEHHOCTM YCTPOMCTBA
1 DYHKLUMOHUPOBAHMSA 3HAKOBbLIX CUCTEM.

Anpecat TWATeNbHO MPOM3BOAMT OT6OP JSIMHIBM-
CTUYECKMX U NMapaNMHIBUCTULMECKUX CPEACTB AN Mak-
CMManbHOro BO3AEMCTBUSI HA peumnueHTa. MoTeHuman
BO3JEMCTBMSI HA CO3HAHME M MOBEAEHMe afpecaTa y no-
JIMKOAOBOrO MeLMATEKCTA BbiLUE, YEM Y MOHOKOLOBOTO.
MN306paxkeHns B AOMONHEHWe K BepbanbHOMY TeKCTy
CNY)KaT COKPALLEHHbIMU apryMeHTaMu, C MOMOLLBIO KO-
TOPbIX PELMMMEHT NOAYYAET NOATBEPKAEHUE UMK NOL-
KpersieHne Toro, YTO BbIPAXKEHO C/I0BaMU, UK yoex-
[LAEeTCs B TOM, YTO Obl10 BepbanbHO HESICHO BbIPAXKEHO.

Linguistics

PenpeseHTaumn pasnmnyHbIX CEMUOTMUYECKMX CPEnCTB
00beaUHSAOTCA B 0OGbEMHBI TEKCT.

B pesynbTaTe peyeBoro BO3AENCTBUS aapecaT ocy-
LLeCTBNSIET CBOM BbIOOP, PYKOBOACTBYSCH BbIBOAAMM,
COenaHHbIMM Moj, BAMSHUMEM Takoro 0OLEMHOrO Bep-
6anbHO-BM3YaNIbHOrO TeKCTa. YMEHWE MPaBUIbHO YM-
TaTb TakMe MHOFOMEpPHbIe 0ObEKTbI CTAHOBUTCS MOBCEA-
HEBHO HEOOXOAMMbIM, @ TaKXKE NPeacTaBNsSeT MHTepeC
C TOYKM 3pEHMS NparMaTUK1 PeYEBOro BO3AENCTBUS Ha
aapecata v TPaaMLMOHHOM IMHTBUCTUKM. VX M3ydeHue
CMOXET 060raTiTb UCCNefoBaHUs GYHKLMOHUMPOBAHMS
BepbanbHbIX KOMMNOHEHTOB Hapsay C HeEBepHabHbIMY,
MO3BO/IUT WUCCNIEN0BaTb TEKCT HEIMHENHO, ONpenenss
BK/1a[, KaXkKI0M MOAANbHOCTM B MOCTPOEHME 3HAUYEHMUI
B 06LLEM NONMMOLANBHOM AUCKYPCE.
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