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ВВЕЕНИЕ

Общение играет важную роль в становлении лич-
ности человека. Являясь регулятором социальной
жизни, средством установления контакта между
людьми, поддержания межличностных отноше-
ний, речь организует социальную жизнь общества,
позволяя ее участникам передавать и получать
сообщения в форме вербальных или невербаль-
ных высказываний, обмениваться информацией.

Теория аккомодации насчитывает пятидесяти-
летнюю историю и направлена на изучение рече-
вых тактик поведения в межличностном общении.
Как отмечают Г. Джайлз, А. Эдвардз и Дж. Б. Уол-
тер (2023), теория аккомодации прагматически
ориентирована на объяснение мотивов изменения
характерных черт речевого поведения, присущих
индивидам, а также восприятия таких изменений
собеседниками и реакции на изменения речевого
поведения [Giles, Edwards, Walther, 2023]. Много-
гранность подхода к рассматриваемым в рамках
теории аккомодации аспектам, а также растущий
научный интерес к невербальным характеристикам
в речи привели к расширению границ исследова-
ний и вовлечению в область изучения аккомодации
просодических признаков общения. В рамках дан-
ной теории исследовались высота тона и интонаци-
онный контур, а также интенсивность и темпораль-
ные характеристики речи: М. Хельднер, Й. Эдлунд,
Ю. Хиршберг (2010); М. А. Демина,Ю. В. Карташев-
ская (2016); М. А. Демина (2021), Дж. Пардо и др.
(2022). Многочисленные исследования рассматри-
вали аккомодацию как линейный процесс, пока-
затели которого увеличиваются в ходе речевого
взаимодействия.В то же время С.Де Луз и др. (2014)
в своем исследовании отмечают, что аккомода-
ция– динамический процесс, отражающий степень
вовлеченности в беседу и сигнализирующий о ее
естественности [De Looze et al., 2014].Исследовате-
ли пришли к единому мнению о том, что просодия
может выступать одним из средств речевой конвер-
генции–базовой стратегии аккомодации,при кото-
рой происходит сближение и уподобление речевых
особенностей двух и более собеседников в процес-
се общения либо одного из собеседников по отно-
шению к другому. Конвергенция может затрагивать
один или несколько аспектов речевого поведения,
при этом процесс уподобления может быть осоз-
нанным или неосознанным [Barón Birchenall,
2023; Giles, Edwards,Walther, 2023].Просодические
аспекты речи рассматривались также в рамках
исследований в области конверсационного анали-
за и детально изучались, в частности, Б.Щепек Рид;
в своих работах автор рассматривает роль просо-
дии в конструировании речевого взаимодействия,

а просодические средства выявляет как ресурс
для ориентации собеседников в диалоге. В более
поздних исследованиях автор обращается к про-
содической имитации как явлению, способствую-
щему построению социального взаимодействия
[Szczepek Reed, 2011; Szczepek Reed, 2020].Просо-
дическая имитация также изучалась в ряде работ
как аккомодационный процесс, который реализу-
ется как осознанное или неосознанное копирова-
ние определенных речевых паттернов собеседни-
ка [Bernhold, Giles, 2020; Pardo, 2022]. По мнению
исследователей,имитация проявляется как немед-
ленная реализация уподобления, при этом имита-
ция может не приводить к увеличению сходства
в ходе взаимодействия [Barón Birchenall, 2023].

Данное исследование обращается к мелодиче-
ским и частотным характеристикам речи говоря-
щих и рассматривает просодическую аккомодацию
сквозь призму музыкальной созвучности.

ЭКпЕРИМЕНТАЛНЫй МАТЕРИАЛ
И МЕТОЫ ИЛЕОВАНИ

Экспериментальный корпус исследования состав-
ляет около 30 минут звучащей речи и включает
в себя аутентичный подкаст дискуссионной про-
граммы радиостанции BBC Radio 4. В качестве
информантов выступили три носителя британского
варианта английского языка в возрасте от 41 до
55 лет. Корпус исследования представляет собой
диалог ведущего-мужчины (M1) и двух женщин
(F1, F2), приглашенных гостей программы, посвя-
щенной обсуждению профессиональных вопросов
бизнеса с выражением личного мнения участников.

Целью данного исследования является выяв-
ление конвергенции просодических характери-
стик на мелодическом и частотном уровнях. Для
достижения этой цели был проведен перцептив-
но-акустический анализ звучащей речи с исполь-
зованием программного обеспечения Praat (вер-
сия 6.1.53).Акустический анализ позволил сделать
детальную интонационную разметку. Для выяв-
ления мелодической согласованности были отоб-
раны образцы пограничных синтагм при смене
коммуникативного хода, а также участки фоновой
речи (backchannels). При этом мы исходили из
предположения о том, что конвергенция, будучи
в целом динамическим процессом и отражающая
общее стремление коммуникантов к сближению
просодических параметров речи, может выра-
жаться локально и реализовываться как явление
мелодической созвучности.

В ходе компьютерно-акустического анализа
с применением программного обеспечения Praat
исследовались следующие параметры речи:
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− ЧОТ (в Гц) участков одновременного гово-
рения;

− ЧОТ (в Гц) в пограничных синтагмах;
− элементы мелодической шкалы и терми-

нальных тонов участков одновременной
речи и при смене коммуникативного хода;

− интенсивность (в дБ) при смене коммуни-
кативного хода;

− интенсивность (в дБ) участков одновре-
менной речи.

РЕзУЛТАТЫ ИЛЕОВАНИ
И ОБУжЕНИЕ

Результаты проведенного экспериментального
исследования позволяют говорить о том,что в ходе
речевого взаимодействия участники диалога при-
меняют различные тактики конвергенции, отража-
ющие общую тенденцию к уподоблению просоди-
ческих параметров на мелодическом и частотном
уровнях в процессе одновременного говорения.

Частотная и мелодическая согласованность
участков фоновой речи

Одновременное говорение может иметь различ-
ную направленность: основными типами являются
переход коммуникативного хода и фоновая речь,
не приводящая к смене активного говорящего.
Говоря об участках фоновой речи (backchannels),
представляющих собой реплики согласия m-m-m,
yeah, right, absolutely, okay, следует упомянуть, что

суть речевого феномена заключается в оказании
коммуникативной поддержки собеседнику; в ди-
алоге подобные имплементации необходимы для
проявления интереса и внимательности слушателя,
выражения согласия, поддержания двусторонней
коммуникации [Tannen, 2005; Демина, Карташев-
ская, 2016]. Примечательно, что подобные участки
не нарушают течение речи говорящего, поскольку
не приводят к смене коммуникативного хода. Так,
в приведенной ниже беседе участница F2 вступает
в диалог для вежливой поправки, чтобы уточнить
информацию, при этом не претендуя на роль ак-
тивного говорящего (пример 1):

Пример 1
F1: (1) we Aboth Aneed to Araise 3probably, :: Ayou

Kknow, :: rom AArts SCouncil Jstroke, 7
Rphilanthropic doAnations6stroke, 8 Acorpo-
rate Csponsorship : aAbout :: 0three [Amillion

Apounds a Eyear.] 9
F2: (2) [AThree, :: Athree and a Ehal,] 7 Eyeah. 9
F1: (3) But 3once we Ghave Athat =money 7 be rom

phi6lanthropists,8 AArts Scouncil whatKever,
: 6then the :: the Asystem is the Csame, 7

Кроме смыслового сходства, данная рече-
вая реализация (2) отличается согласованно-
стью на просодическом уровне, что выражается
сближением ЧОТ собеседников и более низкой
интенсивностью голоса, которая не контрасти-
рует с интенсивностью основного говорящего F1
(рис. 1, табл. 1).

Таблица 1
ИНТЕНСИВНОСТ РЕПЛИК В ПРИМЕРЕ 1

Реплика Интенсивность (дБ)

F1: (1) 0three [Amillion Apounds a Eyear.] 74

F2: (2) [A Three, :: A three and a Ehal,] 7 Eyeah. 71

Рис. 1. Осциллограмма ЧОТ и интенсивности в примере 1

F 1 : ( 1 ) 0 t h r e e [ Am i l l i o n A p o u n d s a E y e a r ] .
F 2 : ( 2 ) [ A T h r e e , : : A t h r e e a n d a E h a l  , ] 7 E y e a h .
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Как было отмечено выше, реализация данной
просодической тактики участницей F2 не нарушает
целостности речевого высказывания участницы F1,
напротив,подобное соседство реплик образует гар-
моничное единство на мелодическом и частотном
уровнях, а высказывание участницы F2 органично
вплетается в общую структуру речевого звучания,
подтверждая прагматическое намерение вежливо
поправить собеседника и в то же время оказать ком-
муникативную поддержку, не прерывая высказы-
вания F1. На просодическом уровне фоновая речь
проявляется как интонационное подражание, реа-
лизующееся как сходство мелодического контура
или как его точное копирование.Так,в приведенном
выше примере 1 высказывание участницы F2 (2),
проявляется в использовании нисходящей шкалы
со схожими тонами и средним нисходящим тоном, а
также в частотном копировании реплики участницы
F1,близком к полному совпадению (табл. 2).

Таблица 2

СОПОСТАВЛЕНИЕ ЧОТ РЕПЛИК (1) И (2)
В ПРИМЕРЕ 1 (Гц)

ЧОТ (1) ЧОТ (2) Расхождение ЧОТ

200 220 20

178 186 8

165 166 1

Подтверждение данному выводу находим, на-
пример, в исследовании М.Хельднера, Й. Эдлунда,
Ю. Хиршберг, в котором просодическое оформле-
ние одновременного говорения рассматривается
с точки зрения прагматической направленности,
а именно функции поддержания беседы, побу-
ждения собеседника продолжать высказывание.
Данные участки, как правило, тише и просодиче-
ски менее выделены по сравнению с речевой ре-
ализацией основного говорящего, что, по мнению
авторов, в полной мере отражает коммуникатив-
ное намерение такой реплики. Авторы отмечают,
что тенденция к сходству по высоте тона, близкая
к полному совпадению, характерна для фоновой
речи в большей степени, чем для других речевых
реализаций [Heldner, Edlund, Hirschberg, 2010].
Полагаем, что подобная направленность фоновых
высказываний позволяет называть их коммуника-
тивно-согласованными участками.

Интонационное подражание

Другой тактикой конвергенции является лекси-
ческое и интонационное повторение. К приме-
ру, в диалоге неоднократно употребляется слово

yeah, при этом используются различные вариации
нисходящих тонов, которые в некотором смысле
напоминают эхо (пример 2):

Пример 2
M1: (1)

C
Do you? 7

F1: (2) ^yeah, 7 Ayeah Eyeah, but we ::
M1: (3) AEven or a

C
regional, :: Ewell, ::[Cyeah, 7

Aregional Ttheatre?]
F1: (4) [GYeah, 7 AabsoGlutely].

Данная тактика на мелодическом уровне может
проявляться в копировании интонационных пат-
тернов в речи говорящих. Так, в примере 3 спикер
F2 фактически повторяет движение мелодическо-
го контура речи собеседника M1, сочетая элемент
скользящей шкалы с нисходящим тоном неполного
падения в начале высказывания, показатели диапа-
зона ЧОТпри этом также демонстрируют сближение
(6,97пти 5,93 пт в репликах (1) и (2) соответственно):

Пример 3
M1: (1) ...3happy-Gclappy 7 [and just 3give you to

0eel a Agood Ceeling] 7
F2: (2) [3AbsoElutely. AAbsoClutely, Alast Syear…]

Вряде работ,посвященныхпросодической вари-
ативностиречи,частотноеиинтонационное сходство
соседствующих реплик собеседников рассматри-
вается исследователями как явление, обусловлива-
ющее смену коммуникативного хода. Так, Я. Гориш,
Б.Уэллс и Г.Дж.Браун называют схожестьпараметров
высоты тона просодическим соответствием (prosodic
matching), которое является локальным явлением и
зависит от фонетических особенностей речи преды-
дущего говорящего.По мнению авторов, говорящий,
в речи которого реализуется частотное совпадение,
демонстрирует согласованность c предыдущим гово-
рящим [Gorisch,Wells, Brown, 2012].

В примере 4 в речи M1 и F2 данная тактика
проявляется как обоюдный двусторонний про-
цесс, что находит свое отражение в уподоблении
мелодического контура в речи обоих говорящих.
Так, в примере 4 M1 повторяет мелодический
контур речи своей собеседницы, заменяя нисхо-
дящий тон с начальным подъемом на нисходя-
щий тон среднего регистра, при этом повторяется
количество ударных слов в синтагмах, что приво-
дит также к определенной ритмичной созвучно-
сти реплик (пример 4):

Пример 4
F2: (1) ...that has a sort o Across :: coAllaboCration

with BLondon. 7
M1: (2) Is Ait the Kcase Bthat ::
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Щепек Рид, называя речевую имитацию отра-
жением (mirroring), отмечает, что «подражание»
оценивается участниками диалога как привлека-
тельное качество и положительно воспринимает-
ся собеседниками, поскольку отражает принад-
лежность к группе и способствует сотрудничеству
[Szczepek Reed, 2020].

Музыкальный интервал в речи
как тактика конвергенции

Результаты проведенного исследования позволя-
ют сделать вывод о том, что стратегия конверген-
ции реализуется также за счет корреляции показа-
телей ЧОТ речи собеседников на стыках их реплик.
Так,в примере 5 совпадают начальные и конечные
показатели ЧОТ в речи M1 и F2 при смене реплик
(пример 5, рис. 2, табл. 3).

Пример 5
M1: (1) ...Ayou Aget2noGsubsidyI Bthink,7 Ais SthatGright8
F2: (2) AThat’s AabsoAlutely Eright. 7
M1: (3) KRight.

Подобное сочетание двух одновременно или
попеременно звучащих сигналов одинаковой вы-
соты в теории музыки рассматривается как интер-
вал. Согласно «Музыкальной энциклопедии», «Ин-
тервал – соотношение двух звуков по высоте, т. е.
частоте звуковых колебаний»1. При этом совпаде-
ние звуков по высоте (унисон) относится к разряду
благозвучных сочетаний, поскольку не вызывает
контраста в звучании (интервал примы2).

1Вахромеев В. А. Интервал //Музыкальная энциклопедия : в 6 т. / гл.
ред.Ю. В. Келдыш.М.: Советская энциклопедия, 1974. Т. 2.
2Вахромеев В. А. Прима // Музыкальная энциклопедия : в 6 т. / гл.
ред.Ю. В. Келдыш.М.: Советская энциклопедия, 1978. Т. 4.

Таблица 3

КОРРЕЛЯЦИЯ НАЧАЛНОЙ И ФИНАЛНОЙ ЧОТ
РЕПЛИК В ПРИМЕРЕ 5

Реплика ЧОТ (Гц) ЧОТ (Гц)

M1 (1) 200 —

F2 (2) 200 150

M1 (3) — 150

Ряд авторов,исследовавших речь и музыку,при-
знают несомненной их взаимосвязь,а предпочтение
определенных интервалов в мелодическом контуре
речи связывают с историческим музыкальным на-
следием [Ross, Choi, Purves, 2007; Brown, 2017].Нам
представляется,что в основе проявлений музыкаль-
ной созвучности в речи лежат глубинные механиз-
мы восприятия и обработки звуковых сигналов, что
выражается в неосознанной «сонастройке» собе-
седников. Это позволяет сделать предположение о
независимости тактики музыкального уподобления
от содержания речевого высказывания.Данное кон-
ституирующее начало свойственно людям от при-
роды, поскольку отражает потребность в единстве,
в том числе и звуковом, выражает стимулы к со-
вместной деятельности и является неотъемлемой
частью гармоничного речевого взаимодействия.

зАКЛЕНИЕ

Результаты проведенного исследования позволя-
ют говорить о том, что просодическая конверген-
ция как основная стратегия аккомодации является
динамическим процессом, затрагивающим весь

Рис. 2. Корреляция ЧОТ при смене коммуникативного хода в примере 5

M1: Ais Sthat Gright?8 F2: AThat’s AabsoAlutely Eright.7. M1: KRight.

200 Гц

150 Гц
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процесс коммуникативного взаимодействия. В бе-
седе просодическая конвергенция реализуется
как частотное и интонационное сближение, в не-
которых случаях приводящее к полному совпаде-
нию просодических параметров речи.

Будучи в целом динамическим процессом, ме-
лодическая конвергенция проявляется как локаль-
ный процесс сближения, при котором участники
взаимодействия реализуют различные тактики:

1) тактика 1 характеризуется мелодической
согласованностью фоновой речи. Фоновая речь
не приводит к смене коммуникативного хода и
проявляет себя как коммуникативно согласован-
ные участки,характеризующиеся сближением па-
раметров ЧОТ и интенсивности, а также совпаде-
нием мелодического контура в речи говорящих;

2) тактика 2 характеризуется сближени-
ем и уподоблением звуковысотных параметров
и использованием схожих интонационных мо-
делей собеседниками (имитацией) при смене

коммуникативного хода и в фоновой речи. Таким
образом, мелодическая конвергенция способству-
ет установлению взаимопонимания между собе-
седниками и обеспечивает непрерывное, гармо-
ничное взаимодействие;

3) тактика 3 реализуется как музыкальный ин-
тервал, при котором просодическая конвергенция
принимает характер полного уподобления. Данная
тактика может принимать форму частотной ими-
тации, что проявляется в корреляции параметров
ЧОТ речи коммуникантов и выражается в музы-
кальной благозвучности. В основе такого проявле-
ния конвергенции лежит неосознанное стремление
коммуникантов к созвучности.

Динамическая природа просодической кон-
вергенции может указывать на то, что просодиче-
ское поведение представляет собой неосознан-
ный процесс, общее стремление коммуникантов
к созвучности, затрагивающее эмоционально-
модальный аспект взаимодействия.
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