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Аннотация: В статье представлена история экономико-демографического развития одной из китайских северо-
восточных провинций Ляонин в период с конца 1970-х гг. по начало ХХI в. Комплексное рассмотрение эволюции 
демографической проблемы на территории Северо-Восточного Китая через призму истории провинции Ляонин 
позволит разобраться в истоках современной проблемы снижения рождаемости и сокращения темпов роста 
населения Дунбэя. Целью статьи является исследование истории экономико-демографических процессов  
в северо-восточной провинции Ляонин, чтобы определить причины и условия депопуляции населения данной 
территории, а также установить особенности экономических преобразований. В результате исследования было 
установлено, что трансформация и модернизация региональной экономики провинции Ляонин в ходе проведения 
политики «реформ и открытости» была связана с перестройкой государственных предприятий, обновлением 
городской и сельской инфраструктуры, промышленными преобразованиями, расширением отрасли сферы услуг, 
привлечением внутренних и иностранных инвестиций, увеличением объема экспортно-импортных операций. 
Внедрение рыночных отношений в условиях построения социалистического общества трансформировало 
все сферы жизни Ляонина. На демографические изменения в провинции Ляонин оказали влияние комплекс 
экономических преобразований, связанных с переходом к рыночным отношениям и трансформации 
государственных предприятий, а также начало реализации с 1982 г. на общегосударственном уровне политики 
«одна семья – один ребенок». С 1978 г. по начало ХХI в. для провинции были характерны замедление темпов 
роста населения, снижение уровня рождаемости, отток населения в восточные и юго-восточные районы Китая, 
реализация социально-экономических мер по улучшению условий для жизни населения провинции Ляонин.
Ключевые слова: всеобщая история; историческая демография; провинция Ляонин; промышленная 
трансформация; депопуляция населения; отток трудовых ресурсов; государственные предприятия.
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Abstract: The article presents the history of economic and demographic development of one of the Chinese northeastern 
provinces of Liaoning in the period from the late 1970-ies to the beginning of the XXI century. A comprehensive 
examination of evolution of the demographic problem in Northeast China through the prism of the history of Liaoning 
Province will make it possible to understand the origins of the modern problem of declining birth rates and reducing the 
rate of population growth in Dongbei. The purpose of the article is to examine the history of economic and demographic 
processes in the northeastern province of Liaoning in order to determine the causes and conditions of depopulation of 
the population of this territory, as well as to establish the features of economic transformations. The study found that 
the transformation and modernization of the regional economy of Liaoning Province during the policy of «reform and 
opening up» was associated with the restructuring of state-owned enterprises, the renewal of urban and rural infrastructure, 
industrial transformation, the expansion of the service industry, attracting domestic and foreign investment, increasing 
the volume of export-import transactions. The introduction of market relations in the conditions of building a socialist 
society transformed all spheres of life in Liaoning. Demographic changes in Liaoning Province were influenced by a set 
of economic transformations associated with the transition to market relations and the transformation of state-owned 
enterprises, as well as the beginning of the implementation of the «one family, one child» policy at the national level in 
1982. From 1978 to present XXI century the province was characterized by a slowdown in population growth, a decrease 
in the birth rate, an outflow of population to the eastern and southeastern regions of China, and the implementation of 
socio-economic measures to improve the living conditions of the population of Liaoning Province.
Key words: general history; historical demography; Liaoning Province; industrial transformation; depopulation of the 
population; outflow of labor resources; state enterprises.
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Введение
Одной из актуальных проблем в современном 

Китае выступают демографические изменения, 
связанные со снижением рождаемости и еже-
годной убылью населения. Экономический рост 
китайских регионов, с одной стороны, благопри-
ятно влияет на улучшение социальных условий 
жизни китайского населения, а с другой – при-
водит к повышению уровня жизни и замещению 
традиционных демографических установок совре-
менными интересами молодого поколения к про-
движению по карьерной лестнице, саморазвитию, 
получению наилучшего образования и рождению 
в крайнем случае одного ребенка, желательно де-
вочки. Экономический рост восточных и юго-вос-
точных районов Китая приводит к ежегодному 
оттоку населения из менее развитых регионов в 
эти успешные и перспективные китайские тер-
ритории. Данная ситуация негативно сказывается 
на экономико-демографическом развитии всего 
Северо-Восточного Китая в целом и его трех про-
винций Хэйлунцзян, Цзилинь и Ляонин в частно-
сти. Только комплексное рассмотрение эволюции 
демографической проблемы на территории Севе-
ро-Восточного Китая через призму истории каж-
дой провинции позволит разобраться в истоках 
современной проблемы снижения рождаемости и 
сокращения темпов роста населения в Дунбэе.

Целью данной статьи является исследование 
истории экономико-демографических процессов в 
северо-восточной провинции Ляонин, чтобы опре-
делить причины и условия депопуляции населения 
данной территории, а также установить особенно-

сти экономических преобразований. Экономико-
демографическая история провинции Ляонин ха-
рактеризуется дореформенным периодом развития 
тяжелой промышленности и ростом численности 
населения с 1949 по 1978 г. [Лю 2005, с. 358]. На-
чало политики реформ ознаменовалось реструк-
туризацией промышленной системы Ляонина и 
трансформацией государственных предприятий,  
а также внедрением социальных программ. В ходе 
проведения «реформ и открытости» по 1992 г. про-
винциальный комитет Коммунистической партии 
Китая (КПК) возглавлял Цюань Шужэнь, под ру-
ководством которого начались экономические и 
социально-демографические преобразования в 
Ляонине. С 1992 г. в истории провинции наступил 
период налоговой реформы, которую осуществлял 
Чжан Жунмин – глава провинциального комите-
та КПК Ляонина. В провинции уделялось особое 
внимание развитию образования и здравоохране-
ния. Процесс внедрения научно-технических ин-
новаций с 2002 г. в Ляонине осуществлялся под 
руководством Ли Цзяньго – руководителя провин-
циального комитета КПК.

В отечественной историографии эволюция ре-
гиональной модели экономики провинции Ляо-
нин находит отражение в работах Д.А. Глазунова 
и С.Б. Макеевой [Глазунов, Моисеев 2017, с. 164; 
Макеева 2022, с. 88]. История реформирования 
региональной экономики провинции Ляонин за-
трагивается в работах Т.А. Дудник, С.В. Таска-
евой [Дудник 2021, с. 71; Таскаева 2020, с. 199]. 
Отдельные аспекты экономической истории про-
винции Ляонин представлены в исследовании  
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Д.А. Соколовой [Соколова 2022, с. 67]. Сравни-
тельный анализ демографического развития при-
граничных муниципалитетов России и Китая про-
веден исследователем А.А. Киреевым [Киреев 
2023, с. 100]. Отдельные проблемы демографиче-
ского развития Северо-Восточного региона КНР 
и, в частности, провинции Ляонин исследуются 
китайскими учеными Сун Дунлинем, Жэнь Ху-
эйинем, Чжао Цзысяном [Сун 2001, с. 347; Жэнь, 
Чжао 1999, с. 1056].

Особенности экономических преобразований  
в провинции Ляонин (конец 1970-х гг. – начало 
ХХI в.)

Для экономической истории провинции Ля-
онин с 1978 г. по начало ХХI в. были характер-
ны трансформационные изменения. Постепенно 
внедрялась рыночная экономическая система в 
данной северо-восточной провинции. Городское 
строительство развивалось быстрыми темпами, 
уровень и качество жизни людей значительно 
улучшились. Уделялось пристальное внимание 
новому сельскому строительству. В результате 
реализации принципов «открытости» начали соз-
даваться новые промышленные базы в провинции 
Ляонин. Подверглась корректировке структура го-
сударственной экономики, были ускорены темпы 
реформирования государственных предприятий в 
таких отраслях, как нефтехимия, сталелитейная 
промышленность, производство комплектующего 
оборудования [Бао, Ли, Ван 2014, с. 238]. Число 
государственных промышленных предприятий со-
кратилось с 3117 в 1998 г. до 839 в 2007 г. К началу 
ХХI в. 90 % крупных государственных промыш-
ленных предприятий и 76,2 % крупных государ-
ственных непромышленных предприятий были 
реструктуризованы [Сун 2001, с. 287]. Негосудар-
ственная экономика быстро развивалась и стала 
важной силой, содействующей экономическому 
развитию провинции Ляонин. 

Структурная перестройка и промышленная мо-
дернизация, начавшаяся после объявления поли-
тики «реформ и открытости», принесла ощутимые 
результаты в Ляонине в начале ХХI в. С 2000 г.  
темпы экономического роста провинции превы-
шали темпы страны в течение семи лет подряд, 
особенно за четыре года реализации стратегии 
«Возрождения северо-восточной старой промыш-
ленной базы» с 2003 по 2007 г. ВВП на душу населе-
ния увеличился с 680 юаней в 1978 г. до 25 729 юа- 
ней в 2007 г. со среднегодовыми темпами роста 
8,6 %. Доходы бюджета увеличились с 9,26 млрд 
в 1978 г. до 108,27 млрд юаней в 2007 г., что в 11,7 ра- 
за больше, чем до начала политики «реформ и 
открытости» (Ляонин 2008). Реализация страте-
гии возрождения старой промышленной базы на 
территории Ляонина с 2003 г. характеризовалась 
выходом провинции на новый путь индустриали-
зации, ускорением строительства производств со-
временного оборудования и новых сырьевых баз, 

обновлением производства сельскохозяйственной 
продукции и перерабатывающей промышленно-
сти [Ли 2003, с. 480]. За четыре года реализации 
стратегии возрождения Северо-Востока Китая 
экономический рост наблюдался в отрасли маши-
ностроения, сырьевой промышленности и в сфере 
переработки сельскохозяйственной продукции. 

В 2007 г. ВВП 44 уездов и городов уездного 
уровня Ляонина составил 407,70 млрд юаней, до-
ходы местного бюджета провинции превысили 
14,84 млрд, городские инвестиции в основной ка-
питал составили 151,45 млрд. Наблюдался рост 
производства оборудования для таких традици-
онных отраслей промышленности как нефтехи-
мия, металлургия, машиностроение и электроника 
[Глазунов 2017, с. 47]. На территории провинции 
Ляонин изготавливались станки и подшипники, 
специальное нефтехимическое оборудование для 
крупных проектов, тяжелое горнодобывающее 
оборудование, военная техника, транспортное 
оборудование (суда, автомобили и локомотивы), 
высокотехнологичная техника (промышленные 
роботы), оборудование для передачи и преобразо-
вания энергии, крупное научно-технологическое 
оборудование. Добавленная стоимость отрасли 
производства оборудования выросла в среднем на 
27,9 % с 2003 до 2007 г., достигнув 157,03 млрд 
юаней (Гайгэ 2008). 

В сырьевой промышленности провинции Ляо-
нин наблюдалось преобразование традиционных 
отраслей с использованием новых и высоких тех-
нологий [Дудник 2021, с. 58]. Добавленная стои-
мость сырьевой промышленности росла в среднем 
на 17,2 % в год, достигнув к 2007 г. 255,04 млрд 
юаней. Подверглась трансформации пищевая про-
мышленность (производство напитков), текстиль-
ная промышленность (производство одежды, 
обуви и головных уборов, кожи, меха), дерево- 
перерабатывающее производство (изготовление 
деревянной мебели и бумажной продукции). Про-
изводство бензина и дизельного топлива в про-
винции занимало первое место по стране. Одним 
из лучших в провинции выступало производство 
станков с ЧПУ, оборудования для плавки металлов 
и специального оборудования для цемента. В 2007 г.  
производство локомотивов в провинции составило 
30,9 % от общего объема по стране, станков с ЧПУ –  
25,3 %, металлорежущих станков – 23,2 %, метал-
лоплавильного оборудования – 23,2 %, цементно-
го специального оборудования – 21,7 %, произ-
водство бензина – 16,8 %, дизельного топлива –  
16,6 %, двигателей внутреннего сгорания – 10,8 %,  
специального оборудования для нефтеперерабаты-
вающей и химической промышленности – 9,0 %,  
горного оборудования – 8,1 %, промышленных 
котлов – 7,8 %, стали – 7,7 % (Ляонин 2008).

Сфера услуг в провинции Ляонин также де-
монстрировала рост. Добавленная стоимость 
данной сферы увеличилась с 3,39 млрд в 1978 г.  
до 403,70 млрд юаней в 2007 г. при среднегодо-
вых темпах роста 12,2 %. Традиционная сфера 
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услуг подверглась оптимизации. Добавленная 
стоимость транспортной, складской и почто-
вой отраслей увеличилась с 42,50 млрд 2004 г. до  
64,28 млрд юаней в 2007 г. при среднегодовом  
темпе роста 9,9 %. Добавленная стоимость опто-
вой и розничной торговли увеличилась с 68,60 млрд в 
2004 г. до 106,23 млрд юаней в 2007 г. при среднего-
довом темпе роста 11,5 %. Добавленная стоимость 
индустрии размещения и общественного питания 
увеличилась с 16,32 млрд в 2004 г. до 22,41 млрд 
юаней в 2007 г. при среднегодовом темпе роста 
8,1 %. Современная сфера услуг, представленная 
компьютерными услугами по передаче информа-
ции и индустрией программного обеспечения, 
финансовой индустрией, сферой недвижимости, 
становилась все более процветающей. Добавлен-
ная стоимость данной индустрии увеличилась с 
18,68 млрд в 2005 г. до 24,43 млрд юаней в 2007 г.  
при среднегодовых темпах роста 7,6 %. На тер-
ритории провинции Ляонин быстрыми темпами 
развивался туризм. Число принятых иностранных 
туристов увеличилось с 31 тыс. в 1979 г. до 2 млн 
в 2007 г. Общий валютный доход от туризма вырос 
с 5,15 млн в 1979 г. до 1,23 млрд долларов США 
в 2007 г. Доходы от внутреннего туризма также 
увеличились с 16,20 млрд в 1998 г. до 121,49 млрд  
юаней в 2007 г. при среднегодовом росте на  
25,1 % (Гайгэ 2008).

В ходе реализации стратегии возрождения 
старой северо-восточной промышленной базы 
с 2003 г. сфера услуг сыграла положительную 
роль в структурной перестройке промышленности 
и реформе государственных предприятий [Макеева 
2021, с. 182]. Постепенно в сферу услуг было вовле-
чено большое количество рабочей силы, и данная 
сфера стала основным каналом обеспечения занято-
сти. Число занятых в сфере услуг Ляонина возросло 
с 2 млн 254 тыс. в 1978 г. до 8 млн 736 тыс. человек 
в 2007 г. По сравнению с 2003 г. число занятых в 
провинции Ляонин увеличилось на 1 млн 618 тыс. 
человек в 2007 г., из них количество занятых в сфе-
ре услуг увеличилось на 1 млн 243 тыс., что соста-
вило 76,8 % (Ляонин 2008).

В ходе реализации политики «реформ и от-
крытости» в провинции Ляонин потребительский 
рынок претерпел глубокие изменения, постепенно 
осуществив переход от плановой экономики к со-
циалистической рыночной экономике [Таскаева 
2020, с. 195]. В 1978 г. в провинции насчитывалось 
всего 558 рынков, а к концу 2007 г. их число воз-
росло до 2778 торговых рынков различного типа. 
Годовой оборот Шэньянского рынка Уай и опто-
вого рынка одежды Хайчэн к 2007 г. превышал 
10 млрд юаней. Развитие городских и сельских 
рынков привело к увеличению розничных продаж 
потребительских товаров с 4,26 млрд в 1978 г. до 
337,20 млрд юаней в 2007 г., а среднегодовой темп 
роста составил 16,3 % (Гайгэ 2008). 

В рассматриваемый период с 1978 г. по начало 
ХХI в. начинает формироваться рыночная систе-
ма с преобладанием городских и сельских товар-

ных рынков. К концу 2007 г. в провинции функ-
ционировало 176 рынков с годовым оборотом, 
превышающим 100 млн юаней. Насчитывалось  
2169 юридических лиц и 80 листинговых ком-
паний (в том числе зарубежных). Стремительно 
развивался рынок технологий, и его оборот уве-
личился с 760 млн в 1990 г. до 9,40 млрд юаней в 
2007 г. при среднегодовых темпах роста 15,9 %. 
Рынок недвижимости также стабильно развивал-
ся. Продажи коммерческого жилья увеличились с  
8,57 млрд в 1995 г. до 133,69 млрд юаней в 2007 г. 
при среднем годовом росте 25,7 % (Ляонин 2008).

С 1978 г. в Ляонине проводились мероприятия 
в рамках политики «открытости», ориентирован-
ные на расширение международного торгового 
сотрудничества [Соколова 2022, с. 60]. Общий 
объем экспортно-импортных операций провин-
ции увеличился с 1,59 млрд в 1978 г. до 59,47 млрд 
долларов США в 2007 г., при этом среднегодовые 
темпы роста составили 13,3 %. Активно развива-
лись рынки внешней торговли. Число стран, тор-
гующих с Ляонином, к 2010 г. достигло 209, что на 
120 больше, чем в 1978 г. Значительно улучшилась 
структура экспортных товаров: от сельскохозяй-
ственной продукции до промышленных изделий, 
от сырья до готовой продукции и высокотехно-
логичных товаров. В 2007 г. стоимость экспорта 
электротехнических изделий и высокотехнологич-
ной продукции достигла 13,25 млрд и 3,66 млрд 
долларов США соответственно, что составило 
37,5 и 10,4 % от общего объема экспорта провин-
ции (Гайгэ 2008).

На экономическое развитие провинции Ляонин 
оказали влияние иностранные инвестиции, которые 
увеличились с 380 тыс. в 1982 г. до 9,10 млрд долла-
ров США в 2007 г. Область привлечения иностран-
ных инвестиций расширилась от обрабатывающей 
промышленности до транспорта, городского строи-
тельства и другой инфраструктуры, а также торгов-
ли, недвижимости, финансов, высоких технологий, 
сельского хозяйства и других областей, способствуя 
улучшению промышленной структуры Ляонина.  
К концу 2007 г. в провинции было зарегистрировано 
14 739 предприятий с иностранным капиталом и об-
щим объемом инвестиций в 108,77 млрд долларов 
США (Ляонин 2008). 

В рассматриваемый период устойчивый и бы-
стрый экономический рост провинции достигался 
за счет внедрения научно-технологических ин-
новаций [Жэнь, Чжао 1999, с. 588]. Численность 
научно-технического персонала в провинции уве-
личилась со 165 000 в 2000 г. до 191 000 в 2007 г.  
Расходы на исследования и экспериментальные 
разработки (НИОКР) выросли с 4,17 млрд в 2000 г. 
до 16,60 млрд юаней в 2007 г. при среднегодовых 
темпах роста 21,8 % (Ляонин 2008). 

Будучи старой промышленной базой, экономи-
ка Ляонина с очевидными характеристиками тяже-
лой индустриализации на протяжении второй по-
ловины ХХ в. испытывала огромное давление на 
ресурсы и окружающую среду. В ходе реализации 
«реформ и открытости» к 2000 г. провинция про-
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двигала задачи промышленного строительства, 
уделяя особое внимание внедрению ресурсосбере-
гающих технологий и построению экологически 
чистого общества [Макеева 2022, с. 81]. Инвести-
ции в борьбу с загрязнением окружающей среды 
увеличились с 6,83 млрд в 2000 г. до 12,49 млрд 
юаней в 2007 г. при среднегодовом темпе роста 
9,0 %. Стоимость выпуска продуктов комплексной 
утилизации отходов возросла с 770 млн в 1990 г. 
до 5,17 млрд юаней в 2007 г. при среднегодовых 
темпах роста 11,9 %. Уровень контроля за сбросом 
промышленных сточных вод увеличился с 76,4 % 
в 1990 г. до 92,4 % в 2007 г. Наблюдался прогресс 
в области энергосбережения и сокращения выбро-
сов (Гайгэ 2008). 

С 1978 г. по начало ХХI в. в провинции Ляонин 
происходило реформирование сельской экономи-
ки. Добавленная стоимость сельского, лесного 
хозяйства, животноводства и рыболовства увели-
чилась с 3,24 млрд в 1978 г. до 113,34 млрд юа-
ней в 2007 г., при этом среднегодовой темп роста 
составил 5,7 %. Общий объем производства зерна  
вырос с 11,172 млн в 1978 г. до 18,350 млн тонн 
в 2007 г. при среднегодовых темпах роста 1,7 %. 
С момента начала реализации стратегии возрож-
дения Северо-Востока Китая в 2003 г., ежегодное 
производство зерна в провинции Ляонин подня-
лось до 17 млн тонн. Наблюдался экономический 
рост отрасли животноводства и рыболовства. Про-
изводство мяса увеличилось с 614 тыс. в 1985 г. до 
3,480 млн тонн в 2007 г. при среднегодовых темпах 
роста 8,2 %. Производство рыбной продукции уве-
личилось с 469 тыс. в 1978 г. до 4,546 млн тонн 
в 2007 г. при среднегодовых темпах роста 8,1 % 
(Ляонин 2008). Индустриализация и модерниза-
ция сельского хозяйства происходили быстрыми 
темпами. 

Таким образом, трансформация и модерниза-
ция региональной экономики провинции Ляонин в 
ходе проведения политики «реформ и открытости» 
была связана с перестройкой государственных 
предприятий, обновлением городской и сельской 
инфраструктуры, промышленными преобразова-
ниями, расширением отрасли сферы услуг, при-
влечением внутренних и иностранных инвести-
ций, увеличением объема экспортно-импортных 
операций. Внедрение рыночных отношений в ус-
ловиях построения социалистического общества 
оказывало влияние на все сферы жизни Ляонина.

Страницы демографической истории провинции  
Ляонин (конец 1970-х гг. – начало ХХI в.)

В ходе реализации политики «реформ и откры-
тости» с 1978 г. и особенно после начала вопло-
щения стратегии возрождения старой северо-вос-
точной промышленной базы с 2003 г. в провинции 
Ляонин произошли значительные демографиче-
ские изменения. Согласно статистическим дан-
ным, в 1978 г. в Ляонине насчитывалось 33 млн  
940 тыс. человек, из них 17 млн 350 тыс. мужчин 
и 16 млн 590 тыс. женщин. Больше всего жителей 
провинции, а именно 23 млн 170 тыс. человек, про-

живало в сельской местности. Уровень рождаемо-
сти в год начала политики «реформ и открытости» 
в Ляонине составил 18 %, а уровень смертности –  
5,3 % (Ляонин 2008). 

В целом для провинции в рассматриваемый 
период было характерно замедление темпов ро-
ста населения. В 1980-е гг. уровень рождаемости 
падал с каждым годом. Основной причиной за-
медления роста численности населения провин-
ции Ляонин выступала жесткая китайская обще-
государственная политика планирования семьи, 
согласно которой с 1982 г. разрешалось иметь ки-
тайским семьям только одного ребенка. К 1980 г. 
уровень урбанизации в провинции Ляонин достиг 
35,48 %. Почти всей городской рабочей силой в 
данной провинции были государственные служа-
щие или сотрудники государственных предпри-
ятий, поэтому политика планирования семьи в ос-
новном коснулась городов, а это сильно повлияло 
на демографическую ситуацию в Ляонине. Вторая 
основная причина замедления темпов роста насе-
ления в Ляонине – отток населения из провинции, 
вызванный бурным экономическим развитием вос-
точных прибрежных территорий [Сунь, Фэн 2013, 
с. 238; Сунь, Фэн, Ван 1989, с. 163]. После начала 
политики «реформ и открытости» экономика Вос-
точного Китая быстро укрепилась, открывались 
частные предприятия [Нин 2019, с. 280]. Северо-
Восточный регион, добившийся выдающихся до-
стижений в эпоху плановой экономики, утратил 
преимущество в эпоху внедрения рыночных от-
ношений. Структура промышленности не была 
своевременно скорректирована и оптимизирована, 
экономическое развитие замедлилось, бизнес-сре-
да была слабой. Это привело к массовому оттоку 
людей из северо-восточных провинций, включая 
Ляонин, в восточные и юго-восточные районы Ки-
тая [Киреев 2023, с. 79]. 

Сравнительный анализ данных Всекитайской 
третьей переписи населения 1982 г. и четвертой 
переписи населения 1990 г. демонстрирует демо-
графическую динамику данной провинции в пер-
вые десятилетия проведения политики «реформ и 
открытости». По итогам четвертой переписи на-
селения 1990 г. численность жителей провинции 
Ляонин составила 39 млн 170 тыс. человек. На-
блюдался рост количества проживающих в про-
винции по сравнению с итогами третьей переписи 
населения 1982 г., когда численность населения 
составила 35 млн 920 тыс. человек. Характеризуя 
гендерный состав населения, стоит отметить, что 
в 1982 г. в провинции Ляонин проживало 18 млн 
320 тыс. мужчин и 17 млн 600 тыс. женщин, а в 
1990 г. насчитывалось 20 млн 153 тыс. мужчин и 
19 млн 307 тыс. женщин. Итоги третьей перепи-
си населения 1982 г. свидетельствуют о том, что 
в городах Ляонина проживало 13 млн 400 тыс.,  
а в сельских районах – 22 млн 520 тыс. человек. 
Четвертая перепись населения 1990 г. продемон-
стрировала увеличение жителей городов Ляонина 
до 16 млн 450 тыс. (Ляонин 2008). 
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К 1990 г. в провинции Ляонин насчитывалось 
10 млн 812 тыс. семейных домохозяйств. Средняя 
численность населения на одно домохозяйство со-
ставляла 3,6 человека, а по переписи 1982 г. при-
ходилось 4,1 человека на каждое домохозяйство в 
среднем. В 1989 г. число родившихся в Ляонине 
составило 625 тыс., число умерших – 209 тыс. че-
ловек. Уровень рождаемости по итогам третьей 
переписи населения в 1982 г. в Ляонине составил 
18,9 %, а по итогам четвертой переписи населения 
в 1990 г. он снизился до 14,5 %. Уровень смерт-
ности в провинции Ляонин в 1982 г. достиг 5,4 %,  
а к 1990 г. он увеличился до 5,7 %. 

По данным переписи 1990 г., в провинции на-
считывалось 44 группы этнических меньшинств 
по сравнению с переписью 1982 г., когда было 
зафиксировано 40 подобных групп. Количество 
ханьцев в провинции Ляонин к 1990 г. достигло  
33 млн 295 тыс. человек (84,38 %), а численность раз-
личных этнических меньшинств составила 6 млн  
165 тыс. человек (15,62 %). По сравнению с пере-
писью 1982 г. численность ханьцев за восемь лет 
возросла на 483 тыс. человек, а число этнических 
меньшинств увеличилось на 3 млн 255 тыс. чело-
век. Среди 44 этнических меньшинств пять групп 
превышали численность более 10 тыс. человек. 
Это такие этнические группы, как маньчжуры  
(4 млн 953 тыс.), монголы (587 тыс.), хуэйцы  
(263 тыс.), корейцы (230 тыс.) и народность сибо 
(120 тыс. человек). По сравнению с 1982 г. чис-
ленность маньчжуров за восемь лет увеличилась на  
148,9 %, сибо – на 143,2 %, монгольцев – на 37,2 %, 
хуэйцев – на 10,1 %, корейцев – на 16,1 % (Гайгэ 2008). 

Характеризуя демографическую историю про-
винции Ляонин с 1978 г. по начало ХХI в., стоит 
отметить, что с 1995 г. для провинции было харак-
терно резкое старение населения, когда количе-
ство людей в возрасте 65 лет и старше постоянно 
увеличивалось, а доля жителей Ляонина в возрас-
те до 14 лет и младше постепенно сокращалась. 
Скорость старения населения в Ляонине была 
выше, чем в среднем по стране. За 15 лет, с 1995 
по 2010 г., доля пожилого населения в провинции 
Ляонин увеличилась с 7,02 до 11,43 %. С 1995 г. 
доля детского населения в провинции уменьша-
лась из года в год. По мере экономического разви-
тия и социальных преобразований, реализации по-
литики планирования семьи уровень рождаемости 
в целом в Ляонине снизился. В связи с быстрым 
развитием урбанизации и индустриализации мо-
бильность рабочей силы возросла, а число одино-
ких пожилых людей продолжало увеличиваться. 

Всекитайская пятая перепись населения 2000 г.  
показала, что на территории провинции Ляонин 
проживало 41 млн 350 тыс. человек, из них муж-
чин насчитывалось 21 млн 30 тыс., а женщин –  
20 млн 320 тыс. человек. К началу ХХI в. боль-
шая часть ляонинцев проживала в городах. За 30 
лет проведения политики «реформ и открытости»  
в провинции Ляонин количество городских жите-
лей возросло на 14 млн 670 тыс., с 10 млн 770 тыс. 

в 1978-м до 25 млн 440 тыс. человек в 2007 г. Коли-
чество населения сельских районов сократилось на  
5 млн 630 тыс. человек за период с 1978 по 2007 г.  
(Ляонин 2008). К 2000 г. концентрация населения 
и экономики в провинции Ляонин имела характер 
пространственного распределения «центр – пери-
ферия» с центром в Шэньяне и Даляне, а также в 
прибрежном экономическом поясе Ляонина. Отда-
ленные районы восточного и западного Ляонина 
представляли собой экономически отсталые об-
ширные земли с низкой плотностью населения. 

Уровень смертности в начале XXI в. имел тен-
денцию к снижению в провинции Ляонин с 6,7 % 
в 2000 г. до 5,4 % в 2007 г. В целом за 30 лет реали-
зации политики «реформ и открытости» в провин-
ции Ляонин самый высокий уровень смертности 
пришелся на 2000 г. (6,7 %), а самый низкий – на 
1979, 1983 и 1984 гг., когда он составил 5 % (Гайгэ 
2008). 

В начале XXI в. уровень рождаемости ежегодно 
снижался с 10,7 % в 2000 г. до 6,9 % в 2007 г. Са-
мый низкий показатель рождаемости в провинции 
Ляонин за 30 лет реализации политики «реформ и 
открытости» пришелся на 2003 г., когда он достиг 
6,2 %. С 1978 по 2007 г. в провинции Ляонин про-
изошла демографическая трансформация и было 
зафиксировано на 22 млн рождений меньше. Со-
гласно статистическим данным, с 1980 г. общий 
коэффициент рождаемости в Ляонине стабильно 
держался на уровне ниже 1,8, что сделало провин-
цию первой в стране, вступившей в новый этап 
стабильно низкого уровня рождаемости. В рамках 
регулирования демографической ситуации в про-
винции был учрежден экспертный комитет по на-
родонаселению и ежегодно проводился «Форум по 
народонаселению и устойчивому развитию». 

Анализ статистических показателей Ляонина 
позволяет проследить социально-демографиче-
ские изменения в развитии данной провинции с 
1978 г. по начало ХХI в. За 30 лет реформ уровень 
доходов городских и сельских жителей провинции 
Ляонин быстро вырос, а качество жизни значи-
тельно улучшилось. Доход городских семейных 
домохозяйств на душу населения в провинции 
увеличился с 363 юаней в 1978 г. до 12 300 юа-
ней в 2007 г., при этом среднегодовой темп роста 
составил 12,9 %. Доход сельских домохозяйств на 
душу населения поднялся со 185 юаней в 1978 г. 
до 4773 юаней в 2007 г., при этом среднегодовые 
темпы роста составили 11,9 %. Структура потре-
бления жителей Ляонина трансформировалась с 
необходимости пропитания в конце 1970-х гг. до 
приобретения семейных автомобилей, информа-
ционно-коммуникационной продукции, а также 
жилья. К концу 2007 г. на каждые 100 городских 
домохозяйств приходилось в среднем 2,1 автомо-
биля, 91,3 стиральной машины, 95,3 холодильни-
ка, 121,7 цветных телевизора, 44,4 домашних ком-
пьютера, 17 кондиционеров, 88,6 стационарного 
телефона и 141,6 мобильного телефона. В среднем 
на каждые 100 сельских домохозяйств приходи-
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лось 54,6 мотоцикла, 67,7 стиральной машины, 
38,8 холодильника, 106 цветных телевизора, 
92,4 стационарных телефона и 77,9 мобильных 
телефона (Ляонин 2008). 

Благодаря масштабной реконструкции трущоб 
и созданию системы жилищного обеспечения с 
преобладанием дешевого, экономичного аренд-
ного и доступного жилья ляонинские семьи по-
лучили возможность улучшить свои жилищные 
условия. Площадь жилого помещения городских 
жителей на душу населения увеличилась с 6,5 м2 
в 1978 г. до 23,7 м2 в 2007 г., а площадь жилищ-
ного фонда сельских жителей – с 10,9 м2 в 1978 г.  
до 25,7 м2 в 2007 г.

Система социального обеспечения в провин-
ции также подверглась модернизации в рассма-
триваемый период. Были созданы системы пен-
сионного и медицинского страхования. К концу 
2007 г. базовым пенсионным страхованием было 
охвачено 12 млн 997 тыс. человек в городских и 
сельских районах провинции, а базовым медицин-
ским страхованием – 10 млн 878 тыс. человек. На-
родное правительство провинции реализовывало 
активную политику в области содействия занято-
сти населения. С 1995 по 2007 г. в провинции было 
трудоустроено в общей сложности 10 млн 80 тыс. 
человек. Уровень зарегистрированной городской 
безработицы уменьшился с 6,7 % в 2003 г. до 4,4 %  
в 2007 г., при этом снижение составило 2,3 %. 
Число занятых в провинции увеличилось с 12 млн 
541 тыс. в 1978 г. до 21 млн 807 тыс. в 2007 г. при 
среднегодовых темпах роста 1,9 %.

В рассматриваемый период были реализованы 
различные социально-демографические преобра-
зования, направленные на улучшение жизни на-
селения Ляонина. В провинции сформировалась 
система образования, включающая базовое об-
разование, общее высшее образование, профес-
сионально-техническое образование. Увеличился 
уровень зачисления детей школьного возраста в 
образовательные учреждения с 94,4 % в 1978 г. 
до 99,9 % в 2007 г. Уровень перехода из началь-
ной школы в неполную среднюю школу поднялся 
с 98,4 % в 1978 г. до 99,4 % в 2007 г. Коэффициент 
перехода из неполной средней школы в старшую 
среднюю школу вырос с 58,7 % в 1979 г. до 94,4 % 
в 2007 г. Число общеобразовательных колледжей и 
университетов возросло с 38 в 1978 г. до 78 в 2007 г., 
а количество зачисленных студентов увеличилось с 
51 тыс. до 778 тыс. человек. Среднее количество 
студентов на 10 тыс. человек в провинции возросло 
с 15 в 1978 г. до 184 в 2007 г. (Гайгэ 2008).

Для улучшения жизни населения Ляонина были 
проведены преобразования в культурной сфере. 
Количество изданных в крае книг увеличилось с 
489 в 1978 г. до 5533 штук в 2007 г., количество 
журналов возросло с 39 в 1978 г. до 326 в 2007 г.,  
а количество газет прибавилось с 19 в 1978 г. до 
122 видов в 2007 г. Полный охват населения ради-
овещанием увеличился с 51,2 % в 1980 г. до 98,2 % 
в 2007 г., а охват населения телевещанием возрос 
с 30 % в 1980 г. до 98,2 % в 2007 г. Число учреж-

дений культуры увеличилось с 48 тыс. в 1980 г. до  
92 тыс.и в 2007 г. По состоянию на 2007 г. в про-
винции насчитывалось 138 культурных учрежде-
ний и центров искусств, 128 публичных библиотек 
и 37 музеев [Ляонин 2008].

Отрасль здравоохранения также пережила зна-
чительную трансформацию с 1978 г. по начало  
ХХI в. Число медицинских учреждений увеличи-
лось с 6 688 единиц в 1978 г. до 14 819 в 2007 г.,  
а количество медицинских работников также воз-
росло со 132 тыс. в 1978 г. до 215 тыс. в 2007 г. Коли-
чество медицинских коек на 10 тыс. человек увели-
чилось с 33,6 в 1978 г. до 42,6 в 2007 г. (Гайгэ 2008).

Таким образом, в рассматриваемый период на 
демографические изменения в провинции Ляонин 
оказали влияние комплекс экономических преоб-
разований, связанных с переходом к рыночным 
отношениям и трансформации государственных 
предприятий, а также начало реализации с 1982 г. 
на общегосударственном уровне политики «одна 
семья – один ребенок». С 1978 г. по начало ХХI в. 
для провинции были характерны замедление тем-
пов роста населения, снижение уровня рождаемо-
сти, отток населения в восточные и юго-восточные 
районы Китая, реализация социально-экономиче-
ских мер по улучшению условий для жизни насе-
ления провинции Ляонин.

Заключение
История экономико-демографического разви-

тия провинции Ляонин в период с конца 1970-х гг. 
по начало ХХI в. позволяет проследить факторы, 
особенности и причины депопуляции населения 
данной северо-восточной территории КНР. Природ-
но-климатические, модернизационно-промышлен-
ные факторы исторического развития провинции 
Ляонин сформировали комплекс причин, оказав-
ших влияние на убыль, старение населения, сокра-
щение рождаемости, миграцию трудовых ресурсов 
провинции в восточные и юго-восточные районы 
Китая. Трансформация и модернизация региональ-
ной экономики провинции Ляонин в ходе проведе-
ния политики «реформ и открытости» была связана 
с перестройкой государственных предприятий, об-
новлением городской и сельской инфраструктуры, 
промышленными преобразованиями, расширением 
отрасли сферы услуг, привлечением внутренних 
и иностранных инвестиций, увеличением объема 
экспортно-импортных операций. Внедрение ры-
ночных отношений в условиях построения социа-
листического общества оказывало влияние на все 
сферы жизни Ляонина, включая демографическое 
развитие. Замедление темпов роста населения и 
снижение уровня рождаемости было следствием 
реализации с 1982 г. на общегосударственном уров-
не политики «одна семья – один ребенок», а также 
замещения традиционных демографических уста-
новок современными интересами молодого поко-
ления к продвижению по карьерной лестнице, по-
лучению наилучшего образования, а не рождения 
детей в условиях роста темпов региональной эко-
номики Ляонина к началу ХХI в.
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