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Введение 
Современные требования к подготовке специа-

листов среднего звена в области здравоохранения 
предполагают владение иностранным языком на 
уровне, достаточном для профессиональной ком-
муникации. Особую актуальность приобретает 
проблема эффективного обучения грамматике ан-
глийского языка студентов медицинского профи-
ля, поскольку грамматическая компетенция явля-
ется основой для формирования других видов ре-
чевой деятельности [1, с. 89]. 

Анализ современных тенденций в обучении 
грамматике показывает переход от традиционных 
методов к интегрированным подходам, сочетаю-
щим коммуникативную направленность с профес-
сиональной ориентацией. Особенно важным пред-
ставляется учет специфики медицинской термино-
логии и профессиональных ситуаций общения. 

Цель исследования: определить эффективность 
интегрированного профессионально-ориентиро-
ванного подхода к обучению грамматике англий-
ского языка студентов медицинского СПО. 

Задачи исследования: 
1. проанализировать современные тенденции 

обучения грамматике английского языка; 
2. разработать методику интегрированного 

обучения грамматике через профессиональные 
тексты; 

3. Экспериментально проверить эффективность 
предложенной методики; 

4. Сформулировать рекомендации по совер-
шенствованию обучения грамматике в медицин-
ском СПО. 

Материалы и методы исследований 
В процессе написания настоящей статьи, были 

использованы следующие методы научного иссле-
дования. Теоретические методы: анализ научно-
методической литературы, обобщение педагогиче-
ского опыта. Эмпирические методы: педагогиче-
ский эксперимент, тестирование, анкетирование. 
Статистические методы: t-критерий Стьюдента, 
корреляционный анализ. 

Таким образом, проведенное исследование об-
ладает высокой научной новизной, существенной 
теоретической и практической значимостью, что 
подтверждается как экспериментальными данны-
ми, так и широкими перспективами применения 
результатов в образовательной практике. 

Результаты и обсуждения 
По мнению автора, современная методика обу-

чения иностранным языкам характеризуется отхо-

дом от грамматико-переводного метода в пользу 
коммуникативного подхода. 

Однако исследования показывают, что полный 
отказ от эксплицитного обучения грамматике 
снижает эффективность языковой подготовки [5, 
с. 185] 

Наиболее перспективными представляются 
следующие подходы. Интегрированный подход – 
сочетание эксплицитного и имплицитного обуче-
ния грамматике. Профессионально-
ориентированный подход – изучение грамматики 
через профессиональные тексты и ситуации. Кон-
текстуальный подход – освоение грамматических 
структур в значимых контекстах. Задачно-
ориентированный подход – обучение грамматике 
через решение коммуникативных задач [9]. 

Обучение английскому языку студентов меди-
цинских специальностей СПО имеет ряд особен-
ностей: ограниченное количество часов (обычно 
72-108 часов), необходимость изучения специаль-
ной терминологии, практическая направленность 
обучения, разный уровень базовой языковой под-
готовки студентов, высокая мотивация к изучению 
профессионального английского [8, с. 169]. 

Участники исследования. 
В исследовании приняли участие 60 студентов 

1-2 курсов Медицинского колледжа. Специаль-
ность «Сестринское дело» – 24 человека, специ-
альность «Фармация» – 18 человек, специальность 
«Лечебное дело» – 18 человек. 

Участники были разделены на две группы: экс-
периментальная группа (ЭГ) – 30 человек, кон-
трольная группа (КГ) – 30 человек. 

Экспериментальная методика. 
Контрольная группа (КГ). 
Обучение проводилось по традиционной мето-

дике: изучение грамматических правил, выполне-
ние языковых упражнений, перевод предложений, 
использование общих текстов. 

Экспериментальная группа (ЭГ). 
Применялась интегрированная профессиональ-

но-ориентированная методика: 
1. Контекстуальное введение грамматики: 

грамматические структуры вводились через аутен-
тичные медицинские тексты, использовались про-
фессиональные ситуации общения, применялся 
индуктивный метод (от примеров к правилу) [3, с. 
490]; 

2. Профессионально-ориентированные упраж-
нения: описание симптомов (Present Simple, 
Present Continuous), инструкции по приему ле-
карств (Imperative Mood), истории болезни (Past 
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Simple, Present Perfect), рекомендации врача 
(Modal verbs) [2, с. 163]; 

3. Коммуникативные задания: ролевые игры 
«врач-пациент», презентации клинических случа-
ев, обсуждение методов лечения, написание меди-
цинских отчетов [10]; 

4. Интерактивные технологии: использование 
мобильных приложений, онлайн-тестирование, 

видеоматериалы с медицинской тематикой [4, с. 
105]. 

Результаты исследования. 
Предварительное тестирование. 
Перед началом эксперимента был проведен 

входной тест на знание грамматики английского 
языка. Результаты показали отсутствие значимых 
различий между группами (p > 0,05). 

 
Таблица 1 

Результаты входного тестирования. 
Table 1 

Results of the entrance testing. 
Группа N Среднее значение Стандартное отклонение t-критерий p-value 

КГ 30 42,3 8,7 0,34 0,73 

ЭГ 30 43,1 9,2   
 

 
Рис. 1. Результаты входного тестирования. 

Fig. 1. Results of the entrance testing. 
 
Промежуточное тестирование (через 6 недель). 
Промежуточный контроль показал начальные различия в пользу экспериментальной группы. 

Таблица 2 
Результаты промежуточного тестирования. 

Table 2 
Results of the intermediate testing. 

Группа N Среднее значение Стандартное отклонение t-критерий p-value 

КГ 30 56,2 10,1 2,18 0,03* 

ЭГ 30 62,4 11,3   
*p < 0,05 – различия статистически значимы. 
*p < 0.05 – differences are statistically significant. 
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Рис. 2. Результаты промежуточного тестирования. 

Fig. 2. Results of intermediate testing. 
 
Итоговое тестирование (через 12 недель). 
Финальное тестирование продемонстрировало значительные различия между группами. 

Таблица 3 
Результаты итогового тестирования. 

Table 3 
Results of the final testing. 

Группа N Среднее значение Стандартное отклонение t-критерий p-value 

КГ 30 63,7 9,8 4,52 0,001** 

ЭГ 30 74,2 10,6   
**p < 0,001 – различия высоко значимы. 
**p < 0.001 – differences are highly significant. 

 

 
Рис. 3. Результаты итогового тестирования. 

Fig. 3. Results of the final testing. 
 
Анализ результатов по грамматическим темам. 
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Таблица 4 
Сравнение результатов по отдельным грамматическим темам. 

Table 4 
Comparison of results for individual grammar topics. 

Грамматическая тема КГ (%) ЭГ (%) Разница (%) 
Present Simple 68,3 78,9 +10,6 
Present Continuous 61,2 76,4 +15,2 
Past Simple 65,8 79,1 +13,3 
Present Perfect 58,4 71,2 +12,8 
Modal verbs 62,1 80,3 +18,2 
Passive Voice 54,7 68,9 +14,2 
Conditionals 51,3 65,7 +14,4 

 

 
Рис. 4. Сравнение результатов по отдельным грамматическим темам. 

Fig. 4. Comparison of results for individual grammar topics. 
 
Качественный анализ [7]. 
Мотивация к изучению грамматики. 
По результатам анкетирования: КГ: 43% студентов отметили высокую мотивацию, ЭГ: 76% студентов 

отметили высокую мотивацию. 
 

 
Рис. 5. Мотивация к изучению грамматики. 

Fig. 5. Motivation for studying grammar. 
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Понимание практической значимости. 
КГ: 38% студентов видят связь грамматики с будущей профессией; 
ЭГ: 82% студентов понимают профессиональную значимость грамматики. 
 

 
Рис. 6. Понимание практической значимости. 
Fig. 6. Understanding the practical significance. 

 
Самооценка прогресса. 
КГ: средняя самооценка прогресса 6,2 балла (из 10); 
ЭГ: средняя самооценка прогресса 8,1 балла (из 10). 
 

 
Рис. 7. Самооценка прогресса. 

Fig. 7. Self-assessment of progress. 
 
Обсуждение результатов. 
Эффективность интегрированного подхода. 
Результаты исследования подтверждают эф-

фективность интегрированного профессионально-
ориентированного подхода к обучению граммати-

ке. Статистически значимые различия (p < 0,001) 
между экспериментальной и контрольной группа-
ми свидетельствуют о преимуществах предложен-
ной методики [6, с. 131]. 
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Таблица 5 
Факторы успеха. 

Table 5 
Success factors. 

Фактор Описание (характеристика) 
Контекстуаль-
ность 

Изучение грамматики в профессиональном контексте повышает осмысленность 
обучения. 

Мотивация Связь с будущей профессией увеличивает внутреннюю мотивацию студентов. 
Практическая 
направленность 

Немедленное применение грамматических структур в профессиональных ситуа-
циях. 

Интерактивность Использование современных технологий повышает вовлеченность студентов. 
 
Особенности по специальностям. 
Анализ результатов по специальностям показал следующее (оформим результаты в табл. 6. 
 

Таблица 6 
Анализ результатов по специальностям. 

Table 6 
Analysis of results by specialty. 

Результат Описание (характеристика) 
Сестринское де-
ло 

1. Наибольший прогресс в темах Present Simple и Modal verbs; 
2. Высокая мотивация к изучению грамматики для общения с пациентами; 

Фармация 1. Успешное освоение Passive Voice для описания лекарственных препаратов; 
2. Интерес к изучению грамматики для работы с инструкциями; 

Лечебное дело 1. Комплексное улучшение по всем грамматическим темам; 
2. Высокая мотивация к изучению медицинской терминологии. 

 
Далее рассмотрим практические рекомендации, которые можно сделать по результатам проведенного 

исследования. И оформим полученный результат в виде табл. 7. 
Таблица 7 

Практические рекомендации. 
Table 7 

Practical recommendations. 
Рекомендации Описание Характеристика 

Для преподава-
телей 

Интеграция професси-
онального контекста 

1. Использовать аутентичные медицинские тексты; 
2. Создавать профессиональные ситуации общения; 
3. Связывать грамматические темы с будущей профессией. 

Разнообразие методов 
обучения 

1. Сочетать эксплицитное и имплицитное обучение; 
2. Использовать индуктивный метод введения грамматики; 
3. Применять коммуникативные задания. 

Современные техноло-
гии 

1. Интегрировать мобильные приложения; 
2. Использовать видеоматериалы; 
3. Применять онлайн-тестирование. 

Для образова-
тельных органи-
заций 

Методическое обеспе-
чение 

1. Разработать профессионально-ориентированные учеб-
ные материалы; 
2. Создать банк коммуникативных заданий; 
3. Обеспечить доступ к аутентичным материалам. 

Техническое оснаще-
ние 

1. Обеспечить доступ к Интернету; 
2. Предоставить мультимедийное оборудование; 
3. Создать условия для интерактивного обучения. 

Повышение квалифи-
кации 

1. Организовать курсы по современным методикам; 
2. Обеспечить обмен опытом между преподавателями; 
3. Поддерживать профессиональное развитие педагогов. 
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Ограничения исследования. 
Исследование проводилось в течение 12 

недель, долгосрочные эффекты не изучались. От-
носительно небольшая выборка (60 человек) мо-
жет ограничивать обобщение результатов. Иссле-
дование проводилось в одном образовательном 
учреждении. Использовались преимущественно 
количественные методы оценки. 

Выводы 
Проведенное автором настоящей статьи иссле-

дование подтверждает эффективность интегриро-
ванного профессионально-ориентированного под-

хода к обучению грамматике английского языка 
студентов медицинского СПО. Статистически 
значимые различия между экспериментальной и 
контрольной группами (p < 0,001) свидетельству-
ют о преимуществах предложенной методики. 

Основными преимуществами интегрированно-
го подхода, по мнению автора, являются: повыше-
ние мотивации студентов, улучшение понимания 
практической значимости грамматики, более эф-
фективное усвоение грамматических структур, 
развитие профессиональной коммуникативной 
компетенции. 
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