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Аннотация: цель данной статьи – совершенствование качества обучения оперных певцов в Китае. Обос-

новано, что практико-ориентированное обучение в контексте развития вокального исполнительства, имеет 

ряд предпосылок и особенностей, сочетающие в себе западные вокальные техники и богатую китайскую 

культуру. 

Семантический анализ данных, позволил сделать выводы о том, что многие существующие методики обу-

чения неэффективны и не учитывают специфические культурные и музыкальные особенности, что приво-

дит к недостаточной подготовленности студентов и их низкой конкурентоспособности на международной 

арене. 

В рамках статьи, проведена попытка усовершенствования методик, включающих в себя интеграцию тради-

ционных китайских вокальных техник с современными подходами к обучению, которые позволят создать 

уникальную образовательную программу, способствующую формированию высококвалифицированных 

исполнителей. 

В заключение отмечено, что только комплексный подход, включающий подготовку преподавателей, вовле-

чение студентов, сотрудничество с профессиональными организациями и использование современных тех-

нологий, поможет создать более эффективную и адаптивную образовательную среду. 

Ключевые слова: академический вокал, педагогика, опера, оперное исполнительство, практико-

ориентированного обучения оперных певцов 

 

Для цитирования: У. Сяохуа, Ахтян А.Г. Совершенствование практико-ориентированного обучения опер-

ных певцов в предпосылках развития вокального исполнительства Китая // Современный ученый. 2025. № 

7. С. 273 – 278. 
 

Поступила в редакцию: 7 марта 2025 г.; Одобрена после рецензирования: 10 мая 2025 г.; Принята к публи-

кации: 6 июля 2025 г. 

 

Improving practice-oriented training of opera singers in the  

context of the development of Chinese vocal performance 
 
1 W. Xiaohua, 1 Akhtyan A.G. 

 
1 Russian State Social University 

 

Abstract: the purpose of this article is to improve the quality of opera singer training in China. It is proved that 

practice-oriented learning in the context of the development of vocal performance has a number of prerequisites 

and features that combine Western vocal techniques and rich Chinese culture. 
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Semantic analysis of the data allowed us to conclude that many existing teaching methods are ineffective and do 

not take into account specific cultural and musical characteristics, which leads to insufficient preparation of stu-

dents and their low competitiveness in the international arena. 

Within the framework of the article, an attempt has been made to improve techniques that include the integration of 

traditional Chinese vocal techniques with modern approaches to teaching, which will create a unique educational 

program that promotes the formation of highly qualified performers. 

In conclusion, it was noted that only an integrated approach, including teacher training, student engagement, coop-

eration with professional organizations and the use of modern technologies, will help create a more effective and 

adaptive educational environment. 
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Введение 

Академическое вокальное исполнительство в 

Китае переживает период активного развития, од-

нако существующие методики обучения не всегда 

соответствуют требованиям и особенностям ки-

тайской музыкальной культуры. 

В настоящее время в стране существует множе-

ство образовательных учреждений, предлагающих 

программы по вокальному искусству, однако мно-

гие из них сталкиваются с проблемами, связанны-

ми с низким уровнем подготовки студентов и их 

конкурентоспособностью на международной 

арене. В этой связи, необходимость тщательного 

анализа существующих методик и выявления их 

сильных и слабых сторон, становиться первооче-

редной задачей. Существующие исследования по-

казывают, что многие преподаватели используют 

традиционные методы, основанные на классиче-

ских европейских вокальных техниках, не учиты-

вая культурные и музыкальные особенности Ки-

тая. Важно отметить, что традиционные китайские 

вокальные техники, такие как гунцин и чжунъюй, 

обладают уникальными характеристиками, кото-

рые могут быть интегрированы в обучение опер-

ному пению, создавая тем самым более гармонич-

ную и эффективную образовательную программу. 

Таким образом, совершенствование практико-

ориентированного обучения оперных певцов в 

предпосылках развития вокального исполнитель-

ства Китая становиться весьма актуальным 

направлением исследования и требует комплекс-

ного подхода, включающего анализ текущей ситу-

ации, разработку новых образовательных про-

грамм, активное взаимодействие с практикой, ис-

пользование современных технологий и учет 

культурных особенностей. 

Материалы и методы исследований 
Развитие вокального образования в Китае на 

протяжении веков было обусловлено потребно-

стями китайской оперы. Китайская опера – это 

синтетический вид искусства, объединяющий во-

кал, актерское мастерство, музыку, танец и акро-

батику. Традиционно, вокальное мастерство было 

центральным элементом оперного искусства. Во-

кальное образование, в свою очередь, было 

направлено на подготовку исполнителей именно 

для оперы. 

Так, различные аспекты истории национальной 

китайской оперы отражены в работах И.С. Аврам-

ковой [1], Н.И. Ануфриевой [1] Ц. Шанжуня [11], 

Х. Яньлиня [10], С. Цзюаня [8, с. 294-303.] и др. 

Вопросы инокультурного влияния на развитие 

китайской оперы в ХХ веке представлены в трудах 

В. Цюня [4, с. 28-31.], Л. Ляня [6, с. 16-17.], Л. 

Юеня [5, с. 215-224.] и т.д. 

Современные тенденции развития оперного ис-

кусства Китая изучены Чжан Личжэнем [12]. 

Несмотря на большое разнообразие работ по 

данной проблематике, наблюдается недостаточная 

эффективность существующих методик обучения 

оперному пению. 

В этой связи, целью данной статьи является со-

вершенствование качества обучения оперных пев-

цов в Китае, в соответствие с которой необходимо 

решить следующие практические задачи: 

- изучить существующие методики обучения 

оперному пению в Китае; 

- усовершенствовать практико-ориентирован-

ные подходы к обучению оперных певцов; 

- подготовить рекомендации по внедрению 

улучшенных методик в образовательные програм-

мы. 

Для достижения поставленных целей в иссле-

довании будут использованы различные методы, 

включая историко-контекстный, системный, ком-

плексный, а также социокультурный анализ дан-
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ных. 

Результаты и обсуждения 
В процессе анализа выявляется ряд недостат-

ков, которые препятствуют эффективному обуче-

нию оперному пению. 

Так, одной из основных проблем является не-

достаточная адаптация учебных программ к куль-

турным и музыкальным традициям Китая [1]. 

Многие методики, заимствованные из западной 

практики, не учитывают уникальные особенности 

китайского вокального исполнительства, и зача-

стую приводят к трудностям в восприятии матери-

ала и его применении на практике. 

Студенты сталкиваются с проблемами, связан-

ными с интерпретацией и исполнением произве-

дений, которые требуют глубокого понимания 

культурного контекста. 

Также учащиеся не видят связи между теорети-

ческими знаниями и практическими навыками, что 

приводит к потере интереса к предмету. 

Традиционные методы обучения часто сосре-

доточены на механическом запоминании и вос-

произведении, а не на развитии творческого под-

хода и индивидуальности исполнителя, в резуль-

тате чего, у студентов появляются трудности в 

освоении вокальных техник. 

Также стоит отметить, что в некоторых учеб-

ных заведениях наблюдается нехватка квалифици-

рованных преподавателей, способных адаптиро-

вать свои методики к потребностям студентов. 

Сравнительный анализ методов обучения опер-

ному пению в Китае и других странах позволяет 

выявить как уникальные особенности, так и общие 

тенденции в вокальном образовании. В большин-

стве западных стран, таких как Италия, Германия 

и США, обучение оперному пению традиционно 

основывается на интеграции теории и практики. 

Преподаватели акцентируют внимание на разви-

тии индивидуального стиля каждого студента, ко-

торое достигается через постоянное взаимодей-

ствие с различными музыкальными жанрами и 

стилями. В данных странах широко используются 

современные технологии, такие как видеозапись и 

анализ исполнения, позволяющие студентам само-

стоятельно отслеживать свой прогресс и вносить 

коррективы в технику [2]. 

В Китае обучение оперному пению зачастую 

остается привязанным к устаревшим методам, ко-

торые не учитывают современные требования и 

возможности. 

Сравнение с практиками других стран также 

показывает, что в западных системах образования 

существует большая поддержка со стороны про-

фессиональных ассоциаций и организаций, кото-

рые помогают преподавателям и студентам оста-

ваться в курсе современных тенденций в вокаль-

ном искусстве. В Китае же подобные инициативы 

пока находятся на начальной стадии развития, что 

создает дополнительные трудности для внедрения 

новых методов обучения [3, 4]. 

Кроме того, важно отметить, что в западных 

странах существует более разнообразный подход к 

обучению, который включает в себя элементы ак-

терского мастерства, сценического движения и 

музыкальной интерпретации, позволяющий сту-

дентам не только развивать вокальные навыки, но 

и формировать сценическую харизму и артистизм, 

что является важным аспектом оперного исполне-

ния. В Китае же акцент часто делается исключи-

тельно на технические аспекты пения, ограничи-

вая творческое развитие студентов [5]. 

Учет особенностей китайского вокального ис-

полнительства является ключевым аспектом в 

процессе обучения оперных певцов. Вокальное 

искусство в этой стране имеет богатую историю, 

пронизанную уникальными традициями и куль-

турными особенностями, которые необходимо 

учитывать при разработке учебных программ и 

методик обучения. Китайская вокальная традиция 

отличается от западной не только в технике ис-

полнения, но и в подходах к интерпретации музы-

кальных произведений. 

В контексте исследования рассмотрим основ-

ные направления усовершенствования практико-

ориентированного подхода к обучению оперных 

певцов (табл. 1). 

Таблица 1 

Основные направления усовершенствования практико-ориентированного подхода к обучению оперных 

певцов [6, 7]. 

Table 1 

Main directions for improving the practice-oriented approach to training opera singers [6, 7]. 
Направление Инструментарий 

1. Интеграция традиционных 

китайских оперных техник с 

западными вокальными мето-

дами. 

- внедрение знаний о физиологии голосового аппарата, с применением запад-

ных вокальных методик (например, Bel Canto) в части развития правильной 

опоры дыхания, резонаторов и артикуляции; 

- сохранение уникального тембра на основе использование специфических 

техник вибрато, мелизмов и эмоциональной окраски. 
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Продолжение таблицы 1 

Continuation of Table 1 
2. Развитие актерского мастер-
ства и сценического движения. 

-изучение традиционных китайских танцевальных и театральных форм, таких 
как Кунг-фу, тай-чи; 
- иммерсивные театральные тренинги, участие в театральных мастер-классах, 
где студенты учатся работать с текстом, персонажем, эмоциями и взаимодей-
ствовать с другими актерами. 

3. Работа с современным ре-
пертуаром и эксперименталь-
ными постановками. 

- создание новых китайских опер, отражающие актуальные социальные и 
культурные темы, с использованием традиционных и современных музы-
кальных языков. 

4. Использование современных 
технологий. 

- использование программного обеспечения для анализа вокала; 
- онлайн-ресурсы и дистанционное обучение для обмена знаниями. 

5. Практика за рубежом. - стажировки в западных оперных театрах и академиях; 
- участие в международных конкурсах. 

6. Развитие предприниматель-
ских навыков. 

Обучение самостоятельному продвижению и маркетингу. 

 

Также не стоит забывать, что Китайский язык – 

тоновый и значение слова может меняться в зави-

симости от тона произношения. Практико-

ориентированное обучение должно учитывать, как 

вокальная техника может поддерживать и усили-

вать тональные особенности языка. Необходимо 

разрабатывать упражнения и методики, которые 

помогают певцам правильно артикулировать ки-

тайские слова, сохраняя при этом качество звука и 

вокальную технику [8]. 

На основании приведенных данных, нами про-

ведена экспериментальная работа в Юньнаньском 

колледже искусств, которая позволила получить 

значимые результаты, демонстрирующие эффек-

тивность внедрённых направлений практико-

ориентированного обучения. 

Сравнительный анализ результатов диагности-

ки уровня сформированности профессиональной 

культуры студентов контрольной и эксперимен-

тальной групп до и после формирующего экспе-

римента демонстрирует значительные изменения. 

Наиболее заметная положительная динамика 

наблюдается в экспериментальной группе, что 

обусловлено целенаправленным и систематиче-

ским применением разработанных направлений 

практико-ориентированного обучения. 

По когнитивному критерию в эксперименталь-

ной группе наблюдается выраженный рост показа-

телей высокого уровня с 15,8% до 39,2%, что со-

ставляет прирост в 23,4%. В контрольной группе 

положительная динамика также присутствует, но 

она значительно менее выражена – увеличение с 

17,2%до 21,7% (прирост 4,5%). 

 

 
Рис. 1. Динамики изменения уровня сформированности когнитивного компонента профессиональной куль-

туры оперного певца. 

Fig. 1. Dynamics of changes in the level of formation of the cognitive component of the professional culture of an 

opera singer. 
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Данные результаты свидетельствуют о том, что 

внедрённые направления оказались эффективны-

ми для формирования когнитивного компонента 

профессиональной культуры оперных певцов. 

В заключение приведем рекомендации по даль-

нейшему улучшению методик в образовательные 

программы. 

1. Адаптация западных методик к китайскому 

контексту. Методики обучения должны учитывать 

особенности китайского языка, его тональность и 

произношение. Разработка специальных упражне-

ний для улучшения дикции и произношения ита-

льянского, французского и немецкого языков, 

адаптированных для китайских вокалистов. 

2. Совершенствование методик преподавания. 

Углубленное изучение анатомии и физиологии 

голосового аппарата. Использование современных 

технологий, таких как видеоларингоскопия, для 

наглядной демонстрации работы голосовых свя-

зок. 

4. Улучшение системы оценки и аттестации. 

Оценка должна включать не только вокальные 

навыки, но и музыкальность, артистизм, сцениче-

ское мастерство и знание истории оперы [9,10]. 

5. Подготовка преподавательского состава. 

Предоставление преподавателям возможности 

стажироваться в зарубежных оперных театрах и 

консерваториях. 

6. Поддержка со стороны государства и част-

ных организаций. Увеличение финансирования 

образовательных программ по оперному пению, а 

также предоставление стипендий и грантов та-

лантливым студентам из малообеспеченных се-

мей. 

Выводы 

Таким образом, практико-ориентированные 

подходы к обучению оперных певцов в Китае 

направлены на подготовку конкурентоспособных, 

креативных и инновационных исполнителей, спо-

собных не только сохранять, но и развивать бога-

тую китайскую оперную традицию в современном 

мире. Важно помнить, что успешная интеграция 

данных подходов требует тесного сотрудничества 

между преподавателями, студентами, композито-

рами, режиссерами и другими участниками опер-

ного процесса [11]. 

В свою очередь, комплексный подход, вклю-

чающий подготовку преподавателей, вовлечение 

студентов, сотрудничество с профессиональными 

организациями и использование современных тех-

нологий, поможет создать более эффективную и 

адаптивную образовательную среду. 
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