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Аннотация: эмпирическое исследование проводилось на базе гимназии № 13 г. Пензы. В исследовании 
принимало участие 10 педагогов и 25 обучающихся. 
Цель данного исследования заключается в теоретическом обосновании, проектировании и апробации 
модели (концепции) наставнического сопровождения учителя начальной школы как формы преодоления 
его профессиональных дефицитов в работе с академически одаренными детьми при подготовке их к 
интеллектуальным конкурсным испытаниям. 
Основными критериями, свидетельствующими об эффективности модели наставнического сопровождения, 
являются: 
- значимые показатели, свидетельствующих об устранении профессиональных дефицитов у педагогов 
начальной школы; 
- наличие у обучающихся начальных классов положительной динамики в результатах участия в 
конкурсных мероприятиях. 
Результатом работы является описание опыта взаимодействия с педагогами, разработка и апробирование 
методических рекомендаций учителям начальных классов по реализации функциональной модели методи-
ческого сопровождения подготовки одаренных учащихся 3-4 классов к участию в предметных олимпиадах 
и конкурсах исследовательских проектов разного уровня. 
Теоретическая значимость заключается в определении критериев одаренности для учащихся 3-4 классов в 
разных предметных областях, проведении диагностики уровня одаренности учащихся 3-4 классов по рус-
скому языку, литературному чтению, математике, окружающему миру. 
Практическая значимость заключается в разработке и апробировании функциональной модели методиче-
ского сопровождения подготовки учащихся к участию в предметных олимпиадах и конкурсах исследова-
тельских проектов разного уровня, подготовке учащихся 3-4 классов к выступлению на предметных олим-
пиадах и конкурсах исследовательских проектов различного уровня, уточнения содержания методической 
работы с учителями начальной школы 
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Abstract: the empirical study was conducted at Penza Gymnasium No. 13. The study involved 10 teachers and 25 
students. 
The purpose of this study is to theoretically substantiate, design and test a model (concept) of mentoring support for 
a primary school teacher as a form of overcoming his professional deficiencies in working with academically gifted 
children when preparing them for intellectual competitive tests. 
The main criteria indicating the effectiveness of the mentoring support model are: 
- significant indicators indicating the elimination of professional deficiencies among primary school teachers; 
- the presence of positive dynamics in the results of participation in competitive events among primary school stu-
dents. 
The result of the work is a description of the experience of interaction with teachers, the development and testing of 
methodological recommendations for primary school teachers on the implementation of a functional model of 
methodological support for the preparation of gifted students in grades 3-4 for participation in subject Olympiads 
and competitions of research projects at various levels. 
The theoretical significance lies in determining the criteria for giftedness for students in grades 3-4 in different sub-
ject areas, conducting diagnostics of the level of giftedness of students in grades 3-4 in Russian language, literary 
reading, mathematics, and the world around them. 
The practical significance lies in the development and testing of a functional model of methodological support for 
preparing students to participate in subject Olympiads and research project competitions of various levels, prepar-
ing students in grades 3-4 to participate in subject Olympiads and research project competitions of various levels, 
clarifying the content of methodological work with primary school teachers. 
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Введение 

Актуальность проблемы определяется необхо-
димостью развития интеллектуального человече-
ского потенциала, определяющего модернизаци-
онные процессы, которым подвержена социальная 
и экономическая жизнь современного общества [3, 
с. 18]. Раннее выявление академической одарён-
ности младших школьников, способствует це-
ленаправленной организации взаимодействия с 
учащимися, которые имеют широкие способности 
к обучению, и детьми, которые имеют способно-
сти к обучению в определённой области или близ-
ких друг к другу областях. Развитие одаренного 
ребенка в современном образовательном про-
странстве зависит не только и не столько от при-
родных характеристик, сколько от умелых и сла-
женных действий родителей, педагогов, наставни-
ков высшей школы, которые разрабатывают и 
апробируют методические рекомендации, опреде-
ляющие результативность работы [9, c. 24]. 

Проблема взаимодействия с одаренными деть-
ми связана с отсутствием функциональной моде-
ли, необходимой для упорядочения работы в 
начальной школе и наличием дефицита компетен-
ций у современного педагога. В работах, посвя-
щенных вопросам готовности учителей к руковод-
ству одаренными детьми, указывается на суще-
ствование профессиональных дефицитов, не поз-
воляющих учителю осуществлять работу в этом 
направлении качественно и продуктивно. В дан-
ной статье представлены результаты исследования 
возможности применения для преодоления про-
фессиональных дефицитов учителей в работе с 
одаренными детьми такой формы, как наставниче-
ское сопровождение. Выбор формы наставниче-
ства является неслучайным. По мнению ученых, 
наставничество позволяет восполнять недостаю-
щие ресурсы и решать проблемы, с которыми не 
справляются другие социальные институты. Авто-
рами статьи представлен анализ разработанных и 
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апробированных методических рекомендации 
учителям начальных классов по реализации функ-
циональной модели методического сопровожде-
ния подготовки одаренных детей 3-4 классов к 
участию в предметных олимпиадах и конкурсах 
исследовательских проектов разного уровня. 

В 2024-2025 учебном году преподаватели ка-
федры «Теория и методика дошкольного и 
начального образования» участвовали в выполне-
ние хоздоговорной темы «Разработка методиче-
ских рекомендаций для подготовки одаренных 
детей 3-4 классов к участию в олимпиадах и вы-
полнению исследовательских проектов разного 
уровня» на базе Многопрофильной гимназии № 13 
города Пензы. Наставники высшей школы разра-
батывали и апробировали модель для педагогов по 
организации взаимодействия с одаренными деть-
ми. Методологической основой работы стало по-
ложение Гончаровой О. В. и Савенкова А.И. о том, 
что одаренность является системным образовани-
ем личности, так как она проявляется не только в 
выдающихся способностях, а тесно связана с лич-
ностными и характерологическими особенностями 
человека. Как показал анализ методических работ, 
в решении данной проблемы предпринимались и 
предпринимаются различные попытки: разработка 
специальных курсов повышения квалификации по 
подготовке учителей к работе с одаренными деть-
ми, методических семинаров, мастерских, сетевых 
сообществ учителей и др. [4]. Однако анализ 
предлагаемых вариантов показывает, что назван-
ные формы подготовки, несомненно, актуальные 
для решения обозначенной проблемы, имеют 
определенные ограничения, которые обусловлены 
оторванностью от реалий образовательного про-
цесса, условностью образовательной среды, в ко-
торой учитель овладевает теоретическими и прак-
тическими основами этой работы. В связи со ска-
занным актуальным остается вопрос поиска и дру-
гих форм взаимодействия с учителями, которые в 
определенной степени будут способствовать пре-
одолению указанных ограничений. 

Материалы и методы исследований 
Одаренными и талантливыми учащимися 

являются те, кто выявлен профессионально 
подготовленными людьми как обладающие 
потенциалом к высоким достижениям в силу 
выдающихся способностей. Такие дети требуют 
дифференцированных учебных программ и/или 
помощи, которые выходят за рамки обычного 
школьного обучения, для того чтобы иметь 
возможность реализовать свои потенции и сделать 
вклад в развитие общества [10, c. 204]. 

Ход работы определялся этапами 
педагогического исследования, включающего 

проектирование образовательной модели, ее 
апробацию и оценку результативности. 

Методологической основой для разработки 
модели наставнического сопровождения учителя 
по преодолению профессиональных дефицитов в 
работе с академически одаренными детьми 
послужили: 

– подходы к определению качеств и показа-
телей детей, проявляющих свойства интеллекту-
альной/академической одаренности (И.А. 
Савенков, Н.С. Лейтес, Дж. Редзулли, Г. Гарднер, 
Б. Кларк, Б.Д. Богоявленская, Е.П. Ильин и др.) [9, 
c. 27]; 

– представления о дефицитах профессио-
нальной готовности школьных учителей в работе с 
академически одаренными детьми при организа-
ции подготовки к конкурсным испытаниям (Т.Н. 
Бочкарева, Е.В. Голубичная, М.В. Губина, Г.Н. 
Тарасова, М.М. Кашапов; Матюшкин A.M., 
Яковлева Е.Л. и др.) [11, c. 72]. 

– теоретические положения, определяющие 
суть наставничества (Ю. Андерсон, С.Б. 
Барашкина, М.В. Вакуленкова М.Р. Илакавичус, 
И.Р. Сташкевич, А. Шеннони и др.); 

– представления о характере деятельности по 
сопровождению педагогических работников в 
рамках реализации наставничества (Е.В. Василь-
цова, Л.И. Пономарева, О.В. Свинарева и др.). 

В современной научной литературе существует 
разнообразие подходов к определению одаренных 
детей и уровню их одаренности. В работе Н.Н. 
Журба, обобщающей труды по одаренным детям 
известных зарубежных и отечественных ученых 
(Дж. Редзулли, Г. Гарднер, Б. Кларк, Н.С. Лейтнес, 
А.И. Савенков, Д.Б. Богоявленская), раскрываются 
отличительные качества таких детей [10, c. 198]. 

Работа с такими детьми в процессе подготовки 
их к олимпиадам и конкурсам требует от учителя 
соответствующей готовности. Компоненты 
готовности послужили основой выявления 
профессиональных дефицитов педагогов, а также 
содержания, принципов, форм и методов 
наставнического сопровождения по преодолению 
указанных дефицитов. На основе проведенного 
нами анкетирования определился круг проблем, 
которые свидетельствуют о наличии дефицита 
мотивации в работе с одаренными детьми, о 
трудностях диагностики сферы одаренности 
ребенка, нехватке предметных знаний, неумении 
организовать исследования детей, проектировать 
индивидуальные исследования, разрабатывать 
программы подготовки к конкурсным 
испытаниям. Обнаруженные дефициты послужили 
основой проектирования содержательного аспекта 
разрабатываемой модели наставнического сопро-
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вождения. Были выделены следующие 
направления работы по сопровождению учителей: 
коррекция мотивационной сферы учителя, работа 
над повышением уровня информационной 
готовности в области диагностики одаренных 
детей, совершенствование предметной подготовки 
учителя (работа над содержанием олимпиадных 
задач, организация исследовательской 
деятельности на предметном материале), а также 
над умение проектировать индивидуальные 
программы подготовки учащихся и организовать 
работу по их выполнению. 

Для преодоления педагогами профессио-
нальных дефицитов в рамках разрабатываемой 
модели использовалась форма наставнического 
сопровождения. Основу для разработки данной 
формы взаимодействия с педагогами послужили 
труды зарубежных и отечественных ученых, 
раскрывающих сущность наставничества и 
сопровождения как одной из его формы 
реализации [1, c. 26]. 

Для нашего исследования актуальным является 
характеристика наставничества, которое опирается 
на определение, предложенное Ю. Андерсоном 
(E.Anderson) и А. Шеннон (A. Shannon) и согласно 
которому наставничество – это процесс обучения 
и воспитания, в ходе которого человек, обладаю-
щий значительным опытом и знаниями, реализуя 
эталонную функцию, осуществляет обучение, опе-
ку, поддержку, консультирование, а также оказы-
вает дружескую помощь менее опытному и знаю-
щему, с целью способствования личностному и 
профессиональному росту и развитию последнего. 
При проектировании процессуального компонента 
рассматриваемой модели были выделены несколь-
ко основных форм наставнического сопровожде-
ния [2, c. 95]: 

– организация сопровождения педагога, группы 
педагогов; 

– организация сопровождения педагога в 
процессе контактной работы с учеником (группой 
учащихся). 

Для реализации указанных форм отбирались 
соответствующие приемы, которые определяют 
организацию деятельности наставника. В их 
числе: консультирование, информирование, 
инструктирование, ситуативное обучение 
(создание специальных ситуаций: проблемных, 
конфликтных, которые расширяют опыт и 
активизируют процессы развития); организация 
обсуждения (впроцессе беседы или групповой 
рефлексии осуществляются оценка и осмысление 
опыта, полученного в деятельности); методы 
диагностико – развивающего и контролирующего 

оценивания («включённое наблюдение», беседа, 
анкетирование, социометрия и другие). 

Моделирование наставнического сопровожде-
ния по коррекции мотивационной сферы 
опиралось на понимание сущности педагоги-
ческой мотивации и условий её развития, 
представленные в работах А.Н. Леоньтьева, Е.П. 
Ильининой, А.Б. Орлова, М.И. Розановой, В.И. 
Андрицки, В. Ингеборга и др. По мнению В. 
Ингеборги, на первый план выходит вопрос о 
заинтересованности педагога в усвоении новых 
знаний, технологий, опыта, поскольку одаренные 
дети требуют принципиально новых подходов к 
образованию и воспитанию, принципиально 
других педагогических технологий, в которых не 
всегда компетентны современные педагоги [4]. 
Для устранения дефицита в сфере мотивации упор 
сделан на мотивирующее общение с педагогами, в 
котором предметом обсуждения является 
потребность в самореализации, потребность 
ставить цели и достигать их, выявление «точеч-
ных» запросов и трудностей учителя в работе с 
АОД, необходимого объема помощи. Таким 
образом, активизируется внутренний резерв, 
формируется установка на позитивное отношение 
к подготовке детей к олимпиадам и конкурсам. 

При проведении эксперимента в 
мотивирующее общение были вовлечены три 
учителя, которые по результатам опроса показали 
нежелание руководить подготовкой детей к 
олимпиаде в резко отрицательной форме. После 
неоднократного мотивирующего общения, а также 
вовлечения их в другие формы наставнического 
взаимодействия они сменили однозначность 
отрицательной позиции. При повторной 
диагностике они указали на возможность 
осуществления руководства при условии, если в 
классе будут одаренные дети. В системе 
диагностики значимая роль отводится учителю, 
который должен владеть методиками, 
направленными на выявление качественных 
сторон детской одаренности: педагогическое 
наблюдение; анкетирование, анализ предметных 
результатов и качества знаний; оценка и анализ 
результатов участия в различных олимпиадах, 
конкурсах и других состязаниях. Процедура 
диагностики, опирающаяся на приведенные 
методики, была положена нами в основу 
содержания наставнической работы с учителем. 
Диагностика обучающихся 3-4 классов показала, 
что чаще всего дети гимназии №13 проявляют 
интерес к гуманитарной сфере, сферам природа и 
естествознание, математика и техника. 
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Результаты и обсуждения 
В качестве форм взаимодействия с педагогами 

гимназии были выбраны консультации и мастер-
классы. Остановимся подробнее на содержатель-
ных аспектах консультаций по литературному 
чтению и математике. 

Консультации учителей по литературному чте-
нию в связи с подготовкой учащихся к олимпиа-
дам разных уровней проводились, прежде всего, с 
целью обсуждения часто встречающихся сложных 
заданий. Нами были проанализированы задания, 
традиционно встречающиеся в региональных, му-
ниципальных и всероссийских олимпиадах, выде-
лены более сложные виды, в которых часто допус-
кают ошибки участники. Причины подобных 
ошибок обсуждались с учителями, были совмест-
но выявлены способы их предупреждения. 

В настоящее время в большинстве олимпиад по 
литературному чтению первая часть заданий по-
священа работе с предложенным готовым текстом, 
чаще публицистическим. Формулировка вопросов 
требует детального, внимательного рассмотрения 
содержания каждого предложения, высказывания. 
Такая работа проверяет уровень сформированно-
сти умения работать с информацией, функцио-
нальную грамотность ребёнка. Как правило, осо-
бых трудностей у одарённых детей в подобной 
деятельности не возникает, если в классе система-
тически ведётся на различных уроках работа по 
вычленению из текста заданной с помощью во-
просов информации. Учителям стоит обратить 
внимание на использование текстов разной стили-
стической принадлежности [5, c. 32]. Нельзя забы-
вать и о том, что техническая сторона навыка чте-
ния здесь играет значительную роль, так как по-
добная работа требует быстрого, правильного 
прочтения, умения читать про себя. 

Второй вид олимпиадных заданий связан со 
знанием фактического материала по литературе: 
фамилий авторов, биографических сведений, 
названий произведений, имён героев, времени 
действия и т.д. Нередко к портретам писателей 
предлагается сделать подпись, вспомнив фами-
лию, имя и отчество. Прежде всего, здесь задей-
ствованы внимание и память детей, их читатель-
ский кругозор. Учителю эти задания диктуют 
необходимость использования иллюстративного 
материала, привлечения внимания детей к доступ-
ным фактическим биографическим данным писа-
телей и поэтов, к хронологии литературного про-
цесса. Работа с портретами тоже требует правиль-
ного подхода, формальный показ картины или фо-
тографии не оставляет в памяти ребёнка черты 
внешнего облика человека [6, с. 25]. 

Третий вид олимпиадных заданий основан на 
проверке знания детьми литературоведческой тео-
рии. Сюда входят понятия: автор, герой, персонаж, 
характер, тема, идея, заголовок, эпизод, смысловая 
часть, лирика, эпос, образ, жанр, элементы стихо-
сложения, средства языковой выразительности. 
Весь этот теоретический материал нашёл отраже-
ние в программе, но в хрестоматиях его отработка 
не предусмотрена, поэтому учителям необходимо 
самим уточнить литературоведческие характери-
стики произведений, чтобы построить эффектив-
ную работу с одарёнными детьми. Определение 
жанра, как правило, требует от учащихся предъяв-
ления доказательств. Следовательно, нужно соста-
вить вместе с детьми кластер, наглядно показыва-
ющий жанровое своеобразие народной и автор-
ской сказки, басни, рассказа, лирического и эпиче-
ского стихотворений, малых фольклорных жанров. 
Часто детям бывает необходимо при выполнении 
задания привести примеры произведений того же 
жанра на ту же тему. Следовательно, учителям 
необходимо давать одарённым детям задания на 
сравнительный анализ, требующие обоснования 
выбора сходного и различного. Для сопостави-
тельного анализа могут быть предложены сказка 
авторская и народная, басня и эпическое стихо-
творение, рифмованная загадка и стихотворение, 
пословица и поговорка, рассказ и сказка (жела-
тельно, однотематические). Подобные задания 
требуют определения темы, основной мысли. А 
работа с загадкой предполагает её отгадывание и 
приведение собственных примеров того же жанра. 
Нередко учителя мало внимания уделяют типоло-
гии фольклорных сказок (о животных, волшебные, 
сатирико-бытовые). Дети затрудняются в отборе 
признаков каждого вида сказок, доказывающих их 
принадлежность к тому или иному типу. Подго-
товка к выполнению подобных заданий предпола-
гает систематизацию типичных признаков сказок, 
которая приобретает табличный вид. Необходимо 
выполнение заданий на развёрнутую аргумента-
цию выбора вида сказки с использованием разного 
фольклорного материала. 

Отдельный блок заданий в современных олим-
пиадах связан с нахождением в текстах (чаще все-
го используются лирические стихи) выразитель-
ных средств, в основном, тропов, изучение кото-
рых предполагается программой в начальной шко-
ле. С эпитетами, сравнениями, олицетворениями, 
метафорами, фразеологизмами учителя начальных 
классов в настоящее время организуют системати-
ческую работу. Однако очень часто дети ошиба-
ются при выполнении заданий, подходят к ним 
формально, не вдумываясь в содержательный ас-
пект. Например, отмечая эпитеты, подчёркивают 
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все определения, выраженные прилагательными, 
без учёта их роли в создании образа, наличия от-
тенков переносного значения. А при работе с оли-
цетворением не задумываются над одушевлённо-
стью и неодушевлённостью предмета, признак или 
действие которого рассматривают. На олимпиаде 
детям предлагают для выполнения задания незна-
комые произведения, часто задания не требуют 
специальной работы над содержанием высказыва-
ния. Ребёнок старается сразу перейти к поиску вы-
разительных средств, а успешное его выполнение 
зависит от понимания контекста. В связи с этим 
учителям необходимо приучать обучающихся к 
вдумчивому прочтению текста произведения, 
определению задач автора (что он хотел сказать, 
показать, доказать, чему хотел научить) при вы-
полнении любых аналитических заданий. Не по-
нимая идеи, нельзя увидеть, как (при помощи ка-
ких средств) она реализуется в произведении. 

В настоящее время больше внимания в началь-
ных классах стали уделять построению стихо-
творного текста (стихосложению): определению 
строфы, типа рифмы. На это следует обращать 
внимание при подготовке детей к участию в олим-
пиаде, потому что этот материал частично выхо-
дит за рамки программы по литературному чте-
нию, но в олимпиадных заданиях используется 
(например, определение типа рифмы). 

Последний олимпиадный блок – это творческие 
задания. Они базируются на требованиях про-
граммы: составлять устные и письменные выска-
зывания на заданную тему по содержанию произ-
ведения, используя разные типы речи, составлять 
краткий отзыв о прочитанном, сочинять по анало-
гии с прочитанным, придумывать продолжение 
прочитанного произведения. Однако в рамках 
обычного урока литературного чтения редко уда-
ётся провести полноценную творческую письмен-
ную работу. Если дети сочиняют, то текст обычно 
оформляют в устной форме. На олимпиаде они 
получают письменное творческое задание и не мо-
гут правильно оформить придуманное. Традици-
онно в задании указывается точное количество 
предложений в мини-сочинении. Дети часто к 
этому относятся без должного внимания. Однако 
критерии оценки олимпиадных работ не позволя-
ют проверяющим поставить высокий балл. 
Оформление высказывания требует соблюдения 
орфографических и пунктуационных норм, одна-
ко, увлекаясь обдумыванием сюжета, учащиеся 
допускают большое количество ошибок, что тоже 
приводит к низкому результату. Часто дети не 
вдумываются в формулировку задания и не соот-
носят своё высказывание с заданным жанром: пи-
шут рассказ вместо сказки (или наоборот), Стихо-

творение вместо загадки и т.д. Часто ребёнку надо 
подчинить свою творческую деятельность опреде-
лённой идее, сформулированной в пословице. Со-
ответствующее умение формируется в связи с 
подготовкой к ВПР. Однако олимпиадное задание 
усложняется тем, что высказывание должно соот-
ветствовать определённому жанру и объёму, а 
сюжет полностью подчиняется раскрытию задан-
ной темы. Одарённые учащиеся легко справляют-
ся с таким заданием при систематическом написа-
нии подобных творческих работ с последующим 
подробным анализом. Задания должны быть раз-
нообразными: 

• сочинение текста, аналогичного предложен-
ному по тематике и основной мысли, но другого 
жанра; 

• сочинение текста определённого жанра по за-
данной теме, идее, ключевым словам; 

• продолжение текста заданным количеством 
предложений с соблюдением тематической це-
лостности и идейной направленности; 

• сочинение стихов по заданным ключевым 
словам (рифмам). 

Стоит подчеркнуть, что дети должны выпол-
нять задания и на редактирование собственных 
письменных работ с последовательным объясне-
нием осуществлённых исправлений. Такая работа 
необходима не только в процессе подготовки к 
олимпиадам, но и к творческим конкурсам, основ-
ным направлением в которых является создание 
собственных высказываний, прозаических и сти-
хотворны [8, с. 150]. 

Конкурс может быть посвящен творчеству од-
ного или нескольких писателей. Например, в 
нашем городе ежегодно проводится региональный 
фестиваль-конкурс литературного творчества 
«Синяя звезда» для обучающихся 3-4 классов об-
щеобразовательных организаций Пензенской об-
ласти. Он ориентирован на выявление, развитие и 
поддержку одарённых детей. 

Первый этап (заочный), связан с выполнением 
проектных заданий, связанных с творчеством не-
скольких авторов. В частности, учащиеся разраба-
тывают сайты разнообразной тематики, каждую 
рубрику наполняют определённым содержатель-
ным компонентом. Подготовка детей к выполне-
нию такой проектной деятельности длительна и 
сложна. Учителя отбирают биографический мате-
риал, доступный и интересный для детей, чтобы 
те, в свою очередь, смогли его представить для 
сверстников и проиллюстрировать. Выбором про-
изведений для выполнения разнообразных заданий 
тоже, несомненно, нужно руководить: предлагать 
список, проводить анализ, демонстрирующий со-
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ответствие и несоответствие предложенной про-
блематике. Сайт обязательно требует технической 
поддержки, и её нередко осуществляют родители. 
В творческих разделах сайта, как правило, пред-
ставлены лучшие работы учащихся, объединённые 
единой темой и позволяющие отобразить отноше-
ние детей к проблематике и художественной выра-
зительности авторских текстов. Это своеобразные 
отзывы, которые имеют заданную учителем струк-
туру. Любая творческая деятельность должна быть 
правильно организована, мотивирована. В случае 
создания сайта, посвящённого творчеству писате-
лей-земляков, может быть предложено сочинение 
музыки для песни на стихи местных поэтов. Му-
зыкально одарённые дети справляются с таким 
заданием, а песня исполняется либо автором му-
зыки, либо другими детьми. Аудио- и видео- за-
пись открывает новую страницу сайта и делает его 
ещё более привлекательным для учащихся. 

Консультация с учителями по созданию сайтов 
носили характер совместного анализа публици-
стических и художественных текстов, отбор необ-
ходимых материалов, рассмотрение наиболее эф-
фективных приёмов организации работы детей, 
обсуждение рубрик для сайта. 

Важным этапом конкурса является постановка 
небольшого спектакля по стихотворным и прозаи-
ческим произведениям указанных в условиях кон-
курса авторов. Эта работа тоже носит проектный 
характер. Очень сложен выбор произведения, так 
как количество артистов ограничено (это только 
члены команды, 4 человека), их возраст – 9-10 лет, 
артистические способности при создании команды 
учитываются в последнюю очередь, первостепен-
ными в отборе детей были интеллектуальные по-
казатели. В условиях конкурса прописано время 
представления, следовательно, текст для инсцени-
рования должен быть небольшим, сюжет – дина-
мичным. Выбирается, как правило, эпическое 
произведение. Необходимо брать во внимание 
воспитательную направленность текста, обяза-
тельно учитывать актуальность его проблематики 
(юбилейные даты, стратегические линии в поли-
тике страны). Важным этапом выполнения данно-
го проекта является составление сценария. Кон-
сультации по методическим основам составления 
сценария и постановки спектакля касаются орга-
низации театральной деятельности детей: объяс-
нение способов адаптации текста, распределение 
ролей, обсуждение декораций, костюмов, мезан-
сцен, мимики, жестов, интонационных особенно-
стей каждой реплики. Несомненно, что учащиеся 
могут постигать основы инсценирования только 
под руководством учителя. Это важное направле-
ние внеурочной деятельности, требующее времен-

ных затрат. Следовательно, консультации препо-
давателей, как показывает практика.здесь имеют 
большое значение и повышают результативность 
участия одарённых детей в конкурсах. 

Теперь обратимся к опыту взаимодействия 
учителей с преподавателями вуза а области мате-
матического развития одарённых учащихся. Глав-
ным направлением в подготовке учащихся к 
олимпиадам разного уровня является отработка 
способов решения олимпиадных задач, так как это 
особый вид задач, который относят к нестандарт-
ным. Фридман Л.Н. в своей работе «Сюжетные 
задачи по математике. История, теория, практика» 
отмечает, что нестандартной задачей является та-
кая задача, для которой в курсе математики нет 
общих правил и положений, четко описывающих 
процесс ее решения [5, с. 31]. Значение работы с 
нестандартными задачами заключается в том, что 
их решение способствует развитию творческого и 
логического мышления одарённого ребёнка. Ре-
шение таких задач способствует формированию у 
школьников умения работать с информацией, ста-
вить цели, выдвигать и обосновывать гипотезы. 
Формирование названных умений лежит в основе 
исследовательской деятельности. Поэтому такие 
задачи и включают в содержание олимпиадных 
работ. 

Анализ заданий, предлагаемых на различных 
олимпиадах по математике для начальной школы, 
позволил сделать вывод, что они весьма разнооб-
разны. Однако некоторые из них схожи по струк-
туре или способу решения. На основании этого 
можно выделить определенные виды задач, кото-
рые часто включают в олимпиады для начальной 
школы (однако стоит отметить, что ряд олимпиад-
ных задач нельзя отнести к определенному типу 
представленной ниже классификации ): 

1. Математические ребусы. 
2. Задачи, направленные на поиск закономер-

ностей. 
3. Комбинаторные задачи. 
4. Логические задачи. 
5. Задачи, основанные на выполнении класси-

фикации. 
6. Сюжетные задачи. 
7. Геометрические задачи (задачи на разрезание 

и составление геометрических фигур). 
8. Задачи, связанные с развитие пространствен-

ного мышления. 
9. Задачи на переливание 
10. Задачи на взвешивание. 
Решение таких задач направлено как на реали-

зацию предметных результатов по математике для 
начальной школы, так и на формирование мета-
предметных умений, таких как анализ, синтез, 
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сравнение, обобщение, классификация, установ-
ление причинно-следственных связей, построение 
рассуждений. 

Для того чтобы ученики могли справиться с 
решением олимпиадных задач, необходимо позна-
комить их с некоторыми приемами их решения. 
Именно приёмы решения нестандартных задач 
систематически обсуждались с учителями. 

Например, для оформления процесса решения 
логических задач целесообразно использовать 
таблицу или граф. Граф представляет собой рису-
нок, состоящий из точек, соединенных отрезками. 

Для решения комбинаторных задач необходимо 
познакомить детей со способом систематического 
перебора, который можно сопровождать построе-
нием «дерева возможностей». 

Для выполнения заданий, связанных с поиском 
закономерностей и выполнением классификации, 
у детей должно быть сформировано умение осу-
ществлять сравнение и устанавливать причинно-
следственные связи. 

Для решения сюжетных задач можно использо-
вать такие приемы, как построение различных мо-
делей, решение задачи «с конца», построение 
предположений. 

Приведем примеры организации работы с неко-
торыми видами олимпиадных задач, которые вы-
звали интерес у учителей и были продемонстриро-

ваны в процессе работы с детьми. 
Пример 1. Найти наименьшее число, у которого 

все цифры различны, а сумма всех цифр равна 32. 
Решение. Рассуждение построим на методе 

проб. 
1. Двузначным число быть не может, т.к. ес-

ли сложить два самых больших однозначных чис-
ла, то их сумма будет меньше, чем число 32. 

2. Проверим, может ли искомое число быть 
трехзначным, для этого сложим три различных 
однозначных числа: 9 + 8 + 7 = 24, 24 < 32. 

3. У четырехзначного числа, составленного 
из различных цифр, максимальная сумма равна 9 + 
8 + 7 + 6 = 30, 30 < 32. 

4. Полученная сумма близка к числу 32, зна-
чит искомое число должно быть пятизначным. 
Сумма четырех цифр этого числа равна 30, значит 
еще одна цифра в этом числе – это 2. 

5. Так как нужно найти наименьшее число, то 
цифры нужно расположить в порядке возрастания. 
Значит искомое число – 26789. 

Пример 2. Из спичек сложили сетку квадратов 
20 х 24 со стороной в 1 спичку. Найти количество 
спичек внутри прямоугольника, который ограни-
чивает сетку. 

Решение. Для того чтобы выяснить, как удоб-
нее найти правильное решение задачи, рассмот-
рим сетку с малыми числами, например, 4 х 2. 

 
    
    

 
Пересчетом можно установить, что спичек 

внутри прямоугольника – 10. Выясним, как можно 
было найти их количество, выполнив арифметиче-
ские действия: 

- внутри прямоугольника одна горизонтальная 
линия, то есть на одну меньше, чем ширина пря-
моугольника. Количество спичек в этой линии 
совпадает с длиной прямоугольника; 

- вертикальных линий внутри прямоугольника 
3, их на одну меньше, чем длина прямоугольника. 
Количество спичек в каждой такой линии совпа-
дает с шириной прямоугольника, значит всего 
спичек в этих линиях 2 · 3 = 6 

- всего спичек внутри прямоугольника 2 · 3 + 
4= 10 

Рассмотрим еще одну сетку, размером 5 х 3. 
 

     
     
     

 
- число спичек по горизонтальным линиям – 5 2 

= 10 
- число спичек по вертикальным линиям – 3 4 = 

12 
- всего спичек 5 2 + 3 ·4 = 22 
На основании рассмотренных примеров можно 

сформулировать закономерность: 
1) число спичек по горизонтальной линии 

совпадает с длиной прямоугольника, число таких 

линий на одну меньше, чем ширина прямоуголь-
ника; 

2) число спичек по вертикальной линии сов-
падает с шириной прямоугольника, а количество 
таких линий на одну меньше, чем длина прямо-
угольника. 

Опираясь на найденную закономерность, 
найдем число спичек внутри прямоугольника, 
данного в условии задачи: 24 19 + 20 23 = 916. 
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Пример 3. Пингвин каждый день ходит на ры-
балку и приносит для своих птенцов 9 рыб. Каж-
дый день он дает первому увиденному птенцу 5 
рыб, а другому – 4 рыбы. Пингвинята съедают 
сразу всех рыб. За последние несколько дней один 
птенец съел 26 рыб. Сколько рыб съел за это вре-
мя другой птенец? 

Решение. Узнаем, за сколько дней один птенец 

съел 26 рыб. Т.к. он съедал каждый день 5 или 4 
рыбы, то нужно представить число 26 в виде сум-
мы чисел 5 и 4: 26 = 5 + 4 + 5 + 4 + 4 + 4. Значит 26 
рыб один птенец съел за 6 дней. 

Чтобы узнать, сколько рыб за это время съел 
другой птенец, составим таблицу, учитывая, что 
всего за день съедали 9 рыб. 

 
 1 2 3 4 5 6 
1 птенец 5 4 5 4 4 4 
2 птенец 4 5 4 5 5 5 

 
Опираясь на таблицу, находим количество рыб, 

который съел другой птенец: 4 + 5 + 4 + 5 + 5 + 5 = 
28. 

Пример 4. Лев Алекс решил посчитать полоски 
на зебре Марти. Оказалось, что черных полос на 1 
больше, чем белых. Также Алекс заметил, что все 
белые полосы одинаковой ширины, а черные по-
лосы бывают широкие и узкие, причем всего бе-
лых полос на 7 больше, чем широких черных. 
Сколько всего у Марти узких черных полос? 

Решение. Составим схематическую модель к 
задаче. Для этого разобьем ее на части. 

1) Известно, что белых полос на 7 больше, 
чем широких черных 

Известно, что если к черным широким полос-
кам добавить черные узкие, то получим все чер-
ные полосы, и их будет на 1 больше, чем всех бе-
лых. По модели узнаем, что черных узких полос 7 
+ 1 = 8. Усвоив типичные приёмы и способы, дети 
увереннее берутся за решение нестандартных за-
дач, успешно с ними справляются. 

 
 

Выводы 
Исходя из выше сказанного, нами был сделан 

следующий вывод. Наставническое взаимодейст-
вие должно быть направлено на совершенство-
вание тех профессиональных качеств и 
компетенций педагога, без которых невозможно 
сопровождение одаренного ребенка при 
подготовке к конкурсным испытаниям [7, с. 24]. В 
их числе: мотивационная готовность, способность 
к проведению диагностики по выявлению 
академически одаренных детей, высокий уровень 
владения предметными знаниями и умениями, 
знание особенностей олимпиадных задач, способы 
их решения, типичные ошибки, которые 
допускаются детьми, способность к организации 
исследования, умение поддерживать субъект-
субъектные отношения в образовательном 
процессе. 

Организация наставнического взаимодействия, 
как свидетельствуют работы ученых, может при-
обретать видовое разнообразие в зависимости от 
целей и особенностей субъектов взаимодействия в 
современном образовательном пространстве. 
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