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Аннотация: в представленной статье детально рассмотрена история возникновения и последующего рас-
пространения наиболее популярных социальных сетей в мировом информационном пространстве. Внима-
ние уделено причинам и предпосылкам появления первых социальных платформ, а также описан процесс 
их становления и эволюции в различных странах и регионах. 
В работе раскрыты и проанализированы функциональные особенности наиболее распространённых на се-
годняшний день социальных сетей, таких как Facebook, Twitter, Instagram и другие, а также выделены клю-
чевые отличия в механизмах их взаимодействия с пользователями. В этом контексте подробно рассмотрена 
теория «шести рукопожатий», которая описывает феномен близости между незнакомыми людьми через 
ограниченное число контактов, и подчёркивает, как социальные сети усилили её значимость и практиче-
ское применение в повседневной жизни. 
Также в статье рассмотрена и подробно проанализирована теория коннективизма, подчёркивающая важ-
ность сетевого взаимодействия и обмена знаниями как ключевого механизма прогрессивного развития об-
щества в эпоху цифровизации. Авторы показывают, как благодаря социальным сетям происходит непре-
рывный и быстрый обмен информацией, что способствует появлению новых образовательных и професси-
ональных практик, таких как сетевое обучение и дистанционное образование. Особое внимание уделено 
анализу новостного контента, публикуемого на страницах социальных сетей. 
В заключительной части статьи рассматриваются перспективные направления развития медиакоммуника-
ций в условиях современной цифровой среды, характеризующейся ускорением информационных потоков и 
постоянными технологическими инновациями. Сделаны выводы о тенденциях и возможностях дальнейше-
го развития социальных платформ, их адаптации к новым вызовам и потребностям аудитории в условиях 
глобализации медиапространства. 
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Abstract: the article presents a detailed review of the history of the emergence and subsequent spread of the most 
popular social networks in the global information space. Attention is paid to the reasons and prerequisites for the 
emergence of the first social platforms, and the process of their formation and evolution in different countries and 
regions is described. 
The paper reveals and analyzes the functional features of the most widespread social networks today, such as Face-
book, Twitter, Instagram and others, and highlights the key differences in the mechanisms of their interaction with 
users. In this context, the theory of “six handshakes”, which describes the phenomenon of intimacy between 
strangers through a limited number of contacts, is examined in detail and emphasizes how social networks have 
enhanced its relevance and practical application in everyday life. 
The article also considers and analyzes in detail the theory of connectivism, which emphasizes the importance of 
networking and knowledge sharing as a key mechanism for the progressive development of society in the era of 
digitalization. The authors show how, thanks to social networks, there is a continuous and rapid exchange of infor-
mation, which contributes to the emergence of new educational and professional practices, such as online learning 
and distance education. Special attention is paid to the analysis of news content published on the pages of social 
networks.  
The final part of the article considers promising directions for the development of media communications in the 
modern digital environment characterized by the acceleration of information flows and constant technological in-
novations. Conclusions are drawn about trends and opportunities for further development of social platforms, their 
adaptation to new challenges and audience needs in the context of globalization of media space. 
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Введение 
В наше время социальные сети являются 

неотъемлемой частью современной повседневной 
жизни. Это место общения, работы, обучения и 
досуга для миллионов людей по всему миру. В 
данной статье рассматривается история возникно-
вения социальных сетей, их прогрессивное разви-
тие, распространение и аккумулирование влияния 
по всему миру.  Рассмотрим, как распространялось 
влияние социальных сетей на мышление и разви-
тие человечества. 

Одним из самых социальных существ на плане-
те Земля являются люди. С древних времен люди 
стремились к объединению в разнообразные пле-
мена, общины, позже в народности, а также к об-
мену информацией и социальному взаимодей-
ствию, что и сыграло одну из ключевых ролей в 
развитии всего человечества. Люди в социальном 
пространстве организовывают связи между собой, 
что формирует социальные контакты, чем больше 
людей, тем больше контактов, т.е. образуется со-

циальная сеть. Изначально термин «социальная 
сеть» был введен в социологию в 1950-м году и 
означал круг знакомых человека, его социальные 
контакты [1; 6]. Определение широко распростра-
нилось и постепенно дошло и до IТ-сферы. Науч-
ное же употребление этого термина впервые про-
звучало в антропологии в 1950-х годах исследова-
телем скандинавских стран Д. Барнесом [14]. Уче-
ный обосновал данным термином семейные связи 
между людьми, а также национальные связи. Поз-
же термин «социальная сеть» стал применяться в 
обозначении деловых и межгосударственных кон-
тактов, а впоследствии, с приходом в нашу жизнь 
интернета, перешел в цифровое пространство. 

Материалы и методы исследований 
Методологической основой статьи выступает 

системный подход, позволяющий исследовать со-
циальные сети как целостный феномен, отражаю-
щий взаимосвязь между информационно-
коммуникативными технологиями и социальными 
процессами. В ходе работы использовались обще-
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научные методы анализа и синтеза, историко-
хронологический метод для выявления этапов раз-
вития социальных сетей, а так-же сравнительно-
сопоставительный метод для определения их вли-
яния на различные сферы жизни общества. 

Результаты и обсуждения 
Социальная сеть представляет собой информа-

ционно-коммуникативные технологии, с помощью 
которых ежечасно происходит рождение и рас-
пространение уникального содержательного кон-
тента по всему миру. Социальное пространство 
обозначает коллективную деятельность людей в 
опреденной сфере и в определенном месте. В от-
личие от традиционных средств массовой инфор-
мации социальные сети направляют своим пользо-
вателям новостной поток из разных источников 
связи. Также, у пользователей социальных сетей 
всегда есть возможность отреагировать обратной 
связью на полученный поток информации. 

Когда-то давно, в далекие 1970-е годы, с разви-
тием телекоммуникаций зародились первые вари-
анты виртуального общения. Одной из первых 
платформ для общения между людьми стал со-
зданный в 1978 году Bulletin Board System (BBS). 
Эта онлайн-платформа одной из первых позволяла 
обмениваться сообщениями, небольшими файлами, 
а также участвовать в дисскусиях, конференциях и 
осуществлять маркетинговые проекты. Именно 
BBS заложила основу для будущих социальных 
сетей [4]. 

Позже, в 1980-х годах, презентовался новый 
проект Usenet, созданный двумя партнерами из 
одного американского штата. Этот проект суще-
ствует по сегодняшний день. Используя новую 
платформу Usenet, стало возможно отправлять 
между пользователями компьютеров, подключен-
ных по глобальной сети, всевозможные файлы и 
сообщения, но уже в более крупном размере. В те 
годы компьютеры занимали целую комнату, и в 
условиях дома не каждый мог позволить себе 
установить такой агрегат, да и цена на такой ком-
пьютер держалась очень высокая. Такие огромные 
компьютеры устанавливались на прогрессивных 
кафедрах американских университетов, поэтому 
именно там быстрее и стабильнее развивались ин-
тернетновшества. Usenet первые организовали ин-
тернет-форумы, где стали популярны раз-личные 
группы пользователей, в которых обсуждались 
разнообразные вопросы по интересам и решались 
насущные задачи. Онлайн-пользователи могли 
узнавать последние новости и сами писать их, 
особенно востребована эта функция стала в жур-
налистской и коммерческой сфере. Несмотря на 
долгие годы существования, проект Usenet про-

должает свою жизнь, и некоторые провайдеры 
предоставляют к нему доступ до сих пор. 

Постепенно социальные сети становились все 
популярнее и интереснее, но, тем не менее, массо-
вое увлечение глобальным интернетом стало воз-
можным уже позже в 1990-х годах. Одной из пер-
вых социальных сетей для обычных пользователей 
с целью развлекательного времяпровождения ста-
ла Classmates.com (Одноклассники). Социальная 
сеть была создана для поиска своих школьных 
друзей, одноклассников для общения и переписки 
с ними. Classmates.com в то время еще не предла-
гал больших и интересных возможностей для об-
щения, но идея создания виртуального интернет-
сообщества была уникальной на тот момент [1, 4]. 

Также в те же годы активно развивались плат-
формы для профессионального общения, бизнес-
сети и маркетингово исследовательские проекты. 
В 90-е годы, реализовался проект SixDegrees.com, 
тоже одна из первых популярных социальных се-
тей. В ней пользователи могли создавать свой 
профиль и размещать личную или профессиональ-
ную информацию. Впервые теория «шести руко-
пожатий» – теория, что на планете Земля все люди 
связаны через шесть рукопожатий, была впервые 
озвучена и реализована в данной социальной сети. 
SixDegrees.com стала в то время полноценной об-
щественной и профессиональной социальной се-
тью [1, 4]. 

Новый прорыв развития и распространения со-
циальных сетей произошел в 2000-х годах. Наибо-
лее популярными в это время стали социальные 
сети Friendster и MySpace, ориентированные на 
широкую аудиторию. Пользователи Friendster 
имели возможность создавать свои сообщества, 
привлекать в них подписчиков и объединяться в 
группы по интересам. Позже, возникли разного 
рода проблемы с производительностью у Friend-
ster, что привело к закрытию пространства. 
MySpace предложили своим пользователям доступ 
к настройке своих сообществ в социальных сетях, 
возможность реализовать себя в дизайн-проектах 
своей группы, допустимость добавлять и редакти-
ровать свою музыку, писать тезисы на стене и 
многое другое. MySpace многие годы считался 
крупнейшей мировой социальной сетью, ею поль-
зовались миллионы людей, пока в 2008 году число 
пользователей было превзойдено другой социаль-
ной сетью – Facebook (деятельность запрещена в 
РФ), успех которого затмил MySpace [1, 4]. 

Социальная сеть LinkedIn определила своей за-
дачей объединить профессионалов из всех эконо-
мических и бизнес-отраслей. LinkedIn предлагала 
своим пользователям создавать резюме, оказывала 
помощь в поиске работы, нахождении и развитии 
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новых деловых контактов, поиске самой свежей и 
востребованной информации от коммерческих 
компаний. Пользователи могли налаживать новые 
деловые связи, не выходя из офиса, что экономило 
кучу рабочего времени, помогало многим пре-
успеть и разбогатеть в то время. Такие возможно-
сти привели к огромному интересу инвесторов и, 
соответственно, неизбежному росту компании [16]. 
Позже новая созданная социальная сеть для сту-
дентов Facebook (деятельность в РФ запрещена) 
стала поворотным моментом в истории социаль-
ных сетей. На новой площадке студенты могли 
общаться между собой, узнавать личные и универ-
ситетские новости, пользоваться удобным интер-
фейсом и др. Успех этой платформы стал ошело-
мительным, поэтому социальная сеть продолжила 
развиваться и стремительно распространяться по 
всему миру, и вскоре она стала доступной для 
большинства пользователей интернета. Facebook 
(деятельность в РФ запрещена) быстро стал доми-
нирующей платформой, вытеснив MySpace и дру-
гие проекты. После успеха Facebook (деятельность 
в РФ запрещена) началась эпоха специализации 
социальных сетей – компании начали создавать 
платформы, ориентированные на конкретные ин-
тересы и типы контента [3, 4, 5]. 

В 2006 году была открыта еще одна новейшая 
онлайн-платформа Twitter (деятельность в РФ за-
прещена). Сообщения в Twitter получили название 
твиты, что означает «чирикать, щебетать», поэто-
му логотипом данной компании стала птичка. 
Данная социальная сеть стала востребована свои-
ми микроблогами, в которых пользователи смогли 
опубликовать короткие сообщения, небольшие 
изображения, смайлики и видео. Микроблоги ста-
ли очень популярны своей компактностью и быст-
ротой отправки сообщений. Также первыми, кто 
стал использовать хештег, стала эта платформа [11, 
13]. В настоящее время данная социальная сеть 
сохраняет свою популярность среди молодежи по 
всему миру. 

В 2010 году появилась еще одна, пользующаяся 
широким признанием, социальная сеть Instagram 
(деятельность в РФ запрещена) [15]. Эта платфор-
ма, в отличие от конкурентов, предлагала в основ-
ном визуальный контент, что не обязывало поль-
зователей общаться. В это время стремительно 
росла популярность искусства фотографирования 
и сфера дизайна. Каждый пользователь этой соци-
альной сети выкладывал у себя в аккаунте самые 
красивые и уникальные кадры со всего мира. 

Еще одним прорывом в развитии социальных 
сетей стало их функциональная поддержка на мо-
бильных устройствах, которая позволила исполь-
зовать социальные сети в смартфонах. Каждый 

человек, находясь вне дома в любой черте город-
ской локации, мог без труда выйти в онлайн-эфир, 
провести деловую или личную встречу, оформить 
сделку и т.д. Также с помощью мобильного ин-
тернета стало легко определить местонахождение 
человека, что способствовало не только продви-
жению маркетинговых услуг, но и в определенных 
ситуациях помогло в поисках пропавших людей. 

На сегодняшний день глобальная сеть интернет 
и, соответственно, социальные сети, оказывают 
огромное влияние на современную обществен-
ность. Социальные сети участвуют во всех без ис-
ключения процессах: образовательных, культур-
ных, политических, экономических, военных и 
гражданских. Огромную роль приобрели социаль-
ные сети в коммерческой среде, так как без них в 
современных реалиях не обходится ни одна биз-
нес-структура. Коммерческие проекты и марке-
тинговые исследования плотно взаимодействуют с 
социальными сетями. Сфера продаж и торговли на 
сегодняшний день просто не могут успешно 
функционировать без взаимодействия с покупате-
лем через интернет-сообщества. Современные ин-
тернет-технологии позволяют бизнесу создавать и 
выкладывать на своих Интернет-ресурсах, в соци-
альных сетях коммерческую информацию, ре-
кламные проекты, обмениваться мнениями и от-
зывами на продукцию, делиться ссылками на то-
вары и услуги, осуществлять онлайн-продажи [2, 
9]. 

В современных реалиях социальными сетями 
пользуются более четырех миллиардов человек во 
всем мире [7]. На этом основании в сети интернет 
стали востребованы и популярны интерактивные 
медиа с активным привлечением к процессу со-
здания и распространения актуальной новостной 
ленты самих пользователей социальных сетей. 
Каждый желающий может поделиться уникаль-
ным медиаконтентом на странице в своем аккаун-
те. Также с каждым годом растет популярность 
сетевого обучения, т.е. получение определенных 
знаний через онлайн-платформы. Сетевое обуче-
ние способствует дополнительному развитию че-
ловека и повышает уровень образовательных 
учреждений. Постепенно все больше учебных за-
ведений по всему миру подключаются к системе 
онлайн-образования. Ежедневно огромное количе-
ство людей, от школьников до пенсионеров по-
вышает свой уровень знаний и образования, при-
обретая новые профессиональные навыки. Также 
сетевое обучение используется исследователями в 
разных областях наук для обмена исследователь-
ским опытом и научного общения. Так современ-
ные цифровые интернет-технологии позволили 
развиться коннективизму, что привело к более 
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масштабному распространению знаний и прогрес-
сивному развитию человека. К тому же, стреми-
тельное совершенствование цифрового онлайн-
пространства происходит в ежедневном формате. 
В последнее время появились уникальные воз-
можности для использования в социальных сетях 
сервисов, генерирующих контент искусственного 
интеллекта, обработки цифровой информации и 
глобальных информационных потоков [10]. 

Выводы 
Данное исследование дает ценную информа-

цию о текущем состоянии репрезентации и осве-

щения в СМИ адаптивных видов спорта. В нем 
подчеркивается необходимость совершенствова-
ния в этой области и подчеркивается важность ре-
презентации средств массовой информации в 
формировании общественного восприятия и по-
нимания различных тем, в том числе спортивных. 
Улучшая репрезентацию и освещение в СМИ 
адаптивных видов спорта, мы можем повысить 
осведомленность общественности и признание 
этих видов спорта и спортсменов, а также помочь 
создать более инклюзивное и справедливое обще-
ство. 
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