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Abstract: the aim of the study is to apply an integrated approach to ensuring security that would take into ac-
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development and improving the quality of life of the population. 

Methods: a mixed approach is used, including a qualitative analysis of relevant regulatory documents and scien-
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Введение 
Эволюция концептуальных представлений и 

эмпирические исследования в данной области 
убедительно демонстрируют критическую значи-
мость интеграции экономических и социальных 
детерминант для достижения устойчивого разви-
тия общества. Обеспечение экономической и со-
циальной безопасности представляет собой много-
аспектную задачу, требующую системного подхо-
да, основанного на принципах комплексности и 
междисциплинарности. В контексте усиливаю-
щейся глобализации традиционные подходы к 
обеспечению экономической и социальной без-
опасности обнаруживают свою недостаточную 
эффективность. В связи с этим возникает объек-
тивная потребность в разработке интегрированной 

парадигмы, учитывающей взаимосвязанность ука-
занных сфер, а также новые глобальные вызовы. 
Это, в свою очередь, диктует необходимость фор-
мирования инновационных стратегий, направлен-
ных на укрепление социальной сплоченности, ди-
версификацию экономической деятельности, по-
вышение устойчивости к внешним шокам и обес-
печение долгосрочного устойчивого развития [1]. 

Материалы и методы исследований 
Этапы и процесс становления и формирования 

экономической безопасности исторически разви-
вались и совершенствовались. 

Для наглядности и структуризации, эволюции 
экономической безопасности анализ представлен в 
табл. 1. 

Таблица 1 
Эволюция сущности экономической безопасности. 

Table 1 
The evolution of the essence of economic security. 

Этап Содержательный анализ 
1. Начальный этап 
(до середины 20 века) 

Экономическая безопасность отождествлялась преимущественно в 
контексте национальной безопасности и была связана с обеспечением 
ресурсной самодостаточности государства. Основной фокус был 
направлен на защиту экономики от внешних угроз, минимизации рис-
ков, связанных с международными конфликтами, войнами, которые 
могли нарушить торговые пути и доступ к ключевым ресурсам. 

2. Холодная война 
(сер. 20 века – 1990-е го-
ды) 

Экономическая безопасность стала важным аспектом национальной 
политики и развития теории о зависимости экономической и военной 
мощи государства, а также введение протекционистических мер в рам-
ках государственного регулирования, обеспечения внутренней ста-
бильности и контроля над стратегическими отраслями экономики, 
накопления стратегических запасов. 

 Продолжение таблицы 1 
Continuation of Table 1 

3. Постсоветский период 
и глобализация 
(1990-е – начало 21 века) 

С развитием глобализации и завершением войны экономическая без-
опасность акцентировалась на интернациональные аспекты. Научные 
взгляды и исследования учитывали сложные угрозы (экономические 
кризисы, глобальные финансовые потоки и транснациональные корпо-
рации) и разрабатывали концепции, связанные с защитой критической 
инфраструктуры и информационной безопасности в экономической 
сфере. 
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Продолжение таблицы 1 
Continuation of Table 1 

4. Современный период 
(начало 21 века – наши 
дни) 

Экономическая безопасность рассматривается как комплексность и 
экосистемность, в связи с возникновением новых вызовов (киберугро-
зы, изменение климата, пандемии и проблемы неравенства) [2]. Со-
временные научные подходы и исследования выявляют необходи-
мость учета устойчивого развития, цифровой трансформации и меж-
дународного сотрудничества, а также акцентирование и решение во-
просов энергетической безопасности и диверсификации поставок. 

5. Футуристический 
взгляд 

В будущем понятие экономической безопасности, вероятно, будет 
эволюционировать в направлении более интегрированных и ком-
плексных стратегий, учитывающих быстро меняющиеся геополитиче-
ские и технологические ландшафты. Возможные направления вклю-
чают разработку стратегий противодействия технологическим угро-
зам, защита экономических интересов в условиях новых глобальных 
альянсов и изменения роли государства в условиях 

 
Сущность и понятие экономической безопасно-

сти претерпели значительные изменения и транс-
формацию от простых концепций защиты нацио-
нальной экономики до сложных системных под-
ходов, учитывающих разнообразные внутренние и 
внешние факторы риска. Стоит отметить, что эко-
номическая безопасность определяется как состо-
яние защищенности экономики от внутренних и 
внешних угроз, которое обеспечивает стабильное 

функционирование финансовых, производствен-
ных и торговых систем. К примеру, ряд авторов в 
экономическую безопасность включает такие 
компоненты, как финансовая стабильность, энер-
гетическая безопасность и продовольственная без-
опасность [3]. 

Для наглядности и структуризации, эволюции 
экономической безопасности анализ представлен в 
табл. 2: 

Таблица 2 
Эволюция сущности социальной безопасности. 

Table 2 
The evolution of the essence of social security. 

Этап Содержательный анализ 
1. Древние 
цивилизации 

Социальная безопасность была связана с обеспечением базовых потребностей 
населения. Основные формы социальной защиты включали заботу о пожилых и 
больных, религиозные институты 

2. Средние века Церковные организации создавали благотворительные учреждения, профессио-
нальные объединения обеспечивали своих членов в случае болезни или утраты 
трудоспособности 

3. Новое время 
(XVII-XIX века) 

Эволюция социальных институтов и изменения в социальной структуре общества: 
- системы страхования: первые формы страхования от несчастных случаев и бо-
лезней. 
- государственные программы: первые элементы социальной защиты, такие как 
помощь бедным и пенсионные программы [4]. 

4. XX век Социальная безопасность трансформировалась в системы социальной защиты, 
включая пенсионное обеспечение, медицинское страхование и пособия по безра-
ботице. 
Страны разработали и адаптировали модели социальной безопасности Приняты 
важные нормативные акты: 
-Декларация прав человека (1948) 
-Конвенция о правах ребенка (1989), которые закрепили право на социальную за-
щиту [5]. 
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Продолжение таблицы 2 
Continuation of Table 2 

5. Конец XX – 
начало XXI века 

Социальная безопасность продолжает эволюционировать под воздействием глоба-
лизации, экономических кризисов и изменений в структуре общества: 
- пересмотр социальных программ и внедрения активных мер по борьбе с бедно-
стью, 
- адаптация систем социальной безопасности в связи с появлением новых рисков 
(например, изменения климата, миграция), 
- цифровизация (оценка влияния информации на личность и общество), 
- индивидуализация, 
-партнерство (повышение эффективности работы, как государственных органов, 
так и частных корпораций [6]. 
 

 
Социальная безопасность — это неотъемлемая 

часть устойчивого общества, направленная на за-
щиту прав и интересов граждан, через спектр мер 
и программ, направленных на обеспечение благо-
состояния и улучшение качества жизни. К приме-
ру, ряд авторов и научных исследовании подчер-
кивают, что социальная безопасность также вклю-
чает в себя доступ к образованию, здравоохране-
нию и социальному обеспечению [7]. 

Результаты и обсуждения 
Традиционно, концепция экономической без-

опасности была преимущественно связана с нара-

щиванием национального капитала и обеспечени-
ем ресурсной автономии, в то время как социаль-
ная безопасность ограничивалась поддержанием 
минимального уровня жизнеобеспечения и соци-
альной защитой наиболее уязвимых слоев населе-
ния. Однако, в условиях динамично развивающей-
ся глобализации, стремительного технологическо-
го прогресса и возникновения новых трансгранич-
ных угроз, возникла насущная необходимость в 
пересмотре и переосмыслении данных понятий, а 
также в углубленном анализе их взаимозависимо-
сти. 

Таблица 3 
Взаимосвязанные компоненты экономической и социальной безопасности. 

Table 3 
Interrelated components of economic and social security. 

Компонент Экономическая безопасность Социальная безопасность Взаимосвязь 

Доступ 
к ресурсам 

Обеспечение доступа к необ-
ходимым ресурсам (энергети-
ческие, сырьевые, финансо-
вые) для функционирования 
экономики; диверсификация 
источников ресурсов; эффек-
тивное управление ресурсами 
[8]. 

Обеспечение доступа к ба-
зовым ресурсам для населе-
ния (вода, продовольствие, 
жилье, энергия); равный 
доступ к ресурсам для всех 
слоев населения. 

Экономическая эффектив-
ность в использовании ресур-
сов напрямую влияет на до-
ступность ресурсов для насе-
ления. Неравенство в распре-
делении ресурсов подрывает 
как экономическую, так и со-
циальную стабильность. 

Стабильность 
системы 

Финансовая стабильность; 
стабильность макроэкономи-
ческих показателей (инфля-
ция, безработица); устойчи-
вость к внешним шокам (эко-
номическим кризисам, санк-
циям) [9]. 

Социальная стабильность; 
низкий уровень преступно-
сти; доверие к государ-
ственным институтам; от-
сутствие массовых социаль-
ных протестов. 

Экономическая нестабиль-
ность приводит к социальной 
напряженности, безработице 
и росту социальной незащи-
щенности. Социальные по-
трясения могут дестабилизи-
ровать экономику. 

Инновации и 
технологии 

Инвестиции в НИОКР; разви-
тие высоких технологий; тех-
нологический суверенитет; 
способность к адаптации к 
технологическим изменениям. 

Доступ к образованию и 
профессиональной подго-
товке; адаптация к техноло-
гическим изменениям на 
рынке труда; создание но-
вых рабочих мест в иннова-
ционных секторах. 

Технологический прогресс 
является двигателем эконо-
мического роста, но одновре-
менно создает новые вызовы 
для рынка труда и требует 
адаптации населения. 
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Продолжение таблицы 3 
Continuation of Table 3 

Инфраструк-
тура 

Развитая транспортная, энер-
гетическая и коммуникацион-
ная инфраструктура; инвести-
ции в инфраструктурные про-
екты. 

Доступ к качественной ин-
фраструктуре для всех слоев 
населения (здравоохране-
ние, образование, транспорт, 
коммуникации). 

Развитая инфраструктура 
способствует экономическому 
росту и повышает качество 
жизни населения. 

Человеческий 
капитал 

Здоровое и образованное 
население; высокая произво-
дительность труда; наличие 
квалифицированных кадров. 

Доступ к качественному 
образованию и здравоохра-
нению; социальная защита; 
равные возможности для 
самореализации. 

Инвестиции в человеческий 
капитал являются основой как 
для экономического роста, так 
и для повышения уровня жиз-
ни и социальной справедли-
вости. 

Устойчивое 
развитие 

Экологически ответственное 
экономическое развитие; 
устойчивое использование 
природных ресурсов; сниже-
ние углеродного следа. 

Социальная справедливость; 
охрана окружающей среды; 
устойчивое потребление и 
производство; сохранение 
биоразнообразия. 

Устойчивое развитие является 
необходимым условием как 
для долгосрочной экономиче-
ской стабильности, так и для 
социального благополучия 
[10]. 

 
Выводы 

Экономическая и социальная безопасность 
неразрывно связаны. Устойчивый экономический 
рост является необходимым условием для финан-
сирования социальных программ и повышения 
уровня жизни населения. В то же время, социаль-
но стабильное общество способствует экономиче-
скому развитию, повышая производительность 
труда и инвестиционную привлекательность стра-
ны. Однако, неравномерное распределение благ 
экономического роста может подрывать социаль-
ную стабильность, приводя к социальным кон-
фликтам и политической нестабильности. Это, в 
свою очередь, негативно 

Глобализация породила новые угрозы как эко-
номической, так и социальной безопасности: 

− климатический кризис: изменение климата 
приводит к экономическим потерям, миграции и 
социальным конфликтам. 

− пандемии: пандемии наносят значительный 
ущерб экономике и ухудшают социальное 
положение населения. 

− кибербезопасность: кибератаки могут 
нарушить работу критически важной 
инфраструктуры и подорвать доверие к 
государственным институтам. 

− политическая поляризация и экстремизм: 
угрожают социальной стабильности и 
экономическому развитию. 
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