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Введение

В периоды локдауна, сопровождающие сегодняш-
нюю пандемию, остро встал вопрос о цифровиза-
ции образования. Дистанционные занятия стали 
неотъемлемой частью учебного процесса на всех 
уровнях, а в некоторых случаях и обязательной фор-
мой его диверсификации, где учебный план сочета-
ет одновременно и традиционные формы – занятия 
офлайн, и более современные – занятия на онлайн 
платформах, таких как Zoom или Microsoft Teams. 

В связи с активным погружением образования 
в Интернет ораторское искусство переживает вто-
рое рождение. Умение донести свою мысль до слу-
шателей в условиях, ограниченных экраном ком-
пьютера, наушниками и микрофоном, представляет 
все большую ценность и формирует новую обяза-
тельную компетенцию преподавателя. Попутно от 
лектора ожидается, что его личность и  авторский 
стиль также будут способствовать тому, чтобы, пре-
одолев технологические ограничения, представить 
лекционный материал как знание, организованное 
для трансляции в увлекательной форме.

Поскольку во время онлайн-сессии физиче-
ский контакт между участниками мероприятия 
ограничен, взаимодействие между ними проис-
ходит с опорой на вербально-визуальный ряд, 
а  именно на речь спикера и на картинки, фото, 
слайды презентации PowerPoint, демонстрируе-
мый текст и т. д., что делает практически необходи-
мым использование полимодальности для эффек-
тивной обучающей коммуникации.

Полимодальность определяется нами как стра-
тегия компактного многомерного (многоканального) 
воздействия на аудиторию, в системе которого науч-
ный, образовательный или развлекательный контент 
подается в вербальной форме и регулярно поддер-
живается визуальными и невербальными средства-
ми. В поисках ответа на вопрос о способах ее ре-
ализации мы обратились к конференциям TED, где 
харизматичные спикеры представляют свои идеи 
при помощи цифровых презентаций Power Point.

Сайт конференции TED (акроним от англ. 
Technology, Entertainment, Design – «технологии, 
развлечения, дизайн») с записями выступлений 
известных спикеров (TED talks, TEDs) на различные 
научные темы стал популярной бесплатной образо-
вательной платформой с миллионами просмотров 
в Интернете. Выступления TED-спикеров проводят-
ся в рамках ежегодных некоммерческих конферен-
ций TED.  Каждая лекция длится около 20 минут 
и  находится в свободном доступе на сайте кон-
ференции. Помимо того, что TED talks предостав-
ляют доступ к современному иностранному языку, 
они также служат прекрасным примером того, как 

подготовить собственное качественное публичное 
выступление с опорой на полимодальность – озву-
ченный текст лекции, слайды PowerPoint и жесты. 
Осмысление этого профессионального опыта при-
обретает особую значимость в условиях цифрови-
зации образования [Басаргин, 2021]. 

В данной статье выступления TED talks рассма-
триваются как полимодальная коммуникация меж-
ду выступающим и слушателями посредством речи, 
визуальных средств и жестов. В TEDs коммуникатив-
ная задача выступающего заключается в том, чтобы 
представить свою идею как «структурированный 
пакет знаний», а задача аудитории  – воспринять 
эту идею. Можно утверждать, что TED talks – это на-
учно-популярный формат лекций, где происходит 
организованный компактный двусторонний обмен 
информацией на различные темы, от дизайна и тех-
нологий до психологии [Таланина, 2018].

В связи с этим в этой работе исследуется 
организация лекций TED как многоканальных со-
общений сферы полимодального дискурса. Под 
дискурсом (фр. discours, англ. discourse – речь; рас-
суждение) понимается организация речевой дея-
тельности, подчиненная правилам определенного 
вида деятельности (например: «политический дис-
курс», «научный дискурс») [Кибрик, 2009; Салько-
ва, Мачина, 2012]. Отметим, что на данный момент 
в лингвистике существует два параллельных поня-
тия, которые иногда употребяются  в качестве си-
нонимов: мультимодальность  и полимодальность. 
В англоязычных источниках используется преи-
мущественно термин-калька с английского языка, 
мультимодальность – для установления соответ-
ствия в терминологии лингвистических школ раз-
ных стран [Kress, 2003]. Однако дифференциация, 
безусловно, необходима: мультимодальность про-
филирует значение латинского префикса multi- 
и предполагает использование множества средств 
одного вида, в то время как полимодальность, свя-
занная с латинским префиксом poli- ориентирует 
на множественность и разнообразие используе-
мых средств передачи информации. В данной ста-
тье преимущественно значимо именно последнее, 
что поддерживает используемая в дальнейшем 
терминология.

Материал и методы исследования

Исследование полимодальности проводилось на 
примере одной из популярных лекций TED – высту-
плении Дэвида Филлипса «Как избежать смерти от 
PowerPoint», которое набрало более 3 000 000 про-
смотров на YouTube.com. Излагая свои интересные 
соображения о том, как подготовить эффективное 
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выступление с использованием презентации Power
Point, Д.  Филлипс умело встраивает жестикуляцию 
и презентацию PowerPoint в качестве вспомогатель-
ных визуализирующих материалов в  текст своей 
лекции. Взаимодействие выступающего, аудитории 
и презентации ориентировано на координацию 
активного говорения, активного слушания и ви-
зуальной поддержки – процессов, происходящих 
симультанно в режиме реального времени. Отбор 
и кластеризация лекторских приемов создают 
условия для эффективной коммуникации в преде-
лах жестко ограниченного временного интервала. 

Методологической основой исследования 
выступает полимодальный анализ в сочетании 
с контент-анализом. Полимодальный анализ при-
меняется к изучению невербальных компонентов 
выступлений TED спикеров: 

–– визуального, или графического материала, 
т. е. слайдов PowerPoint,

–– кинезики, а именно – жестов лекторов.
При помощи контент-анализа осуществляется 

количественная и качественная обработка полу-
ченных статистических данных, а именно средств 
визуального и кинестетического выражения (слай-
дов и жестов), средств когерентности, когезии 
и фокусации как языковых характеристик связно-
сти в лекцияхTED.

Результаты исследования

В проведенном исследовании были установлены 
взаимосвязи между различными средствами вы-
ражения модальности (языковыми, визуальными, 
кинестетическими) и грамматико-семантическими 
средствами связности (средствами когезии, фокуса-
ции, когерентности).

Анализ лекции TED позволил выявить ряд 
закономерностей, усматриваемых в наиболее 
распространенных и эффективных моделях вне-
дрения полимодальности в содержание лекции 
и представляющих собой полимодальные класте-
ры  – комплексы вербальных средств связности 
и  невербальных средств выражения, выстраива-
ющих вместе эффективность подачи материала. 
Иными словами, выделенные модели отвечают за 
упаковку и доставку идеи автора, они ориентиро-
ваны на то, чтобы направить и удержать внимание 
аудитории.

Таким образом, можно говорить о том, что ко-
личественный и качественный состав кластеризу-
ющейся полимодальности на основе средств связ-
ности поддается исчислению и систематизации, 
и в связи с этим может быть охарактеризован как 
авторская полимодальная стратегия.

Обсуждение и выводы

Д.  Филлипс – известный тренер по ораторскому 
искусству. В рамках отведенного 20-ти минутного 
выступления на конференции TED он умело рас-
ставляет акценты так, чтобы убедить аудиторию 
в состоятельности свей точки зрения и артистично 
поделиться со слушателями своими знаниями и на-
выками составления презентаций PowerPoint.

Профессиональная установка лектора Д. Фил-
липса состоит в том, чтобы познакомить аудиторию 
с психологией воздействия и восприятия слайдов 
PowerPoint и на основе этого предложить конкрет-
ные рекомендации по созданию качественных 
и эффективных презентаций. Лекция Д. Филлипса 
представляет собой последовательность инфор-
мационных блоков: спикер дает практико-ориен
тированный совет и сразу показывает в своей 
презентации PowerPoint, какой эффект они дают, 
т. е. как можно улучшить неудачный слайд. Завер-
шая блок, спикер еще раз повторяет рекоменда-
цию для того, чтобы он врезался в память слуша-
телей, поскольку информация «откладывается» по 
«эффекту края» – лучше всего запоминается ма-
териал, находящийся либо в начале, либо в конце 
подтемы [Маклаков, 2001].

Помимо практико-ориентированного подхо-
да к подаче материала Д. Филлипс также активно 
внедряет в свое выступление полимодальность. 
Она необходима для того, чтобы подчеркнуть осо-
бенно важную информацию при помощи сразу 
нескольких каналов воздействия – вербального, 
визуального и кинестетического.

Начало каждой новой подтемы-рекоменда-
ции маркируется одновременно и речью спикера 
(вводной метафразой как средством связности), 
и  слайдом, на котором лексически повторяется 
совет и его номер, и жестом руки, направленной 
в  сторону слайда. Высокую полимодальную на-
грузку данного этапа информационного блока 
можно охарактеризовать как полимодальный кла-
стер, формирующийся по следующей модели: 

Meтафраза + Модель 1. 
Фраза в тексте → Жест указания → СЛАЙД
(Числительное + Лексический повтор)
В модели 1 фраза в тексте реализует повтор 

части фразы из лекции в визуализирующем мо-
дусе слайда. Данная полимодальная модель обе-
спечивает связь между текстом и слайдом при 
помощи лексического повтора ключевого слова 
из выступления на слайде и жеста указания – руки 
направленной в сторону слайда. Например, в пред-
ложении (128) Moving on to number four, contrast 
(SLIDE «4. contrast») ключевое слово «contrast» по-
вторяется и в речи, и на слайде, т. е. акцентируется 
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разными модусами выражения, тем самым кон-
центрируя на себе внимание слушателей. 

Дополнительно, модель 1 входит в состав 
метафразы лекции Moving on to, которая система-
тически возобновляется и вводит каждую новую 
подтему-рекомендацию и называет ее. В сочетании 
с  числительным подобная метафраза начала под-
темы информирует слушателей об этапе лекции и 
выступает в качестве навигации во всем материале 
лекции. Поскольку с точки зрения уровня синтаксиса 
все предложение (128) Moving on to number four, con-
trast (SLIDE «4. contrast») – это парадигматический 
эллипсис [Бархударов, 1966], на уровне информа-
ционной организации все предложение целиком 
является ремой, что делает его мощным средством 
фокусации внимания аудитории. Вводя подтему, 
данная метафраза встраивается как производная 
(Derived Hypertheme) от гипертемы (Hypertheme) –
темы всего выступления («Five design principles <…> 
to avoid death by PowerPoint») – в общую семантиче-
скую систему организации текста.

В результате, средства всех уровней языка и всех 
модусов выражения осуществляют одну и  ту же 
функцию – управляют вниманием аудитории. Таким 
образом, метафраза и числительное в ее составе 
отвечают и за структурирование, и за акцентирова-
ние начала этапа лекции, и за установление контакта 
с аудиторией через «навигационную инструкцию».

Еще одна распространенная полимодальная 
модель представляет собой сращение числитель-
ного с жестом репрезентации, который как раз 
и визуализирует это числительное:

Модель 2. Числительное + Жест репрезентации
Данная модель эффективно используются лек-

тором для выделения ключевых слов во время 
объяснения, например:

(199) <…> all the people in there, they have to 
use 500% (ЖЕСТ-икона: открытая ладонь показы-
вает 5 пальцев) more energy and cognitive resources 
to understand what’s in your PowerPoint. (200) Now, 
how do you think their energy-saving brain by nature 
behaves? (201) Will it go like ooh, I’ll easily invest 
500  % (ЖЕСТ-икона: открытая ладонь показывает 
5 пальцев) more cognitive resources to understand 
this weird slide, or, I won’t? (202) I won’t. (203) And 
you’ve just incurred death by PowerPoint [Phillips, 
16:09–16:16].

Так, в предложениях (199) и (201) количе-
ственная информация «500  %» иконически вы-
деляется жестом репрезентации (иначе – жест 
«иллюстрация», или жест-икона): спикер пока-
зывает раскрытую ладонь и пять пальцев, имея 
в виду «пять сотен», причем делает это 3–4 раза, 
создавая определенный ритм. Существенно, что 
числительное как ключевое слово, повторенное и 

выделенное несколько раз жестом-иконой, входит 
в состав сразу нескольких когезивных текстовых 
средств: параллельных сравнительных конструк-
ций, построенных на лексических повторах и сино-
нимии. В результате, ключевое слово акцентируется 
двумя модусами выражения, текстом, и жестом.

Таким образом, в лекции полимодальность от-
вечает за поэтику подачи информации и работает 
как навигация; она организует материал, управля-
ет подачей материала с одной стороны, и внима-
нием аудитории, с другой. 

Заключение

Внедрение цифровых технологий в образовании 
требует особых навыков для их применения, что 
ставит задачу подготовки профессиональных педа-
гогических кадров, владеющих дискурсивно-циф-
ровой компетенцией в условиях цифровизации 
экономики, и как следствие, высшего образования.

В практическом смысле, в результате исследо-
вания были сделаны следующие выводы: 

1.	 Высокая концентрация разнообразных 
средств связности приводит к появлению полимо-
дальных кластеров, где язык, картинка и жест стано-
вятся единым смысловым целым и выполняют одну 
и ту же когнитивно-коммуникативную функцию: 
они упаковывают информацию и регулируют вос-
приятие информации, направляемой к аудитории.

2.	 Кластеризация средств связности носит не 
произвольный, а организованный характер и по-
зволяет выделить наиболее частотные модели 
полимодальности.

3.	 Полимодальные кластеры отвечают за ввод 
темы, подтем, примеров удачного или неудачного 
решения конкретной задачи в отношении обсуж-
даемого материала и ориентированы на «эффект 
края». Наибольший акцент создается на материале 
в начале информационного блока.

4.	 Высокая популярность проанализирован-
ного выступления подтверждает эффективность 
используемых лектором полимодальных «навига-
ционных инструкций», поэтому на основании ре-
зультатов исследования уместны следующие ре-
комендации по составлению лекций с опорой на 
презентацию PowerPoint:

1)	выберите и используйте мета-фразу, чтобы 
обозначить переход к подтеме;

2)	ввод подтемы подкрепляйте жестом, указы-
вающим на слайд; 

3)	одновременно повторите номер подтемы 
или раздела жестом-иконой;

4)	подчеркните при помощи слайда ключевые 
слова авторской идеи.
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Продолжая изучение полимодальных моде-
лей в дистанционном лекционном дискурсе, имеет 
смысл разработать систематизированный подход 
к применению речевых, визуальных и кинестети-
ческих средств выражения аудиторной (публич-
ной) модальности, положительно влияющих на 
восприятие информации. Целесообразно также 
разработать методику их внедрения в публич-
ное выступление, например, на семинаре, кон-
ференции, в презентации результатов проектной 

деятельности, что сегодня является частью учеб-
ной программы для студентов.

Таким образом, полученные результаты 
и рекомендации на их основе могут быть при-
менимы для развития цифрового высшего об-
разования, а именно для создания онлайн-кур-
сов, систем управления обучением, разработки 
user-friendly сайтов и интерфейсов для научных 
и образовательных мероприятий различных 
форматов.
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