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Аннотация. Написана в память о главном редакторе журнала «Russian Journal of Ecosystem Ecology» – док-

торе биологических наук, профессоре Ольге Всеволодовне Смирновой (09.10.1939–30.12.2024); освещены  
ее путь в науке и педагогическую деятельность. В начале своей исследовательской деятельности (1960-е гг.) 
она изучала популяционную биологию лесных трав, внесла вместе с А. А. Урановым и коллективом его учени-
ков и сотрудников вклад в развитие теоретических представлений о структуре и динамике ценопопуляций 
растений. В 1970–1980-х гг. она расширила тематику исследований трав и собрала систематизированные дан-
ные об экологических стратегиях нескольких десятков видов, произрастающих в широколиственных лесах. 
Опубликованная ею в 1987 г. монография с описанием методов и результатов изучения популяционных стра-
тегий растений была пионерной в русскоязычной литературе. В тот же период под руководством или при ак-
тивном участии О. В. Смирновой ежегодно проводились экспедиции для изучения популяционной организации 
разных синузий в составе сообществ широколиственных лесов и хвойно-широколиственных лесов. Фокус  
исследований постепенно сместился на популяционную жизнь древесных видов, их влияние на пространствен-
ную структуру лесных фитоценозов и почв, затем, в свою очередь, – на взаимоотношения популяций древес-
ных видов с популяциями гетеротрофов разных таксономических групп и трофических уровней. В ходе экспе-
диций исследования носили не только описательный, но иногда и экспериментальный характер: проводилось 
регулирование структуры ценопопуляций древесных видов с целью повысить структурное и таксономическое 
разнообразие лесов. Комплексные исследования создали базу для подкрепления и развития теоретических 
концепций мировой популяционной биологии и экологии, описывающих структурно-функциональные органи-
зации и саморегуляцию экосистем. Это были представления о мозаично-циклической динамике экосистем, 
ключевых видах биоты и роли их популяционной жизни, комплементарности в межвидовых взаимоотноше-
ниях и ее влиянии на биологическое разнообразие, а также о широкомасштабной многовековой антропоген-
ной трансформации экосистем, которая подавляет все перечисленные процессы. Развивая эти концепции,  
О. В. Смирнова придавала большое значение построению математических моделей популяций, экосистем  
и происходящих с ними процессов, организовывала сотрудничество популяционных биологов и других поле-
вых экологов с математиками. В 1990-е гг. и впоследствии география популяционно-ботанических и комплекс-
ных биогеоценотических исследований охватила все природно-климатические зоны, где встречаются леса,  
по всей европейской части России и в различных регионах азиатской части. Среди публикаций, выпущенных  
по итогам исследований, наибольшую известность получила двухтомная коллективная монография «Восточ-
ноевропейские леса: история в голоцене и современность» (2004), в ходе написания которой О. В. Смирнова 
была ответственным редактором и вдохновителем работы 49 авторов из 19 научных организаций. Одним  
из важных теоретических итогов многолетней работы О. В. Смирновой стало обоснование ею в 2000-е гг. ди-
агностических критериев для оценки сукцессионного статуса лесных экосистем. Популяционные и биогеоце-
нотические исследования она продолжала вплоть до последних лет своей жизни. Она также всегда стреми-
лась распространять в научных кругах концепции и методы, которые применяла, для чего активно занималась 
педагогической работой. В том числе в 1990–2000-е гг. О. В. Смирнова руководила в Пущинском государствен-
ном университете магистерской образовательной программой «Биогеоценология и лесная экология», читала 
там и по приглашению в других университетах России учебные курсы «Биогеоценология» и «Историческая 
экология», руководила многочисленными квалификационными работами магистров и аспирантов, нескольких 
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соискателей ученой степени доктора биологических наук. Кроме проведения научных полевых исследований  
О. В. Смирнова в 1990–2010-е гг. участвовала в экспедициях с природоохранными целями, применяя свои зна-
ния и опыт для обоснования организации особо охраняемых природных территорий. Другим практическим 
приложением развиваемых ею научных концепций была неоднократная публикация практических рекомен-
даций для лесопользователей. В последние годы жизни О. В. Смирнова активно занималась популяризацией 
научных взглядов, которые она в течение длительного времени развивала, для этого она читала курс лекций 
«Экология для всех». Научное наследие О. В. Смирновой включает более 300 публикаций, в том числе 28 мо-
нографий и 243 статьи в рецензируемых журналах. Ознакомиться с ее трудами можно на персональной стра-
нице в информационной системе «Истина» (https://istina.msu.ru/workers/7762639/). 
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Abstract. The article is written in memory of Doctor of Biological Sciences, Professor Olga Vsevolodovna Smir-

nova (10.09.1939–12.30.2024), who was the editor-in-chief of the journal «Russian Journal of Ecosystem Ecology». 
The article describes her path in science and teaching activities. At the beginning of her research activity (1960s), 
she studied the population biology of forest herbs. Together with A.A. Uranov and a team of his students and col-
laborators, she contributed to the development of theoretical ideas about the structure and dynamics of plant pop-
ulations. In the 1970–1980s, she expanded the scope of plant investigation and obtained a large amount of system-
atized data on the ecological strategies of several dozen herb species growing in broad-leaved forests.  
She published her monograph in 1987, describing methods and results of studying plant population strategies, be-
coming a pioneer on this subject in the Russian-language literature. At the same period, under the guidance or with 
the active participation of O.V. Smirnova, annual expeditions were conducted to study the population organization 
of various synusia in the communities of broad-leaved forests and mixed coniferous-broad-leaved forests. The sci-
entific interests of the team gradually shifted to the population life of tree species, which are key species in forest 
ecosystems and impact the spatial structure of forest vegetation and soils, then, in turn, to the relationships of tree 
species populations with heterotroph populations of different taxonomic groups and trophic levels. During the ex-
peditions, the research was not only descriptive, but sometimes also experimental: the structure of tree species 
populations was regulated in order to increase the structural and taxonomic diversity of forests. Comprehensive 
studies created a basis for reinforcing and developing theoretical concepts of world population biology and ecology, 
describing the structural and functional organization and self-regulation of ecosystems. Those were ideas about the 
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mosaic-cyclic dynamics of ecosystems, key species of biota and the role of their population life, complementarity in 
interspecific relationships and its impact on biological diversity, as well as large-scale centuries-old anthropogenic 
transformation of ecosystems, which suppresses all the processes listed. Developing these concepts, O.V. Smirnova 
attached great importance to the mathematical modelling of populations, ecosystems and the processes they are 
involved in. She often initiated collaboration between population biologists and other field ecologists and mathe-
maticians. In the 1990s and subsequently, the geography of plant-population and complex biogeocenotic studies 
covered all climatic zones where forests can be found, throughout the European part of Russia and various regions 
of the Asian part. Among the publications released based on the results of the conducted studies, the most famous 
was the 2-volume collective monograph «Eastern European Forests: History in the Holocene and the Present» 
(2004). When writing it, O.V. Smirnova was the editor-in-chief and inspired work of 49 authors from 19 scientific 
organizations. In the 2000s, as a sufficient theoretical result of her long-term work, O.V. Smirnova substantiated 
diagnostic criteria for assessing the successional status of forest ecosystems. She continued population and bioge-
ocenotic studies until the last years of her life. She also always sought to disseminate among other researchers the 
concepts and methods that she used, for this she was actively involved in pedagogical work. In particular, in the 
1990s and 2000s, O.V. Smirnova headed the master's degree educational programme «Biogeocenology and Forest 
Ecology» at Pushchino State University, delivered the lecture courses «Biogeocenology» and «Historical Ecology» 
there and, by invitation, at other universities in Russia. Besides, she supervised numerous qualifying works of mas-
ter’s degree students and post-graduate students, several applicants for the academic degree of Doctor in Biological 
Sciences. In addition to conducting scientific field research, O.V. Smirnova participated in expeditions with nature 
conservation aimsin the 1990s-2010s, using her knowledge and experience to justify the establishment of specially 
protected natural areas. Another practical application of the scientific concepts she developed was the repeatedly 
published practical recommendations for forest users. In the last years of her life, O.V. Smirnova was actively in-
volved in popularizing the scientific views that she had been developing for a long time; for this purpose, she gave 
a course of lectures called “Ecology for Everyone”. O.V. Smirnova’s scientific heritage includes more than 300 pub-
lications, e.g. 28 monographs and 243 articles in peer-reviewed journals. One can read her works on her personal 
page in the Istina information system (https://istina.msu.ru/workers/7762639/). 

Keywords: Smirnova, geobotany, scientist, population ecology 
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30 декабря 2024 г. ушла из жизни главный ре-

дактор нашего журнала Ольга Всеволодовна 
Смирнова – крупный ученый в области демогра-
фии растений, популяционной биологии и лес-
ной биогеоценологии.  

Ольга Всеволодовна родилась 9 октября 1939 г. 
в Москве. Ее отец Всеволод Михайлович Смир-
нов был главным конструктором проектного  
отдела Треста электропечей, а мама Нина Нико-
лаевна Смирнова – сотрудницей ТАСС (пере-
водчицей с французского языка). В начале Вели-
кой Отечественной войны В. М. Смирнов 
организовывал эвакуацию своего учреждения, 
простудился в условиях напряженной работы  
и заболел воспалением легких, вследствие чего 
у него развилась сердечная недостаточность,  
от которой он умер в ноябре 1941 г. Ольгу Все-
володовну воспитывали мама и бабушка 

Екатерина Михайловна Жукова; годы войны се-
мья провела в подмосковном поселке на станции 
«42-й километр» Рязанской железной дороги,  
а после окончания войны вернулась в Москву, 
где жила в Гагаринском переулке, в комнате 
коммунальной квартиры.  

В школьном возрасте Ольга Всеволодовна 
стала посещать кружок юных биологов юноше-
ской секции Всероссийского общества охраны 
природы (ВООП), который был создан при Гос-
ударственном Дарвиновском музее Петром Пет-
ровичем Смолиным (юннаты называли его  
по прозвищу – ППС). В старших классах школы, 
под влиянием своей двоюродной сестры Люд-
милы Алексеевны Жуковой, поступившей  
на факультет естествознания (впоследствии – 
биолого-химический) Московского государ-
ственного педагогического института (МГПИ) 
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имени В. И. Ленина, Ольга Всеволодовна стала 
посещать на этом факультете студенческий бо-
танический кружок, которым руководил талант-
ливый ботаник и педагог, профессор Алексей 
Александрович Уранов, заведовавший в МГПИ 
кафедрой ботаники. По его заданию Ольга Все-
володовна, еще будучи школьницей, начала 
свою первую исследовательскую работу – 

наблюдение за сезонным ритмом роста корней  
у травянистых растений в подмосковных дубравах. 
Кроме того, она в это время ходила на биолого-
почвенный факультет Московского государствен-
ного университета (МГУ) имени М. В. Ломоно-
сова слушать лекции А. А. Уранова по ботанике – 
он работал там по совместительству, в том числе 
руководил геоботаническим кружком.  

 

 
Рис. 1. О. В. Смирнова в разные годы ее жизни:  

а – 1957 г.: на экскурсии ботанического кружка МГПИ в оранжерее Главного ботанического сада;  
б – 1994 г.: во время чтения лекции магистрантам кафедры системной экологии Пущинского 
государственного университета; в – 2004 г.: выступление на VII Международной конференции  
по морфологии растений, посвященной памяти И. Г. и Т. И. Серебряковых, с презентацией  

книги «Восточноевропейские леса. История в голоцене и современность»; г – 2009 г.: в маршруте  
во время экспедиции в лесной массив долины р. Бикин (Приморский край) 

Fig. 1. O.V. Smirnova in different years of her life:  
a – 1957: on an excursion of the botanical club of Moscow State Pedagogical Institute in the greenhouse  
of the Main Botanical Garden; б – 1994: during a lecture for master’s degree students of the Department  
of Systems Ecology at Pushchino State University; в – 2004: speech at the VII International Conference  

on Plant Morphology, dedicated to the memory of I.G. and T.I. Serebryakovs, with a presentation  
of the book "Eastern European Forests. History in the Holocene and the Present"; г – 2009:  

on the route during an expedition to the forest massif of the Bikin River valley (Primorsky Krai) 
 
После окончания школы Ольга Всеволодовна 

в 1958 г. поступила на биолого-почвенный фа-
культет МГУ, поскольку А. А. Уранов дал ей 

совет не занимать чужое место в МГПИ, если 
она не чувствует в себе склонности работать 
школьным учителем. Обучаясь на биолого-
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почвенном факультете, она выбрала для себя 
специализацию на кафедре геоботаники, хотя  
А. А. Уранов с 1960 г. не преподавал в МГУ,  
так как работа по совместительству была запре-
щена. В студенческие годы Ольга Всеволодовна 
продолжала исследования сезонного роста кор-
невых систем. В 1963 г. она с отличием окончила 
биолого-почвенный факультет МГУ и поступила 
в аспирантуру при кафедре ботаники МГПИ, где 
А. А. Уранов стал руководителем ее кандидат-
ской диссертации, посвященной вопросам попу-
ляционной биологии травянистых видов в широ-
колиственных лесах. Закончив в 1966 г. обучение  
в аспирантуре, Ольга Всеволодовна стала сотруд-
ником Проблемной биологической лаборатории 
(ПБЛ) при МГПИ. В том же году в журнале 
«Бюллетень Московского общества испытателей 
природы. Отдел биологический» (Бюллетень 
МОИП) вышла ее первая научная публикация, 
подводившая итог юношеских исследований: 
«Ритм роста корневых систем некоторых травя-
нистых растений дубрав».  

В 1968 г. Ольга Всеволодовна защитила кан-
дидатскую диссертацию по гораздо более широ-
кой и теоретически значимой теме: «Жизненные 
циклы, численность и возрастной состав попу-
ляций основных компонентов травяного по-
крова дубрав». В 1969 г. она была соавтором  
А. А. Уранова в опубликованной в Бюллетене 
МОИП статье «Классификация и основные 
черты развития популяций многолетних расте-
ний», где были систематизированы представле-
ния о возможных направлениях динамики попу-
ляций и способах ее прогноза на основе анализа 
демографической (возрастной, онтогенетиче-
ской) структуры популяций. Одним из интере-
сов А. А. Уранова было применение подходов 
физики и математических методов к описанию 
сложных живых систем – популяций и сооб-
ществ. Он стремился заинтересовать этим  
и своих учеников; по его рекомендации Ольга 
Всеволодовна ознакомилась с опубликованной  
в то время книгой Г. Ф. Хильми «Основы фи-
зики биосферы» (1966).  

В отечественной геоботанике развитие пред-
ставлений о популяционной организации расти-
тельных сообществ началось в 1940–1950-х гг.  
с трудов известного луговеда Тихона Александро-
вича Работнова и было в 1960–1970-е гг. продол-
жено А. А Урановым и его многочисленными ас-
пирантами, одной из которых была Ольга 
Всеволодовна. Эти представления стали важным 
шагом в методологии исследований – они пока-
зали возможность взаимосвязанно исследовать 
экологию растений на нескольких уровнях – ор-
ганизменном, популяционном и ценотическом 
(а в дальнейшем – и на биогеоценотическом),  

не просто описывать изучаемые объекты и реги-
стрировать их динамику, но и понимать ее при-
чины и регулирующие факторы. Однако не все 
геоботанические научные школы были согласны  
с этими представлениями, поэтому публикации  
и доклады исследователей, развивавших в геобо-
танике популяционное направление, сопровожда-
лись напряженными дискуссиями.  

По сложившейся в МГПИ традиции, сотруд-
ники ПБЛ руководили сезонными полевыми 
практиками студентов, выезжая с учебными 
группами в экспедиции в разные районы страны, 
а также курсовыми и дипломными работами.  
Ольга Всеволодовна активно включилась в эту 
работу. Продолжая сравнительные исследова-
ния популяционной биологии травянистых ви-
дов широколиственных лесов в разных частях 
ареалов, она организовывала экспедиции  
по подзоне широколиственных лесов в пределах 
Украины (Львовская, Закарпатская, Черкасская, 
Тернопольская и другие области) и России (Бел-
городская, Калужская, Московская, Пензенская, 
Кемеровская и Свердловская области, Алтай-
ский край и др.). У студентов, которые прини-
мали участие в этих экспедициях, оставались яр-
кие впечатления не только от прекрасных 
ландшафтов, которые они посещали, и приоб-
щения к научным исследованиям, но и от обще-
ния с Ольгой Всеволодовной – целеустремлен-
ным и увлеченным популяционной теорией 
исследователем, харизматичным человеком,  
постоянно передающим свою увлеченность 
окружающим. Целый ряд студентов, у которых 
она руководила учебными ботаническими рабо-
тами, после получения дипломов поступили  
в аспирантуру МГПИ. При этом ее научные ин-
тересы отнюдь не ограничивались ботаникой, 
вследствие чего будущим зоологам тоже было 
интересно обсуждать с ней теоретические во-
просы экологии.  

После смерти А. А. Уранова (1974) Ольга 
Всеволодовна вместе с другими его учениками, 
особенно работавшими в ПБЛ и на кафедре бо-
таники МГПИ, прикладывала много усилий, 
чтобы продолжить распространение популяци-
онных подходов в отечественных ботанических 
исследованиях. В соавторстве с Л. А. Жуковой, 
Л. Б. Заугольновой, В. Н. Егоровой, И. М. Ерма-
ковой, Е. И. Курченко, Н. М, Григорьевой,  
Л. И. Воронцовой, Н. И. Шориной, А. М. Было-
вой, Л. Е. Гатцук, А. А. Чистяковой, Н. Ф. Ми-
хайловой, А. Р. Романовым, А. Н. Чебураевой, 
Н. А. Тороповой, Н. С. Сугоркиной и другими 
коллегами были изданы в 1970–1980-е гг. кол-
лективные монографии серии «Ценопопуляции 
растений» (см. библиографический список)  
и методические руководства по изучению 
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онтогенеза и демографической (онтогенетиче-
ской) структуры популяций у растений разных 
жизненных форм. В этом они находили актив-
ную поддержку выдающегося отечественного 
ботаника, профессора Татьяны Ивановны  
Серебряковой, сменившей А. А. Уранова  
на должности заведующего кафедрой ботаники 
в МГПИ; она была редактором нескольких  
монографий. Во время XII Международного Бо-
танического конгресса, который состоялся  
в г. Ленинграде в 1975 г., коллектив ПБЛ был 
организатором популяционного семинара.  
На этом семинаре вместе с коллегами Ольга Все-
володовна демонстрировала зарубежным уче-
ным методику выделения дискретных онтогене-
тических состояний у растений.  

По итогам проведенных в 1960-е, 1970-е  
и начале 1980-х гг. исследований экологии не-
моральных травянистых видов Ольга Всеволо-
довна в 1983 г. защитила докторскую диссерта-
цию «Поведение видов и функциональная 
организация травяного покрова широколиствен-
ных лесов (на примере равнинных широколист-
венных лесов Европейской части СССР и липня-
ков Сибири)». В названии диссертации слово 
«поведение» подразумевало популяционные 
стратегии видов. В этой работе впервые в отече-
ственной ботанике были исследованы по унифи-
цированной методике популяционная биология 
и стратегии у 55 видов, произрастающих в сооб-
ществах одного типа, проведен сравнительный 
анализ стратегий у разных видов. Также был 
предложен подход к оценке в широколиственных 
лесах динамики травяного покрова на основе 
численности и структуры ценопопуляций у сов-
местно произрастающих видов с разными стра-
тегиями. Несколько позже Ольга Всеволодовна 
переработала докторскую диссертацию в моно-
графию «Структура травяного покрова широко-
лиственных лесов», которая была опубликована 
в 1987 г. в издательстве «Наука» (к сожалению, 
при подготовке к публикации из названия книги 
было исключено, по настоянию редактора изда-
тельства, слово «поведение»). За эту моногра-
фию в 1989 г. Ольге Всеволодовне был присуж-
ден почетный диплом Московского общества 
испытателей природы. Книга до сих пор оста-
ется методологическим образцом для исследо-
вания популяционных стратегий у видов в со-
ставе растительного сообщества.  

В конце 1970-х гг., после защит кандидатских 
диссертаций по популяционной биологии широ-
колиственных видов деревьев коллегами Ольги 
Всеволодовны – Людмилой Борисовной Зауголь-
новой («Онтогенез и возрастные спектры попу-
ляций ясеня обыкновенного в фитоценозах лес-
ной и лесостепной зоны», 1968) и Александрой 

Александровной Чистяковой («Большой жиз-
ненный цикл и фитоценотическая роль липы 
сердцевидной (Tilia cordata Mill.) в разных ча-
стях ареала», 1978) – коллектив ботаников ПБЛ 
начал планомерные исследования популяцион-
ной организации сообществ широколиственных 
лесов. Важным теоретическим подспорьем для 
этого были вышедшие в русском переводе книги 
П. У. Ричардса «Тропический дождевой лес» 
(1961) и Р. Уиттекера «Сообщества и экосистемы» 
(1980). Стимулом также послужили совместные 
экскурсии Ольги Всеволодовны в хвойно-широ-
колиственных лесах Урала с сотрудником 
Средне-Уральского горно-лесного биогеоцено-
тического стационара Владимиром Георгиеви-
чем Турковым, во время которых он показал ей 
примеры старовозрастных лесов с ветровальной 
динамикой и мозаикой окон в пологе древесных 
крон. Исходя из этих знаний, коллектив ПБЛ  
с помощью аспирантов и студентов-практикан-
тов изучал онтогенез у всех широколиственных 
видов деревьев, выяснял демографическую  
и пространственную структуру их ценопопуля-
ций в широколиственных лесах, анализировал 
сходство и различие этой структуры у видов, 
совместно произрастающих в одних и тех же 
лесных сообществах, оценивал способность раз-
ных ценопопуляций к самоподдержанию.  
В широколиственно-лесной подзоне европейской 
части СССР участники экспедиций редко встре-
чали леса с развитой оконной мозаикой – это было 
следствием многовекового вмешательства хозяй-
ственной деятельности людей в естественную 
динамику лесов. За весь период исследований  
в широколиственно-лесной и подтаежной под-
зонах только в двух лесных массивах – Сабар-
ском (на юге Среднего Урала) и Калужских  
засеках – были обнаружены леса с демографиче-
ской и пространственной структурой ценопопу-
ляций деревьев, сложившейся в ходе длитель-
ной естественной динамики.  

Результатом коллективной работы 1980-х гг. 
стали сначала методическое руководство для 
студентов «Диагнозы и ключи онтогенетиче-
ских состояний растений. Деревья и кустар-
ники» (1989) и небольшой препринт «Популя-
ционная организация растительного покрова 
лесных территорий (на примере широколист-
венных лесов европейской части СССР)» (1990). 
В последней работе фокус внимания уже был  
перенесен с растительных сообществ на лесные 
биогеоценозы: было описано воздействие  
естественной популяционной жизни (включаю-
щей ветровальную динамику) древесных видов 
на структуру лесной почвы. В этой работе  
также были охарактеризованы популяционные 
стратегии разных видов широколиственных  



Vol. 10 (2), 2025  

  Page 7 from 26 

и мелколиственных деревьев, рассмотрено вли-
яние хозяйственной деятельности на раститель-
ный и почвенный покров. 

Через несколько лет в издательстве «Наука» 
вышла коллективная монография «Восточноев-
ропейские широколиственные леса» (1994).  
В ней были более подробно изложены резуль-
таты исследований этих сообществ и экологии 
древесных, кустарниковых и травянистых ви-
дов, истории хозяйственной деятельности и ее 
влияния на лесной покров в широколиственно-
лесной подзоне, обобщены предшествующие 
теоретические работы коллектива по оценке 
способности ценопопуляций древесных видов  
к самоподдержанию. В круг рассматриваемых 
вопросов было также включено взаимодей-
ствие популяций гетеротрофов (животных)  
с популяциями растений в формировании про-
странственной структуры и экологического  
режима в лесах. Ольга Всеволодовна была от-
ветственным редактором этой монографии, ор-
ганизатором и вдохновителем всей работы  
по ее написанию.  

Исследования коллектива ПБЛ в широко-
лиственно-лесной и подтаежной подзонах 
имели не только чисто научный, но и практиче-
ский выход. Так, в начале 1990-х гг. Ольга Все-
володовна вместе с коллегами подготовили 
предложения по организации заповедника «Ка-
лужские засеки» (Ульяновский район Калуж-
ской области) и Сабарского ландшафтного за-
казника (Артинский район Свердловской 
области). Заповедник был организован в 1992 г., 
а заказник – в 2001 г.  

Под руководством Ольги Всеволодовны 
были проведены натурные эксперименты  
по восстановлению мозаично-ярусной структуры 
лесов на территории Львовской и Тернопольской 
областей Украины, а также в Московской обла-
сти. По итогам этих работ опубликованы «Ме-
тодические рекомендации по воспроизводству 
разновозрастных широколиственных лесов ев-
ропейской части СССР» (1989). К уникальным 
экспериментам относятся опыты по ускорению 
демутационных смен в грабовых лесах Канев-
ского заповедника (Черкасская область), зало-
женные в апреле 1984 г. 

Стремление изучать динамику популяций 
древесных видов и обусловленные ею сукцессии 
лесов закономерно укрепило заложенный еще 
А. А. Урановым интерес Ольги Всеволодовны  
к математическому моделированию: ведь такие 
долговременные процессы исследователь обычно 
не может полностью изучить путем прямых 
наблюдений. С середины 1980-х гг. она сотруд-
ничала с математиками, работавшими в Москов-
ском лесотехническом институте (позже – 

Московском государственном университете 
леса, МГУЛ), и участвовала вместе с ними в раз-
работке имитационных моделей спонтанной ди-
намики популяций древесных видов и связанной  
с ней динамикой структуры, светового режима  
и состава многовидовых лесных ценозов. 

В трудный для отечественной науки постсо-
ветский период Ольга Всеволодовна смогла  
не только не прервать, но и значительно расши-
рить исследования популяционной организации 
лесов. На этом этапе ее научная работа вместе  
с Л. Б. Заугольновой продолжилась (с 1992 г.)  
в Центре по проблемам экологии и продуктив-
ности лесов Российской академии наук (ЦЭПЛ 
РАН), куда их пригласил организатор этого ин-
ститута – бывший председатель Госкомлеса 
СССР, академик АН СССР (затем – академик 
РАН) Александр Сергеевич Исаев. Приглаше-
ние на работу в ЦЭПЛ было следствием широ-
ких научных интересов Ольги Всеволодовны,  
в частности – ее интереса к применению матема-
тического моделирования в лесной экологии.  

В 1993 г. началась наиболее активная педаго-
гическая деятельность Ольги Всеволодовны – 
преподавание в магистратуре Пущинского госу-
дарственного университета (ПущГУ) на кафедре 
системной экологии, которую организовал мате-
матик (но доктор биологических наук) Алек-
сандр Сергеевич Комаров. В магистратуру по-
ступали выпускники вузов всей страны, которые 
стремились повысить свою квалификацию, рас-
ширить опыт проведения исследований  
и стать научными работниками. Ольга Всеволо-
довна до 2008 г. руководила на кафедре маги-
стерской образовательной программой «Биогео-
ценология и лесная экология». За этот период 
кафедра выпустила более сотни магистров био-
логии. Ольга Всеволодовна читала им учебные 
курсы «Биогеоценология» и «Историческая эко-
логия» (кроме того, она читала эти курсы во 
многих других университетах России как при-
глашенный лектор). Она привлекала к чтению 
лекций магистрантам и других опытных и из-
вестных биологов: на кафедре читали курсы  
В. М. Галушин, О. И. Евстигнеев, К. Ю. Еськов, 
В. В. Жерихин, Н. А. Завьялов, В. Н. Калякин,  
Т. В. Кузнецова, А. С. Раутиан, Н. А. Торопова, 
В. С. Фридман, О. Г. Чертов, С. Э. Шноль и др. 
Важным делом Ольга Всеволодовна также счи-
тала организацию выездных полевых учебных 
практик. Магистранты ездили вместе с ней про-
водить геоботанические и популяционно-биоло-
гические исследования в заповедниках и нацио-
нальных парках европейской части России –  
в Калужской, Брянской, Воронежской, Тамбов-
ской, Вологодской, Тверской и других областях.  
Во время этих практик Ольга Всеволодовна 
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всегда стремилась организовать сотрудничество 
между кафедрой системной экологии и науч-
ными работниками природоохранных учрежде-
ний, а также заинтересовать магистрантов науч-
ной работой в заповедниках и национальных 
парках. Отдельной важной частью ее работы  
на кафедре системной экологии было руковод-
ство выполнением магистерских работ и аспи-
рантами.  

В это же время и в научной работе Ольги Все-
володовны фокус внимания все больше и больше 
смещался от популяционно-ботанических во-
просов к общим проблемам биогеоценологии, 
генезиса лесных экосистем и палеоэкологии,  
а географически – от широколиственно-лесной 
подзоны к подтаежной, а потом – к таежной 
зоне, а в связи с интересом к роли крупных фи-
тофагов в биогеоценологических процессах –  
к степной и тундровой зонам. Несколько тысяч 
геоботанических описаний, выполненных вме-
сте с магистрантами ПущГУ во время полевых 
практик и при подготовке ими магистерских 
диссертаций, стали основой для разработки си-
стемы эколого-ценотических групп (ЭЦГ) видов 
растений лесной полосы европейской части Рос-
сии; анализ этих материалов Ольга Всеволо-
довна проводила совместно с сотрудниками 
ЦЭПЛ РАН и кафедры системной экологии.  
По результатам экспедиционных работ 1990-х гг. 
были написаны коллективные монографии 
«Сукцессионные процессы в заповедниках Рос-
сии и проблемы сохранения биологического раз-
нообразия» (1999) и «Оценка и сохранение био-
разнообразия лесного покрова в заповедниках 
Европейской России» (2000). Коллективы авто-
ров включали сотрудников ЦЭПЛ РАН, ПущГУ, 
нескольких заповедников, других научных 
учреждений и вузов; многие выпускники маги-
стратуры и аспирантуры ПущГУ приняли уча-
стие в работе над этими книгами.  

С конца 1990-х гг. Ольга Всеволодовна и ряд 
ее учеников из ПущГУ получили возможность 
работать в составе природоохранных экспеди-
ций по обследованию крупных лесных массивов 
в таежной зоне как европейской (Республики 
Карелия и Коми), так и азиатской (Краснояр-
ский и Приморский края) частях России. В этих 
экспедициях необходимо было совершать дли-
тельные пешие маршруты, нередко – многод-
невные, т.е. переносить на себе все полевое сна-
ряжение. Несмотря на нелегкие условия работы, 
Ольга Всеволодовна выполняла в этих экспеди-
циях десятки геоботанических описаний лесов  
в труднодоступных районах, ранее не посещав-
шихся геоботаниками. Наблюдения показали, что 
даже на таких территориях динамика многих та-
ежных лесов, не подвергавшихся промышленным 

рубкам, нередко не была вполне естественной, 
поскольку регулировалась частыми пожарами, 
которые возникали в ходе хозяйственной дея-
тельности или просто из-за неосторожного пове-
дения людей в лесах. Осмысление этих наблюде-
ний и опыта всех предшествующих исследований 
позволило Ольге Всеволодовне сформулировать 
критерии оценки сукцессионного статуса лесных 
биогеоценозов, включающие признаки демогра-
фической и пространственной структуры попу-
ляций лесообразующих древесных видов; выра-
женность влияния ветровальной динамики на 
микрорельеф и почвенный покров; присутствие 
в биогеоценозе фитофагов, регулирующих чис-
ленность популяций деревьев; экологические 
стратегии доминирующих видов деревьев, кустар-
ников и трав; разнообразие ЭЦГ во флористиче-
ском составе растительных сообществ; наличие 
или отсутствие признаков антропогенных воз-
действий. Оценка по этим критериям различных 
сообществ, которые Ольга Всеволодовна могла 
наблюдать во время полевых исследований, при-
водила к заключению, что большинство из них 
(даже в таежной зоне) представляли собой те или 
иные промежуточные стадии восстановления по-
сле антропогенных нарушений разной интенсив-
ности.  

Выдающимся результатом исследований лес-
ного покрова, которые были проведены Ольгой 
Всеволодовной, ее коллегами и учениками, стал 
выход в издательстве «Наука» еще одной, наибо-
лее объемной (двухтомной) и разносторонней 
коллективной монографии – «Восточноевропей-
ские леса. История в голоцене и современность» 
(2004). В ней изложение теоретических пред-
ставлений о популяционной организации лесов, 
описание новых результатов в области популя-
ционной экологии растений разных жизненных 
форм, изучения и моделирования структуры  
и видового разнообразия лесных растительных 
сообществ было дополнено систематизирован-
ной характеристикой ценотического разнообра-
зия лесного покрова в разных природных зонах 
европейской части России и Урала, обсужде-
нием роли гетеротрофов (уже не только живот-
ных, но и грибов) в регуляции структуры  
и динамики лесных биогеоценозов, а также 
представлениями о том, что современная зо-
нальная дифференциация лесного покрова – это 
в значительной степени результат антропоген-
ной трансформации биогеоценозов на больших 
территориях, а не влияния современных или 
прошлых климатических процессов. Ольга Все-
володовна была ответственным редактором 
этой монографии и снова привлекла к работе  
над ней большой коллектив исследователей  
из разных регионов (всего – 49 соавторов  
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из 19 учреждений). Монография вызвала очень 
живой интерес в российском научном сообще-
стве, к настоящему времени насчитывается бо-
лее 500 ее цитирований (без учета самоцитиро-
вания авторов). В 2013 г. по заказу редакции 
Plant and Vegetation издательства Springer нача-
лась работа по переводу на английский язык раз-
делов этой монографии, описывающих разнооб-
разие лесного покрова в Европейской России. 
Основные теоретические концепции, на кото-
рых базировались проведенные исследования, 
тоже были включены в переводное издание. Пе-
ревод вышел в 2017 г. под названием «European 
Russian Forests: Their Current State and Features  
of Their History». 

Еще в ходе работы над предыдущей коллек-
тивной монографией («Восточноевропейские 
широколиственные леса») Ольга Всеволодовна 
окончательно пришла к убеждению, что биоту  
и популяционную жизнь составляющих ее ви-
дов надо рассматривать в ландшафтах как актив-
ный и организующий компонент, а не как под-
чиненный геологическим и климатическим 
условиям; подобная подчиненность наблюда-
ется только в результате долговременного и ин-
тенсивного антропогенного пресса на биоту. Та-
кую точку зрения и ранее высказывали другие 
исследователи, особенно зоологи, но для многих 
геоботаников, лесоведов и лесоводов, ландшаф-
товедов и экологов она была непривычна,  
как и более ранние представления о популяци-
онной организации растительных сообществ  
и биогеоценозов. Отстаивая свои взгляды в мно-
гочисленных дискуссиях, Ольга Всеволодовна 
хорошо понимала проблемы и других исследо-
вателей, стремившихся развивать концепции, 
которые расходились с господствующими  
в научных кругах представлениями. Она стара-
лась морально поддерживать таких людей, осо-
бенно в тех случаях, когда их система взглядов 
органично дополняла концепцию ведущей роли 
биоты в функционировании биогеоценотиче-
ского покрова. Один из примеров – отношение 
Ольги Всеволодовны к антигляциальной тео-
рии, современным сторонником которой был зо-
олог Владимир Николаевич Калякин, сотрудник 
кафедры биогеографии географического фа-
культета МГУ. Ольга Всеволодовна много об-
суждала с ним аргументацию этой теории, при-
гласила его написать в первом томе монографии 
«Восточноевропейские леса» раздел про исто-
рию развития биогеоценотического покрова  
в плейстоцене и голоцене, приглашала своих 
коллег и учеников на его доклады.  

После работы над книгой «Восточноевропей-
ские леса. История в голоцене и современность» 

одним из основных научных интересов Ольги 
Всеволодовны стал поиск лесов, структурно-
функциональная организация которых в наиболь-
шей степени соответствует теоретическим пред-
ставлениям о саморегуляции биогеоценозов  
и их способности к самоподдержанию. Наибо-
лее перспективной для такого поиска террито-
рией она признала крупный и труднодоступный 
(т.е. потенциально малонарушенный) лесной мас-
сив в верховьях р. Печоры (Северный Урал) –  
на территории Печоро-Илычского государствен-
ного природного биосферного заповедника. 
Первую рекогносцировочную экспедицию туда 
она организовала в 2003 г., вторую – в 2005 г.  
Заброска проводилась на моторных лодках 
вверх по Печоре до мест, куда можно было про-
плыть, а подниматься в верховья к самым нена-
рушенным лесам можно было только пешком; 
жить надо было в палатках; группы были не-
большими, выполняли преимущественно геобо-
танические исследования. С 2007 г. начались 
ежегодные комплексные и продолжительные 
(обычно более одного месяца) экспедиции в вер-
ховья Печоры под руководством Ольги Всеволо-
довны, которые проводились до 2018 г. Ей удава-
лось собирать для этих экспедиций коллективы 
по 10–15 человек – специалистов разных поле-
вых экологических дисциплин, а также студен-
тов и аспирантов (из разных вузов и научных 
учреждений), которые имели возможность пере-
нимать опыт этих специалистов, помогая им,  
а одновременно – собирать материалы для своих 
квалификационных работ. В 2010–2011 гг. в со-
ставе экспедиции участвовали исследователи из 
Швейцарии, Японии и Франции. Условия ра-
боты были те же: лодочный и пеший подъем  
в верховья Печоры (для завоза оборудования  
и запаса продуктов заповедник весной предо-
ставлял баржу – в период половодья, когда  
в реке было много воды), жизнь в палатках  
или маленьких лесных избушках, возня с дро-
вами для костров и печек, речная вода для всех 
надобностей, непредсказуемая погода в горах, 
короткое лето, борьба с разнообразными и мно-
гочисленными в большом лесном массиве кро-
вососущими насекомыми, привезенный с собой 
запас сухарей вместо хлеба, отсутствие электри-
ческого света во время камеральных работ, от-
сутствие регулярной связи с внешним миром. 
При этом участники экспедиций успешно про-
водили исследования ценотического разнообра-
зия в растительном и почвенном покрове,  
состава почвенной микро- и мезофауны беспо-
звоночных, популяционной экологии древесных 
видов, видового разнообразия и структурной ор-
ганизации нижних ярусов растительных сооб-
ществ, продуктивности лесов, а также истории 
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природопользования и пожаров в регионе, 
чтобы выяснить, насколько сохранившимися 
можно считать лесные экосистемы в этом мас-
сиве. Одним из интересных результатов стало 
обнаружение в верховьях Печоры редкостойных 
высокотравных лесов с высоким флористиче-
ским и структурным разнообразием, сопостави-
мым по уровню с наиболее богатыми разнотрав-
ными степями и неожиданным в среднетаежной 
подзоне. На модельном полигоне были описаны 
разные варианты квазистационарного состояния 
экосистем темнохвойных лесов, сформировав-
шихся более 500–700 лет назад после крупных 
нарушений (пожары, ветровалы). Результаты 
исследований лесных экосистем на разных  
этапах восстановления стали основой для разра-
ботки сукцессионной системы бореальных  
лесов Европейской России. Еще одним интерес-
ным результатом стало описание положитель-
ной роли сильно разложившегося валежника  
в популяционной жизни дождевых червей.  

Кроме Печоро-Илычского заповедника, Ольга 
Всеволодовна в этот период участвовала в экс-
педициях и в другие регионы, в том числе  
для оценки природоохранной ценности лесов. 
Так, в 2009 г. было проведено обследование уни-
кальных кедрово-широколиственных лесов в до-
лине реки Бикин в Приморском крае. В 2010 г.  
состоялась экспедиция по выявлению лесов вы-
сокой природоохранной ценности на севере Ир-
кутской области. В 2011 г. под руководством  
Ольги Всеволодовны искали и исследовали мак-
симально сохранившиеся лесные экосистемы  
в Вологодской области. Последние экспедиции 
Ольги Всеволодовны были организованы в 2018 
и 2019 гг. – на Средний Урал, в Висимский гос-
ударственный природный биосферный заповед-
ник для изучения вместе с его сотрудниками 
оставшихся на территории заповедника и рядом 
с ней полидоминантных и разновозрастных 
хвойно-широколиственных лесов с выраженной 
ветровальной мозаичностью. Практическим ре-
зультатом полевых исследований этого периода 
стала организация при активном содействии 
Ольги Всеволодовны Национального парка «Би-
кин» (2015 г., Приморский край) и расширение 
территории Висимского заповедника (2025 г., 
Свердловская область). 

Большой интерес у Ольги Всеволодовны 
оставался к оценке роли сохранившихся или ре-
интродуцированных крупных фитофагов в со-
временных лесных экосистемах, их средопреоб-
разующей деятельности и влиянию на другие 
группы биоты. Поскольку в ряде регионов евро-
пейской части России с конца 1990-х годов ак-
тивно реализуется программа по реинтродукции 

зубра европейского (Bison bonasus L.), Ольга 
Всеволодовна провела вместе с молодыми со-
трудниками ЦЭПЛ РАН научные экспедиции  
на некоторые такие территории. Так, в 2014 г. 
она посетила Архызский участок Тебердинского 
биосферного заповедника, в котором на тот мо-
мент обитала небольшая вольноживущая груп-
пировка зубров. В 2017 г. состоялась экспедиция 
в Национальный парк «Орловское Полесье», где 
формируется одна из самых крупных в мире воль-
ноживущих популяций зубров «Орловско-Брян-
ско-Калужская» (численность на тот момент – по-
рядка 400 особей). По итогам этих экспедиций 
Ольга Всеволодовна с коллегами провели анализ 
влияния разной плотности популяций зубров  
на разнообразие и структуру растительности  
и фауны почвенных беспозвоночных.  

В 2015 г. при участии Ольги Всеволодовны 
был организован наш журнал, она стала его 
главным редактором и пригласила многих чле-
нов редколлегии – специалистов в разных био-
логических дисциплинах. Она рассматривала 
«Russian Journal of Ecosystem Ecology» как воз-
можность для обсуждения и пропаганды на ми-
ровом уровне лучших подходов и достижений 
отечественной биогеоценологии, фактических 
данных о функциональной организации и дина-
мике экосистем, теоретических концепций об-
щей экологии.  

Ольга Всеволодовна стремилась использо-
вать любую возможность поделиться своими 
поистине энциклопедическими знаниями.  
На базе культурно-просветительского центра 
«АРХЭ» она прочитала в 2017–2018 гг. курс лек-
ций «Экология для всех», ориентированный  
на широкую аудиторию. Богато иллюстрирован-
ные презентации знакомили слушателей с осо-
бенностями функционирования живого покрова 
Земли, механизмами поддержания видового  
и структурного разнообразия, антропогенной 
деградацией биоты Северной Евразии. Прозву-
чали тревожные мысли о том, что «современный 
живой покров Земли не может поддерживать 
условия, необходимые для устойчивого суще-
ствования человечества: оптимальный климат, 
гидрологический и температурный режим,  
почвенное плодородие и биологическое разно-
образие». Была рассмотрена необходимость 
принципиального изменения способов приро-
допользования и мероприятий по восстановле-
нию оптимального для человечества состоя-
ния биосферы, с учетом достижений 
современной экологии. Видеозаписи этих лек-
ций стали чрезвычайно популярными: более 
45 тыс. просмотров. 

Ольга Всеволодовна оставила обширное 
научное наследие, которое насчитывает свыше 
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300 работ. Со всеми статьями, книгами, а также 
с авторефератами и некоторыми диссертациями 
ее учеников можно познакомиться в сети Интер-
нет на платформе ИСТИНА МГУ – страница 
http://istina.msu.ru/profile/sov1933/. Она руково-
дила 25 защищенными кандидатскими диссер-
тациями, пятеро ее учеников стали докторами 
наук. В 1994 г. ей было присвоено звание про-
фессора по специальности «ботаника». После 
1987 г. она в разное время была членом трех дис-
сертационных советов.  

Всю свою жизнь Ольга Всеволодовна была  
не только самоотверженным энтузиастом науки, 

но и отзывчивым человеком, помогала многим 
коллегам и другим знакомым в решении рабочих 
проблем и просто в трудных жизненных ситуациях.  
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тов биологических специальностей. М. : МГПИ им. В. И. Ленина, 1987. С. 63–68. 

64. Лазаренко Е. В., Смирнова О. В., Суслова Т. И. Род Гусиный лук (Gagea) // Диагнозы и ключи возрастных 
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