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Аннотация: Миграция молодежи является важным явлением в современном Вьетнаме,
выступая ключевым фактором экономического роста и социальных изменений. Миграция
молодых людей из сельской местности в города не только отражает тенденции
экономического развития, но и демонстрирует глубокие изменения в социальной
структуре, моделях семьи и общественных отношениях. Целью данной статьи является
оценка социального воздействия молодых людей, мигрирующих из сельской местности в
города, на сельские сообщества современного Вьетнама на примере коммуны Винь Трач
Донг, провинция Бакльеу. Основные методы, использованные в данном исследовании,
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включают анкетные опросы (N=811) домохозяйств, в которых молодые люди мигрируют
из сельской местности в города, и глубинные интервью (N=20) жителей этих сообществ
для уточнения анализа на основе наблюдения или сбора имеющихся данных. Кроме
того, исследование также добавляет полезную информацию, которая поможет объяснить
социальные последствия миграции молодых людей из сельской местности в города на
сельские сообщества в современном Вьетнаме. Сочетание количественных и
качественных методов исследования не только помогает измерить масштаб воздействия,
но и проясняет изменения в гендерных ролях, влияет на супружеские отношения,
влияет на способ обучения детей, влияет на пожилых людей и изменения в отношениях
в обществе. Помимо анализа социальных последствий миграции молодежи, в статье
также предлагаются разумные управленческие решения для минимизации негативных
последствий и поддержки устойчивого социального развития в сельской местности. Эти
решения направлены на содействие местному экономическому развитию, укреплению
сплоченности сообщества, улучшению инфраструктуры и разработке политики
поддержки семей мигрантов. Ожидается, что исследование будет способствовать более
комплексному подходу к управлению трудовой миграцией и обеспечению устойчивого
развития сельских сообществ в контексте сильной урбанизации во Вьетнаме.
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Введение

В рамках данного исследования миграция молодежи из сельской местности в города
современного Вьетнама – это перемещение трудоспособного человека или группы людей
в возрасте от 16 до 35 лет, включая вахтовую и постоянную миграцию.

Миграция молодежи из сельских районов в города является предметом изучения многих
современных ученых. Значительный вклад в исследование миграции сельской молодежи

внесли российские ученые: Ю .В. Арутюнян[1]; О . Воробьева[2]; А. Топилина, Ж .А.

Зайончковская, И.Н. Молодикова, В.И. Мукомель[3]; Т.И. Заславская, Л. Рыбаковский[4];

И. Ивахнюк[5]; В. Ионцев[6]; Е. Красинец[7]; Н.В. Мкртчян[8], Переведенцев[9]; Э.

Плисецкий[10]; В.В. Покшишевский[11]; Н. Римашевская[12]; А. Хомра[13]; Б. Хорев, В.

Чапек[14]. Внутренняя миграция, в том числе сельская миграция, рассматривается в

ра бо та х А.Г. Вишневский[15]; Т. Заславская, Р. Рывкина[16]; Л.В. Корель[17]; В.

Моисеенко[18]; В. Староверова[19]; М.А. Шабанова[20]. Различные аспекты региональной
миграции, в том числе маятниковой, представлены в трудах М.Л. Акишина, А.А.

Фаннестиль[21]; Э.Ю . Лейбгам К.А. Ваховской[22]; Л.А. Глазкова[23]; А.А. Нестерова[24];

Н.А. Сбитнева, Е.В. Тарасова, А. Ерохин[25]. Проблемы миграции и рынка труда

исследуются A. Зайончковской[26]; Ю .Ф. Флоринской, Н.В. Мкртчян, Т. М. Малевой, М.К.

Кирилловой[27]. Несбалансированность рынка труда в регионе освещена в статьях С.

Пенчева[28]; Л. Родионова[29]; О. Родионова[30] и других ученых.

В упомянутых выше исследованиях миграции в России в большое внимание уделяется

построению теоретических положений (Ж . Зайочковская[31], Л. Рыбаковский[32], В.
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Переведенцев[33]). Кроме того, ученые Т. Заславская, Р.В. Рывкина[34], В.

Староверов[35], В. Лиходед[36], JI. Корель[37], А. Сергиенко[38] затронули проблему
маятниковой миграции и урбанизации, в частности миграции молодежи и влияния
миграционного процесса на сельские сообщества в России.

Во Вьетнаме миграция также является важным объектом исследования социальных наук,

в которых такие авторы, как Ха Фуонг Тиен и Ха Куанг Нгок[39], Нгуен Тхи Тхань Там[40],

Динь Куанг Ха[41], Ле Бач Зыонг, Нгуен Тхань Лием[42], Ле Данг Бао Чау[43] исследовали
влияние миграции на сельские сообщества.

Молодые люди, мигрирующие из сельской местности в города, считаются основной

группой мигрантов во Вьетнаме[44]. Однако проблемы молодых людей, мигрирующих из
сельской местности в городскую, до сих пор всесторонне не изучены. Исследования
молодежной миграции в основном сосредоточены на жизни молодых мигрантов в местах

иммиграции, например, в Ханое и Хошимине (Нгуен Тхи Хонг Соан[45], авторы Луу Бич

Нгок, Нгуен Тхи Тхиенг[46], Нгуен Тхань Лием[47]). Такие авторы, как Луонг Минь Нгок,

Ло Тхуй Зунг и До Куи Зыонг[48] интересуются возможностями и проблемами группы
мигрантов из числа этнических меньшинств. В своих работах Нху Нгок К. Фам, Май До,

Ван Х. Буй и Джанг Т. Нгуен[49] обеспокоены уязвимостью молодых мигрантов в городе.
Все эти исследования показывают, что молодые люди, которые мигрируют из сельской
местности в городские районы, часто испытывают соицально-психологические трудности
в городской жизни.

Во Вьетнаме большинство мигрантов в возрасте 15-39 лет (что составляет 83,9% от

общего числа мигрантов в возрасте 15-59 лет)[50]. Этот результат показывает, что группа
молодых мигрантов играет важную роль в процессе миграции из сельской местности в
город. Молодые люди, мигрирующие из сельской местности в городские районы, помогли
пополнить большое количество молодых рабочих-мигрантов, способствуя омоложению
рабочей силы в крупных городах. Кроме того, этот миграционный процесс привел к тому,
что сельские общины Вьетнама в настоящее время сталкиваются с такими серьезными
проблемами, как старение населения, общая убыль населения (в основном за счет
миграции молодежи в города), изменения в организации семейной жизни (изменения в
отношениях между членами, разделении труда, производства, работы по дому, ухода за
детьми и пожилыми людьми в семье).

Из вышеизложенных вопросов автор видит необходимость оценить социальное влияние
миграции молодежи из сельской местности в город на сельские сообщества в
современном Вьетнаме, изучая случай коммуны Винь Трач Донг провинции Бакльеу,
чтобы яснее увидеть изменения гендерных ролей, влияющие на отношения между мужем
и женой, влияющие на способ обучения детей, влияющие на пожилых людей и
влияющие на отношения в обществе. На основе результатов исследования автор
предоставит разумную поддержку и управленческие решения для минимизации
негативных последствий, поддержки устойчивого социального развития в сельских
районах и повышения сплоченности сообщества в современном Вьетнаме.

Методология и методы

Настоящее исследование основано на теоретико-методологических взглядах Э.С. Ли на
более детальное изучение причин, влияющих на решение молодых людей мигрировать
из деревень в города и их последующую адаптацию к новой среде обитания (теория Э.С.
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Ли о факторах отталкивания и притяжения); теория интервенционности Стоуфера; теория
перехода к мобильности Зелинского; Теория диаспоры и сети Тейлора. Социологические
подходы к теориям миграции изучают детерминанты миграции, этапы миграции (особенно
миграцию из села в город) и ее динамику. Личные сети мигрантов, состоящие из людей,
имеющих родственников, друзей и людей общего происхождения в миграционной зоне,
также представляют интерес для ученых. Кроме того, теории вьетнамских
исследователей о вьетнамских сельских общинах (Чан Ту, Фан Дай Доан, Нгуен Куанг
Нгок, Буй Суан Динь и др.); Теоретическим источником для исследования статьи
являются работы отечественных и зарубежных авторов, исследующих сельские общины в
разные исторические периоды.

Целью данного исследования является описание и оценка социальных последствий
миграции молодежи из сельской местности в городские районы в сельские общины в
современном Вьетнаме на примере коммуны Винь Трач Донг, провинция Бакльеу.
Поэтому в статье применены количественные и качественные методы исследования. Там:

Количественный метод исследования представляет собой анкетирование (N=811),
которое проводилось автором с августа по сентябрь 2024 г. в коммуне Винь Трач Донг,
провинция Бакльеу. Респондентами были домохозяйства, в которых родственниками
были молодые люди, мигрирующие из сельской местности в город в возрасте от 16 до 35
лет. Число молодых людей, мигрировавших из сельской местности в городские районы за
последние 5 лет (2019 - 2024 гг.) в Винь Трач Донг провинции Бакльеу, составляет 1414
домохозяйств, в том числе 811 домохозяйств - молодых трудовых мигрантов в крупных
городах, что составляет 57,3% от общего количества домохозяйств, проживающих в
настоящее время на исследуемой территории. Таким образом, выбранный размер
выборки составляет 811 человек, представляющих все 811 домохозяйств с молодыми

мигрантами, проживающими на исследуемой территории[51]. В частности, с помощью
этого метода автор также оценит влияние молодых людей, мигрирующих из сельской
местности в города, на изменения в жизни сельских сообществ в современном Вьетнаме.

Качественный метод исследования – полуструктурированные глубинные интервью (N=20)
с использованием случайной выборки, включающей людей, живущих в сельских
общинах провинции Бакльеу (район, где молодые люди мигрируют из сельской местности
в города). Неструктурированные вопросы углубленного интервью, направленные на
выяснение изменений в гендерных ролях, влияющих на супружеские отношения, на то,
как обучать детей, на пожилых людей и на общественные отношения в сельских общинах
современного Вьетнама.

Обсуждение результатов

Социальное воздействие молодых людей, мигрирующих из сельской местности в
городские районы в сельскую общину в коммуне Винь Трач Донг, провинция Бакльеу,
проявляется в глубоких изменениях в социальной структуре сельской общины. Эти
воздействия ясно проявляются в изменении гендерных ролей между мужчинами и
женщинами, супружеских отношениях, образовании детей, влиянии на пожилых людей и
сплоченности общества.

Изменение гендерных ролей между мужчинами и женщинами

Когда мужчины мигрируют, оставшимся женщинам приходится брать на себя больше
обязанностей в семье, включая управление финансами, сельскохозяйственное
производство и уход за детьми. Ранее мы уже поднимали вопрос об изменении
отношения к роли мужчин и женщин в семьях мигрантов. Необходимость мигрировать
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для заработка привела к значительным изменениям. Во-первых, наблюдаются
позитивные изменения в сфере гендерного равенства. Например, отсутствие мужчин в
течение длительного времени вынуждает женщин принимать решения по важным
семейным делам, включая бизнес или многие виды домашних дел, которые им раньше
приходилось выполнять. Во-вторых, более распространенной реальностью является то,
что женщины едут в город на заработки, формируя независимое и ответственное
отношение к себе и своим семьям. И в-третьих, мужчины были вынуждены «оставаться
дома», выполняя традиционные «женские функции», формируя новые партнерства во
Вьетнаме. Давайте подробнее рассмотрим эти изменения.

Первое заявление гласит: «Мигранты и остальные члены семьи демонстрируют
ответственное и заботливое отношение к семье», показывая связь между принуждением
к работе и отношением к семье. Согласно результатам исследования, семьи в провинции
Виньтрачдонг положительно относятся к возможностям миграции. Респонденты считают,
что каждый член семьи максимально ориентирован на благополучие и будущее.
Согласно табл. 1, 79% респондентов однозначно согласились с тем, что супруги, как
работающие, так и сидящие дома, демонстрируют заботливое отношение друг к другу и к
семье в целом. Иными словами, большинство респондентов считают, что миграция – это
выражение любви между мужем и женой, детьми и родителями (см. табл. 1).

Таблица 1. Мнения респондентов о влиянии миграции на супружеские отношения

Объявить Соглашаться
Я не

согласен
затрудняюсь

ответить
Общий

Мигранты и остальные члены семьи
демонстрируют ответственное и
внимательное отношение к семье.

641 123 47 811

79,0 15.2 5,8 100

Муж и жена в равной степени
меняют роли в семье.

442 267 102 811

54,5 32,9 12.6 100

Без супруга жить труднее
349 297 165 811

43,0 36,6 20.3 100

Я не верю, что мужья и жены
работают в городе.

214 492 105 811

26,4 60,7 12.9 100

Эмиграция одного из супругов –
источник конфликта

361 274 176 811

44,5 33,8 21.7 100

Следующее высказывание показывает отношение к изменению ролей в семье мигрантов,
поскольку при уходе одного супруга его место занимает другой, выполняющий
несвойственные ему функции. Напомним, что сельские и провинциальные жители
зачастую демонстрируют консервативное отношение к роли женщин и мужчин. Однако
утверждение «Мужья и жены одинаково меняют роли в семье» вызвало согласие 54,5%
респондентов, в целом демонстрирующих положительную динамику замещения
отсутствующих супругов и выполнения несвойственных им социальных ролей.
Качественные исследования показывают, что гендерные стереотипы могут измениться в
положительную сторону: мужья готовы разделить работу, которую они никогда не
выполняли, когда их жены вынуждены мигрировать, а женщины будут иметь больше
полномочий по принятию решений в семье, когда их мужья мигрируют. Вот как писали об
этом информаторы: «Когда мой муж был в городе, мне приходилось решать те проблемы,
которые делал он: покупать зерно, удобрения и т. д. (женщина, 40 лет). «Когда моя
жена отсутствует и выполняет тяжелую работу: подметает дом, ходит на рынок и готовит,
это делает моя жена, а это женская работа» (42-летний мужчина).
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При этом 32,9% респондентов, то есть 1/3, не согласны с мнением о том, что муж и жена
должны быть взаимозаменяемыми, что указывает на наличие проблемы со степенью
готовности выполнять функции отсутствующего человека.

Влияет на супружеские отношения

Миграция влияет на супружеские отношения через такие проявления, как конфликты и
конфликты по поводу финансов, ролей в семье, сомнения в верности, отсутствие
взаимной эмоциональной поддержки.

Следующее утверждение: «Без супруга жизнь была бы труднее» показывает
физическую, социальную и психологическую готовность жить без супруга. Таким
образом, с этим утверждением «не согласны» 36,6% респондентов. Этот результат
понятен, поскольку существует устоявшаяся социальная практика, при которой член
семьи отсутствует. Во многих семьях существует план разделения обязанностей и
необходимые задачи выполняются друг за другом. Однако с точки зрения
психологической готовности может наблюдаться эмоциональный дефицит. 43%
респондентов говорили о страхе, неуверенности, сомнениях и о том, что одному из
супругов приходится далеко ездить по работе. Отъезд жены или мужа-мигранта –
серьезное испытание для эмоционального состояния семьи. Респонденты отметили
чувство недоверия со стороны супруга. Когда муж отпускает жену на работу, он
чувствует себя неуверенно и боится поведения жены в городе. А жена беспокоится о
формировании вредных привычек. То есть возникает неуверенность в соблюдении
семейных норм и традиций без контроля мужа или жены.

Результаты исследований показывают, что мужчины и женщины по-разному испытывают
тревогу. Так, мужчин больше беспокоит наличие у жен измен и несоблюдение семейных
норм, в то же время жен беспокоят вредные привычки и девиантное поведение,
преимущественно социальных норм. Ж енщины-иммигрантки отметили: «Когда мы
впервые поженились, мы все время спорили по этому поводу. Муж не отпускал меня
далеко на работу. Он говорил, что в городе сложно, я боялась выходить на улицу и
говорил глупости» (женщина, 28 лет). или что-то вроде «...Даже сейчас он все еще
иногда злится и ревнует, особенно когда пишет или звонит, но я не сразу отвечаю»
(женщина, 35 лет). Мужчина-мигрант также выразил свои эмоции: «После работы могу
немного выпить, но жена все время ворчит, что я выпью все деньги...» (мужчина, 38
лет).

Хотя проблем и трудностей еще много, в целом сохраняется положительная оценка
отношений между мужем и женой. Поэтому почти 45% респондентов считают эту связь
благоприятной. В подтверждение этого по результатам глубинного интервью можно
привести следующие комментарии информантки: «Мы с мужем работаем вместе, хотя
летом он основной добытчик, зимой работаем вместе...» (женщина 40 лет), «Работаю
слишком далеко, но когда появляется возможность вернуться, сразу еду, потому что
очень скучаю по дому» (мужчина 35 лет). Около 41% респондентов оценили свои
отношения с супругом как «нормальные» (см. табл. 1), то есть между мужем и женой
возникают конфликты и непонимания, характерные для многих семей, но в целом
ситуация положительная. «Мужу и жене проще сидеть дома, вместе заниматься бизнесом
и вместе воспитывать детей, чем уходить из дома» (женщина, 60 лет). «Я давно не был
дома, поэтому, когда у меня есть возможность остаться дома, я стараюсь максимально
заботиться о своей семье, хотя никаких льгот дома у меня нет, как у других членов
семьи. Еще я стараюсь помочь людям восполнить любовь, когда мы в разлуке»
(мужчина, 42 года).
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Несмотря на существующие страхи и тревоги, в 80% случаев супруги обычно доверяют
друг другу. Однако миграционный процесс по-прежнему сложен для семьи, поскольку
вызывает конфликты и непонимание между членами семьи. Препятствием миграции
является то, что мужу и жене трудно прийти к абсолютному согласию. Фактически,
миграция часто вызывает большое беспокойство у оставшихся членов семьи из-за риска
разрыва супружеских отношений. Разница в уровне жизни и этике между сельскими и
городскими районами является источником риска и неопределенности.

Влиять на то, как получают образование дети

Различия в способах воспитания детей. Когда родители мигрируют, детей часто
воспитывают бабушки и дедушки или родственники. Однако из-за разницы поколений
бабушки и дедушки часто применяют традиционное воспитание, склоняясь к строгой
дисциплине, в то время как родители подходят к более современным методам
воспитания. Это приводит к конфликтам в воспитании детей и влияет на их способность
адаптироваться. Кроме того, увеличивающийся разрыв между поколениями также
отражается на снижении связи между родителями и детьми: отсутствие родителей в
течение длительного периода времени может заставить детей чувствовать себя
брошенными и с меньшей вероятностью делиться с родителями своими личными
проблемами. Взрослея, многие дети чувствуют себя отстраненными от своих родителей,
им не хватает близости и доверия, что влияет на их психологию и развитие личности.

Выражая согласие с утверждением о влиянии миграции на образование детей,
большинство респондентов (90,8%) согласились (см. рисунок 1), что денежные вклады
мигрантов и их опыт положительно влияют на восприятие важности миграции.
Образование современных вьетнамских детей. Благодаря вкладам мигрантов семьи
могут инвестировать в современное оборудование (например, покупку компьютеров,
установку Интернета) и оплачивать дополнительные занятия.

Рисунок 1. Оценка респондентами влияния родительской миграции на образование
и воспитание детей

Вот как об этом говорили сами участники исследования: «Мои дети имеют возможность
изучать иностранные языки и заниматься другими предметами» (женщина, 42 года).
«Это, конечно, дорого, но мои дети все равно должны учиться, и я должен позаботиться
о деньгах, чтобы они могли это сделать» (мужчина, 37 лет). Здесь речь идет и об
обеспечении физических возможностей для учебы в учебных заведениях. Ж енщина,
переехавшая в город, рассказала, что ее семья уже много лет инвестирует в
образование ее детей таким образом: «В последние годы я купила больше мотоциклов,
чтобы мои дети могли легко ездить в школу, из От дома до школы десять километров.
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Советую всем купить своим ученикам компьютер. Если они вдруг перестанут изучать
предмет, без учителя им не обойтись» (женщина, 43 года).

Однако существуют и негативные последствия отсутствия родителя или родителей дома.
В 2019 году Вьетнамский институт социологии провел исследование «Внутренняя
миграция – влияние на семьи и членов». Результаты исследований показывают, что
миграция может создать лучшие материальные условия для детей, но в то же время
отвлекает родителей от внимания к всестороннему развитию своих детей. Многие дети
растут без родительской поддержки и контроля. Дети в семьях, родители которых на
долгие годы уехали в город на заработки, легко поддаются внешнему влиянию
антисоциальных групп.

Рисунок 2. Оценка респондентами влияния миграции на социальную уязвимость
детей

Отсутствие любви и заботы побуждает детей и подростков искать эту заботу вне семьи.
Респонденты согласились с этим; так, 45,3% участников исследования признали, что
дети и подростки из семей иммигрантов более доверчивы и открыты социальному
влиянию вне семьи (см. рисунок 2). То есть основными агентами социализации являются
не родители, а дети и подростки, что вызывает беспокойство. Однако такая ситуация
более характерна для семей, где оба родителя работают или давно отсутствуют. Было
довольно много семей (33%), которые не испытывали подобных трудностей и не
потеряли эмоциональную связь со своими семьями (см. рис. 2).

Влияние на пожилых людей

Миграция молодежи увеличивает бремя ухода. Потому что когда молодые люди
мигрируют, большая часть ответственности за уход за детьми и ведение домашнего
хозяйства ложится на плечи пожилых людей. Бабушкам и дедушкам приходится брать на
себя ответственность за воспитание внуков, пока они сами стары, что влияет на их
здоровье и дух. Кроме того, пожилые люди страдают от отсутствия заботы со стороны
своих детей: пожилые люди часто хотят, чтобы их дети заботились о них в старости, но
миграция вынуждает их жить одни или иметь рядом только внуков. Это усиливает чувство
одиночества и ухудшает психическое здоровье. Значительная часть воздействия
молодёжной миграции на пожилых людей связана с финансовым давлением: хотя
некоторые семьи получают денежные переводы от своих детей-мигрантов, их не всегда
достаточно для покрытия медицинских расходов и расходов на проживание. Некоторым
пожилым людям все еще приходится работать или зависеть от помощи соседей. Отсюда
это приводит к ухудшению психологического здоровья: чувство покинутости,
беспокойство о состоянии детей в городе и длительная разлука могут привести к тому,
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что пожилые люди будут страдать от депрессии, стресса или психологических
заболеваний. Результаты глубинных интервью показывают: «Раньше пожилые люди часто
играли роль советчиков и находились в центре важных семейных решений. Однако с
отсутствием детей их роль снижается, из-за чего они чувствуют себя менее ценными в
семье...» (Ж енщина, 36 лет).

Влияние на изменения в сельских сообществах

Снижение сплоченности сообщества: поскольку многие молодые люди покидают
деревню, чтобы работать в городе, сплоченность между домохозяйствами в деревнях и
коммунах снижается. Общественная деятельность, такая как фестивали, культурные
мероприятия и взаимная поддержка в производительном труде, становится менее
интересной. Семьи с мигрантами часто редко участвуют в местных мероприятиях.

Разрыв между богатыми и бедными увеличивается: когда в некоторых домохозяйствах
родственники-мигранты присылают деньги обратно, у них есть лучшие экономические
условия для ремонта домов и покупки активов, в то время как домохозяйства, в которых
никто не работает далеко, по-прежнему поддерживают низкий уровень жизни. Это
приводит к разделению общества на богатых и бедных, порождая ревность и дистанцию
между семьями.

Изменение образа жизни и традиционных ценностей: мигранты, возвращающиеся в свои
родные города, могут принести с собой современное мышление и образ жизни из
городских территорий, меняя их взгляд на культуру и традиции. Некоторые люди, как и
прежде, меньше заботятся о ценностях сообщества, в то время как те, кто остается, по-
прежнему сохраняют свой старый образ жизни, что приводит к различиям во взглядах на
жизнь. Семья – основной и важнейший структурный элемент вьетнамской деревни. В
сельских общинах семья - род - община тесно связаны и зависят друг от друга. Соседи
традиционно имеют близкие, интимные социальные отношения. Однако миграционный
процесс вносит в эти отношения свои изменения, поэтому 26,1% участников опроса
отметили ухудшение. Все респонденты отметили, что наличие миграционных сборов
отталкивает соседей друг от друга; они больше не оказывают помощи или
эмоциональной поддержки. Например, участница глубинного интервью сказала:
«Поскольку многие люди в этой сфере работают далеко и имеют деньги, им стоит купить
караоке-автомат. Меня это не очень устраивает» (женщина 60-1 года) или другое
мнение: «Мы часто ходим друг к другу в гости, помогаем друг другу готовить, убирать,
обмениваемся между собой урожаем». Но сейчас все конвертируется в реальные деньги,
поэтому все по-другому» (43-летний мужчина); «Люди, возвращающиеся из города,
говорят только о деньгах. Нашу деревню называют грязным, уродливым местом. И
грустно это слышать» (мужчина, 37 лет).

Сокращение местной рабочей силы: молодые люди покидают деревню, чтобы работать в
городе, что приводит к нехватке рабочей силы в сельскохозяйственном производстве,
животноводстве и ремеслах. Это приводит к исчезновению некоторых традиционных
профессий, одновременно увеличивая нагрузку на пожилых людей и женщин, которые
остаются дома, поскольку им приходится брать на себя больше работы.

Влияние на безопасность и порядок: когда многие люди уезжают, сельские районы могут
стать более пустынными, создавая условия для увеличения проблем безопасности, таких
как воровство и социальное зло. Домохозяйства, в которых есть мигранты, часто
оставляют свои дома без присмотра, легко становясь объектами незаконных действий.

Изменение моделей землевладения: некоторые домохозяйства с хорошими
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экономическими условиями благодаря денежным переводам от родственников-мигрантов
купили больше земли или инвестировали в бизнес-проекты. Напротив,
малообеспеченным домохозяйствам, возможно, придется продавать землю, чтобы свести
концы с концами, что увеличивает неравенство в собственности в сельской местности.

Возросшая зависимость от денежных переводов: поскольку многие домохозяйства в
значительной степени полагаются на денежные переводы от мигрантов, они, как
правило, меньше инвестируют в сельскохозяйственное производство или местное
экономическое развитие. Это может ослабить движущую силу экономического развития в
сельских районах, что приведет к еще большему застою в некоторых районах.

Короче говоря, трудовая миграция затрагивает не только отдельные семьи, но и меняет
социальную структуру в сельской местности. Несмотря на то, что миграция приносит
экономические выгоды, без надлежащего управления и поддержки она может ослабить
традиционные ценности, усилить социальное разделение и повлиять на устойчивое
развитие местных сообществ.

Предлагать решения

Чтобы минимизировать негативные последствия миграции и поддержать устойчивое
экономическое развитие в сельской местности, необходимо реализовать следующие
решения:

Местное экономическое развитие: Местным властям необходимо поощрять инвестиции в
несельскохозяйственные отрасли, такие как переработка сельскохозяйственной
продукции, услуги экотуризма и небольшие промышленные парки, чтобы создать местные
рабочие места для молодежи.

Поддержка стартапов и профессионального обучения: предоставление курсов
профессиональной подготовки, соответствующих потребностям рынка, финансовая
поддержка молодых людей для открытия бизнеса, помогая им иметь возможность
развивать свою карьеру прямо в родном городе.

У лучшите инфраструктуру и качество жизни: инвестируйте в транспортные системы,
электричество, воду, Интернет, а также в услуги здравоохранения и образования, чтобы
улучшить качество жизни и снизить мотивацию молодых людей покидать свои родные
города.

У крепить связи с сообществом: разработать программы эмоциональной поддержки для
пожилых людей и детей родителей-мигрантов, создав для них условия для здоровой
жизненной среды и поддержания социальной сплоченности.

Политика поддержки мигрантов: У лучшить условия труда в городских районах, чтобы
мигранты могли легче вернуться домой, обеспечивая при этом свои права в системе
социального обеспечения.

Поощряйте модели гибкой работы: разрабатывайте модели удаленной работы и сезонной
работы на дому, чтобы помочь молодым людям сбалансировать работу и семейную
жизнь.

Содействовать образованию и повышению осведомленности общества: организовывать
кампании по повышению осведомленности о влиянии миграции, поощряя людей
развивать устойчивую экономику на местном уровне, а не зависеть от денежных
переводов мигрантов.

10.25136/2409-7144.2025.3.73546 Социодинамика, 2025 - 3

32



Таким образом, правильное управление и поддержка миграции не только помогает
уменьшить негативные последствия, но и открывает возможности для устойчивого
социально-экономического развития сельских районов, одновременно укрепляя
сплоченность сообщества.

Рекомендации

На основе результатов исследования в статье предложены некоторые практические
рекомендации по минимизации негативных последствий миграции и обеспечению
устойчивого социально-экономического развития сельской местности:

Местное экономическое развитие:

Местным властям необходимо поощрять и создавать условия для малых и средних
предприятий для инвестирования в сельские районы, особенно в области производства,
переработки сельскохозяйственной продукции и услуг общественного туризма.

Создавайте концентрированные производственные зоны и предоставляйте фермерам
технологии и техническую поддержку для повышения производительности и доходов, тем
самым снижая миграционное давление.

Укрепление профессионального образования и обучения:

Организовать программы профессионального обучения, соответствующие местным
потребностям, помогая молодым людям развивать навыки и создавать рабочие места
прямо в их родном городе.

Поощрять развитие профессионального образования, связанного с реальностью
сельского производства, для содействия инновациям в сфере труда.

Улучшить инфраструктуру и качество обслуживания:

Инвестируйте в модернизацию систем транспорта, электричества, водоснабжения,
здравоохранения и образования в сельской местности для улучшения качества жизни.

Развивать местные культурные, спортивные и развлекательные центры, чтобы молодые
люди имели всестороннюю среду развития и были более связаны с обществом.

Поддержка семей мигрантов:

Разработать политику финансовой, психологической и социальной поддержки семей
мигрантов, особенно детей и пожилых людей, чтобы минимизировать негативные
последствия.

Поощряйте мероприятия по установлению семейных связей, такие как организация
встреч и программ обмена между мигрантами и семьями в их родной стране.

Укрепить систему социальной защиты:

У лучшить системы медицинского и социального страхования для мигрантов и их семей,
особенно уязвимых групп, таких как пожилые люди и дети.

Разработать программы поддержки для людей, возвращающихся из миграции, помогая
им реинтегрироваться и найти возможности трудоустройства на местном уровне.

Содействовать разработке моделей замкнутой экономики:
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Поощрять домохозяйства использовать местные ресурсы для развития самодостаточной
экономики, снижая зависимость от доходов мигрантов.

Поддерживайте людей в создании устойчивых бизнес-моделей, таких как органическое
сельскохозяйственное производство, экотуризм или традиционные ремесла.

Содействовать коммуникативному и информационному просвещению:

Организовать коммуникационные программы для повышения осведомленности населения
о последствиях миграции и преимуществах местного экономического развития.

Поощрять общественные организации и союзы активно участвовать в поддержке
мигрантов и их семей.

Выводы

В этом исследовании анализировалось многомерное влияние миграции молодежи из
сельских районов в городские на экономику и общество в современном Вьетнаме на
конкретном примере коммуны Винь Трач Донг, провинция Бак Лиу. Результаты
показывают, что, хотя миграция помогает многим домохозяйствам улучшить свои доходы
и условия жизни, она также вызывает социальные последствия, включая изменения в
структуре семьи, конфликты в супружеских отношениях, воздействие на детей и пожилых
людей, а также изменения в природе сельских сообществ.

С экономической точки зрения денежные переводы мигрантов играют важную роль в
поддержке средств к существованию сельских домохозяйств. Однако зависимость от
денежных переводов может привести к застою местной экономики, когда у многих людей
больше нет мотивации работать продуктивно. Кроме того, потеря молодой рабочей силы
также влияет на производительность сельского хозяйства и традиционных отраслей.

В социальном плане миграция создала разрыв между поколениями, ослабив связь между
членами семьи. Дети растут без родительской опеки, пожилым людям приходится брать
на себя больше ответственности по уходу за внуками, а муж и жена сталкиваются с
трудностями в поддержании отношений из-за географического разделения. Сельские
общины также страдают от потери молодежи, ослабления культурной деятельности,
убеждений и социальной сплоченности.

Для минимизации негативных последствий и содействия устойчивому развитию
необходима соответствующая политика поддержки миграции. Местным властям
необходимо инвестировать в местное экономическое развитие, создавая больше рабочих
мест для снижения миграционного давления. Кроме того, повышение качества
образования и профессиональной подготовки в сельской местности поможет молодым
людям получить возможности развиваться, не покидая родину. Программы поддержки
семей мигрантов, включая услуги по уходу за детьми, финансовую поддержку пожилых
людей и облегчение связей между мигрантами и семьями, также являются важными
факторами, на которые необходимо обратить внимание.

Короче говоря, миграция молодежи из сельской местности в города является
неизбежной тенденцией в процессе урбанизации и экономического развития. Однако
для обеспечения устойчивого развития как сельских, так и городских территорий
необходимы эффективное управление и соответствующая политика поддержки,
позволяющая сбалансировать экономические выгоды и социальные последствия.
Реализация стратегических решений не только помогает минимизировать негативные
последствия миграции, но и создает условия для устойчивого развития сельских
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районов в контексте модернизации Вьетнама.
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В связи с политикой двойного слепого рецензирования личность рецензента не
раскрывается. 
Со списком рецензентов издательства можно ознакомиться здесь.

Предметом исследования в представленной статье является оценка социального
воздействия молодых людей, мигрирующих из сельской местности в городские районы в
сельские общины в современном Вьетнаме, на примере коммуны Винь Трач Донг,
провинция Бакльеу.
В качестве методологии предметной области исследования в данной статье были
использованы дескриптивный метод, метод категоризации, метод анализа, а также метод
анкетирования и метод полуструктурированного глубинного интервью. 
Актуальность статьи не вызывает сомнения, поскольку в современных условиях развития
общества миграция населения из сельской местности в городские территории становится
достаточно распространенным явлением, детерминированным совокупностью различных
факторов. Наибольшую популярность этот отток получил среди такой социальной группы,
как молодежь, которая в свою очередь оказывает различного рода воздействия на
социальную среду городских территорий. В этом контексте оценка социального
воздействия молодых людей, мигрирующих из сельской местности в городские районы в
сельские общины в современном Вьетнаме, на примере коммуны Винь Трач Донг,
провинция Бакльеу представляет научный интерес в сообществе ученых. 
Научная новизна исследования заключается в проведении по авторской методике
исследования, направленного на изучение социального воздействия молодых людей,
мигрирующих из сельской местности в городские районы, в современном Вьетнаме. В
ходе авторского исследования было опрошено «811 человек, представляющих все 811
домохозяйств с молодыми мигрантами, проживающими» «в коммуне Винь Трач Донг,
провинция Бакльеу», а глубинное интервью проведено с 20 представителями
исследуемой группы.
Статья написана языком научного стиля с использованием в тексте исследования
изложения различных позиций ученых к изучаемой проблеме и применением научной
терминологии и дефиниций, характеризующих предмет исследования, а также описанием
полученных результатов исследования. Однако, построение отдельных предложений
является очень сложным для восприятия, содержит много уточняющей, иногда излишней
информации, что затрудняет понимание того, что имелось ввиду, а также теряется
конечный смысл некоторых предложений.
Структуру статьи, к сожалению, нельзя считать полностью выдержанной с учетом
основных требований, предъявляемых к написанию научных статей. В структуре данного
исследования представлены такие элементы, как введение, методология и методы,
обсуждение результатов, выводы и библиография. 
Содержание статьи отражает ее структуру. В частности, особую ценность представляет
выявленная в ходе исследования и отмеченная тенденция, что, «когда родители
мигрируют, детей часто воспитывают бабушки и дедушки или родственники. Однако из-
за разницы поколений бабушки и дедушки часто применяют традиционное воспитание,
склоняясь к строгой дисциплине, в то время как родители подходят к более
современным методам воспитания. Это приводит к конфликтам в воспитании детей и
влияет на их способность адаптироваться. Кроме того, увеличивающийся разрыв между
поколениями также отражается на снижении связи между родителями и детьми:
отсутствие родителей в течение длительного периода времени может заставить детей
чувствовать себя брошенными и с меньшей вероятностью делиться с родителями своими
личными проблемами. Взрослея, многие дети чувствуют себя отстраненными от своих
родителей, им не хватает близости и доверия, что влияет на их психологию и развитие
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личности».
Библиография содержит 16 источников, включающих в себя отечественные
периодические и непериодические издания, а также электронные ресурсы. 
В статье приводится описание различных позиций и точек зрения ученых,
характеризующие особенности миграции молодого населения из сельской местности в
городские районы. В статье содержится апелляция к различным научным трудам и
источникам, посвященных этой тематике, которая входит в круг научных интересов
исследователей, занимающихся указанной проблематикой. 
В представленном исследовании содержатся выводы, касающийся предметной области
исследования. В частности, отмечается, что «миграция молодежи из сельской местности
в города является неизбежной тенденцией в процессе урбанизации и экономического
развития. Однако для обеспечения устойчивого развития как сельских, так и городских
территорий необходимы эффективное управление и соответствующая политика
поддержки, позволяющая сбалансировать экономические выгоды и социальные
последствия. Реализация стратегических решений не только помогает минимизировать
негативные последствия миграции, но и создает условия для устойчивого развития
сельских районов в контексте модернизации Вьетнама». 
Материалы данного исследования рассчитаны на широкий круг читательской аудитории,
они могут быть интересны и использованы учеными в научных целях, педагогическими
работниками в образовательном процессе, руководством и работниками администраций
городских территорий и сельской местности, специалистами по работе с территориями и
населением, урбанистами, антропологами, социологами, консультантами, аналитиками и
экспертами. 
В качестве недостатков данного исследования следует отметить, то, что при написании
научной статьи необходимо придерживаться ее примерной структуры, четко обозначив
отдельными заголовками структурные элементы исследования, такие, как введение,
обзор литературы или теоретический обзор, материалы, методы и методология
исследования, результаты исследования, обсуждение результатов, выводы, по
возможности, практические рекомендации, заключение. Применительно к
представленной статье особое внимание хотелось бы обратить на необходимость более
четкого описания обзора литературы, результатов исследования (не только обсуждение
результатов, как представлено в статье) и формулирование обобщающего заключения,
которое должно создать впечатление логической завершенности и законченности
проведенного исследования. Поскольку исследование носит практическое значение, то
целесообразно было бы включить в текст статьи и практические рекомендации по работе
с исследуемой целевой группой. Особое внимание следует обратить на стиль изложение
и построение конструкций отдельных предложений, по возможности упростить и
сократить очень длинные предложения, либо сформулировать несколько более простых
предложений. При оформлении таблицы и рисунков необходимо обратить внимание на
требования действующего ГОСТа, оформить их в соответствии с этими требованиями.
Также хотелось бы обратить внимание на библиографию, самый «молодой» источник
имеет 2015 год издания, а даты обращения к электронным ресурсам указаны как
«23.09.2012» и «23.03.2017», хотя в статье речь идет о современном Вьетнаме. В
качестве рекомендации, при написании статьи, возможно, стоило бы использовать и
зарубежные источники, опубликованные за последние 5 лет, сослаться на них и
включить их в библиографию. Кроме того, в тексте исследования встречаются
незначительные технические ошибки и опечатки, например, отсутствие согласований
между словами «…из От дома …», «Влиять на то, как получают образование дети»,
отсутствия знаков пунктуации между словами «…Потому что когда молодые …» и т.п.
Очень хотелось бы также обратить внимание на формулирование самого названия темы
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исследования, его бы следовало сделать более лаконичным и понятным по смысловому
содержанию, а конкретизацию исследуемой территории достаточно описать в материалах
исследования, что, собственно, достаточно подробно сделано в тексте исследования.
Дискуссионным остается использование в названии статьи слов "социального
воздействия...", поскольку воздействие предполагает действие, направленное на кого -
либо или что-либо, а в представленной формулировке смысл названия статьи не совсем
понятен. В представленном виде название статьи очень перегружено и сложно
воспринимается. У казанные недостатки не снижают степень научной и практической
значимости самого исследования, однако их необходимо оперативно устранить и
провести существенную доработку текста статьи. Рукопись рекомендуется отправить на
доработку.

Результаты процедуры повторного рецензирования статьи

В связи с политикой двойного слепого рецензирования личность рецензента не
раскрывается. 
Со списком рецензентов издательства можно ознакомиться здесь.

Данная статья посвящена изучению вопросов внутренней миграции и изменения
социальной структуры сельских сообществ на примере Республики Вьетнам. Во введении
автор обосновывает актуальность данной проблематики сквозь призму демографических
проблем, влияющих в конечном счете на экономику, а также на социальные
взаимоотношения и структуру гендерных ролей в семье вьетнамского населения. Вместе
с тем актуальность проблематики, представленной в работе, во введении несколько
«теряется» на фоне обширного блока степени научной разработанности тематики
молодежной миграции во Вьетнаме - в настоящий момент это выглядит как часть из
автореферата диссертации, что не вполне приемлемо для формата научной статьи.
Рекомендуется сократить эту вводную часть.
Автор, исследуя случай коммуны Винь Трач Донг провинции Бакльеу, предоставляет
глубокий анализ изменений, происходящих в гендерных ролях, семейных отношениях и
социальной структуре, что делает работу значимой для понимания миграционных
процессов в контексте современного Вьетнама.
Автор статьи делает значительный вклад в исследование молодежной миграции,
подчеркивая, что проблемы, связанные с миграцией, до сих пор недостаточно изучены.
В отличие от многих существующих работ, сосредотачивающихся на жизни мигрантов в
городах, данное исследование акцентирует внимание на влиянии миграции на
оставшиеся сельские сообщества. Это позволяет более полно оценить последствия
миграционных процессов для социально-экономического развития Вьетнама. Статья
также подчеркивает важность гендерного аспекта, показывая, как миграция меняет
традиционные роли и отношения в семьях.
Работа опирается на широкий спектр источников, как отечественных, так и зарубежных,
что придает работе научную обоснованность. Ссылки на исследования российских и
вьетнамских ученых создают обширный контекст для анализа, однако стоит отметить, что
некоторые источники могут быть устаревшими или недостаточно актуальными. Тем не
менее, использование современных теорий миграции, таких как теория Э.С. Ли,
позволяет автору глубже понять мотивы и последствия миграции.
Статья демонстрирует хорошо структурированный подход к исследованию, сочетая как
количественные, так и качественные методы. Анкетирование 811 домохозяйств и
проведение глубинных интервью с 20 респондентами позволяют получить всесторонние
данные о влиянии миграции на сельские сообщества. Однако стоит отметить, что
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выборка, хотя и значительна, может не полностью отражать разнообразие всех сельских
районов Вьетнама, что может ограничить обобщаемость результатов.
Результаты исследования показывают, что миграция молодежи приводит к значительным
изменениям в социальной структуре, в том числе к повышению роли женщин в семейных
делах и изменению отношений между супругами. Позитивные изменения в гендерном
равенстве, а также негативные последствия, такие как ухудшение отношений между
родителями и детьми и влияние на пожилых людей, подчеркивают сложность
миграционных процессов. Автор удачно выделяет как положительные, так и
отрицательные аспекты миграции, что делает выводы достаточно сбалансированными.
Статья предлагает конкретные рекомендации по минимизации негативных последствий
миграции и поддержанию устойчивого социально-экономического развития. Это
включает в себя развитие местной экономики, поддержку профессионального обучения
и улучшение инфраструктуры. Эти предложения являются важными для местных властей
и могут служить основой для дальнейших исследований и практических действий.
Необходимо заключить, что статья представляет собой важный вклад в изучение
миграционных процессов и их социальных последствий. Работа отличается глубиной
анализа и актуальностью темы, а также предлагает практические рекомендации, которые
могут оказать положительное влияние на развитие сельских сообществ. Однако для
повышения надежности результатов стоит рассмотреть возможность расширения выборки
и включения более современных источников. Статья будет интересна как
исследователям, так и практикам, работающим в области миграции и социального
развития. После устранения обозначенных выше замечаний статья может быть
рекомендована к публикации в журнале «Социодинамика».
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