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Аннотация. В рамках данной статьи рассматриваются результаты проведенного эмпи-
рического исследования ценностного компонента гражданской идентичности в период 
юношеского возраста. Описаны уровни сформированности ценностного компонента 
гражданской идентичности в период ранней и поздней юности, проанализирована дина-
мика изменений ценностного компонента между периодами ранней и поздней юности, 
затронут вопрос половозрастных особенностей ценностного компонента гражданской 
идентичности у юношей и девушек ранней и поздней юности.
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Abstract. This article examines the results of an empirical study of the value component of 
civic identity in adolescence. The levels of formation of the value component of civic identity 
in the period of early and late adolescence are described, the dynamics of changes in the value 
component between the periods of early and late adolescence is analysed, and the issue of gen-
der and age characteristics of the value component of civic identity in boys and girls of early 
and late adolescence is raised.
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Введение и актуальность исследования
Последние годы в нашей стране ознамено-

вались глубокими социальными, экономиче-
скими и политическими трансформациями. 
Наблюдаемая социальная турбулентность 

придает особую остроту изучению феноме-
на гражданской идентичности [1], особенно 
среди молодых людей в период юношеского 
возраста — потенциального «активного ре-
зерва» общества, от которого во многом зави-
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сит его будущее развитие [2]. Период юности 
является сензитивным для развития социаль-
ной идентичности, неотъемлемой частью ко-
торой является гражданская идентичность. 
Гражданская идентичность как неотъемлемая 
часть социальной идентичности представля-
ет собой сложный комплекс представлений, 
эмоций и поступков, формирующихся на про-
тяжении всей жизни, но особенно активно —  
в юношеском возрасте, когда происходит зна-
чительное расширение социальных ролей и 
отношений.  

Согласно различным психологическим пе-
риодизациям возрастного развития, юность 
охватывает период от 15–16 лет (ранняя 
юность) до 21–23 лет (поздняя юность) [3].  
В период ранней юности ключевая направ-
ленность личности связана в большей мере 
с особенностями формирования личностной 
идентичности, поиском своего места в мире, 
формированием собственных целей, в то вре-
мя как во время перехода к поздней юности 
основная личностная направленность каса-
ется уже в большей мере смещения фокуса 
на зону расширения социальных отношений, 
принятием большей социальной ответствен-
ности, а также большей включенностью в 
жизнь своей страны и общества [4]. Проис-
ходящие в период перехода от ранней юно-
сти к поздней психосоциальные изменения не 
могут не отражаться на такой категории об-
щей идентичности человека, как гражданская 
идентичность. Гражданская идентичность — 
это глубокое внутреннее ощущение принад-
лежности к государству, осознание себя как 
его части, основанное на общности ценно-
стей [5]. В психологической науке граждан-
скую идентичность принято рассматривать 
через призму таких основных компонентов, 
как: когнитивный, эмоциональный, деятель-
ностный, ценностный [6; 7]. 

В рамках данной статьи заостряется вни-
мание на изучении ценностного компонента 
гражданской идентичности, поскольку цен-
ностное отношение как категория граждан-
ской идентичности — это не просто абстракт-
ное понятие, а живая связь, пронизывающая 
самосознание человека и определяющая его 
отношение к стране, своему народу, полити-

ческим структурам и общественным процес-
сам [8]. Чувство принадлежности молодого 
поколения к обществу сограждан своего госу-
дарства на основе общих ценностей выступа-
ет важным условием для формирования проч-
ного фундамента гражданского общества [9]. 
Ценностный компонент гражданской идентич-
ности отражает направленность личности и 
оценку своих поступков с позиции ценностей 
своей гражданской общности, а также объек-
тивное действенно-критическое отношение к 
своему поведению с позиции своей граждан-
ской общности. Иными словами, ценностный 
компонент является отражением того, насколь-
ко человек принимает и разделяет систему 
ценностей гражданской общности, неотъем-
лемой частью которой он является.

Цель и процедура исследования
Цель данного эмпирического исследова-

ния заключалась в выявлении динамики в 
сформированности ценностного компонен-
та гражданской идентичности в юношеском 
возрасте, а именно — в анализе общей дина-
мики сформированности ценностного компо-
нента гражданской идентичности при пере-
ходе от раннего (15–16 лет) периода юности 
к позднему (21–23 года). Задачей эмпириче-
ского исследования явилось также исследова-
ние динамики половозрастных особенностей 
сформированности ценностного компонента 
гражданской идентичности отдельно у групп 
юношей и девушек при их переходе от ранней 
юности к поздней. Особенности ценностного 
компонента гражданской идентичности из-
учались с помощью методики «Мой выбор» 
(И. В. Кожанов) [10]. Выборка исследова-
ния состояла из молодых людей, которые на-
ходятся на этапе возрастного развития ран-
ней и поздней юности в общем количестве  
252 человек (табл.).

Полученные в ходе исследования данные 
обрабатывались с помощью общепринятых 
для психологических исследований статисти-
ческих процедур и приемов математической 
и описательной статистики, для выявления 
различий в динамике уровней сформиро-
ванности ценностного компонента граждан-
ской идентичности применялся критерий хи-
квадрат Пирсона.
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Результаты и их обсуждение
Анализ полученных в ходе исследования 

данных позволил заключить, что для боль-
шинства молодых людей раннего (67,9%) и 
позднего (80,8%) периодов юности характе-
рен высокий уровень сформированного цен-
ностного компонента гражданской идентич-
ности, для 32,1% молодых людей раннего и 
19,2% позднего периодов юности — сред-
ний уровень сформированности ценностно-
го компонента гражданской идентичности, 
низкий уровень сформированности ценност-
ного компонента гражданской идентичности 
в периодах ранней и поздней юности не вы-
явлен (рис. 1). Полученные результаты могут 
свидетельствовать о том, что для большей ча-
сти молодых людей обоих периодов юности 
характерно принятие и разделение системы 
ценностей своей гражданской общности, а 
также оценка своих поступков с позиции цен-
ностей своего народа, страны, объективное 

действенно-критическое отношение к свое-
му поведению с позиции своей гражданской 
общности. Анализируя динамику изменения 
сформированности ценностного компонента 
гражданской идентичности в период юности, 
установлено, что при переходе молодых лю-
дей раннего периода юности к позднему на-
блюдаются статистически значимые разли-
чия, свидетельствующие о том, что молодые 
люди позднего периода юности статистиче-
ски чаще (х2 = 9,244, р = 0,002) проявляют вы-
сокий уровень сформированности ценностно-
го компонента гражданской идентичности в 
сравнении с молодыми людьми ранней юно-
сти (рис. 1). 

Тенденция положительной динамики раз-
вития ценностного компонента гражданской 
идентичности при переходе от ранней юно-
сти к поздней прослеживается также и при 
анализе половозрастной динамики данного 
вопроса: установлено, что и у юношей, и у 

Таблица 
Описание выборки эмпирического исследования

Возрастной период/
пол

Ранняя юность
n = 122

Поздняя юность
n = 130 Общее коли-

чество
человекюноши девушки юноши девушки

Количество человек 60 62 66 64 252

Средний возраст 15,5 ± 1,1 21,5 ± 1,5

Примечание: * — различия статистически значимы при p ≤ 0,005

Рис. 1. Уровни сформированности ценностного компонента гражданской идентичности  
в периоды ранней и поздней юности, критерий хи-квадрат Пирсона, %
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девушек позднего периода юности стати-
стически чаще отмечается высокий уровень 
сформированности ценностного компонен-
та гражданской идентичности в сравнении с 
юноши и девушками раннего периода юно-
сти (х2 = 4,171 р = 0,041 — у юношей и х2 = 
= 5,014 р = 0,025 — у девушек соответствен-
но) (рис. 2).

Заключение и вывод
Таким образом, проведенный анализ 

динамики и особенностей ценностного 
компонента гражданской идентичности в 
юношеском возрасте позволил заключить 
следующее: для большинства молодых лю-
дей как ранней, так и поздней юности ха-
рактерен высокий уровень сформированно-
сти ценностного компонента гражданской 
идентичности. При переходе молодых лю-
дей ранней юности к поздней наблюдается 
положительная динамика в сформированно-
сти ценностного компонента гражданской 
идентичности: в период поздней юности 
статистически чаще наблюдается высокий 
уровень сформированности ценностного 
компонента гражданской идентичности, что 
подтверждается также и особенностями по-
ловозрастной динамики, свидетельствую-
щей о повышении частоты высокого уровня 
сформированности ценностного компонента 
гражданской идентичности при переходе к 

периоду поздней юности у лиц как мужско-
го, так и женского пола. 

Положительная динамика развития цен-
ностного компонента гражданской идентич-
ности при переходе от раннего периода юно-
сти к позднему может свидетельствовать о 
том, что с переходом к более позднему этапу 
возрастного развития наблюдается положи-
тельная динамика в принятии и разделении 
системы ценностей своей страны и народа, а 
также происходит более осознанная оценка 
своих поступков с позиции ценностей своего 
народа, страны, развивается объективно-дей-
ственное отношение к своему поведению. На 
наш взгляд, подобная динамика может быть 
обусловлена особенностями психосоциаль-
ного развития, происходящими при переходе 
от ранней юности к поздней, а именно с рас-
ширением зоны социальной ситуации разви-
тия на данном возрастном этапе и с большей 
включенностью в социальную жизнь своей 
страны и народа, что оказывает существенное 
влияние на развитие и особенности граждан-
ской идентичности личности. Полученные 
результаты исследования могут иметь тео-
ретическую и практическую значимость при 
разработке различных психолого-педагогиче-
ских программ по формированию ценностно-
го компонента гражданской идентичности в 
период юношеского возраста. 
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Примечание: * — различия статистически значимы при p ≤ 0,005

Рис. 2. Уровни сформированности ценностного компонента  
гражданской идентичности у юношей и девушек в периоды ранней и поздней юности,  

критерий хи-квадрат Пирсона, %
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