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Аннотация. В статье рассматриваются современные подходы к формированию универ-
сальных познавательных учебных действий младших школьников в процессе иноязыч-
ного образования в контексте цифровизации и обновленных ФГОС НОО. Цель исследо-
вания — разработать и обосновать систему принципов формирования универсальных 
познавательных учебных действий в иноязычном образовании начальной школы с уче-
том современных методических подходов. Представлена авторская модель интеграции 
универсальных познавательных учебных действий со структурой современных учебно-
методических комплексов по иностранному языку для 2-4 классов. Выявлены специфи-
ческие особенности формирования логических операций, работы с информацией и ис-
следовательских умений средствами иностранного языка.
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Abstract. The article discusses modern approaches to the formation of universal cognitive 
educational activities of primary school students in the process of foreign language education 
in the context of digitalisation and updated Federal State Educational Standards of Primary 
General Education. The purpose of the study is to develop and substantiate a system of principles 
for the formation of universal cognitive educational activities in foreign language education of 
primary school, taking into account modern methodological approaches. The author’s model of 
integrating universal cognitive educational activities into the structure of modern educational 
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and methodological complexes in a foreign language for grades 2–4 is presented. Specific 
features of the formation of logical operations, work with information and research skills by 
means of a foreign language are revealed.
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Актуальность исследования определяется 
необходимостью адаптации иноязычного об-
разования к требованиям обновленных ФГОС 
НОО и вызовам цифровой трансформации. 
Формирование УПУД при изучении иностран-
ного языка приобретает ключевое значение в 
свете современных методических парадигм: 
коммуникативного подхода, интерактивных 
методов, игрофикации и цифровых инстру-
ментов. Существующие УМК демонстрируют 
недостаточную системность в формировании 
познавательных УУД [1, с. 47; 2, с. 17], что 
создает противоречие между требованиями 
ФГОС к метапредметным результатам [3] и 
традиционной предметно-ориентированной 
методикой [4, с. 48; 2, с. 20].

Целью является разработка научно обосно-
ванной системы принципов формирования 
УПУД в иноязычном образовании младших 
школьников. Для ее достижения решались за-
дачи: анализ современных требований к фор-
мированию УПУД; выявление специфики их 
развития средствами иностранного языка; раз-
работка принципов интеграции УПУД в образо-
вательный процесс; обоснование методических 
рекомендаций по совершенствованию УМК.

Исследование базируется на системно-дея-
тельностном подходе А. Г. Асмолова, теории 
поэтапного формирования умственных дей-
ствий П. Я. Гальперина и современных кон-
цепциях иноязычного образования Е. И. Пас- 
сова, Н. Д. Гальсковой.

Решение задач подтверждено следующи-
ми результатами. Анализ требований ФГОС 
[3] и современных исследований [1, с. 46; 5, 
с. 54] выявил дефицит метапредметной ори-
ентации в УМК. Специфика формирования 
УПУД средствами иностранного языка рас-
крыта через три аспекта: развитие аналитико-
синтетических умений посредством межкуль-

турного компонента [4, с. 49]; формирование 
метакогнитивных стратегий через языковую 
рефлексию [6, с. 90]; интеграцию познава-
тельной деятельности в коммуникативный 
контекст [2, с. 20; 7, с. 65].

Разработана система принципов: когни-
тивной интеграции (включение познаватель-
ных операций в речевую деятельность) [1,  
с. 51; 2, с. 22]; поликультурной рефлексии 
(развитие аналитических умений через меж-
культурный диалог) [4, с. 51]; цифровой ме-
диации (использование технологий как ин-
струмента познания) [8, с. 150; 9].

Научная новизна заключается в создании 
трехуровневой модели интеграции УПУД в 
УМК: когнитивно-мотивационный уровень 
(адаптация аутентичных материалов для 
стимулирования исследовательской актив-
ности) [2, с. 18]; операционно-деятельност-
ный уровень (задания на сравнение культур-
ных явлений и цифровые квесты) [4, с. 51; 9]; 
рефлексивно-оценочный уровень (языковые 
портфолио с метакогнитивными коммента-
риями) [6, с. 105]. Обоснованы методические 
рекомендации по обновлению УМК [8, с. 180] 
и диагностике УПУД [7, с. 100; 10, с. 88].

Практическая ценность исследования реа-
лизуется через: модернизацию УМК по ино-
странному языку [1, с. 52; 8, с. 180]; подготов-
ку педагогов к работе по ФГОС [1; 3, с. 60]; 
разработку диагностических инструментов 
[6, с. 100; 10, с. 88]. Внедрение модели в УМК 
обеспечивает преемственность формирова-
ния логических операций через анализ линг-
вокультурных концептов, исследовательских 
умений посредством мини-проектов и работы 
с информацией через верификацию цифро-
вых источников [5, с. 57; 8, с. 160].

Для реализации принципов предложены: 
проблемно-поисковые задания на развитие 
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логических операций (когнитивная интегра-
ция) [1, с. 50; 4, с. 21]; проектная деятель-
ность с исследованием культурных феноме-
нов (поликультурная рефлексия) [4, с. 52; 7, 
с. 66]; цифровые ресурсы для создания ин-
терактивной среды (цифровая медиация) [8,  
с. 160; 9]; языковые портфолио для метаког-
нитивной рефлексии [6, с. 105; 7, с. 67].

Цель исследования достигнута через раз-
работку системы принципов и трехуровне-

вой модели интеграции УПУД. Реализация 
модели в УМК для 2-4 классов обеспечивает: 
формирование логических операций посред-
ством анализа языковых явлений; развитие 
исследовательских умений через проектную 
деятельность; освоение навыков работы с ин-
формацией в цифровой среде. Перспективы 
дальнейших исследований связаны с апро-
бацией модели и созданием УМК нового по-
коления.
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