
Известия высших учебных заведений. Социология. Экономика. Политика   Т. 17, № 3, 2024 

УДК 316 
DOI: 10.31660/1993-1824-2024-3-63-76 

Дифференциация представлений молодежи о внешней политике России 

Л. В. Рожкова*, О. В. Сальникова 

Пензенский государственный университет, Пенза, Россия 
*mamaeva_lv@mail.ru

Аннотация. В современных условиях кардинальных трансформаций на мировой арене меняется и вектор 
внешней политики России. Начиная с 2014 года, а в особенности после 2022 года страны Запада во главе с 
США активно проводят политику сдерживания нашей страны, что влечет и изменение параметров российско-
го внешнеполитического курса. Несмотря на сохраняющиеся региональные приоритеты на постсоветском 
пространстве, сегодня Россия стремится участвовать в формировании нового мироустройства, что отражается 
в определении новых целей и задач в базовых документах, регулирующих сферу внешней политики Россий-
ской Федерации. Особый интерес представляет изучение отношения наиболее передовых социальных групп 
России, в частности молодежи, к проводимому внешнеполитическому курсу России. Это способствует выяв-
лению готовности к поддержке со стороны наших сограждан различных направлений российской внешней 
политики. Актуальность рассматриваемой проблемы обусловлена и тем, что сфера внешнеполитических ори-
ентаций разных групп молодежи изучена не достаточно; в том числе отсутствуют комплексные исследования 
отношения особой группы молодежи (студенческой) к современной внешнеполитической деятельности Рос-
сии. Цель работы — анализ представлений современной молодежи о внешнеполитическом курсе России с 
позиции их общей оценки и дифференциации мнений с учетом социально-демографических характеристик и 
социальных ресурсов молодых людей. В статье использовались материалы авторских социологических ис-
следований внешнеполитических ориентаций молодежи, проведенных в 2023–2024 гг. в Пензенской, Тюмен-
ской и Саратовской областях, а также результаты других социологических исследований по сходной темати-
ке. На основе проведенного анализа рассмотрены представления современной молодежи о реализуемой 
внешней политике России, выявлен достаточно высокий уровень интереса молодежи к мировым политиче-
ским событиям, общая положительная оценка проводимой сегодня РФ внешней политики; установлена взаи-
мосвязь внешнеполитических ориентаций современной молодежи с гендерными, возрастными характеристи-
ками, типом поселения и уровнем материального положения. Полученные данные могут быть использованы в 
рамках молодежной политики с целью разработки механизмов, способствующих формированию позитивного 
образа страны в глазах молодежи, пониманию и принятию проводимого внешнеполитического курса РФ. 
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Abstract. In the current global landscape of significant changes, Russian foreign policy is also undergoing notable 
transformations. Since 2014, and especially after 2022, Western countries, led by the United States, have been ac-
tively pursuing a policy of containing Russia, which entails a change in the parameters of Russian foreign policy.  

Despite continuing regional priorities in the post-Soviet space, Russia now seeks to participate in shap-
ing the new world order. This is reflected in redefinition of goals and objectives in the basic documents that 
guide the foreign policy of the Russian Federation. A significant area of interest is the study of Russians’ atti-
tudes, particularly those of progressive social groups such as young people, toward the ongoing course of Rus-
sian foreign policy. It helps to identify the readiness of citizens to support various directions of Russian foreign 
policy. The importance of the issue being discussed is also attributed to the fact that there has not been enough 
research into the foreign policy orientations of various young groups. In particular, there is a lack of comprehensive 
studies of the attitudes of young people, especially students, toward Russia's current foreign policy. The aim of this 
article is to analyze of the views of modern youth about the Russia's foreign policy course from the perspective of 
their general assessment and differentiation of opinions, taking into account the socio-demographic characteristics 
and social resources of young people. This article uses data from sociological research among youth in the regions 
of Penza, Tyumen, and Saratov in 2023-2024, as well as the findings of other sociological studies on similar top-
ics. From this analysis, the author concludes that there is a high level of youth interest in global political events 
and a generally positive view of Russia's current foreign policy. Additionally, significant factors influencing the 
foreign policy orientations of modern youth include gender, age, type of settlement, and material well-being.  

The findings can be used in the development of youth policies to create mechanisms that promote a 
positive perception of Russia's foreign policy among young people, which is crucial for supporting the country's 
current foreign policy direction. 
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Введение 
 

С периода распада СССР Россия стремится выстраивать справедливый миропорядок и 
продвигать идеи многополярности в международных отношениях. Российский внешне-
политический курс в последние годы демонстрирует преемственность в части продол-
жения сохранения стратегической установки о самостоятельном положении равенства с 
другими мировыми державами [1]. Несмотря на утрату былого сильного внешнеполитиче-
ского статуса, Россия способна глобально мыслить и действовать [2]. 

По мнению Д. В. Тренина, «российская внешняя политика изменялась под влия-
нием обстоятельств и, как следствие, все большего осознания возможностей и ограни-
чений для нее самой» [3]. В качестве основных факторов, которые оказали влияние на 
трансформацию российской внешней политики, исследователи выделяют следующие: 
общемировая политическая нестабильность, недружественные действия в отношении 
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Российской Федерации со стороны США и стран НАТО, политические и экономиче-
ские санкции в отношении России в связи с событиями 2014 и 2022 гг., глобализация с 
опорой на принцип неоколониализма США и стран Запада [4].  

В соответствии с новой Концепцией внешней политики Российской Федерации 
2023 г. Россия проводит многовекторную и независимую внешнюю политику на основе 
учета своих национальных интересов и с «осознанием особой ответственности 
за поддержание мира и безопасности на глобальном и региональном уровнях» [5]. Ос-
новными стратегическими целями России в рамках реализуемой внешнеполитической 
деятельности являются создание благоприятных внешних условий для обеспечения 
безопасности, целостности, суверенитета РФ, а также упрочение ее позиций в качестве 
влиятельного, самостоятельного, ответственного актора современного миропорядка [5].  

Для реализации этих целей у России имеются все необходимые внешнеполити-
ческие ресурсы (членство в Совете Безопасности ООН, БРИКС и многих других меж-
дународных организациях; ядерные и вооруженные силы; природные богатства; интел-
лектуальный потенциал; опытный дипломатический корпус и потенциал «мягкой си-
лы»), а также мощный потенциал российской нации — «резерв внешней политики, спо-
собный к ее мобилизации в самые кризисные периоды» [1]. 

Особенно важно изучение внешнеполитических ориентаций особой группы —
молодежи, которая представляет «будущее в настоящем». По справедливому замеча-
нию К. Мангейма, молодежь — «…оживляющий посредник, резерв… для приспособ-
ления к быстро меняющимся или качественно новым обстоятельствам» [6]. Изучение 
ориентаций, мнений, оценок, представлений современной молодежи является важным 
направлением исследований не только с целью выявления доминирующих тенденций 
в области динамики их ценностных ориентаций, но и прогнозирования возможных из-
менений [7]. «Молодежь… пока еще не пришла в политику, но политика уже пришла 
в жизнь молодых людей…» [8]. Именно сегодняшние молодые люди будут завтра 
определять векторы и приоритеты внутренней и внешней политики России. 

 
Материалы и методы 
  

Для анализа отношения молодежи к российской внешней политике использовались ан-
кетные опросы студентов Пензенского государственного университета (ПГУ) «Внеш-
неполитические ориентации и внешняя политика России глазами студенческой моло-
дежи» (2023 г., г. Пенза, n = 393, выборка квотная — пол, курс обучения) [2; 9], «Внеш-
неполитические угрозы и отношение к внешней политике России» (январь 2024 г., 
г. Пенза, n = 351; выборка квотная — пол, курс обучения); материалы фокус-групповых 
дискуссий со студентами (2023, 2024 гг.; г. Пенза); опрос молодежи «Конфигурация 
внешнеполитических ориентаций современной молодежи» (июнь 2024 г., Пензенская, 
Саратовская, Тюменская области, n = 1400, выборка квотная — пол, возраст, молодые 
люди от 14 до 35 лет); данные других социологических исследований «Украинский 
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кризис глазами студенческой молодежи» (2015 г., г. Ростов-на-Дону,  
n = 718) [10]; «Внешняя политика глазами российских студентов» (2017 г., 72 региона, 
n = 3 062, «Кампус», Научно-исследовательский университет «Высшая школа экономи-
ки» (НИУ ВШЭ)) [11]; «Россия и мир — сегодня и завтра» (2019 г., Южный федераль-
ный округ (ЮФО) и Северо-Кавказский федеральный округ (СКФО), n = 551) [10; 12]; 
«Влияние внешней политики России на ценностные ориентации студенческой молодежи 
Поволжья» (2019 г., вузы Приволжского федерального округа (ПФО), n = 600) [13] и др. 
 
Результаты и обсуждение 
 

Молодое поколение отличает ряд особенностей: возрастные характеристики,  
нестабильное положение в обществе, недостаток опыта, «пластилиновое» сознание  
(Ю. А. Зубок) [14]. Это накладывает отпечаток на мировоззрение, ценности, отношение 
к действительности молодежи. На вопрос о том, интересуются ли молодые люди поли-
тикой, следят ли за международными событиями, Ю. А. Зубок отвечает: «Основная 
часть молодежи — нет. Но это не значит, что они не в курсе происходящего. Долгое 
время среди молодых людей формировался устойчивый нигилизм по отношению к по-
литике и своему участию в ней… Но чем больше молодежь размышляет на эту тему, 
тем лучше осознает свои возможности и начинает участвовать в этом» [14].  

По результатам исследования «Кампус» в 2017 г. 41 % студентов внимательно сле-
дят за новостями внешней политики, 52 % в курсе важных внешнеполитических тем, но 
специально политическими событиями не интересуются, 7 % политикой не интересуются 
вообще [11]. 

Данные исследования 2019 г. среди студентов ПФО показали, что более 76 % 
опрошенных проявляют интерес к внешнеполитической ситуации, еще 8 % иногда прояв-
ляют такой интерес и 16 % внешняя политика не интересует. При этом чаще имеют такой 
интерес студенты, обучающиеся на специальностях социально-гуманитарного профиля 
[13], что вполне объяснимо с точки зрения структуры образовательной программы и лич-
ностной направленности и мотивации на изучение гуманитарных дисциплин. По данным 
опроса также было установлено, что 55 % респондентов регулярно и еще 28 % иногда 
смотрят новости о внешней политике, социальные сети являются основным источником 
информации для 87 % молодых людей [13]. Однако, как выяснилось из материалов фокус-
групп, молодые люди сегодня изучают и анализируют разные источники информации, как 
российские, так и зарубежные. Они находят аргументы «за» и «против», сравнивают и на 
основе этого делают свои выводы о современной международной ситуации. 

Результаты авторских исследований показали, что чаще студенты следят за ми-
ровыми политическими событиями (46,6 % в 2023 г. и 43,6 % в январе 2024 г.). Они 
считают, что сегодня крайне важно понимать происходящие мировые процессы (чаще 
этого мнения придерживались студенты социально-гуманитарных направлений). По-
добные данные были получены и по более позднему исследованию, проведенному 
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в июне 2024 года. Так, 59,1 % молодых людей, проживающих в Пензенской, Саратов-
ской и Тюменской областях, следят за политической ситуацией в России и в мире. 
Девушки (табл. 1) и респонденты, имеющее среднее материальное положение, чаще сле-
дят за мировыми политическими событиям. Этот интерес снижается по мере увеличения 
курса обучения: 29,4 % — на 1 курсе, 27,5 % — на 2 курсе, 21,6 % — на 3 курсе, 17,6 % — 
на 4 курсе и 3,9 % — на 5 курсе. Также, чем больше населенный пункт, где студент вырос, 
тем чаще он имеет интерес к внешнеполитической информации: 45,1 % из крупных горо-
дов, 29,4 % из малых городов и 25,5 % из сельской местности активно проявляют интерес.  

 
Таблица 1  

Интерес к внешней политике и пол респондентов, в % 
 

Интерес к внешней политике РФ 
Студенты,  

г. Пенза, январь 
2024 г., n = 351 

Пол 
Юноши,  

n = 93 
Девушки,  

n = 258 
Скорее следят за внешней политикой РФ 43,6 35,3 64,7 
Скорее не следят за внешней политикой РФ 29,9 14,3 85,7 
Затруднились ответить 26,5 25,8 74,2 

 
В числе событий 2014–2015 гг. студентов чаще интересовали (в порядке убыва-

ния): украинский кризис (75 %), санкции (64 %), война в Сирии (62 %), обострение от-
ношений с США и странами Европы (47 %) [13]; в 2017 г. — вопросы экономического 
сотрудничества и соперничества (53 %), борьба с терроризмом (49 %), отношения РФ и 
США (49 %), участие России в урегулировании конфликтов в Сирии и на Украине  
(45 %) [11]. По данным фокус-групп 2024 г., основное внимание студентов сегодня об-
ращено к событиям специальной военной операции (СВО). Опрос, проведенный в июне 
2024 г., показал, что 49,4 % молодых людей сильно встревожены продолжением кон-
фликта с Украиной, 37,9 % — испытывают некоторое беспокойство, 12,7 % — эти собы-
тия не тревожат. Студентов также чаще волнуют и возможности возрождения холодной 
войны. При этом правильным решением о начале СВО на Украине считают 32,5 % сту-
дентов, 59 % затруднились ответить. По данным исследования 2024 г., 27,4 % респонден-
тов относятся положительно к началу СВО (28,6 % — в г. Пензе, 29,7 % — в г. Саратове 
и 28,7 % — в г. Тюмени).  

Интересна общая оценка молодежью внешней политики России. По данным иссле-
дования 2015 г. (г. Ростов-на-Дону), половина опрошенных студентов (50 %) считают, что 
внешней политике уделяется слишком большое внимание в ущерб внутренней (их мнение 
разделили 48,8 % студентов вузов ЮФО и СКФО в 2019 г.). Только 10,2 % в 2015 г. и 12 % 
в 2019 г. были согласны с утверждением о том, что несмотря на значительный интерес  
руководства страны к внешней политике, ее успехи обеспечивают прогресс внутреннего 
развития страны [10; 12].  
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По данным авторского исследования 2024 г., 52,1 % студентов считают, что се-
годня руководство нашей страны уделяет внешней политике столько внимания, 
сколько нужно, 2,5 % полагают, что нужно уделять еще больше внимания. Было вы-
явлено, что подобные оценки чаще дают студенты, которые имеют среднее матери-
альное положение семьи, девушки (табл. 2), преимущественно те, кто проживают 
в больших городах, а также студенты младших курсов. Только 12,5 % опрошенных 
указали, что внешней политике РФ сегодня уделяется повышенное внимание.  

 
Таблица 2 

  
Оценка внимания к внешней политике со стороны руководства страны  

и пол респондентов, в % 
 
Оценка внимания к внешней 

политике 
Студенты, Пенза, январь 

2024 г., n = 351 
Пол 

Юноши, n = 93 Девушки, n = 258 
Слишком много 12,5 33,3 66,7 

Слишком мало 2,6 100 0 

Столько, сколько нужно 52,1 21,3 78,7 

Затруднились ответить 32,8 26,3 73,7 
 
В целом большая часть студентов в январе 2024 г. затруднились оценить резуль-

таты внешней политики за 2023 г., а 39,3 % отметили, что за последний год было 
больше успехов; в 2023 г. доля таких респондентов составила 32,3 %. О неудачах 
в 2024 г. высказались только 8,5 % респондентов (16,2 % — в 2023 г.). Подобные дан-
ные были получены и по опросу в июне 2024 г. Так, 45,5 % опрошенных затрудни-
лись ответить, а 34,3 % молодых людей сказали, что во внешней политике России бы-
ло больше успехов, чем неудач. 

По данным исследований видно, что присутствует взаимосвязь оценок успехов 
и неудач российской политики с оценкой ситуации в стране (табл. 3, 4).  

 
Таблица 3  

 
Оценка успехов и неудач внешней политики России за 2023 год  

и оценка политической ситуации в стране, в % 
 

Оценка внешней 
политики РФ 
за 2023 год 

Оценка социально-политической ситуации в стране 

Благополучная Скорее 
благополучная 

Скорее 
кризисная Кризисная Затрудняюсь 

ответить 
Больше успехов 19,6 45,7 13,0 2,2 19,6 

Больше неудач 0,0 10,0 50,0 40,0 0,0 
Затруднились 
ответить 4,9 21,3 26,2 0,0 47,5 
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Таблица 4  
 

Оценка успехов и неудач внешней политики России за 2023 год  
и оценка экономической ситуации в стране, в % 

  
Оценка внешней 

политики РФ 
за 2023 год 

Оценка социально-экономической ситуации в стране 

Благополучная Скорее 
Благополучная 

Скорее 
кризисная Кризисная Затрудняюсь 

ответить 
Больше успехов 17,4 47,8 21,7 0,0 13,0 

Больше неудач 10,0 20,0 60,0 10,0 0,0 
Затруднились 
ответить 3,3 24,6 27,9 0,0 44,3 

 
Рассматривая структуру успехов во внешнеполитической сфере по данным 

2023 г., можно выделить наиболее часто упоминаемые: улучшение внешних связей, 
налаживание отношений с Востоком, включение в состав РФ новых территорий. 

По данным исследований 2023 и 2024 гг. видно, что почти не изменилась иерар-
хия  основных российских национальных интересов в сфере внешней политики. Это за-
щита суверенитета страны, прав и свобод россиян, а также укрепление международного 
мира. Также, по мнению студентов, не изменились и основные приоритеты внешней по-
литики РФ — безопасное, мирное существование РФ и восстановление ее авторитета в 
мире [9].  

По мнению 47,8 % опрошенных в январе 2024 г., 46,1 % в июне 2024 г., 54,6 %  
в 2023 г., сегодня Россия отстаивает свои национальные интересы, не взирая на недо-
вольство других стран. Чаще так считают девушки (табл. 5), студенты младших курсов, 
студенты, проживающие в крупных городах и студенты, имеющие среднее материаль-
ное положение. Также было выявлено, что студенты, которые выступают за независи-
мую политику России по отстаиванию своих интересов, чаще характеризуют свою 
страну как сильную (37,3 %) и независимую (25 %). 

Таблица 5  
 

Оценка способности РФ отстоять национальные интересы, в % 
 

Способность РФ  
отстоять свои  

национальные интересы 

Молодежь, 
г. Пенза,  

г. Саратов,  
г. Тюмень, 

июнь 2024 г.,  
n = 1 400 

Студенты, 
г. Пенза,  

январь 2024 г., 
n = 351 

Пол 

Юноши, 
n = 93 

Девушки, 
n = 258 

РФ отстаивает свои национальные  
интересы вне зависимости от мнения 
других стран 

46,1 47,8 23,2 76,8 

РФ предпринимает попытки отстаи-
вать национальные интересы,  
но не всегда получается 

19,4 13,7 37,5 62,5 

РФ не удается отстаивать свои интересы 5,7 3,5 0,0 100 

Затруднились ответить 28,7 35,0 29,3 70,7 
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По результатам исследования в июне 2024 г., 45,7 % молодых людей считают, 
что сегодня Россия проводит политику, которая является независимой (45,1 % —  
в г. Пензе, 47 % — в г. Саратове и 46 % — в г. Тюмени). 

По мнению 42,7 % представителей студенческой молодежи, Россия должна ве-
сти свой независимый внешнеполитический курс, но не навязывать свои позиции дру-
гим странам. В числе таких респондентов чаще девушки (табл. 6), студенты, обучаю-
щиеся на младших курсах, имеющие средний достаток, из крупных городов. 11,1 % 
опрошенных согласны с утверждение о том, что «России следует вести себя как вели-
кой державе, диктовать свою волю другим странам».    

 
Таблица 6  

 
Оценка самостоятельности внешней политики РФ и пол респондентов, в % 

 

Оценка самостоятельности  
внешней политики РФ 

Студенты, 
Пенза,  
январь  
2024 г.,  
n = 351 

Пол 

Юноши,  
n = 93 

Девушки,  
n = 258 

РФ следует вести независимую внешнюю политику 
без навязывания своих условий другим странам 42,7 20,0 80,0 

РФ необходимо вести себя как великой державе и 
диктовать свои условия другим странам 11,1 38,5 61,5 

Внешняя политика РФ может не быть самостоятель-
ной в случае не противоречия интересам граждан 2,6 33,3 66,7 

Внешняя политика РФ всегда должна подчиняться 
общемировым интересам все зависимости от своих 
национальных интересов 

1,7 100,0 0,0 

Затруднились ответить 41,9 26,5 73,5 

 
В соответствии с материалами авторских исследований 2023 г., 38,4 % респон-

дентов согласны с ролью России как мирового лидера по поддержанию глобального 
миропорядка, 54,7 % затруднились ответить, а 9,4 % с этим не согласны. Интересно, 
что в июне 2024 г. 64,6 % молодых людей выразили согласие с утверждением о том, 
что «Россия должна быть мировым лидером по поддержанию глобального миропо-
рядка, мира и безопасности», никто из респондентов не выразил противоположного 
мнения, а 37,4 % затруднились дать ответ. В этой связи необходимо подчеркнуть, что 
молодые люди, которые были согласны с ролью России как мирового лидера, чаще 
характеризовали Россию как сильную и справедливую.  

По результатам исследования «Кампус» в 2017 г., 64 % студентов были уверены, 
что за 2015–2017 гг. влияние России возросло [11]. Подобные оценки высказываются и 
в настоящее время. Так, по данным опроса 2024 г., 35,9 % считают, что влияние России 
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в мире в последние годы (2022–2024 гг.) растет; о снижении сказали 9,4 % и еще  
10,3 % респондентов отметили, что оно остается неизменным. 

По данным анализа, студенты, которые выделяют ведущую роль России как ми-
рового лидера, также считают, что ее влияние в последние годы растет (табл. 7).   

 
Таблица 7  

 
Согласие с ролью РФ как мирового лидера по поддержанию глобального миропорядка  

и оценка влияния России в мире за 2022–2024 гг., в % 
 

Роль России — исторически  
сложившаяся уникальная миссия  

по поддержанию глобального мира 

Влияние России в мире (2022–2024 гг.) 

Растет Снижается Остается 
неизменным 

Затруднились 
ответить 

Согласен 62,2 6,7 17,8 13,3 

Не согласен 12,5 50,0 12,5 25,0 

Затруднились ответить 20,3 6,3 4,7 68,7 

 
Интересны ответы студентов, касающиеся оценки политики РФ в отношении ряда 

стран. Так, в 2019 г. студенты выражали поддержку проводимой внешней политики Рос-
сии в отношении США и стран НАТО (39,5 и 18,6 % соответственно). Большая часть 
опрошенных студентов полностью (37,6 %) или частично (18,3 %) поддерживали поли-
тику РФ в отношении Украины [13]. Как отмечают исследователи, подобные оценки свя-
заны с проводимым уже в тот период санкционным режимом против России [13].  

В ходе авторского опроса 2023 г. студенты перечислили дружественные страны 
РФ, в число которых вошли Китайская Народная Республика и Республика Беларусь, 
реже назывались Сербия и Индия. Интересно, что еще в 2017 г. 51 % студентов счита-
ли Китай главным стратегическим и экономическим партнером России [11]. В числе 
недружественных стран были названы США, страны Европейского Союза, НАТО, 
Украина. Говоря о предпочтениях студентов в 2024 г. в отношении стран, с которы-
ми следует сегодня выстраивать отношения, необходимо, в первую очередь, выде-
лить страны Азии (34,3 %).  

Что касается характера внешней политики РФ в отношении западных стран, то 
студенты считают, что внешнеполитические действия В. Путина носят в целом сбалан-
сированный характер (40,4 % молодых людей отметили это в июне 2024 г., 38,5 % сту-
дентов — в январе 2024 г. и 50,4 % представителей студенческой молодежи — в 2023 г.). 
Этого мнения чаще придерживаются девушки, студенты младших курсов, студенты из 
больших городов и имеющие среднее материальное положение  (табл. 8). 
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Таблица 8 
  

Оценка деятельности Президента РФ в отношении стран Запада, в % 
 

Оценка деятельности Президента РФ 
 в отношении стран Запада 

Молодежь, 
 г. Пенза, 

г. Саратов, 
г. Тюмень, 

июнь 2024 г., 
n = 1400 

Студенты,  
г. Пенза,  

январь, 2024 г.,  
n = 351 

Пол 

Юноши,  
n = 93 

Девушки,  
n = 258 

Демонстрирует излишнюю жесткость 7,6 3,4 50,0 50,0 

Демонстрирует излишнюю мягкость 13,3 11,1 30,8 69,2 
Внешнеполитические действия  
сбалансированы 40,4 38,5 20,0 80,0 

Затруднились ответить 38,6 47 29,1 70,9 
 
В соответствии с Концепцией внешней политики РФ 2023 г., страны СНГ были и 

остаются для России главным региональным приоритетом. По материалам опроса 
в июне 2024 г., 36,5 % молодых людей считают, что Россия является гарантом мира и 
стабильности на территории бывшего СССР. 

По данным исследования Всероссийского центра изучения общественного мне-
ния в 2023 г., 52 % россиян полагали, что Россия выступает в качестве гаранта мира и 
безопасности на территории постсоветского пространства; больше четверти респонден-
тов (26 %) были уверены в том, что Россия не вмешивается в политику этих стран и 
11 % опрошенных были согласны с имперской политикой  РФ в этом регионе [15].  
По данным исследования 2023 г. (по мере упоминания) — 40,2; 10,2  и 3,9 % соответ-
ственно. Исследование 2019 г. показало, что 47 % респондентов полностью и 21,3 % 
частично поддерживали проводимую Россией политику в отношении стран СНГ [13]. 
По мнению трети студентов (33,3 %) сегодня отношение к России в мире необъектив-
ное, 13,7 % высказали обратную позицию и 53 % затруднились ответить. 
 
Выводы 
 

По данным исследований можно сделать ряд основных выводов. Современные моло-
дые люди чаще следят за мировыми политическими событиями, поскольку считают, 
что в настоящее время крайне важно понимать происходящие процессы. В их числе 
чаще студенты социально-гуманитарных направлений, девушки, студенты, имеющие 
среднее материальное положение. Было установлено, что интерес к внешнеполитиче-
ской информации снижается пропорционально увеличению курса обучения и умень-
шению размера населенного пункта, где студент прожил большую часть своей жизни. 
В числе основных событий, которые волнуют молодежь, — СВО, возможности воз-
рождения холодной войны, санкции, отношения с разными странами. При этом в числе 
дружественных стран молодые люди рассматривают Китайскую Народную Республику 
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и Республику Беларусь и считают, что в сложившихся условиях ухудшения отношений  
с Западом необходимо обратить внимание на развитие отношений со странами Азии. 
Общая оценка проводимой сегодня РФ внешней политики положительная, чаще со 
стороны девушек, студентов младших курсов, из крупных городов и со средним мате-
риальным положением. Большая часть молодежи, в том числе и представители студен-
чества, считают, что проводимый внешнеполитический курс РФ носит сбалансирован-
ный характер. Россия проводит самостоятельную и независимую внешнюю политику, 
отстаивая свои национальные интересы. Вместе с тем в силу своего исторического 
прошлого и геополитического статуса Россия может играть роль мирового лидера по 
поддержанию глобального миропорядка, и сегодня она выступает в качестве гаранта ми-
ра и безопасности на территории постсоветского пространства. В заключение следует 
отметить, что в современных условиях кардинальных социальных трансформаций необ-
ходим социологический мониторинг внешнеполитических взглядов и представлений 
различных социальных групп. Это позволит выявить условия и разработать механизмы, 
способствующие пониманию и принятию со стороны россиян и отдельных социальных 
групп проводимого внешнеполитического курса РФ по продвижению ее национальных 
интересов. 
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