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Миссия журнала 
Издание «Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки» является рецензируе-

мым научно-теоретическим и прикладным журналом, в котором публикуются результаты междисципли-

нарных фундаментальных и прикладных исследований в области педагогики и истории.  

Научный журнал является открытой международной площадкой для научного обсуждения актуаль-

ных теоретических и эмпирических исследований, которые вносят оригинальный вклад в развитие сле-

дующих направлений в рамках отраслей научного знания: педагогики (общая педагогика, история педа-

гогики и образования, теория и методика обучения и воспитания (иностранные языки и русский язык как 

иностранный), оздоровительная и адаптивная физическая культура) и истории (отечественная история и 

всеобщая история).  

 

Цели и задачи 

Цель: Создание единого научно-исследовательского пространства для взаимного обмена достиже-

ниями российских и зарубежных ученых, специализирующихся в области педагогики, методики обуче-

ния иностранным языкам и русскому языку как иностранному, адаптивной физической культуры, отече-

ственной и всеобщей истории. 

Задачи: 

Обсуждение актуальных вопросов педагогики (образования, воспитания и преподавания) в России и 

за рубежом. 

Обмен результатами инновационных научных исследований российских и зарубежных ученых в об-

ласти обучения иностранным языкам и русскому как иностранному языку, включая обучение на основе 

современных цифровых технологий и технологий искусственного интеллекта. 

Представление результатов исследований в области адаптивной физической культуры. 

Отражение современных направлений исторической науки и широкого спектра взглядов на ход все-

общей и отечественной истории.  

Публикация результатов фундаментальных и прикладных научных исследований в области отечест-

венной истории с точки зрения взаимодействия социоестественных, социально-экономических, полити-

ческих и социокультурных аспектов в историческом развитии России, ее отдельных регионов и микро-

социумов (отдельных поселений и социально-профессиональных групп). 

Обсуждение ключевых проблем всеобщей истории, опыта изучения как цивилизационных особен-

ностей мирового развития в целом, так и истории отдельных зарубежных стран (приоритет – история 

нового и новейшего времени).   

 

Целевая аудитория журнала – научное сообщество исследователей в области педагогики и истории 

(ученые, преподаватели высшей школы, соискатели ученых степеней кандидата наук и доктора наук).  

К публикации принимаются оригинальные статьи российских и зарубежных авторов на русском и 

английском языках. 

Авторами являются ученые из российских научных и образовательных организаций из стран ближ-

него и дальнего зарубежья. 
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Аннотация 

Актуальность. Современный этап цифровой трансформации образования, подкрепленный 

глобальными инициативами со стороны ЮНЕСКО и национальными стратегиями развития 

Российской Федерации до 2030 г., характеризуется интеграцией инновационных техноло-

гий, таких как технологии искусственного интеллекта (ИИ-технологии) в систему высшего 

образования. Особую актуальность данное направление приобретает в технических вузах, 

где формирование профессиональной иноязычной коммуникативной компетенции выступа-

ет основной задачей иноязычного образования. Одной из наиболее сложных лексико-

грамматических категорий английского языка для студентов – будущих инженеров остают-

ся фразовые глаголы, широко используемые в профессиональной коммуникации и техниче-

ской документации. Однако на практике их изучение осложняется отсутствием системного 

подхода в учебных пособиях, дефицитом аудиторных часов и низкой эффективностью тра-

диционных методов обучения лексике и грамматике. Для достижения основной цели иссле-

дования используются чат-боты как инструмент для внеаудиторной речевой практики, на-

правленной на автоматизацию навыков использования фразовых глаголов. Цель исследова-

ния – определение эффективности методики формирования лексико-грамматических навы-

ков студентов технического вуза на материале фразовых глаголов английского языка по-

средством практики с чат-ботом. 

Методы исследования. Для проведения исследования использовались следующие группы 

методов: а) теоретические: изучение и анализ отечественной и зарубежной педагогической, 

методической, психологической научной литературы по проблеме исследования; анализ и 

обобщение опыта по исследуемой проблеме, моделирование; б) эмпирические: наблюдение, 

анкетирование, беседа, тестирование; в) статистические: количественный и качественный 

анализ полученных результатов, математическая обработка данных; г) формирующие: в 

контролируемых условиях проведена опытно-экспериментальная работа с целью проверки 

авторской методики обучения; полученные данные использовались для анализа и выявле-

ния причинно-следственных связей между переменными. Эффективность методики форми-
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рования лексико-грамматических навыков студентов технического вуза на материале фра-

зовых глаголов посредством практики с чат-ботом проводилась при помощи сопоставления 

результатов тестирования на констатирующем и контрольном этапах. Для анализа данных 

использовалось программное обеспечение IBM SPSS Statistics 21, сравнение средних вели-

чин проводилось согласно параметрическому статистическому методу t-критерию Стью-

дента (t-тест). Объектом контроля выступили 15 лексико-грамматических навыков (9 ре-

цептивных и 6 продуктивных).  

Обзор литературы. В ходе анализа научной и учебно-методической литературе по теме ис-

следования были обобщены результаты научных работ, посвященных использованию чат-

ботов для формирования иноязычной коммуникативной компетенции, определены основ-

ные направления исследований. 

Результаты исследования. Разработанная методика формирования лексико-грамматических 

навыков студентов технического вуза на материале фразовых глаголов английского языка по-

средством практики с чат-ботом была апробирована в ходе опытно-экспериментальной рабо-

ты и доказала свою эффективность в сравнении с традиционными методами обучения по всем 

контролируемым параметрам. Проведенная опытно-экспериментальная работа выявила, что 

на начальном этапе обучения обе группы КГ (N = 24) и ЭГ (N = 24) имеют равный уровень 

языковой подготовки, поскольку статистической значимости между группами выявлено не 

было (p > 0,05 для большинства контролируемых параметров). Показатели в ЭГ имеют вы-

сокую статистическую значимость (p < 0,001), что свидетельствует о выраженной эффек-

тивности применяемой методики обучения. В КГ большинство показателей также значимы, 

но уровень значимости варьируется между p < 0,001 (параметры № 2–8, 10–11, 13–15) и  

p < 0,05 (параметры № 1, 9, 12). Наименее выраженным и имеющим слабую статистическую 

значимость в КГ является контролируемый параметр № 1 «соотносить звуковую форму 

слова с его значением» (*p = 0,037), при этом в ЭГ, несмотря на то, что он был лучше сфор-

мирован, тем не менее имеет низкий показатель t = 4,87 (p < 0,001) по сравнению с другими 

навыками. Разница в эффективности между КГ и ЭГ очевидна ввиду того, что показатели  

t-критерия Стьюдента в ЭГ значительно выше, чем в КГ, например, для параметра № 6 

«дифференцировать фразовые глаголы и схожие монолексемные глаголы» t = 4,67 (КГ) 

против t = 7,89 (ЭГ). Наибольший разрыв в t-критерии Стьюдента наблюдается в продук-

тивных навыках, например, для параметра № 9 «прогнозировать грамматические конструк-

ции с фразовыми глаголами» t = 4,12 (КГ) против t = 8,12 (ЭГ).  

Выводы. Опытно-экспериментальная работа позволила выявить, что чат-боты ChatGPT и 

DeepSeek не имеют технической возможности для формирования навыков аудирования. 

При этом некоторые чат-боты (например, Replika AI) обеспечивает более естественное об-

щение, чат-боты TalkPal и Praktika.ai более эффективны для коррекции ошибок. Речевая 

практика с чат-ботом вызвала интерес у студентов, что способствовало повышению уровня 

их мотивации к изучению английского языка. Интерактивный формат обучения и возмож-

ность получать мгновенную обратную связь сделали процесс более увлекательным и дос-

тупным. Использование нескольких различных чат-ботов одновременно позволило студен-

там ознакомиться с возможностями, которые предоставляли чат-боты, и выбрать тот, кото-

рый в большей степени соответствовал запросам конкретного студента. Результаты прове-

денного исследования могут быть использованы в дальнейших работах по выявлению лин-

гводидактического потенциала ИИ-технологий и его применением в рамках иноязычной 

подготовки студентов неязыковых вузов, формирования лексико-грамматических навыков 

студентов посредством других ИИ-технологий, а также в методике обучения иностранному 

языку. 

Ключевые слова: лексико-грамматические навыки, фразовые глаголы, чат-бот, ИИ-

технологии, профессиональная иноязычная коммуникативная компетенция, технический 

вуз, обучение инженеров 

Финансирование. Это исследование не получало внешнего финансирования. 

Вклад авторов: нераздельное соавторство. 
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Abstract 

Importance. The current stage of digital transformation of education, supported by global initia-

tives from UNESCO and the national development strategies of the Russian Federation until 2030, 

is characterized by the integration of innovative technologies such as artificial intelligence (AI) 

technologies into the higher education system. This area is particularly relevant in technical uni-

versities, where the formation of professional foreign language communicative competence is the 

main goal of foreign language education. Phrasal verbs, widely used in professional communica-

tion and technical documentation, remain one of the most difficult lexical and grammatical catego-

ries of the English language for students of future engineers. However, in practice, their study is 

complicated by the lack of a systematic approach in textbooks, a shortage of classroom hours, and 

the low effectiveness of traditional methods of teaching vocabulary and grammar. To achieve the 

main purpose of the study, chatbots are used as a tool for extracurricular speech practice aimed at 

automating the skills of using phrasal verbs. The purpose of this study is to determine the effec-

tiveness of the methodology for the formation of lexical and grammatical skills of technical uni-

versity students based on phrasal verbs of the English language through practice with a chatbot. 

Research Methods. To conduct this study, the following groups of methods were used: a) theoret-

ical: study and analysis of domestic and foreign pedagogical, methodological, and psychological 

scientific literature on the research problem; analysis and generalization of experience on the prob-

lem under study, modeling; b) empirical: observation, questioning, interview, testing; c) statistical: 

quantitative and qualitative analysis results obtained, mathematical data processing; d) formative: 

experimental work was carried out under controlled conditions to verify the author's teaching 

methodology; the data obtained were used to analyze and identify cause-and-effect relationships 

between variables. The effectiveness of the methodology for the formation of lexical and gram-

matical skills of technical university students based on phrasal verbs through practice with a 
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chatbot was carried out by comparing the test results at the ascertaining and control stages. IBM 

SPSS Statistics 21 software was used to analyze the data, and the averages were compared accord-

ing to the parametric statistical method, the Student’s t-test. The object of control was 15 lexical 

and grammatical skills (9 receptive and 6 productive skills). 

Literature Review. During the analysis of scientific and educational literature on the research top-

ic, the results of scientific papers on the use of chatbots for the formation of foreign language 

communicative competence were summarized, and the main research directions were identified. 

Results and Discussion. The developed methodology for the formation of lexical and grammati-

cal skills of technical university students based on phrasal verbs of the English language through 

practice with a chatbot was tested during experimental study and proved its effectiveness in com-

parison with traditional teaching methods in all controlled parameters. The conducted experi-

mental study revealed that at the initial stage of training, both groups of control group (CG) (N = 

24) and experimental group (EG) (N = 24) have an equal level of language training, since there 

was no statistical significance between the groups (p > 0.05 for most of the controlled parameters). 

The indicators in the EG have a high statistical significance (p < 0.001), which indicates the pro-

nounced effectiveness of the applied teaching methodology. In CG, most indicators are also signif-

icant, but the significance level varies between p < 0.001 (parameters 2–8, 10–11, 13–15) and  

p < 0.05 (parameters 1, 9, 12). The least pronounced and having weak statistical significance in 

CG is the controlled parameter No. 1 “to correlate the sound form of a word with its meaning”  

(*p = 0.037), while in EG, despite the fact that it was better formed, it nevertheless has a low  

t = 4.87 (p < 0.001) compared to with other skills. The difference in effectiveness between СG and 

EG is obvious due to the fact that the Student’s t-test scores in EG are significantly higher than in 

СG, for example, for parameter No. 6 “to differentiate phrasal verbs and similar monolex verbs”  

t = 4.67 (СG) versus t = 7.89 (EG). The largest gap in the Student’s t-criterion is observed in pro-

ductive skills, for example, for parameter No. 9 “to predict grammatical constructions with phrasal 

verbs” t = 4.12 (CG) versus t = 8.12 (EG).  

Conclusion. Experimental study has revealed that chatbots ChatGPT and DeepSeek do not have 

the technical capability to develop listening skills. At the same time, some chatbots (for example, 

Replika AI) provide more natural communication, TalkPal chatbots and Praktika.ai are more effec-

tive for correcting errors. Speech practice with a chatbot aroused the interest of students, which 

helped to increase their motivation to learn English. The interactive learning format and the ability 

to receive instant feedback have made the process more fun and accessible. Using several different 

chatbots at the same time allowed students to familiarize themselves with the possibilities provid-

ed by chatbots and choose the one that best suited the needs of a particular student. The results of 

the research can be used in further study to identify the linguistic and didactic potential of AI tech-

nologies and its application in the framework of foreign language training for students of non-

linguistic universities, the formation of lexical and grammatical skills of students through other AI 

technologies, as well as in the methodology of teaching a foreign language. 

Keywords: lexical and grammatical skills, phrasal verbs, chatbot, AI technologies, professional 

foreign language communicative competence, technical university, training of engineers 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

Современный этап развития общества ха-

рактеризуется стремительным технологиче-

ским прогрессом, в рамках которого ведущую 

роль выполняют три взаимосвязанных про-

цесса: совершенствование информационных 

технологий, динамичное развитие техноло-

гий искусственного интеллекта и глобальная 

цифровизация всех сфер жизнедеятельности 

человека. Обозначенные тенденции находят 

свое отражение и в сфере образования, где 

цифровая трансформация становится одним 

из ключевых направлений развития. На меж-

дународном уровне статус цифровизации 

образования закреплен ЮНЕСКО в «Гло-

бальной декларации о цифровых технологи-

ях в образовании»
1
, в которой подчеркивает-

ся необходимость обеспечения равного дос-

тупа к образовательным ресурсам для обу-

чающихся по всему миру. Особую актуаль-

ность положения декларации приобрели в 

период пандемии коронавирусной инфекции 

SARS-CoV-2, выступившей катализатором 

цифровой трансформации образовательных 

систем. Кризисный период послужил уско-

рению адаптации педагогов и обучающихся 

к новым реалиям и цифровым образователь-

ным инструментам, разработке новых обра-

зовательных технологий и внедрению гиб-

ридных моделей обучения. 

В России курс на цифровизацию образо-

вания закреплен на государственном уровне, 

что находит подтверждение в формулиров-

ках национальных целей в Указе Президента 

Российской Федерации № 474 «О националь-

ных целях развития Российской Федерации на 

период до 2030 года» от 21 июля 2020 г.
2
,  

и Стратегических приоритетах в сфере реа-

лизации государственной программы Рос-

                                                                 
1 Rewired Global Declaration on Connectivity for 

Education. UNESCO, 2021. URL: https://rewiredsummit. 

org/wp-ontent/uploads/2022/09/Rewired-Global-Declaration-

on-Connectivity-for-Education.pdf  (accessed: 10.05.2024). 
2 О национальных целях развития Российской Фе-

дерации на период до 2030 года:Указ Президента Рос-

сийской Федерации № 474 от 21.07.2020 // Президент 

России: офиц. сайт. URL: http://www.kremlin.ru/ 

acts/bank/45726  (дата обращения: 10.05.2024). 

сийской Федерации «Развитие образования» 

до 2030 г.
3
 В тексте государственной про-

граммы «Развитие образования» в качестве 

одной из национальных целей декларируется 

«цифровая трансформация», достижение ко-

торой не представляется возможным без 

полной интеграции цифровых, информаци-

онно-коммуникационных технологий и тех-

нологий искусственного интеллекта в систе-

му образования. 

Особый исследовательский интерес к 

ИИ-технологиям в образовании обусловлен 

их лингводидактическим потенциалом, кото-

рый открывает новые возможности для фор-

мирования иноязычной коммуникативной 

компетенции. Речь идет о комплексном обу-

чении всем видам речевой деятельности (ау-

дированию, говорению, чтению и письму) и 

аспектам языка (фонетике, лексике и грамма-

тике) на основе практики с ИИ-техно-

логиями, в частности, с чат-ботами. Искусст-

венный интеллект перестает быть вспомога-

тельным инструментом, становясь третьим 

участником учебного процесса, занимает 

равноправное положение в новой педагоги-

ческой триаде «обучающийся – искусствен-

ный интеллект – педагог» [1]. Лингводидак-

тический потенциал и возможности ИИ-

технологий в методике обучения иностранно-

му языку неоднократно становились объектом 

внимания и предметом исследования отечест-

венных ученых. Так, например, А.П. Аврамен-

ко, А.С. Ахмедова, Е.Р. Буланова [2] и  

Е.А. Черкасова [3] анализируют лингводи-

дактические возможности чат-ботов как 

средства формирования грамматической 

компетенции; И.В. Харламенко [4] использу-

ет чат-бот для формирования лексических 

навыков; М.И. Ивченко и О.Г. Поляков [5], 

П.В. Сысоев и М.И. Ивченко [6] – лингводи-

                                                                 
3 Государственная программа Российской Феде-

рации «РАЗВИТИЕ ОБРАЗОВАНИЯ»: Стратегические 

приоритеты в сфере реализации государственной про-

граммы Российской Федерации «Развитие образова-

ния» до 2030 года (в ред. Постановления Правительст-

ва РФ от 07.10.2021 № 1701) // КонсультантПлюс: сайт. 

URL:  https://www.consultant.ru/document/cons_doc_ 

LAW_286474/7cdb6b823c28cffc11772942395c6357491e7

84f/  (дата обращения: 10.05.2024). 

https://rewiredsummit.org/wp-ontent/uploads/2022/09/Rewired-Global-Declaration-on-Connectivity-for-Education.pdf
https://rewiredsummit.org/wp-ontent/uploads/2022/09/Rewired-Global-Declaration-on-Connectivity-for-Education.pdf
https://rewiredsummit.org/wp-ontent/uploads/2022/09/Rewired-Global-Declaration-on-Connectivity-for-Education.pdf
http://www.kremlin.ru/acts/bank/45726
http://www.kremlin.ru/acts/bank/45726
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_286474/7cdb6b823c28cffc11772942395c6357491e784f/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_286474/7cdb6b823c28cffc11772942395c6357491e784f/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_286474/7cdb6b823c28cffc11772942395c6357491e784f/
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дактический потенциал ИИ-технологий для 

обучения фонетике; М.Н. Евстигнеев – при-

менение генеративного ИИ для планирова-

ния учебной деятельности [7] и для проведе-

ния тематического контроля и критериально-

го оценивания [8]; П.В. Сысоев и Е.М. Фила-

тов [9] – развитие иноязычных речевых уме-

ний посредством практики с чат-ботом.  

Обучение иностранному языку в вузе ре-

гулируется нормами действующих ФГОС 

для каждого конкретного направления под-

готовки. Для большинства инженерных на-

правлений подготовки иностранный язык 

является базовой дисциплиной, в результате 

освоения которой выпускник должен уметь 

«осуществлять деловую коммуникацию в 

устной и письменной формах на государст-

венном и иностранном языках» (универсаль-

ная компетенция выпускника УК-4) (ФГОС 

ВО по направлению подготовки бакалавриа-

та 09.03.01 «Информатика и вычислительная 

техника»)
4
. Деловая коммуникация входит в 

структуру профессиональной деятельности 

инженера и занимает в ней особое место, 

представляя собой важнейший инструмент 

решения производственных задач: во-пер- 

вых, служит каналом обмена профессио-

нально значимой информацией, а во-вторых, 

создает основу для построения и поддержа-

ния деловых отношений с коллегами, парт-

нерами и клиентами. Соответственно, про-

цесс обучения иностранному языку в техни-

ческом вузе должен быть направлен на фор-

мирование коммуникативных навыков, по-

зволяющих обучающимся свободно участво-

вать в профессиональных дискуссиях на изу-

чаемом языке, понимать и создавать техни-

ческую документацию, вести деловую пере-

писку, участвовать в переговорах, проводить 

презентации, работать в международных 

проектных командах и т. д. При этом процесс 
                                                                 

4 Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования – ба-

калавриат по направлению подготовки 09.03.01 Инфор-

матика и вычислительная техника: приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19.09.2017 

№ 929 (в ред. от 08.02.2021). URL: https://fgos.ru/fgos/fgos-

09-03-01-informatika-i-vychislitelnaya-tehnika-929/ (дата 

обращения: 31.01.2024).  

обучения строится с учетом профессиональ-

ной специфики направления и профиля под-

готовки и должен включать изучение про-

фессиональной терминологии, освоение дис-

курса профессионального общения, форми-

рование навыков межкультурной коммуни-

кации и формирование стратегий эффектив-

ного профессионального взаимодействия. 

Таким образом, основной целью обучения 

иностранному языку в техническом вузе вы-

ступает формирование профессиональной 

иноязычной коммуникативной компетенции.  

В отечественной и зарубежной лингво-

дидактике проблему определения сущности 

и содержания иноязычной коммуникативной 

компетенции затрагивали многие ученые 

[10–12]. Формирование профессиональной 

иноязычной коммуникативной компетенции 

все чаще осуществляется в рамках иннова-

ционного методического подхода – предмет-

но-языкового интегрированного обучения 

(CLIL). Интеграция данного подхода в сис-

тему языковой подготовки студентов инже-

нерных специальностей способствует орга-

ничному сочетанию изучения профессио-

нальных дисциплин наряду с освоением ино-

странного языка, что позволяет одновремен-

но формировать как профессиональные, так 

и языковые компетенции [13–15]. 

В качестве дидактического материала 

для обучения была выбрана лексико-

грамматическая категория фразовых глаго-

лов английского языка, поскольку овладение 

идиоматической стороной речи представля-

ется важным для инженеров и технических 

специалистов в условиях расширяющихся 

международных контактов. Несмотря на тот 

факт, что фразовые глаголы используются в 

технических текстах реже, чем в разговорной 

речи или художественной литературе, их 

знание необходимо для того, чтобы лучше 

понимать инструкции и техническую доку-

ментацию, а также общаться с коллегами. 

Большая часть фразовых глаголов, которая 

встречается в технических текстах, исполь-

зуется для описания технических процессов 

и действий с техническими устройствами (to 

ground to – заземлять; to weld on – привари-

https://fgos.ru/fgos/fgos-09-03-01-informatika-i-vychislitelnaya-tehnika-929/
https://fgos.ru/fgos/fgos-09-03-01-informatika-i-vychislitelnaya-tehnika-929/
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вать; to drill into – сверлить; to patch up – ре-

монтировать временно; to stir up – переме-

шивать; to seal off – герметизировать; to bend 

over – сгибать; to roll out – запускать (про-

дукт); to gear up – готовить к внедрению; to 

top up – доливать (жидкость); to plug in – 

подключить; to take apart – разобрать; to put 

together – собрать; to back up – создать резерв-

ную копию; to boot up / to shut down – загру-

зить (компьютер) / завершить работу и т. д.). 

Вышеперечисленные факторы обуслов-

ливают актуальность интеграции технологий 

искусственного интеллекта в процесс обуче-

ния иностранному языку в техническом вузе 

с целью усвоения наиболее сложных языко-

вых аспектов, формирования необходимых 

коммуникативных навыков и повышения ка-

чества языковой подготовки в целом. В част-

ности, применение чат-ботов для организа-

ции речевой практики студентов во внеауди-

торное время позволит повысить эффектив-

ность усвоения не только требуемого лекси-

ческого минимума, но и будет способство-

вать овладению стратегиями естественной 

коммуникации и формирования автоматизма 

в использовании изучаемых фразовых глаго-

лов. Анализ последних научных работ по-

зволил сделать вывод о том, что до сих пор 

проблема формирования лексико-граммати- 

ческих навыков студентов технического вуза 

на материале фразовых глаголов английско-

го языка посредством практики с чат-ботом 

не выступала предметом отдельного иссле-

дования. 

 

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Для проведения исследования использо-

вались следующие группы методов: а) теоре-

тические: изучение и анализ отечественной и 

зарубежной педагогической, методической, 

психологической научной литературы по 

проблеме исследования; анализ и обобщение 

опыта по исследуемой проблеме, моделиро-

вание; б) эмпирические: наблюдение, анке-

тирование, беседа, тестирование; в) стати-

стические: количественный и качественный 

анализ полученных результатов, математиче-

ская обработка данных; г) формирующие: в 

контролируемых условиях проведена опыт-

но-экспериментальная работа с целью про-

верки авторской методики обучения; полу-

ченные данные использовались для анализа и 

выявления причинно-следственных связей 

между переменными. 

Эффективность методики формирования 

лексико-грамматических навыков студентов 

технического вуза на материале фразовых 

глаголов посредством практики с чат-ботом 

проводилась при помощи сопоставления ре-

зультатов тестирования на констатирующем 

и контрольном этапах. Для анализа данных 

использовалось программное обеспечение 

IBM SPSS Statistics 21, сравнение средних 

величин проводилось согласно параметриче-

скому статистическому методу t-критерию 

Стьюдента (t-тест). Объектом контроля вы-

ступили 15 лексико-грамматических навыков 

(9 рецептивных и 6 продуктивных).  

 

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ 

 

В 2006 г. исследователи Л. Фрайер и  

Р. Карпентер опубликовали статью, посвя-

щенную изучению образовательного потен-

циала чат-бота ALICE. В ней ученые пред-

ставили результаты экспериментального ис-

следования по взаимодействию студентов с 

чат-ботом и выделяли шесть дидактических 

преимуществ использования чат-ботов в 

языковом образовании: а) психологический 

комфорт: согласно результатам опроса, про-

веденного исследователям, студенты отдают 

предпочтение общению с чат-ботом (85 % 

опрошенных); б) возможность многократно-

го повторения учебного материала: в отличие 

от человека, чат-бота невозможно утомить 

монотонным повторением одного и того же 

материала; в) неограниченный потенциал для 

формирования навыков аудирования и чте-

ния за счет возможностей ботов синтезиро-

вать текст в речь и наоборот; г) поддержание 

естественного интереса к изучению языка за 

счет эффекта новизны использования чат-

бота и позитивного опыта общения; д) рас-

ширение словарного запаса за счет трени-
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ровки и усвоения новых лексических единиц 

и грамматических структур; е) наличие об-

ратной связи в формате исправления грамма-

тических и орфографических ошибок [16].  

Несмотря на то, что перспективы ис-

пользования чат-ботов в языковом образова-

нии были намечены практически двадцать 

лет назад, большого продвижения эта тема в 

то время не получила. Во-первых, основным 

препятствием для их применения в образова-

тельных целях было отсутствие чат-ботов, 

которые могли бы выполнять роль полно-

ценного собеседника, способного давать раз-

нообразные ответы и выходить за рамки за-

ложенного в них сценария, обеспечивая при-

ближенные к реальным условия для языко-

вой практики обучающихся. В 2011 г. ком-

пания Apple создала Siri – голосового по-

мощника для iPhone для осуществления по-

иска информации в сети Интернет через го-

лосовые сообщения от пользователя. Парал-

лельно компания IBM представила програм-

му Watson, которая выиграла викторину 

Jeopardy и продемонстрировала потенциал 

ИИ в обработке естественного языка. Google 

Duplex, представленный в 2018 г., раскрыл 

новые возможности чат-ботов вести теле-

фонные разговоры в реальном времени [17]. 

В действительности все перечисленные про-

граммы были виртуальными ассистентами, а 

не чат-ботами, и были предназначены для 

выполнения совершенно других задач.  

Во-вторых, по наблюдению некоторых 

исследователей, не всегда студенты были го-

товы к взаимодействию с чат-ботом и отдава-

ли предпочтение общаться с живым препода-

вателем, который, по их мнению, может внят-

но объяснить новый учебный материал [18], 

или одногруппниками [19]. Мотивация сту-

дентов к общению с чат-ботом значительно 

снижалась по сравнению с интересом к об-

щению с партнером-человеком. Однако в 

более поздних работах российские исследо-

ватели П.В. Сысоев и Е.М. Филатов [9] отме-

чают, что студенты более склонны использо-

вать чат-боты для изучения иностранного 

языка и могут передать часть функций пре-

подавателя искусственному интеллекту. От-

части это связано с ограничениями, которые 

были характерны для первых ботов, по-

скольку они были сценарного типа и исполь-

зовали в ответах шаблонные фразы, не были 

склонны вести дискуссии, соглашаясь прак-

тически по всем вопросам с пользователем. 

Такое общение было мало похоже на обще-

ние с живым человеком и, безусловно, при-

водило к снижению мотивации студентов к 

использованию чат-ботов для речевой прак-

тики, что отмечали в своих работах многие 

исследователи [19–21].  

В-третьих, отсутствие готовых методик 

обучения иностранному языку с помощью 

чат-ботов, обусловленное недостаточной 

проработанностью теоретических основ и 

экспериментальной базы, не способствовало 

внедрению чат-ботов в обучение. Повышен-

ный интерес к ИИ-технологиям и их инте-

грации в сферу образования наблюдается с 

момента появления технологий глубинного 

обучения (deep learning), создания генера-

тивного искусственного интеллекта (genera-

tive AI). Чат-бот ChatGPT, разработанный 

компанией OpenAI и ставший доступным 

миллионам пользователей в 2022 г., проде-

монстрировал уникальные способности ИИ. 

В конце 2022 г. стремительное развитие тех-

нологий генеративного ИИ заставило мето-

дистов и преподавателей иностранного языка 

вновь обратиться к чат-ботам как лингводи-

дактическому инструменту обучения. Анализ 

зарубежных и отечественных публикаций по 

проблеме использования чат-ботов показал, 

что тематика научных работ варьируется в 

рамках нескольких направлений, а именно: 

общий анализ лингводидактического потен-

циала чат-ботов в обучении иностранному 

языку, выявление их преимуществ и недос-

татков [9; 16; 21]; применение чат-ботов для 

формирования конкретных видов компетен-

ций [2–5]; отношение обучающихся к ис-

пользованию чат-ботов [22–24]; этические 

аспекты применения ИИ-технологий [25; 26]; 

применение чат-ботов и ИИ-технологий в 

высшем образовании [27; 28].  

Исследователи отмечают положительный 

эффект от применения чат-ботов для форми-
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рования лексических [4; 29], грамматических 

[3; 29; 30] и фонетических навыков [5; 6],  

а также развития речевых умений [9]. В це-

лом эффективность чат-ботов остается дис-

куссионным вопросом в силу отсутствия 

достаточного количества исследований по 

данной проблематике. В то же время недос-

таточная эмпирическая база не свидетельст-

вует о том, что чат-боты являются бесполез-

ными инструментами. В современных иссле-

дованиях описывается не только лингводи-

дактический потенциал чат-ботов, но и по-

тенциальные ограничения и методические 

вызовы, вызванные несовершенством техно-

логий, частыми коммуникативными сбоями 

и отсутствием механизмов адаптации чат-

бота к различным уровням языковой подго-

товки студентов [19]. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Языковая и речевая практика с чат-ботом 

в обучении фразовым глаголам позволяет 

сформировать у студентов технического вуза 

следующие лексико-грамматические навыки. 

Рецептивные навыки: 1) соотносить звуко-

вую форму слова с его значением; 2) иден-

тифицировать и интерпретировать изучен-

ные фразовые глаголы в речевом потоке;  

3) выводить значение фразового глагола из 

контекста; 4) понимать значения фразовых 

глаголов с опорой на графические/звуковые 

признаки; 5) владеть механизмом рецептив-

ного комбинирования; 6) дифференцировать 

фразовые глаголы и схожие монолексемные 

глаголы; 7) идентифицировать грамматиче-

ские конструкции с фразовыми глаголами;  

8) соотносить значения грамматических 

форм, в которых используется фразовый гла-

гол со смыслом контекста; 9) прогнозировать 

грамматические конструкции с фразовыми 

глаголами.  

Продуктивные навыки: 10) правильно 

выбирать фразовые глаголы в соответствии с 

целями коммуникации; 11) соблюдать пра-

вила лексической сочетаемости при исполь-

зовании фразовых глаголов в письменной и 

устной речи; 12) владеть лексико-смысло-

выми и лексико-тематическими ассоциация-

ми, связанными с теми или иными фразовы-

ми глаголами; 13) выбирать требуемый фра-

зовый глагол из синонимических и антони-

мических оппозиций; 14) образовывать грам- 

матические конструкции с фразовыми глаго-

лами; 15) выбирать и употреблять фразовые 

глаголы в нужной грамматической форме в 

зависимости от ситуации общения (время, 

залог).  

Опытно-экспериментальная работа про-

водилась среди 48 студентов 1 курса направ-

ления подготовки бакалавриата 09.03.01 

«Информатика и вычислительная техника» 

(профиль «Системы автоматизированного про-

ектирования»), обучающихся на факультете 

«Робототехника и комплексная автоматиза-

ция» ФГБОУ ВО «Московский государствен-

ный технический университет им. Н.Э. Баума-

на», г. Москва. Уровень владения иностран-

ным языком у участников опытно-экспери- 

ментальной работы соответствовал уровню 

B1 Общеевропейской шкалы языковых ком-

петенций CEFR. Опытно-экспериментальная 

работа состояла из трех этапов. 

Констатирующий этап включал сле-

дующие задачи: определение первоначально-

го уровня сформированности лексико-

грамматических навыков студентов и владе-

ние фразовыми глаголами, в частности, а 

также степени сформированности мотивации 

к изучению фразовых глаголов в техниче-

ском вузе. Для решения этих задач были 

предприняты следующие действия: выделе-

ны две группы студентов – эксперименталь-

ная группа (ЭГ) (N = 24) и контрольная груп-

па (КГ) (N = 24). Студенты в каждой из групп 

имели одинаковый уровень владения англий-

ским языком и были распределены в группы 

по итогам входного тестирования (placement 

test), которое организуется на кафедре перед 

началом учебного года с целью повышения 

эффективности обучения иностранному язы-

ку студентов. В каждой из групп было про-

ведено анкетирование и входное тестирова-

ние. Целью анкетирования было выявление 

учебных потребностей студентов, их отно-

шения к изучению фразовых глаголов; пони-
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манию важности изучения фразовых глаго-

лов; основных сложностей, связанных с их 

распознаванием и усвоением; проведению 

самооценки уровня владения иностранным 

языком, а также определению сформирован-

ности мотивации к изучению фразовых гла-

голов. В качестве инструмента контроля ис-

пользовался тест на определение уровня 

сформированности лексико-грамматических 

навыков на материале фразовых глаголов. 

Тест состоял из 50 вопросов открытого и за-

крытого типа.  

Формирующий этап включал проведе-

ние аудиторных занятий по английскому 

языку участникам ЭГ и КГ в объеме 2 акаде-

мических часа в неделю. Обучение проводи-

лось в первом семестре по мультимедийному 

учебному пособию авторов Л.В. Калугиной и 

О.М. Лосевой “English in the Digital Age.  

Part 1”. Москва: Изд-во МГТУ им. Н.Э. Бау-

мана, 2018, во втором семестре – по мультиме-

дийному учебному пособию авторов Т.Ю. Бо-

родиной, Л.В. Калугиной, Т.Д. Маргарян 

“English in the Digital Age. Part 2”. Москва: 

Изд-во МГТУ им. Н.Э. Баумана, 2019. 

Также с целью формирования лексико-

грамматических навыков студентов использо-

валась авторская учебная разработка “Phrasal 

Verbs (Фразовые глаголы)”, которая была 

создана в соответствии с предметно-темати-

ческим наполнением курса. Все студенты 

изучали материал учебного пособия и учеб-

но-методической разработки по фразовым 

глаголам. В дополнение к этому участники 

ЭГ во внеаудиторное время осуществляли 

речевую практику с применением различных 

чат-ботов – TalkPal, Praktika.ai, Replika AI, 

DeepSeek и ChatGPT. Все перечисленные 

чат-боты использовались в формате мобиль-

ных приложений, которые построены на ИИ- 

 

 

Таблица 1 

Предметно-тематическое содержание курса «Иностранный язык»  

для инженерных направлений подготовки 

Table 1 

The subject-thematic content of the course ‘Foreign language” for engineering training areas 
 

Месяц Тема 

Профильные дисциплины 

(09.03.01 «Информатика и 

вычислительная техника») 

Примеры фразовых глаголов 

1 2 3 4 

Сентябрь University, 

Engineering Career 

Инженерная этика, 

Основы  

автоматизированного 

проектирования 

to take up = to begin studying, practicing or doing smth 

new 

to take on = to accept responsibility or work 

to carry out = to complete or perform a task 

to move up = to get promoted or advance to a higher 

position 

to start up = to begin a new business or project 

Октябрь Green issues, 

Renewable Energy, 

Environmental 

Protection 

Экология,  

Электроника 

to phase out = to stop using 

to plug into = to connect to electrical supply 

to run out of = to be used or finished 

to spread out = to cover a large area 

to run on = to use power (machine) 

to scale back / down = to reduce 

Ноябрь Electricity, 

Nuclear Energy, 

Powering the Future 

Физика,  

Электротехника, 

Электроника, 

Схемотехника 

to blow (smth) out = to stop burning 

to cool down = to become less hot 

to cut off = to stop providing (electricity) 

to figure out = to calculate an amount (expenses)  

to fire up = to start a machine 

to step up = to increase (the voltage) 
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Окончание таблицы 1 

End of Table 1 
 

1 2 3 4 

Декабрь Communication 

technologies, 

Mobile phone, 

The Internet and its 

future 

Сети и телекоммуникации, 

Методы оптимизации 

to sign up = to register with a service 

to pick up = to answer a phone call 

to hold on = to wait for a short time (on the phone) 

to take down = to become unavailable offline 

to break up = to stop being heard when the line is quite 

bad 

to hook up = to connect a machine to a power supply 

Февраль Computer 

technology, 

Computer pioneers 

& Pioneer 

computers, 

Brain vs 

supercomputer 

Электронные 

вычислительные машины, 

Устройства ЭВМ, 

Операционные системы, 

Компьютерная графика 

to back up = to make an extra copy of computer 

information 

to boot up (a computer) = to cause a computer to work 

to set up (the drivers) = install 

to key in = to put information into a computer 

to log in = to connect to a computer system 

to pop up = to appear on the screen 

Март Computer 

programming, 

Writing code 

Основы 

программирования,  

Геометрическое 

моделирование,  

Разработка программных 

систем,  

Технологии разработки 

веб-приложений, 

Объектно-

ориентированное 

программирование 

to spin up = to launch a temporary instance 

(cloud/server) 

to pipe into = to send data to another process 

to bubble up = to propagate an error to higher levels 

to roll out = to deploy a feature / system 

to patch up = to fix temporarily 

to lock down = to secure strictly 

to fork out = to split into branches 

to sandbox in = to isolate for testing 

to cache away = to store for quick access 

Апрель Databases, 

Information 

Protection 

Базы данных,  

Защита информации 

to hack into = to gain unauthorized access 

to mask over = to hide sensitive data 

to weed out = to identify and remove threats 

to stand up = to deploy a secure system 

to join on = to link tables by a key 

to key off = to use as primary reference 

Май Advances in space 

research, 

Space-enabled 

materials 

Off the Earth for the 

Earth 

Прикладная механика,  

Схемотехника 

to come about = to happen by chance (discovery) 

to check out = to examine or investigate something 

to gear up = to prepare for the launch 

to give off = to produce heat, light, a smell, or a gas 

to blast off = to rise into the air (rocket)  

 

Источник: составлено авторами. 

Source: compiled by the authors. 

 

 

технологиях и могут выполнять функции 

«собеседника». Студенты ЭГ осуществляли 

речевую практику с чат-ботом ежедневно в 

течение 10–15 минут. Во время аудиторных 

занятий студенты, обучающиеся в ЭГ обсуж-

дали результаты речевого опыта, полученного 

в ходе взаимодействия с чат-ботом. В табл. 1 

представлено предметно-тематическое со-

держание обучения в ЭГ и КГ. 

Контрольный этап был ориентирован 

на определение результативности методики 

формирования лексико-грамматических на-

выков студентов технического вуза на мате-

риале фразовых глаголов посредством прак-

тики с чат-ботом и включал проведение тес-

тирования, аналогичного тому, которое было 

проведено на констатирующем этапе. 

Входное тестирование, организуемое 

кафедрой, показало, что практически все 
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студенты КГ и ЭГ имеют уровень владения 

английским языком B1, достаточный для 

проведения опытно-экспериментальной ра-

боты по формированию лексико-граммати- 

ческих навыков на материале фразовых гла-

голов. В ходе анкетирования студентов бы-

ло установлено, что практически все сту-

денты знакомы с таким языковым явлением, 

как «фразовые глаголы», и осознают необ-

ходимость их изучения для осуществления 

профессиональной и деловой коммуника-

ции. Вместе с тем менее 20 % отдают пред-

почтение использованию фразовых глаголов 

в речи, а почти 13 % стараются избегать их. 

Это свидетельствует о возможных трудно-

стях, с которыми студенты сталкиваются в 

процессе их изучения, и необходимости по-

иска дополнительных средств для повыше-

ния эффективности их усвоения. 

Эффективность методики формирования  
 

 

Таблица 2 

Данные сопоставления результатов входного тестирования ЭГ и КГ 

Table 2 

Data on comparison of the input testing results of experimental group and control group 

 

Объект контроля 
Среднее 

значение КГ 

Среднее 

значение ЭГ 

t-критерий 

Стьюдента 
p-значение 

Рецептивные навыки 

1. Соотносить звуковую форму слова с его значением 3,72 3,65 0,47 0,642 

2. Идентифицировать и интерпретировать изученные 

фразовые глаголы в речевом потоке 
2,83 3,02 1,24 0,221 

3. Выводить значение фразового глагола из контекста 3,15 3,08 0,38 0,705 

4. Понимать значения фразовых глаголов с опорой на 

графические/звуковые признаки 
3,27 3,34 0,42 0,677 

5. Владеть механизмом рецептивного комбинирования 2,91 2,97 0,31 0,759 

6. Дифференцировать фразовые глаголы и схожие моно-

лексемные глаголы 
3,22 3,18 0,22 0,826 

7. Идентифицировать грамматические конструкции с 

фразовыми глаголами 
3,38 3,72 1,93 0,059* 

8. Соотносить значения грамматических форм, в которых 

используется фразовый глагол со смыслом контекста 
2,73 2,92 1,08 0,286 

9. Прогнозировать грамматические конструкции с фразо-

выми глаголами 
3,24 3,07 0,95 0,347 

Продуктивные навыки 

10. Правильно выбирать фразовые глаголы в соответст-

вии с целями коммуникации 
2,85 2,67 1,02 0,313 

11. Соблюдать правила лексической сочетаемости при 

использовании фразовых глаголов в письменной и устной 

речи 

2,63 2,82 1,07 0,290 

12. Владеть лексико-смысловыми и лексико-тематиче- 

скими ассоциациями, связанными с теми или иными фра-

зовыми глаголами 

2,94 3,12 1,05 0,299 

13. Выбирать требуемый фразовый глагол из синоними-

ческих и антонимических оппозиций 
3,17 3,63 2,51 0,015** 

14. Образовывать грамматические конструкции с фразо-

выми глаголами 
3,67 3,49 0,99 0,327 

15. Выбирать и употреблять фразовые глаголы в нужной 

грамматической форме в зависимости от ситуации обще-

ния (время, залог) 

2,71 2,96 1,39 0,171 

 

Примечание. * – p < 0,05; ** – p < 0,01.  

Источник: рассчитано и составлено авторами. 

Source: calculated and compiled by the authors.  
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лексико-грамматических навыков студентов 

технического вуза на материале фразовых 

глаголов посредством практики с чат-ботом 

проводилась при помощи сопоставления 

результатов тестирования на констатирую-

щем и контрольном этапах. Для анализа дан-

ных использовалось программное обеспече-

ние IBM SPSS Statistics 21, сравнение сред-

них величин проводилось согласно парамет-

рическому статистическому методу t-кри- 

терию Стьюдента (t-тест). 

В табл. 2 представлены данные сопос-

тавления результатов контрольного среза в 

ЭГ и КГ.  

Результаты входного тестирования кон-

трольной (КГ) и экспериментальной (ЭГ) 

групп демонстрируют отсутствие статисти-

чески значимых различий в уровне владения 

фразовыми глаголами между студентами 

обеих групп на начальном этапе опытно-

экспериментальной работы. Проведенный 

парный t-тест показал, что средние значения 

по всем контролируемым параметрам рецеп-

тивных и продуктивных навыков находятся в 

сопоставимом диапазоне. Однако в контро-

лируемом параметре № 13 «выбирать тре-

буемый фразовый глагол из синонимических 

и антонимических оппозиций» разница меж-

ду группами составила 0,46 балла в пользу 

экспериментальной группы, однако этот пока-

затель не достигает порога высокой статисти-

ческой значимости (p = 0,0015). Также тен-

денция к статистической значимости наблю-

дается по параметру № 7 «идентифицировать 

грамматические конструкции с фразовыми 

глаголами» (p = 0,064). По всем остальным 

параметрам различия между группами не дос-

тигли статистической значимости (p > 0,05).  

Полученные данные объективно под-

тверждают исходно равную языковую подго-

товку студентов в обеих группах по отслежи-

ваемым параметрам. Выявленное равенство 

 

 

Таблица 3 

Сравнение результатов входного тестирования и экспериментального среза в КГ 

Table 3 

Comparison of the input testing results and experimental cross-section in control group 
 

Объект контроля 
Входное 

тестирование 

Экспериментальный 

срез 

t-критерий 

Стьюдента 
p-значение 

Рецептивные навыки 

1 3,72 3,92 2,15 0,037* 

2 2,83 3,37 3,89 <0,001*** 

3 3,15 3,58 3,42 <0,001*** 

4 3,27 3,74 3,78 <0,001*** 

5 2,91 3,41 3,95 <0,001*** 

6 3,22 3,84 4,67 <0,001*** 

7 3,38 4,22 5,89 <0,001*** 

8 2,73 3,37 4,32 <0,001*** 

9 3,24 3,56 2,58 0,013* 

Продуктивные навыки 

10 2,85 3,43 4,12 <0,001*** 

11 2,63 3,37 5,27 <0,001*** 

12 2,94 3,26 2,48 0,017* 

13 3,17 4,07 6,15 <0,001*** 

14 3,67 4,12 3,24 0,002** 

15 2,71 3,83 7,01 <0,001*** 
 

Примечание. * – p < 0,05; ** – p < 0,01; *** – p < 0,001. 

Источник: рассчитано и составлено авторами. 

Source: calculated and compiled by the authors. 
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Таблица 4 

Сравнение результатов входного тестирования и экспериментального среза в ЭГ 

Table 4 

Comparison of the input testing results and experimental cross-section in experimental group 

 

Объект контроля 
Входное 

тестирование 

Экспериментальный 

срез 

t-критерий  

Стьюдента 
p-значение 

Рецептивные навыки 

1 3,65 4,23 4,87 <0,001 

2 3,02 4,53 7,12 <0,001 

3 3,08 3,96 5,34 <0,001 

4 3,34 4,26 6,01 <0,001 

5 2,97 3,98 6,45 <0,001 

6 3,18 4,43 7,89 <0,001 

7 3,72 4,75 6,78 <0,001 

8 2,92 3,94 6,23 <0,001 

9 3,07 4,12 6,55 <0,001 

Продуктивные навыки 

10 2,67 4,21 8,12 <0,001 

11 2,82 4,32 7,95 <0,001 

12 3,12 3,97 5,67 <0,001 

13 3,63 4,43 5,01 <0,001 

14 3,49 4,65 7,34 <0,001 

15 2,96 4,23 7,89 <0,001 

 

Источник: рассчитано и составлено авторами. 

Source: calculated and compiled by the authors. 

 

 

исключает влияние исходного уровня языко-

вой подготовки на конечные результаты ис-

следования и повышает валидность выводов 

об эффективности применяемой методики 

обучения. 

В табл. 3 представлены данные сравне-

ния результатов входного тестирования и 

экспериментального среза в КГ. 

Сравнительный анализ результатов 

входного тестирования и экспериментально-

го среза в КГ выявил статистическую значи-

мость по всем пятнадцати контролируемым 

параметрам. Формируемые навыки значи-

тельно улучшились в диапазоне от +0,20 до 

+1,12 балла по пятибалльной шкале соответ-

ственно. Средний прирост по всем парамет-

рам составляет +0,65 балла, при этом наибо-

лее значимые улучшения (p < 0,001) наблю-

даются по контролируемым параметрам  

№ 15 «выбирать и употреблять фразовые 

глаголы в нужной грамматической форме в 

зависимости от ситуации общения (время, 

залог)» (+1,12 балла), № 13 «выбирать тре-

буемый фразовый глагол из синонимических 

и антонимических оппозиций» (+0,90 балла) 

и № 7 «идентифицировать грамматические 

конструкции с фразовыми глаголами»  

(+0,84 балла). Среди основных тенденций 

следует отметить, что формирование продук-

тивных лексико-грамматических навыков 

показало больший прирост, чем рецептивных 

(+0,74 балла против +0,58 балла). Навыками 

с минимальными изменениями остались па-

раметры № 1 «соотносить звуковую форму 

слова с его значением» и № 12 «владеть лек-

сико-смысловыми и лексико-тематическими 

ассоциациями, связанными с теми или ины-

ми фразовыми глаголами». Объясняется это, 

прежде всего, недостатком практики аудиро-

вания ввиду ограниченного количества ака-

демических часов на изучение иностранного 

языка в аудиторное время в техническом ву-

зе, а также слабо развитыми умениями про-

водить фонетическую интерференцию, 

вследствие чего студенты испытывают труд-
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ности с распознаванием слитного произно-

шения фразовых глаголов в потоке речи.  

В табл. 4 представлены данные сравне-

ния результатов входного тестирования и 

экспериментального среза в ЭГ.  

Результаты сравнительного анализа 

входного тестирования и экспериментально-

го среза в ЭГ также выявил статистическую 

значимость по всем пятнадцати контроли-

руемым параметрам. При этом наибольший 

прирост наблюдается по трем контролируе-

мым параметрам в продуктивных навыках: 

№ 10 «правильно выбирать фразовые глаго-

лы в соответствии с целями коммуникации» 

(+1,54 балла, t = 8,12 при p < 0,001), № 11 

«соблюдать правила лексической сочетаемо-

сти при использовании фразовых глаголов в 

письменной и устной речи» (+1,50 балла,  

t = 7,95 при p < 0,001), № 15 «выбирать и 

употреблять фразовые глаголы в нужной 

грамматической форме в зависимости от си-

туации общения (время, залог)» (+1,27 балла, 

t = 1,27 балла при p < 0,001), и двух рецеп-

тивных навыков: № 2 «идентифицировать и 

интерпретировать изученные фразовые гла-

голы в речевом потоке» (+1,51 балла, t = 7,12 

при p < 0,001) и № 6 «дифференцировать 

фразовые глаголы и схожие монолексемные 

глаголы» (+1,25 балла, t = 7,89, p < 0,001).  

Анализ полученных данных позволяет 

говорить о том, что продуктивные лексико-

грамматические навыки (средний прирост 

+1,21 балла) сформировались лучше, чем ре-

цептивные (средний прирост +0,94 балла). 

Однако также как и в КГ слабыми местами у 

студентов остались аудирование (контроли-

руемый параметр № 1) и установление ассо-

циативных связей (контролируемый пара-

метр № 12).  

 

 

Таблица 5 

Сопоставление результатов в КГ и ЭГ  

по итогам входного тестирования и экспериментального среза 

Table 5 

Comparison of the results in control group and experimental group  

based on the input testing results and experimental cross-section 
 

Объект контроля 

КГ ЭГ 

t-критерий 

Стьюдента 
р-значение 

t-критерий 

Стьюдента 
р-значение 

Рецептивные навыки 

1 2,15 0,037* 4,87 <0,001*** 

2 3,89 <0,001*** 7,12 <0,001*** 

3 3,42 <0,001*** 5,34 <0,001*** 

4 3,78 <0,001*** 6,01 <0,001*** 

5 3,95 <0,001*** 6,45 <0,001*** 

6 4,67 <0,001*** 7,89 <0,001*** 

7 5,89 <0,001*** 6,78 <0,001*** 

8 4,32 <0,001*** 6,23 <0,001*** 

9 2,58 0,013* 6,55 <0,001*** 

Продуктивные навыки 

10 4,12 <0,001*** 8,12 <0,001*** 

11 5,27 <0,001*** 7,95 <0,001*** 

12 2,48 0,017* 5,67 <0,001*** 

13 6,15 <0,001*** 5,01 <0,001*** 

14 3,24 0,002** 7,34 <0,001*** 

15 7,01 <0,001*** 7,89 <0,001*** 
 

Примечание. * – p < 0,05; ** – p < 0,01; *** – p < 0,001. 

Источник: рассчитано и составлено авторами. 

Source: calculated and compiled by the authors. 
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В табл. 5 представлено сопоставление 

результатов в КГ и ЭГ по итогам входного 

тестирования и экспериментального среза.  

Проведенная опытно-экспериментальная 

работа выявила, что на начальном этапе обу-

чения обе группы КГ и ЭГ имеют равный 

уровень языковой подготовки, поскольку 

статистической значимости между группами 

выявлено не было (p > 0,05 для большинства 

контролируемых параметров). Показатели в 

ЭГ имеют высокую статистическую значи-

мость (p < 0,001), что свидетельствует о вы-

раженной эффективности применяемой ме-

тодики обучения. В КГ большинство показа-

телей также значимы, но уровень значимости 

варьируется между p < 0,001 (параметры  

№ 2–8, 10–11, 13–15) и p < 0,05 (параметры 

№ 1, 9, 12). Наименее выраженным и имею-

щим слабую статистическую значимость в 

КГ является контролируемый параметр № 1 

«соотносить звуковую форму слова с его 

значением» (*p = 0,037), при этом в ЭГ, не-

смотря на то, что он был лучше сформиро-

ван, тем не менее имеет низкий показатель  

t = 4,87 (p < 0,001) по сравнению с другими 

навыками.  

Разница в эффективности между КГ и ЭГ 

очевидна ввиду того, что показатели  

t-критерия Стьюдента в ЭГ значительно вы-

ше, чем в КГ, например, для параметра № 6 

«дифференцировать фразовые глаголы и 

схожие монолексемные глаголы» t = 4,67 

(КГ) против t = 7,89 (ЭГ). Наибольший раз-

рыв в t-критерии Стьюдента наблюдается в 

продуктивных навыках, например для пара-

метра № 9 «прогнозировать грамматические 

конструкции с фразовыми глаголами»  

t = 4,12 (КГ) против t = 8,12 (ЭГ). Таким об-

разом, ЭГ превзошла КГ по всем контроли-

руемым параметрам (p < 0,001). Контрольная 

группа показала естественную динамику при 

обучении иностранному языку, но с меньшей 

интенсивностью, особенно, если судить по 

контролируемым параметрам № 1 и № 9.  

Проведенная статистическая обработка 

данных в целом подтвердила эффективность 

методики формирования лексико-граммати-

ческих навыков студентов технического вуза 

на материале фразовых глаголов английского 

языка посредством практики с чат-ботом. 

Сравнение результатов экспериментального 

среза между контрольной и эксперименталь-

ной группами показало, что студенты, участ-

вовавшие в опытно-экспериментальной ра-

боте, продемонстрировали более высокий 

уровень сформированности лексико-грамма- 

тических навыков по сравнению со студен-

тами контрольной группы. 

 

ВЫВОДЫ 

 

В ходе проведения опытно-эксперимен- 

тальной работы нами были сделаны следую-

щие выводы относительно возможностей и 

ограничений чат-ботов, которые отчасти 

коррелируют с полученными результатами.  

Во-первых, низкий показатель сформи-

рованности контролируемого навыка № 1 

«соотносить звуковую форму слова с его 

значением» обусловлен практически отсут-

ствием практики аудирования в аудиторное 

время при изучении иностранного языка 

ввиду ограниченного количества академиче-

ских часов, отводимых на дисциплину. А 

также проблемной зоной выступает ограни-

ченный функционал современных чат-ботов, 

не дающих в полной мере осуществлять ре-

чевую коммуникацию в устной форме. Воз-

можным решением данной проблемы являет-

ся использование дополнительных техноло-

гических решений на базе ИИ, позволяющих 

обучать аудированию и говорению, напри-

мер нейросеть Character.ai [31]. 

Во-вторых, было установлено, что чат-

боты ChatGPT и DeepSeek дают подробные, 

развернутые ответы, часто выходящие за 

рамки практической задачи. Студенты ис-

пользовали их в качестве «консультантов», 

когда требовалось объяснение правил и кон-

текстов употребления фразовых глаголов. 

Вместе с тем ChatGPT и DeepSeek не всегда 

подходят для естественной речевой практи-

ки, а также для студентов начального уровня, 

поскольку развернутые ответы чат-ботов 

создают высокую когнитивную нагрузку и 

снижают мотивацию. 
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В-третьих, создание комфортной обу-

чающей среды, располагающей к естествен-

ному общению, в большей степени достига-

ется при использовании чат-бота Replika AI, 

так как он единственный из используемых 

чат-ботов предлагает живую, «человечную» 

беседу, что делает обучение более увлека-

тельным и повышает эмоциональную вовле-

ченность студентов. Однако некоторые сту-

денты отмечали, что испытывают диском-

форт из-за слишком реалистичного общения, 

опасаясь замены взаимодействия с реальны-

ми людьми. 

В-четвертых, по качеству обратной связи 

наиболее значимыми для решения задач ис-

следования являются чат-боты TalkPal и 

Praktika.ai, так как они обеспечивают кор-

рекцию ошибок и объяснение правил, и от-

части берут на себя функцию преподавателя. 

Данные чат-боты особенно полезны для ин-

дивидуальной работы над ошибками и закре-

пления изученного материла. Поскольку 

большинство функций доступны только по 

подписке и имеют временные ограничения, 

их целесообразно использовать для регуляр-

ной краткосрочной практики. 

Перспективность исследования состоит в 

дальнейшем изучении возможности адапта-

ции методики для обучения студентов с раз-

ным уровнем подготовки и языковой компе-

тенции, что позволит создать более персона-

лизированный подход к обучению. Также 

представляется перспективным интеграция 

предложенной методики с другими образова-

тельными технологиями, такими как плат-

формы для онлайн-обучения или системы 

управления обучением (LMS), что, по наше-

му мнению, будет способствовать созданию 

комплексной образовательной среды. Дру-

гим вектором дальнейшего исследования 

может стать применение разработанной ме-

тодики формирования лексико-граммати-

ческих навыков студентов на материале фра-

зовых глаголов для обучения конкретным 

видам речевой деятельности, например ауди-

рованию или письму. 

Результаты проведенного исследования 

могут быть использованы в дальнейших 

работах по выявлению лингводидактиче-

ского потенциала ИИ-технологий и его 

применением в рамках иноязычной подго-

товки студентов неязыковых вузов, форми-

рования лексико-грамматических навыков 

студентов посредством других ИИ-

технологий, а также в методике обучения 

иностранному языку. 
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Аннотация 
Актуальность. Рассмотрена актуальная проблема, связанная с ценностно-центриро- 

ванными аспектами деятельности учителя и содержания его профессиональной подготовки. 

Цель исследования – обоснование объектно-предметной области аксиологической лингво-

дидактики как современной научно-методической области.  

Материалы и методы. В качестве основных методов исследования были использованы: 

критический анализ современных научных исследований в области лингводидактики, ак-

сиологии, педагогики, анализ предметно-практической и образовательной деятельности в 

области преподавания иностранных языков и обобщение полученных результатов в форма-

те цели и задач аксиологического подхода к обучению иностранным языкам.  

Результаты исследования. В ходе исследования были определены объектная и предметная 

области аксиологической лингводидактики как автономной научно-методической области и 

уточнено предназначение этой отрасли в решении проблем современного лингвистического 

образования. Обоснована аксиологическая направленность современной лингводидактики 

как составляющей методической науки. В рамках исследования было уделено внимание ак-

сиологическому подходу, развиваемому в рамках современной аксиологической лингводи-

дактики, выделены основные доминанты и отличия от коммуникативного и межкультурно-

го подходов, вместе с тем, определены его истоки.  

Выводы. В результате достижения поставленной цели исследования были сделаны выводы 

о естественности и необходимости аксиологической переориентации лингводидактики и 

«последствиях» такой трансформации.  

Ключевые слова: аксиологическая лингводидактика, аксиология, аксиологический подход, 

ценностное содержание лингвистического образования 
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Axiological linguadidactics in the system  

of professional linguistic education 

Natalia D. Galskova , Nadezhda L. Oreshkova * 
The Federal State University of Education 

2 bldg, 10A, Radio St., Moscow, 105005, Russian Federation 

*Corresponding author: n1d33@yandex.ru  

Abstract 

Importance. An urgent problem related to the value-centered aspects of teacher’s activities and 

the content of training programs is considered. The purpose of the research is to substantiate the 

object-subject area of axiological linguadidactics as a modern scientific and methodological field. 

Materials and Methods. The main research methods used were: a critical analysis of modern sci-

entific research in the field of linguadidactics, axiology, pedagogy, an analysis of subject-practical 

and educational activities in the field of teaching foreign languages and a generalization of the re-

sults obtained in the format of the goals and objectives of the axiological approach to teaching for-

eign languages. 

Results and Discussion. The research identified the object and subject area of axiological 

linguadidactics as an autonomous scientific and methodological field and clarified the purpose of 

this branch in solving the problems of modern linguistic education. The axiological orientation of 

modern linguadidactics as a component of methodological science is substantiated. The research 

focused on the axiological approach developed within the framework of modern axiological 

linguadidactics, highlighted the main dominants and differences from communicative and intercul-

tural approaches, at the same time, identified its origins. 

Conclusion. As a result of achieving the set research goal, conclusions were drawn about the natu-

ralness and necessity of an axiological reorientation of linguadidactics and the "consequences" of 

such a transformation. 

Keywords: axiological linguadidactics, axiology, axiological approach, value content of linguistic 

education 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

В педагогической науке сформулирова-

ны общие требования к личностным качест-

вам учителя. Он должен быть внимательным 

и справедливым к ученику и ко всему, что 

происходит на уроке и вне его, улавливать и 

поддерживать своеобразие каждого школь-

ника, демонстрировать уважение к нему и 

открытость в проявлениях своих собствен-

ных интересов и эмоций. В отношении пре-

подавания иностранного языка эти требова-

ния имеют особую значимость, поскольку 

они связаны не только с созданием благо-

приятных условий для формирования у 

школьника способности практически пользо-

ваться иностранным языком как средством 

общения, что, конечно, обеспечивается эф-

фективным управлением учителем учебной, 

коммуникативной, познавательной деятель-

ностью школьников в процессе конструиро-

вания каждым из них собственного, личного 

знания, личного образовательного продукта 

на изучаемом языке. 

Наряду с этим в настоящее время перед 

учителем стоят и другие задачи. Они обу-

словлены функциональной особенностью 

учебной дисциплины «Иностранный язык» 

выступать в качестве своеобразного идеоло-

гического инструмента формирования у обу-

чающихся средствами преподаваемого язы-

ка, во-первых, когнитивных, творческих, по-

знавательных, социальных и созидательных 

способностей, то есть тех способностей, вла-

дение которыми может обеспечить им разви-

тое мировосприятие, поведенческую актив-

ность и социальную ответственность, лучшее 

осознание особенностей своей родной куль-

туры, своей принадлежности к ней и своей 

самобытности, и, во-вторых, картины мира 

обучающегося, его системы ценностных от-

ношений к себе, обществу, стране, народу-

носителю изучаемого языка, миру, а также 

духовно-нравственных качеств. Вне всяких 

сомнений, успешное решение столь сложных 

задач подвластно только учителю-профес- 

сионалу. 

Хорошо известно, что мастерство педа-

гога складывается из системы как приобре-

тенных знаний и опыта осуществления учеб-

но-воспитательной работы, так и его творче-

ских и личностных качеств. При этом про-

фессиональное и личностное развитие учите-

ля – это взаимосвязанные и взаимодопол-

няющие друг друга процессы. Можно ска-

зать, что профессиональное развитие учителя 

как специалиста – это его личностное разви-

тие, качественное преобразование его внут-

реннего мира, затрагивающее его мотива-

цию, систему его устремлений, ценностных 

ориентаций. В этом становлении учителя 

иностранных языков существенную роль иг-

рает методическая наука. Только она может 

объяснить ему, как поступать для достиже-

ния планируемого не только предметного и 

метапредметного, но и личностного образо-

вательного результата, как проектировать 

образовательный процесс, чтобы можно бы-

ло говорить об его эффективности с точки 

зрения личностно-развивающего, воспита-

тельного и ценностно-смыслового потенциа-

ла иностранного языка как образовательной 

дисциплины. Последнее объясняет актуаль-

ность обращения к аксиологическим аспек-

там преподавания этого предмета и профес-

сиональной деятельности учителя иностран-

ного языка.  

Как показывает анализ научной литера-

туры, психология и педагогика уделяют по-

стоянное внимание культурно-ценностным и 

аксиологическим проблемам профессиональ- 

ной подготовки преподавателей (Б.Г. Анань-

ев, Н.В. Бабинская, Н.П. Баранова, Н.А. Гу-

щина, А.В. Рубцова, А.В. В.А. Сластенин, 

Г.И. Чижакова и др.). Определенный опыт в 

этом отношении накоплен также в отечест-

венной теории обучения иностранным язы-

кам (Н.Д. Гальскова, А.К. Крупченко и др.). 

Вместе с тем в методической науке до сих 

пор отсутствует научно-обоснованное пред-

ставление об аксиологизации процесса про-

фессионального становления учителя ино-

странного языка, что не позволяет ему в пол-

ной мере осознать ценностные приоритеты 

своей профессиональной деятельности, цен-
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ностно-значимые аспекты современного лин-

гвистического образования. 

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

 

В качестве теоретической основы иссле-

дования выступили:  

 концепция методологической ком-

плексности современной методики обучения 

иностранным языкам (Н.Д. Гальскова [1], 

И.И. Халеева [2], H. Hellmich [3], D. Strauss 

[4] и др.); 

 аксиологическая педагогика (В.А. Сла- 

стенин [5]; Г.И. Чижакова и Н.И. Потапова 

[6] и др.); 

 теории межкультурного образования 

(Н.В. Барышников [7], В.В. Сафонова [8], 

П.В. Сысоев [9], Е.Г. Тарева [10], В.П. Фур-

манова [11], И.И. Халеева [2] и др.). 

Основные методы исследования: крити-

ческий анализ современных научных иссле-

дований в области лингводидактики, аксио-

логии, педагогики, анализ предметно-

практической и образовательной деятельно-

сти в области преподавания иностранных 

языков и обобщение полученных результатов 

в формате цели и задач аксиологического 

подхода к обучению иностранным языкам, 

исторический подход к анализу эволюции 

научно-методического знания. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Сегодняшний день адресует лингвообра-

зовательной сфере новые задачи. Они обу-

словлены теми преобразовательными про-

цессами социо-гуманитарного, культурно-

лингвистического и технологического толка, 

которые интенсивно развиваются в совре-

менном мире. Эти задачи требуют масштаб-

ных содержательных и технологических 

трансформаций, в том числе в образовании в 

целом и лингвистическом в частности. Более 

того, данные трансформации должны прово-

диться на основе так называемого антропно-

го принципа, то есть они должны соответст-

вовать, прежде всего, аксиологически (цен-

ностно-центрированно) маркированным тре-

бованиям. 

В контексте этих требований профессио-

нальное лингвистическое образование, впро-

чем, как любое образование, рассматривается 

как ценность, а деятельность по овладению 

будущим учителем иностранного языка этой 

ценностью – как основа для его развития, 

расширения его картины мира и формирова-

ния его ценностно-смысловой структуры. 

Следовательно, профессиональное лин-

гвистическое образование должно иметь не 

сугубо утилитарно-прагматическую направ-

ленность и не должно учитывать исключи-

тельно законы глобального универсализма, 

как это было в нулевые годы нынешнего ве-

ка. Как подчеркивают Н.Д. Гальскова и  

З.Н. Никитенко, оно должно в качестве своей 

приоритетной цели выдвигать социолингво-

культурное, когнитивное, духовно-нравст- 

венное развитие личности будущего учителя 

иностранных языков [12]. 

Для лингводидактики, которая является 

педагогической наукой, подобная общая на-

целенность образования чрезвычайно важна, 

поскольку именно в этой науке особенно 

тесно и органично переплетаются антропо-

центрическое и аксиологическое. Это, в свою 

очередь, делает неизбежным ее обращение к 

системе ценностно-смысловых отношений, 

определяющих поведенческие модели чело-

века в условиях речевого и неречевого обще-

ния, в том числе на иностранном языке, по-

скольку лингвистическое образование как 

социокультурный феномен выходит, в отли-

чие от обучения языку, за рамки собственно 

приобретения обучающимся знаний, навыков 

и умений в область его отношений к овладе-

ваемой им деятельности, к себе и окружаю-

щему миру, формирует его ценностные ори-

ентации, меняет его мотивы, личностные по-

зиции и оказывает тем самым в конечном 

итоге существенное влияние на ценностные 

ориентации общества. 

Итак, профессиональное лингвистиче-

ское образование – это сложный социально-

политический, социокультурный и многоас-

пектный феномен, связанный с аксиологиче-
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ской лингводидактикой, которая всеми свои-

ми научными смыслами ориентирована на 

ценностно-смысловые ориентиры личности 

обучающегося. Аксиологическая направлен-

ность этого образования позволяет актуали-

зировать человеческое, культурное значение 

во всех явлениях и предметах профессио-

нальной лингвообразовательной действи-

тельности, как теории, так и практики.  

Поэтому категория «личность» выдвига-

ется в статус основной ценности языковой 

подготовки студента – будущего учителя, 

причем речь идет о таких его личностных 

качествах, как уважение к своей стране, гра-

жданский патриотизм, гордость за достиже-

ния своей Родины и одновременно уважение 

к иной культуре, стремление понять ее носи-

телей. Помимо этого, важность приобретает 

владение им умениями с помощью ино-

странного языка обогащать свой общий и 

профессиональный кругозор знаниями из 

различных областей, открывать для себя 

иную языковую и концептуальную картины 

мира и, на этой основе, осознавать особенно-

сти своего родного языка, родной культуры, 

родной страны, своей национально-куль- 

турной идентичности, своего культурного, 

нравственного и личностного потенциала. 

Только учитель, который сам обладает этими 

качествами, может воспитать их в своих уче-

никах. 

Следовательно, профессиональное лин-

гвистическое образование, центральной кате-

горией которого является ценность, находит-

ся в широком метапредметном образователь-

ном контексте, который насыщен лингвооб-

разовательными ценностями и смыслами, 

социально значимыми явлениями и процес-

сами. Отсюда очевидно, что акцентуация ак-

сиологических аспектов современной лин-

гводидактики объясняет ориентацию на вос-

питание средствами иностранного языка и 

иной культуры духовно-нравственной спо-

собности человека или способности к нрав-

ственной ориентации в ситуациях иноязыч-

ного общения и ценностных ориентаций, ко-

торые и позволяют ему делать в жизни и в 

профессии правильный моральный выбор, 

проявлять способность и желание к доброде-

тельным поступкам [13, с. 107]. А это, в свою 

очередь, означает формирование у обучающе-

гося его моральных установок, устойчивого, 

глубинного выражения сознания и действия. 

Методическая наука рассматривается в 

настоящее время в качестве имманентной 

части культуры. Поэтому современная лин-

гводидактика, как структурная составляющая 

данной науки, отражает в своем содержании 

(когнитивном багаже научно-методического 

знания, идеалы, нормы и ценности исследо-

вательской и лингвообразовательной дея-

тельности, способы их осуществления и 

оценки) принятые в культуре на каждом ис-

торическом отрезке времени ценности и цен-

ностно-смысловые отношения. Направлен-

ность на них насыщает лингводидактику ак-

сиологическими (ценностно-ориентирован- 

ными) смыслами, позволяющими нерастор-

жимо увязывать «язык» и «культуру» при 

ведущей роли последней и определять тем 

самым перспективу научно-методического 

познания. 

Целенаправленное обращение к этим 

смыслам стало особенно актуальным в ны-

нешнем веке, что нашло свое отражение в 

возникновении автономного научного на-

правления – аксиологической лингводидак-

тики. И как прогнозируется, это направле-

ние сохранит свою актуальность и в после-

дующем. 

Аксиологическая лингводидактика – это 

наука, объектно-предметная область которой 

связана с обоснованием ею, во-первых, своих 

ценностных объектов, своего смыслоценно-

стного потенциала, научных смыслов, со-

ставляющих методологический базис лин-

гвистического образования, смыслоценност-

ных ресурсов последнего (зачем?) и ресурсов 

обучения иностранным языкам (с какой це-

лью?); и, во-вторых, технологий воспитания 

у обучающегося средствами чужого языка и 

культуры системы ценностно-смысловых 

отношений и ориентаций, определяющих его 

поведенческие модели в условиях речевого и 

неречевого общения, в том числе на ино-

странном языке.  
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И если еще в нулевые годы нынешнего 

века все исследуемые лингводидактикой 

многоаспектные и многофакторные объекты 

классифицировались как объекты, которые 

имеют ярко выраженную социальную, со-

циокультурную, психологическую, когни-

тивную и деятельностную направленность, 

то в настоящее время к этим признакам при-

бавился еще один, его можно назвать как 

ценностно-центрированность.  

Правда, признаки «человекоразмерного 

и ценностно-ориентированного поворота» 

стали проявляться еще в конце прошлого ве-

ка на уровне интенсивного перехода системы 

лингвообразования к личностно ориентиро-

ванному, компетентностному и межкультур-

ному подходам к обучению иностранным 

языкам. Произошедшие в рамках каждого из 

них организационно-структурные и содержа-

тельные изменения обусловлены повышен-

ной значимостью личностного фактора, ко-

торый сделал неизбежным обращение к сис-

теме ценностно-смысловых отношений, оп-

ределяющим поведенческие модели человека 

в условиях речевого и неречевого общения, и 

прежде всего, межкультурного.  

Таким образом, аксиологическая лин-

гводидактика демонстрирует возросшую со-

циально-политическую рентабельность ак-

сиологических идей, в соответствии с кото-

рыми гуманистические цели и ценности, гу-

манные отношения выступают в качестве 

основного стержня лингвообразования, а его 

цели и содержание становятся ценностно-

ориентированными за счет усиления их на-

циональной, социальной, духовной и мо-

рально-этической ориентации. Трудно не 

согласиться с Н.В. Барышниковым [7] в том, 

что речь не идет о трансформации личности 

изучающего язык в процессе осознания и 

понимания им концептуальной системы 

инофона, смыслов мировоззренческих идей и 

концептов иной лингво-этно-социокультур- 

ной действительности, равно как и об изме-

нении его мировоззрения, отстранения от 

национальной культуры и присущей ей сис-

темы ценностей. Напротив, в аксиологиче-

ской лингводидактике особо подчеркивается, 

что именно в познании с помощью чужого 

языка обучающимся иной действительности, 

иных социальных образцов поведения, соци-

ально-языковых штампов, в сопоставлении и 

сравнении «чужого» мира с имеющимся у 

него опытом, приобретенным в родной куль-

туре, в осознании им своей культурной иден-

тичности, особенностей своего родного язы-

ка и исходной культуры и заключается ос-

новное предназначение лингвообразования. 

Исходя из сказанного выше можно 

сформулировать следующие основные поло-

жения аксиологической лингводидактики, 

которые значимы для всех образовательных 

уровней, в том числе для уровня языковой 

подготовки будущих учителей иностранного 

языка: 

1) включение в научный аппарат новых 

категорий («вторичная языковая личность», 

«вторичное языковое и когнитивное созна-

ние», «языковая картина мира», «концепту-

альная картина мира» и др.), обусловленных 

интересом этой науки к проблемам овладе-

ния человеком и владения неродным языком, 

а также личностно значимой терминологии 

качества лингвистического образования 

(уникальность, духовность и др.); 

2) усиление национальной ориентации 

содержания и роли родной культуры обу-

чающихся; акцентуации ценностей мировой 

и национальной культур; 

3) выдвижение традиционных общече-

ловеческих, социальных, духовных и мо-

рально-этических ценностей в качестве зна-

чимых объектов овладения обучающимся 

средствами изучаемых неродного языка и 

чужой культуры; 

4) отбор образовательных технологий 

обучения иностранным языкам с точки зре-

ния их соответствия потребностям и интере-

сам российского общества и национальной 

системы образования и с учетом традиций 

отечественной методической науки и прак-

тики; 

5) внедрение таких способов изучения 

языка, при которых производится его срав-

нение с родным языком, сопоставление род-

ной культуры и культуры народа – носителя 
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изучаемого языка, осуществляется последо-

вательная опора на речевой, когнитивный, 

социокультурный и эмоциональный опыт, 

сформированный прежде всего на базе род-

ного языка. 

Таким образом, аксиологическая лин-

гводидактика самым естественным образом 

нацелена на воспитание у обучающихся 

средствами учебной дисциплины «Ино-

странный язык» нравственных ценностей 

(осознание своей гражданской, этнокультур-

ной и общечеловеческой идентичности в по-

ликультурном и многоконфессиональном 

обществе, любовь к своей стране, гордость за 

свою культуру, уважение иной культуры, 

милосердие, дружба и др.) и личностных ка-

честв (ответственность, трудолюбие, способ-

ность к сопереживанию, готовность прийти 

на помощь и др.), а также готовности и спо-

собности с помощью изучаемого языка к са-

мообразованию, мотивации к учению, позна-

нию и общению, в том числе в педагогиче-

ском дискурсе и др. В рамках данной науки 

развивается аксиологический (ценностно-

центрированный) подход, ориентированный 

на ценностно-смысловые ориентиры лично-

сти будущего учителя иностранного языка.  

Аксиологический подход, развиваемый в 

современной аксиологической лингводидак-

тике, в равной степени имеет общность с 

личностно-ориентированным, межкультур-

ным и коммуникативным подходами. Их 

объединяет общее признание личности обу-

чаемого и обучающегося в качестве своей 

наивысшей ценности. Правда, у каждого из 

подходов есть своя особенность. Так, напри-

мер, в рамках личностно-ориентированного 

подхода на первый план выступают ее инди-

видуально-психологические особенности в 

союзе с ее социально-психологической ипо-

стасью, в то время как для аксиологического 

подхода доминирующими являются эмоцио-

нально-оценочный опыт личности, ее языко-

вое сознание и социально-психологическая 

сущность.  

Аксиологический подход проявляет свои 

отличительные доминанты при сравнении с 

коммуникативным и межкультурным подхо-

дами: если центральной категорией первого 

из них является коммуникация, а второго – 

межкультурная коммуникация, то централь-

ной категории аксиологического подхода 

следует признать, безусловно, ценность. Это 

понятие, как известно, может быть связано 

как с человеком (ценность для кого-либо), 

так и с объективным миром (ценность чего-

либо), но при этом данное понятие всегда и 

обязательно антропогенно (связанно с чело-

веком, происходит от человека, возникает в 

результате его деятельности). Ценность воз-

никает в процессе взаимодействия человека с 

окружающим его миром [14]. И, тем не ме-

нее, истоки рассматриваемого подхода все-

таки особенно явственно обнаруживаются в 

межкультурном подходе, который получил 

свое убедительное обоснование как опреде-

ленная культуросообразная модификация 

коммуникативной методики [8], поскольку 

аксиологический подход, так же, как и меж-

культурный, связан не только с «присвоени-

ем» обучающимся определенной совокупно-

сти знаний, навыков и умений, но и с изме-

нением его мотивов, ценностных отношений, 

личностных позиций [10].  

В рамках аксиологического подхода – 

наряду с коммуникативной и межкультурной 

компетенциями – объектом интереса в облас-

ти целеполагания становится социально-

аффективная компетенция [1]. Она представ-

ляет собой способность человека познавать, 

понимать и адекватно оценивать иной мир и 

осознавать при этом особенности своего ми-

ровидения, своего мировоззрения, своей кар-

тины мира, которая складывается не только 

из таких компонентов, как знание элемен-

тов/структур чужой культуры, выполняюще-

го роль основы для реализации умений осоз-

навать общее и отличное в чужой культуре 

по сравнению со своей собственной, так и 

определенной системы ценностей, воспиты-

ваемой на базе чужой культуры и собствен-

ного культурного пространства, умений с 

помощью иностранного языка открывать для 

себя иную языковую и концептуальную кар-

тины мира и, на этой основе, осознавать осо-

бенности своего родного языка, родной куль-
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туры, родной страны, своей национально-

культурной идентичности, своего культурно-

го, нравственного и личностного потенциала.  

Следовательно, результатом профессио-

нального лингвистического образования сту-

дентов в контексте основных положений ак-

сиологической лингводидактики и развивае-

мого в ее недрах аксиологического подхода 

является личность каждого из них, точнее, ее 

ценностные ориентации, компетенции, лич-

ностные свойства и качества, способность к 

самоидентификации.  

К ценностным ориентациям следует от-

нести, прежде всего, гуманистические цен-

ности, личностные позиции студента, кото-

рый отличается пониманием равнозначности 

языков и культур, представлениями о плю-

рикультурности и многоязычии современно-

го мира в целом и окружающей его действи-

тельности, в том числе образовательной и 

будущей профессиональной и др. 

Среди компетенций особое место отво-

дится способностям и готовностям будущего 

учителя иностранного языка к межличност-

ному и межкультурному общению, позна-

нию, работе с информацией на иностранном 

языке, самопознанию и совершенствованию, 

к социальному партнерству, к совершенство-

ванию своих компетентностей и приобрете-

нию новых, включая профессионально-

значимые и др. 

Что касается личностных свойств и ка-

честв, то к ним следует отнести осознание 

себя носителем национальных ценностей и 

обладание развитым мировосприятием (от-

ветственность, готовность жить и работать в 

интенсивно-меняющемся нестабильном мире 

и др.), а также способность к самоидентифи-

кации: а) гражданской, связанной с осозна-

нием политической принадлежности к кон-

кретной общности, правильных представле-

ний о своей стране, ее положении в мире, 

понимании традиционных ценностей госу-

дарства, с воспитанием личностной активно-

сти и созидательной деятельности в интере-

сах общества и Родины, интереса к регио-

нальным особенностям своего проживания, 

понимание различий между национальной и 

этнической принадлежностью, любви к своей 

Родине, своей самоидентификации в кон-

кретной социальной либо культурной груп-

пе, осознание бережного отношения к род-

ному/собственному; б) национально-

культурной, в основе которой находится 

ощущение этнопсихологической принадлеж-

ности к конкретному обществу. 

Национально-культурная идентичность 

является достижением устойчивого взаимо-

действия этнического и национального само-

сознания и самым естественным образом 

предполагает выработку у человека «опреде-

ленного отношения, например, чувства гор-

дости, сопереживания, осознание важности и 

необходимости знания родного языка и куль-

туры, своей принадлежности к определенно-

му этносу и языковому сообществу [15,  

с. 31]. 

 

ВЫВОДЫ 

 

Аксиологический подход, провозглашая 

особую социально-политическую рентабель-

ность аксиологических идей и их обращен-

ность к ценностно-смысловой структуре 

языковой личности обучающегося, диктует 

необходимость говорить о ценностно-ориен- 

тированном профессиональном лингвообра-

зовании как безальтернативной философии 

современного образования педагогов ино-

странного языка. 

Поэтому в содержании обучения ино-

странным языкам в контексте аксиологиче-

ского подхода должны присутствовать инте-

ресные и глубокие сведения об исторических 

событиях родного края обучающихся, куль-

турных особенностях, традициях, а также ин-

формация из бытовой, профессиональной, эко- 

номической, географической, климатической 

и прочих областей жизни родного народа.  

Она не только может стать основой для 

ее обсуждения обучающимися на иностран-

ном языке и их исследовательских проектов 

и, следовательно, для формирования языко-

вых навыков и речевых умений, но и призва-

на позволить им в дальнейшем стать инте-

ресными и успешными в общении с носите-
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лями изучаемого языка. Это получает свое 

выражение в их желании и умении предъяв-

лять свои знания о родной стране и культуре 

в процессе межкультурного общения.  

Кроме этого, данная информация расши-

ряет общий кругозор обучающегося, создает 

базу для ее сопоставления с фактами и явле-

ниями чужой культуры, приобретению им 

социального опыта, воспитания думающей 

личности, осознающей свою национальную 

идентичность, уважающей традиции и обы-

чаи своих предков, чувствующей свою от-

ветственность за будущее Отечества.  

Следовательно, для настоящего времени, 

которое отличается гибридными войнами в 

информационно-идеологическом простран-

стве, неопределенностью, сложными мо-

ральными дилеммами и этическими вызова-

ми, перед профессиональным лингвистиче-

ским образованием стоит задача обеспечить 

реальное осознание каждым студентом фак-

та, что сохранение, существование и разви-

тие его страны возможно только при сохра-

нении ментальности его народа, родного 

языка и родной культуры.  

Это, в свою очередь, требует от профес-

сионального лингвистического образования 

его нацеленности на воспитание личности 

студента, осознающей себя в социокультур-

ном пространстве не только индивидуально-

стью, но и частью определенной общности, 

испытывающей гордость за эту принадлеж-

ность, а также способной нести вовне зна-

ния о своей стране, нации, истории, культу-

ре и т. д.  

«Последствия» подобной аксиологиче-

ской переориентации лингводидактики оче-

видны сегодня в следующих моментах.  

1. Самым естественным образом раз-

двинулись границы исследовательского «по-

ля» в сторону личности не только как субъ-

екта межличностного и межкультурного об-

щения, но и как продукта и носителя кон-

кретной лингвоэтнокультуры, как субъекта 

познания чужого языка и иной системы цен-

ностей.  

2. Аксиологический подход призван по-

мочь современной теории и практике обуче-

ния иностранным языкам вырваться из «пле-

на» языка как знакового средства общения в 

область ее отношений к овладеваемой ею 

деятельности, к себе и окружающему миру, 

ее мотивов и личностных позиций.  

3. Все основные категории методиче-

ской науки все более интенсивно переосмыс-

ливаются с позиции аксиологического под-

хода и наполняются так называемым «чело-

веческим измерением».  
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как инструмент формирования аксиологического компонента  

профессиональной культуры будущего специалиста 
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Аннотация 

Актуальность. Рассмотрена актуальная проблема разработки профессионально ориентиро-

ванных учебников иностранного языка для студентов неязыковых направлений подготовки, 

в которых овладение иноязычными коммуникативными умениями было бы сопряжено с 

формированием этических и личностных ценностей обучающихся. Цель исследования – 

обоснование концепции профессионально ориентированного учебника английского языка 

для будущих инженеров, в содержание которого включены вопросы инженерной этики и 

который может быть использован в качестве средства обеспечения смыслообразования в 

учебном процессе, дидактического инструмента развития способности будущего инженера 

к ценностной рефлексии своей деятельности, формирования аксиологического компонента 

его профессиональной культуры. 

Материалы и методы. Методологическую основу составили аксиологический и личностно 

ориентированный подходы, педагогическая герменевтика, реализуемые посредством спе-

циализированных «гуманитаризированных» технических текстов и упражнений, стимули-

рующих критическое мышление, принятие нравственных решений и профессионально зна-

чимое общение на английском языке. 

Результаты исследования. На основе изложенной концепции был создан и проверен в 

учебном процессе учебник «Английский язык для инженеров. Инженерная этика (B2-C1)». 

Результаты апробации учебника показали не только развитие у студентов иноязычных ком-

муникативных умений, но и овладение ими способностью к глубокому пониманию инже-

нерной этики, требований моральной ответственности и профессиональной честности ин-

женера. 

Выводы. Сделаны выводы о значимости интеграции гуманитарного содержания в обучение 

иностранным языкам в технических вузах для противодействия дегуманизации образования 

и формирования социально ответственных, рефлексирующих инженеров. Полученные ре-

зультаты имеют прикладное значение для методики преподавания иностранных языков в 

вузах технического профиля подготовки. 

Ключевые слова: профессионально ориентированный учебник иностранного языка, инже-

нерно-техническое образование, аксиологический подход, личностно ориентированный 

подход, педагогическая герменевтика, профессиональная культура инженера, смыслообра-

зование, инженерная этика 
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Abstract 

Importance. The important issue of developing profession-oriented foreign language textbooks 

for students of non-linguistic fields of study, in which the acquisition of foreign language commu-

nicative skills could be accompanied by the formation of students' ethical and personal values is 

considered. The purpose of the study is to substantiate the concept of a profession-oriented English 

textbook for engineering and technical students, which incorporates issues of engineering ethics 

and can be used as a means of ensuring meaning-making in the education process and as a didactic 

tool for developing the ability of prospective engineers to reflect on the values of their activities 

and for cultivating the axiological component of their professional culture. 

Materials and Methods. The methodological foundation consists of axiological and personality-

oriented approaches, and pedagogical hermeneutics implemented through specialized 

“humanitarianized” technical texts and exercises designed to stimulate critical thinking, moral de-

cision-making, and professionally relevant communication in English. 

Results and Discussion. Based on the concept presented, the textbook “English for Engineers. 

Engineering Ethics (B2-C1)” was created and tested in the education process. The results of the 

trial implementation of the textbook proved not only the development of students' foreign lan-

guage communication skills, but also their ability to gain a deep understanding of engineering eth-

ics, moral responsibility, and professional integrity.  

Conclusion. It is concluded that integrating humanitarian content within language instruction is 

crucial for counteracting the dehumanization of technical education and for shaping socially con-

scious and reflective engineers. The findings contribute valuable insights to the theory and practice 

of foreign language teaching at technical universities. 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

Профессионально ориентированный 

учебник иностранного языка для студентов 

бакалавриата и магистратуры инженерно-

технических направлений подготовки явля-

ется предметом обсуждения и пристального 

внимания методистов и преподавателей мно-

гие годы. В научных публикациях в рамках 

данной темы обсуждается необходимость 

создания учебников нового поколения с уче-

том требований актуальных вузовских и 

профессиональных стандартов, в них также 

исследуется качество появляющихся в печа-

ти учебников для вузов. Методисты рассмат-

ривают теоретические подходы, принципы и 

концепции, которые используются авторами 

современных учебников для технических 

вузов, и степень успешности реализации этих 

теоретических положений. Е.Б. Ястребова 

анализирует опыт создания ряда учебников, 

обладающих инновационными характери-

стиками, и результаты их внедрения в учеб-

ный процесс [1]. И.Ю. Попова обосновывает 

необходимость обновления учебно-методи-

ческого комплекса, в том числе учебника, 

для обучения бакалавров иностранному язы-

ку в связи с изменением парадигмы образо-

вания с когнитивной на личностно ориенти-

рованную [2]. Л.Н. Голованова и Е.Н. Пан-

кратова рассматривают проблему создания 

комплекса учебных материалов по иностран-

ному языку для технического вуза и предла-

гают многоуровневый комплекс учебных ма-

териалов модульного характера [3]. М.Г. Ев-

докимова исследует вопросы, связанные с 

переосмыслением общего статуса учебника 

как основного средства обучения, его места и 

роли в системе обучения иностранному язы-

ку в неязыковых вузах [4]. Е.Г. Тарева обсу-

ждает перспективы обновления учебников 

иностранных языков с учетом приоритетов 

современной антропоцентрической образо-

вательной парадигмы, пересматривает функ-

ции учебника иностранного языка с акцен-

том на личностно направленную ориента-

цию, усиление роли его воспитывающего 

действия на личность обучающегося [5].  

О.Н. Игна анализирует содержание отечест-

венных и зарубежных учебников по иностран-

ным языкам для технических вузов, изданных 

в текущем столетии, на предмет социокуль-

турного компонента их содержания [6]. В пуб-

ликациях отмечается, что создание учебника 

является актуальной и трудной задачей, в 

том числе из-за неопределенности целей и 

смыслов современного образования. 

Как известно, образовательные реформы 

рождались на Западе и были перенесены на 

российскую систему высшего образования 

(введение двухуровневой системы высшего 

образования, система зачетных единиц (кре-

дитов), усиление роли прикладного и иссле-

довательского компонента в университет-

ском образовании, ориентация на требования 

рынка труда, активное участие работодате-

лей в разработке образовательных программ 

и пр.), при этом в рамках прагматического, 
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инструментального подхода к образованию 

преподаватели и студенты были редуцирова-

ны до производителей образовательных ус-

луг, с одной стороны, и клиентов, потреб-

ляющих эти услуги, с другой. Представление 

о человеке с менеджерских позиций привело 

к тому, что главным образовательным ре-

зультатом стала конкурентоспособность вы-

пускников на рынке труда. В области инже-

нерно-технического высшего образования 

появились дегуманизирующие технократиче-

ские тенденции, приводящие к вымыванию 

истинных смыслов образования. Внешние 

цели образования, такие как пополнение рын-

ка труда квалифицированными трудовыми 

ресурсами, стали преобладать над внутренни-

ми и глубинными установками – воспитывать 

и развивать личность обучающегося.  

В последние годы наблюдается заметное 

повышение внимания российских исследова-

телей к проблемам модернизации отечест-

венного технического образования, вызван-

ное осознанием того, что укрепившийся в 

российском обществе технократический 

подход к подготовке специалистов-инже- 

неров требует пересмотра. В частности, ав-

торы отмечают бедность и примитивность 

гуманитарной составляющей в учебных про-

граммах технических вузов, отсутствие в них 

дисциплин, обеспечивающих готовность ин-

женеров к этической регуляции своей дея-

тельности, прежде всего инженерной этики, 

формирующей моральную и правовую ответ-

ственность за внедрение и использование 

результатов труда инженеров в социальной 

практике. Между тем развитие современной 

техносферы придает инженерной этике осо-

бую значимость, в силу чего она изучается в 

большинстве университетов западных стран, 

в том числе в США. Потребность в обраще-

нии к этике в отечественном образователь-

ном дискурсе обусловлена также укреплени-

ем позиций аксиологического подхода, «ак-

сиологическим разворотом» в российском 

образовании [7], диктующим необходимость 

определения аксиологических оснований 

профессиональной подготовки будущих ин-

женеров, поскольку аксиология как учение о 

ценностях является отраслью этического 

знания [8; 9]. Кроме того ценностный (ак-

сиологический) компонент рассматривается 

как важная составляющая профессиональной 

культуры инженера [10], которую связывают 

с совокупностью универсальных (сквозных) 

компетенций гуманитарной направленности 

(soft skills) и представляют как «интегратив-

ную характеристику личности, выражаю-

щуюся в сформированных системе профес-

сиональных знаний, ценностных ориентаци-

ях и проявлениях, поведенческих привычках, 

системе способов и методов решения задач 

социокультурной функции профессиональ-

ной деятельности» [11, с. 103]. 

Цель исследования состоит в обоснова-

нии концепции профессионально ориентиро-

ванного учебника английского языка для 

студентов инженерно-технических специ-

альностей, который может быть использован 

в качестве дидактического инструмента 

обеспечения смыслообразования в учебном 

процессе, формирования аксиологического 

компонента профессиональной культуры бу-

дущего инженера, его готовности к этиче-

ской регуляции своей деятельности. 

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

 

В качестве условий успешности отечест-

венного инженерного образования рассматри-

вают не только способность выпускников соз-

давать лучший, конкурентный инженерный 

продукт, но ориентацию на общесоциальные 

последствия инженерных решений [12]. 

В соответствии с этим готовность спе-

циалиста к выполнению профессиональной 

деятельности определяется через оценку как 

«твердых» (hard skills), так и «мягких» ком-

петенций (soft skills). Под первыми в настоя-

щее время имеют в виду практические спо-

собности двух видов: общепрофессиональ-

ные и профессиональные компетенции, а под 

вторыми – определенные личностные каче-

ства, или универсальные компетенции, по-

вышающие эффективность профессиональ-

ной деятельности. Большинство исследова-

телей делают вывод о необходимости фор-
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мирования мягких компетенций у будущих 

инженеров во время обучения в вузе, причем 

их можно успешно формировать практиче-

ски в любой дисциплине, преподаваемой в 

университете [13, с. 65]. 

С целью формирования мягких компе-

тенций многие технические университеты 

ориентируются на создание так называемых 

ценностно ориентированных технологий и 

учебных программ. К ним, наряду с традици-

онными прикладными социальными и гума-

нитарными дисциплинами, дающими базо-

вые знания, необходимые для формирования 

мягких компетенций, относят дисциплину 

«Инженерная этика» [14]. 

Инженерная этика рассматривается в на-

стоящее время не только как направление 

научных исследований, но и как учебная 

дисциплина, в рамках которой изучаются 

этические аспекты профессиональной дея-

тельности инженера, включающие в себя 

«проблемы моральной ответственности ин-

женера, его обязательств по отношению к 

коллегам, заказчикам, работодателям, обще-

ству в целом; вопросы безопасности технико-

технологических систем; принципы взаимо-

действия инженера с другими участниками 

процесса принятия решений, условия объек-

тивности профессионального суждения, во-

просы приватности, соблюдения прав интел-

лектуальной собственности и коммерческой 

тайны» [15, с. 86]. Речь идет о технологии 

принятия эффективных решений комплекс-

ных инженерных задач на основе моральных 

представлений и понимания ответственности 

инженера за ближайшие и отдаленные по-

следствия этих решений. 

В качестве возможных целесообразных 

форматов преподавания инженерной этики в 

вузе предлагается разработка «сквозной» 

системы изучения этики в течение всего пе-

риода обучения в университете в составе 

всех изучаемых дисциплин [15, c. 88-89]. 

Реализация данного подхода открывает пер-

спективу интегрирования вопросов инже-

нерной этики в программу обучения ино-

странному языку в инженерном вузе и разра-

ботки учебника на этой основе. В зарубеж-

ных публикациях обсуждаются различные 

способы включения инженерной этики в 

программу инженерного образования, на-

пример, с помощью краткого курса, предла-

гаемого в течение одного семестра, или пря-

мого включения этических компонентов в 

текущие учебные материалы. Предпочтение 

отдается семинарам по инженерной этике, 

эффективность которых была доказана экс-

периментально, что убедительно указывает 

на необходимость организации интерактив-

ных занятий, а не традиционных лекций. Это 

также подтверждает возможность и перспек-

тивность включения вопросов инженерной 

этики в содержание дисциплины «Иностран-

ный язык» и использование характерных для 

нее интерактивных форм работы [16]. В ка-

честве методической основы обучения инже-

нерной этике предлагается ориентация на 

использование case-studies (кейс-технологии 

или кейс-метода) – проблемных профессио-

нально ориентированных ситуационных задач, 

обсуждение студентами материалов по кон-

кретным случаям, включая резонансные и по-

вседневные [17]. Несмотря на то, что некото-

рые ученые ставили под сомнение безуслов-

ную пригодность использования метода case 

studies в обучении инженерной этике [18], в 

настоящее время подавляющее большинство 

исследователей и практиков придерживают-

ся именно этого метода. Необходимо отме-

тить, что использование case studies орга-

нично для процесса обучения иностранному 

языку. 

В поисках аксиологически направленных 

моделей обучения иностранному языку оте-

чественные исследователи отмечают потен-

циал иноязычного общения как средства раз-

вития и воспитания, в процессе которого че-

рез обсуждение студентами аксиологических 

проблем происходит овладение ими значи-

мыми ценностями как в личностном, так и в 

профессиональном плане. При этом процесс 

реализации аксиологической парадигмы яв-

ляется комплексным и предполагает нераз-

рывную связь аксиологического подхода с 

коммуникативным и проблемно-деятельно- 

стным подходами, что предусматривает ре-
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шение проблемных, аксиологически направ-

ленных задач средствами иностранного язы-

ка, и именно это позволяет обеспечивать 

формирование приоритетных ценностей бу-

дущего специалиста [19, с. 203]. 

Воспитание личности и смыслострои-

тельство возможно при изучении различных 

областей знания. Нас в первую очередь инте-

ресует гуманизирующий, воспитывающий и 

аксиологический потенциал гуманитарных 

дисциплин вообще и дисциплины «Ино-

странный язык» в частности. Ценностная 

проблематика, лежащая в основе текстов, 

использующихся на занятиях по гуманитар-

ным дисциплинам, позволяет сохранить в 

инженерно-техническом образовании про-

странство для поиска смыслов, для диалога 

между преподавателем и студентом, мыс-

ленного взаимодействия между студентом и 

автором текста, личностного взаимодействия 

студентов между собой. Духовно-нравст-

венное и патриотическое воспитание студен-

тов, являющееся органичным элементом 

личностно ориентированного и аксиологиче-

ского подходов в образовании, может прово-

диться в рамках социально-гуманитарных 

дисциплин (дисциплина «Иностранный 

язык» тоже в их числе), так как именно гу-

манитарное знание способствует проявлению 

студентами в образовательном процессе, а 

затем и выпускниками в их профессиональ-

ной деятельности личностного начала: субъ-

ектности, моральной автономии, осознанно-

сти в обучении и профессиональной деятель-

ности, ответственности за принятые решения 

и т. д. И наоборот, пренебрежение к соци-

ально-гуманитарным наукам чревато сниже-

нием внимания к личностному и ценностно-

му самоопределению субъектов образова-

тельного процесса. «При этом существенно, 

что социально-гуманитарная подготовка ин-

новационной личности инженера не может 

быть неким отдельно стоящим набором тра-

диционных социально-гуманитарных дисци-

плин, а должна стать интегральной частью 

вузовского образования как основы социаль-

ной зрелости инженера-инноватора, готовно-

сти принятия им нравственных ценностей, 

преодоления в нем технократического мыш-

ления и социальной индифферентности» [20, 

c. 155], пишет М.Г. Евдокимова, обосновы-

вая в своем исследовании интеграцию смы-

словых и профессионально-практических 

аспектов целей и содержания иноязычного 

образования в инженерном вузе. 

Ученый констатирует, что в наше время 

для подготовки инновационных инженеров 

вузы проводят интеграцию технических и 

гуманитарных дисциплин через специальные 

междисциплинарные курсы по западному 

примеру (США, Европа), однако, в России 

также рассматривается более глубокий под-

ход – интеграция смысловых и практических 

аспектов деятельности инженера с акцентом 

на ценности личности через работу с текста-

ми и формирование механизмов рефлексив-

ного смыслообразования, смыслосозидания. 

Данный подход опирается на методы пе-

дагогической герменевтики и предлагает тех-

нологию развития гуманитарных смыслов 

инженерной деятельности у студентов вузов, 

которая включает анализ специальных «гума-

нитаризированных» технических текстов [21]. 

Эти тексты требуют не только технического, 

но и гуманитарного понимания, отражающе-

го ценностные аспекты профессии, что помо-

гает студентам не только создавать техниче-

ские инновации, но и предвидеть потенци-

альные риски и воздействие технологий на 

человеческую культуру. Такие тексты, раз-

вивающие гуманитарные смыслы инженер-

ной профессии, могут стать основой учебни-

ка иностранного языка студентов инженер-

но-технических направлений подготовки. 

С опорой на все вышесказанное в 2024 г. 

мы создали учебник «Английский язык для 

инженеров. Инженерная этика (B2-C1)» [22]. 

В основу учебника положены аутентичные 

«гуманитаризированные» технические тек-

стовые и аудиовизуальные материалы по 

проблемам инженерной этики.  

Кроме отбора целесообразных текстовых 

и аудиовизуальных материалов методиче-

ские усилия создателей учебника были наце-

лены на разработку технологии выхода на 

основе данных материалов в пространство 



Евдокимова М.Г., Давиденко Е.С. Профессионально ориентированный учебник английского языка… 

Evdokimova M.G., Davidenko E.S. Profession-oriented textbook of English… 

 

Теория и методика обучения иностранному языку 

Theory and Methods of Foreign Language Teaching 627 
 

личностных смыслов будущих инженеров в 

процессе овладения ими иностранным язы-

ком. Мы стремились создать профессиональ-

но ориентированный учебник английского 

языка для инженерно-технических специаль-

ностей как ориентир для поиска смыслов, 

отвечающий на вопрос «зачем», а не только 

как пособие по формированию языковых 

(фонетических, лексических, грамматиче-

ских) навыков и развитию умений профес-

сионально ориентированного общения (чте-

ния, аудирования, говорения и письма). 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

В учебнике «Английский язык для ин-

женеров. Инженерная этика (B2-C1)» в каче-

стве дидактического инструмента, нацелен-

ного на актуализацию у будущих инженеров 

ценностно-смысловых аспектов иноязычного 

образования, выступают не только тексты, но 

и упражнения, позволяющие осуществлять 

различные виды продуктивной речемысли-

тельной деятельности на занятиях по англий-

скому языку, например: 

 «выявление и активизация личного 

опыта (WARMING-UP ACTIVITIES); 

 проведение дискуссий по проблем-

ным вопросам, не связанным непосредствен-

но с прочитанным или прослушанным тек-

стом (SPEAKING); 

 поиск решений проблемных профес-

сионально ориентированных ситуационных 

задач (CASE STUDY ASSIGNMENT); 

 написание профессионально значи-

мых текстов разных жанров (WRITING); 

 аннотирование отрывков научных 

статей по проблемам инженерной этики 

(ANNOTATING); 

 рефлексивное оценивание собствен-

ной учебно-познавательной деятельности 

(REFLECTIVE DISCUSSION QUESTIONS 

AND PROMPTS)» [22]. 

Прокомментируем кратко некоторые из 

перечисленных выше типов упражнений. 

Начиная занятия по иностранному языку в 

инженерном вузе с активизации индивиду-

ального опыта обучающихся, преподаватель 

создает мотивирующую, рефлексивную и 

профессионально значимую языковую среду. 

Так, разминка может включать в себя зада-

ния на обсуждение в парах или малых груп-

пах вопросов открытого типа, позволяющих 

актуализировать личностное отношение к 

теме; изречения выдающихся людей, кото-

рые нужно прокомментировать и аргументи-

ровать свою ценностно-смысловую позицию; 

воображаемые ситуации, в которых нужно 

сделать осознанный выбор, и т. д. Студенты, 

например, рассказывают, с какими задачами 

сталкивались на практике или во время учебы, 

работая над инженерными проектами, и об-

суждают их на иностранном языке. Работа в 

парах и малых группах обеспечивает обмен 

опытом и позволяет увидеть разные точки 

зрения на одни и те же инженерные процессы, 

обогащая дискуссию и языковую практику. 

О потенциале кейс-технологии в форми-

ровании личности будущих инженеров на 

занятиях по иностранному языку и об орга-

низации рефлексивного диалога с обучающи-

мися авторы подробно писали ранее [23; 24]. 

Написание профессионально значимых 

текстов разных жанров (отчетов, техниче-

ских описаний, инструкций, докладов и дру-

гих текстов) учит студентов грамотно и по-

нятно выражать инженерные идеи на ино-

странном языке, что укрепляет их профес-

сиональную идентичность. При написании 

профессиональных текстов студенты осваи-

вают привычку учитывать стандарты про-

фессиональной этики, берут на себя ответст-

венность за точность передаваемой инфор-

мации. Излагая в собственном тексте реше-

ние какой-то социально значимой инженер-

ной задачи, студенты проводят рефлексию 

ценностных оснований принимаемых ими 

решений. Процесс написания текстов на ино-

странном языке становится средой для само-

организации, самовыражения и саморазви-

тия, средой для формирования инициатив-

ных и творческих личностей. 

Аннотирование отрывков русскоязыч-

ных научных публикаций по проблемам ин-

женерной этики требует выделения основной 

идеи, целей и выводов статьи, что способст-
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вует глубокому пониманию этических про-

блем и профессиональных норм в инжене-

рии, с одной стороны, и оформлению осмыс-

ленной личностной ценностной позиции сту-

дентов в «диалоге смыслов» с текстом – с 

другой. Через аннотирование тематических 

статей по проблемам инженерной этики сту-

денты могут увидеть неоднозначность неко-

торых профессиональных ситуаций, срав-

нить позиции участников диалога и понять 

необходимость ценностного выбора, а затем 

интегрировать в свою личность такие качест-

ва, как честность, уважение к коллегам и об-

ществу, ответственность инженера перед 

обществом и окружающей средой. 

Очевидно, что увидеть и использовать 

все возможности учебника иностранного 

языка в инженерно-техническом вузе может 

только преподаватель-профессионал, кото-

рый одновременно является культурным по-

средником, мотиватором и наставником для 

будущих инженеров, оживляет учебный про-

цесс, адаптирует содержание и методы обу-

чения под инженерный контекст, проводит 

воспитательную деятельность, направленную 

на формирование ценностного отношения к 

профессии инженера. Общение в триаде 

«преподаватель–студент–учебная книга» по-

прежнему играет первостепенную роль. «Не-

обходимое условие смыслообразования за-

ключается в организации учебно-воспита-

тельного взаимодействия в форме диалога 

смыслов (курсив автора), особые функции 

которого состоят в актуализации смысловых 

позиций участников диалога, формировании 

единого смыслового поля, создании предпо-

сылок резонансных взаимодействий лично-

стных смысловых позиций. Культурный 

текст выступает в качестве «участника» диа-

лога, при условии актуализации его смы-

слов», – указывает Е.Г. Белякова [25, с. 23]. 

Такое субъект-субъектное взаимодействие, 

взаимообогащение смысловых пространств 

способствует развитию осознанного отноше-

ния к изучаемому материалу. В результате 

учебный процесс становится пространством 

коллективного создания смыслов, где каж-

дый участник находит свое место и смысл 

своего участия, что особенно важно в подго-

товке компетентных и мотивированных ин-

женеров, готовых к вызовам современного 

мира и профессиональной деятельности. 

Апробация учебника «Английский язык 

для инженеров. Инженерная этика (B2-C1)» 

и изучение мнения студентов/магистрантов о 

нем проводилось преподавателями Институ-

та лингвистического и педагогического обра-

зования НИУ МИЭТ в 2024/2025 учебном го-

ду. В анкету, предложенную респондентам, 

помимо вопросов о влиянии учебника на 

формирование англоязычных языковых навы-

ков и речевых умений были включены и во-

просы о влиянии учебника на развитие лично-

стно-смысловой сферы будущих инженеров. 

На вопрос «Как изменилось ваше пони-

мание инженерной этики после работы с 

этим учебником?» 67 % опрошенных ответи-

ли, что стали глубже понимать эту науку. На 

вопрос «Как вы оцениваете вклад учебника в 

развитие у студентов следующих качеств: 

моральной ответственности; профессиональ-

ной честности; уважения к людям, их здоро-

вью и безопасности?» 69 % респондентов 

отметили, что учебник способствует форми-

рованию вышеперечисленных качеств лич-

ности. Особый интерес у обучающихся вы-

звала работа над профессионально ориенти-

рованными ситуационными задачами (кейса-

ми). На вопрос «Заставляют ли задания и кей-

сы из учебника задумываться о последствиях 

решений, принимаемых инженерами?» 78 % 

обучающихся дали положительный ответ. 

 

ВЫВОДЫ 

 

Таким образом, профессионально ориен-

тированный учебник иностранного языка для 

инженерно-технических специальностей – 

это не только инструмент для формирования 

умений иноязычной профессиональной ком-

муникации, но и важное средство развития 

личностных и ценностных ориентиров буду-

щих инженеров. Такая учебная книга помо-

гает противостоять дегуманизации образова-

ния, поддерживает воспитание ответственно-

сти, моральных качеств, рефлексивного от-
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ношения к профессиональным решениям, 

усиливает личностно-смысловое восприятие 

профессии, актуализирует смысловые аспек-

ты иноязычного образования, формирует ак-

сиологический компонент профессиональной 

культуры будущего инженера. 
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Современные подходы к реализации внеаудиторных мероприятий  

как фактора оптимизации изучения иностранного языка 

Марина Игоревна Долженкова , Татьяна Геннадиевна Бортникова * 
ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет им. Г.Р. Державина»  
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*Адрес для переписки: tatyana_bort@mail.ru 

Аннотация 

Актуальность исследования определяется повышенным вниманием педагогической обще-

ственности к использованию внеаудиторных мероприятий в качестве формата и технологи-

ческого направления лингводидактики. Разнообразные по содержанию, назначению и мето-

дике внеклассные мероприятия становятся инструментом всестороннего развития личности. 

Они не только углубляют и расширяют знания иностранного языка, но и способствуют раз-

витию культурного кругозора, эрудиции, творческой активности обучаемых, оптимизации 

их коммуникативных навыков, духовно-нравственной сферы и эстетических вкусов.  

Материалы и методы. В ходе исследования из массива публикаций, посвященных про-

блематике преподавания иностранного языка, были отобраны работы, отражающие методо-

логические, технологические и методические подходы к организации педагогического про-

цесса в рамках внеаудиторных (внеклассных) занятий. Обобщены результаты отечествен-

ных и зарубежных эмпирических исследований, интегрировавших констатирующий и фор-

мирующий эксперименты, предполагавших количественный и качественный анализ полу-

ченных данных с последующей их статистической обработкой. 

Результаты исследования. Анализ литературных источников показал направленность 

большинства исследований на обоснование зависимости между участием студентов во вне-

аудиторных мероприятиях, их академическими достижениями и улучшением их социально-

го благополучия, а также конкретизацию направлений совершенствования методики препо-

давания иностранного языка. Исследователи делают анализ методологических оснований 

реализации внеаудиторных мероприятий в преподавании иностранного языка, выделяя в 

качестве приоритетных деятельностный, коммуникативный, проектный, инклюзивный, гу-

манистический и эклектичный подходы. Педагогами конструируется значимость создания 

особой образовательной среды, реального или виртуального креативного пространства, сти-

мулирующего межкультурное взаимодействие и преодоление психологических барьеров. 

Выводы. Констатирован широкий спектр применяемых современными педагогами методо-

логических подходов, дидактических технологий и форматов внеаудиторных мероприятий. 

Педагогами выдвинуты методические рекомендации относительно перспектив совершенст-

вования организации внеаудиторных мероприятий как эффективного метода изучения ино-

странного языка.  
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Abstract 

Importance. The relevance of the research is determined by the increasing attention of the peda-

gogical community to the use of extracurricular activities as a format and technological direction 

in linguodidactics. Diverse in content, purpose, and methodology, extracurricular activities be-

come a tool for the comprehensive development of personality. They not only deepen and expand 

knowledge of a foreign language but also contribute to the development of cultural horizons, eru-

dition, creative activity of learners, optimization of their communicative skills, spiritual and moral 

sphere, and aesthetic tastes.  

Materials and Methods. In the course of the research, a selection of publications dedicated to the 

problems of foreign language teaching is made, reflecting methodological, technological, and 

methodological approaches to organizing the pedagogical process within the framework of extra-

curricular (out-of-class) activities. The results of domestic and foreign empirical studies that inte-

grated confirming and formative experiments, implying both quantitative and qualitative analysis 

of the obtained data followed by their statistical processing, have been summarized. 

Results and Discussion. An analysis of literature sources showed that the majority of studies 

aimed at substantiating the dependence between student participation in extracurricular activities, 

their academic achievements, and the improvement of their social well-being, as well as specifying 

directions for improving the methodology of teaching a foreign language. Researchers analyze the 

methodological foundations for implementing extracurricular activities in foreign language teach-

ing, highlighting the priority approaches as activity-based, communicative, project-based, inclu-

sive, humanistic, and eclectic. Educators construct the significance of creating a special education-

al environment, a real or virtual creative space that stimulates. Teachers emphasize the importance 

of creating a special educational environment, whether real or virtual, that stimulates intercultural 

interaction and the overcoming of psychological barriers.  
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Conclusions. A wide range of methodological approaches, didactic technologies, and formats of 

extracurricular activities currently used by teachers has been noted. Teachers have proposed meth-

odological recommendations concerning the prospects for improving the organization of extracur-

ricular activities as an effective method for learning a foreign language.  

Keywords: methodology and technology for teaching a foreign language, extracurricular activi-

ties, means and methods for improving linguistic and didactic skills 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

Внеаудиторные мероприятия рассматри-

ваются в качестве важного формата и техно-

логического направления лингводидактики. 

Они позиционируются как добровольно и 

самостоятельно избранный способ автоном-

ного обучения, стимулирующий естествен-

ное взаимодействие учащихся, повышающий 

их успеваемость, позволяющий им проявить 

инициативу, принимать независимые реше-

ния, совершенствовать свои коммуникатив-

ные способности, не испытывая довлеющего 

влияния оценок или экзаменов. Это один из 

способов изучения иностранного языка в бо-

лее увлекательной форме, побуждающей ак-

тивность, инициативу и творчество учащих-

ся. 

Разнообразные по содержанию, назначе-

нию и методике внеклассные мероприятия 

осуществляются под наблюдением педаго-

гов, но не связаны с обязательной учебной 

программой, организуются помимо нее. Они 

становятся инструментом всестороннего раз-

вития личности, поскольку обеспечивают 

канал закрепления и применения на практике 

знаний, способностей, компетенций, полу-

ченных в классе. 

Эффективность участия студентов во 

внеклассных мероприятий определяется тес-

ной взаимосвязью теории и практики, моти-

вацией самостоятельной деятельности по-

средством осознания важности овладения 

учебным материалом для будущей профес-

сиональной деятельности, разнообразием 

типологии и содержания заданий для само-

стоятельной работы, использованием инно-

вационных технологий (в том числе мульти-

медийных), осуществлением обязательных 

диагностики и контроля данного вида дея-

тельности. 

Существенные отличия внеаудиторных 

занятий заключаются в том, что они носят 

добровольный характер: студенты сами ре-

шают вопрос об участии в тех или иных ви-

дах внеаудиторной работы в соответствии со 

своими целями, интересами и желаниями. 

Соответственно, отсутствует строгая регла-

ментация времени, места и формы проведе-

ния, нет строгого учета знаний, навыков и 

умений в виде оценок и баллов; студентам во 

внеаудиторных занятиях предоставляются 

широкие возможности для проявления само-

стоятельности и инициативности. 

Тем самым внеаудиторные мероприятия 

не являются обязательными ни для учителей, 

ни для их учеников; соответственно, никто 

из участников педагогического процесса не 

получает за это никаких вознаграждений или 

академических баллов. 

Тем не менее, учащимся настоятельно 

рекомендуется принимать участие в этих ме-

роприятиях хотя бы в минимальном объеме, 

а также использовать каникулярное время 

для участия в любых типах внеаудиторных 

мероприятий. 

Большинство учебных заведений в зару-

бежных странах предоставляют учащимся 
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свободный выбор участия во внеаудиторных 

мероприятиях, однако в ряде частных школ 

активность воспитанника в одном или не-

скольких подобных мероприятиях считается 

обязательным. 

Внеаудиторные мероприятия, основан-

ные на работе по иностранному языку, име-

ют большую комплексную, образовательную 

и развивающую ценность. Они не только уг-

лубляют и расширяют знания иностранного 

языка, но и способствуют развитию культур-

ного кругозора, эрудиции, творческой актив-

ности обучаемых, оптимизации их коммуни-

кативных навыков, духовно-нравственной 

сферы, эстетических вкусов и, как следствие, 

повышают мотивацию к изучению иностран-

ного языка и культуры, а через эти знания – 

позволяют активнее познавать культуру сво-

ей страны. 

То есть внеаудиторные мероприятия ре-

шают две главные задачи: во-первых, разви-

тие интереса, углубление знаний, совершен-

ствование навыков и умений по предмету; 

во-вторых, организация свободного времени 

студентов, направленного на нравственное и 

эстетическое развитие, расширение общего и 

филологического кругозора. При этом задача 

педагогов – мотивировать обучаемых и по-

мочь им добиваться как учебных успехов, 

так и достижений в общественной и бытовой 

жизни. 

Главная цель внеурочных мероприятий – 

заинтересовать студентов и подготовить их к 

успешному общению в различных контек-

стах в аудитории и за ее пределами (получе-

ние знаний о языке, культуре и людях, осоз-

нание разнообразия мира; понимание куль-

туры и традиций носителей языка). 

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

 

В ходе исследования из массива публи-

каций, посвященных проблематике препода-

вания иностранного языка, были отобраны 

работы, отражающие методологические, тех-

нологические и методические подходы к ор-

ганизации педагогического процесса в рам-

ках внеаудиторных (внеклассных) занятий. 

Кроме того, были обобщены результаты эм-

пирических исследований, осуществленных в 

университетах Австрии (University of 

Vienna), Бангладеш (Daffodil International 

University), Великобритании (University of 

Warwick, Coventry), Венгрии (University of 

Debrecen), Замбии (University of Zambia), Ир-

ландии (Dublin City University), Ирака (Tishk 

International University), Ирана (Islamic Azad 

University), Казахстана (университеты Алма-

Аты, Астаны Тараза, Al-Farabi Kazakh Na-

tional University), Косово (AAB College), Ли-

вии (Subratha University), Руанды (Mount 

Kenya University), США (California State Uni-

versity), Турции (Near East University, Univer-

sity Ankara), Узбекистана (Uzbek State World 

Languages University), Швейцарии (University 

of Geneva), а также России (Казанский госу-

дарственный технологический университет, 

Омский государственный аграрный универ-

ситет им. П.А. Столыпина, Национальный 

исследовательский Томский политехниче-

ский университет).  

Экспериментальная работа указанных 

исследователей, как правило, интегрировала 

констатирующий и формирующий экспери-

менты, количественный и качественный ана-

лиз полученных данных. Учеными широко 

использовались опросные методы (интер-

вьюирование, анкетирование, тестирование). 

Сходные подходы были применены к разра-

ботке инструментария исследования: боль-

шинство ученых применяли авторский оп-

росник, основанный на 5-балльной шкале 

Лайкерта с последующей статистической 

обработкой данных. 

Анализ и обобщение теоретических вы-

водов, а также данных эмпирических иссле-

дований позволили выявить общее и особен-

ное в подходах к реализации внеаудиторных 

мероприятий при обучении иностранному 

языку. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Анализ литературных источников пока-

зал единодушие ученых, констатирующих 

явную недостаточность исследований, отра-
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жающих проблематику педагогической под-

держки обучения средствами внеаудиторных 

мероприятий. В частности, авторы приходят 

к выводу о недостаточной разработанности 

проблемы влияния внеаудиторных меро-

приятий на всестороннее развитие обучае-

мых. Следовательно, целью большинства 

исследований стало обоснование зависимо-

сти между участием студентов во внеауди-

торных мероприятиях и академическими 

достижениями (усвоением иностранного 

языка), улучшением их социального благо-

получия (формированием значимых лично-

стно-профессиональных качеств), а также 

конкретизация направлений совершенство-

вания методики преподавания иностранного 

языка на основе включения эффективных 

внеаудиторных форматов. 

В большинстве проанализированных ра-

бот исследователи делают анализ методоло-

гических оснований реализации внеаудитор-

ных мероприятий в преподавании иностран-

ного языка. 

Ведущим признается деятельностный 

подход: через вовлечение участников в ак-

тивную коммуникацию, общение, игру, 

взаимодействие, творчество, посредством 

чего достигается уверенное владение ино-

странным языком и активное его применение 

в формальной и неформальной обстановке. 

Ливийский исследователь М. Амара Та-

тал обосновывает использование коммуни-

кативного подхода в рамках внеаудиторных 

занятий, предполагает активное участие в 

дискуссионных и других общественных ме-

роприятиях, использование публичных вы-

ступлений, что создает позитивные психоло-

гические установки для развития языковых 

навыков, в том числе с использованием не-

вербальной коммуникации [1]. 

Достаточно часто применяется методо-

логический подход, связанный с использова-

нием проектных технологий. Узбекский ис-

следователь Курмаш Каримова констатирует, 

что используя проектную деятельность при 

овладении иностранным языком, педагоги 

развивают творчество и критическое мышле-

ние, совершенствуют навыки сотрудничества 

и языковые способности обучаемых в про-

цессе решения проектных проблем [2]. 

Анализ источников позволил обобщить 

опыт применения инклюзивного подхода. В 

частности, в исследовании Магдолны Немес 

рассматривается венгерский опыт использо-

вания внеурочных мероприятий в препода-

вании иностранного языка учащимся с лег-

кими нарушениями интеллекта [3]. 

На основе комплекса опросных процедур 

исследователь сделала вывод о том, что пе-

дагоги активно применяют индивидуализи-

рованный подход: важными методами рабо-

ты становятся визуальная поддержка, повто-

рение, разделение учебного материала на 

небольшие части, сопровождаемые постоян-

ными поощрением и вознаграждением. Уча-

стники исследования отмечали, что измери-

мый прогресс особенных обучаемых ограни-

чен: учащиеся быстро забывают то, чему их 

учили в классе, их словарный запас и грам-

матика расширяются крайне медленно, они с 

трудом становятся независимыми пользова-

телями языка или реальными собеседниками. 

Кроме того, эмоциональные и социальные 

факторы, такие как застенчивость, тревож-

ность, гиперактивность, отсутствие уверен-

ности в себе и мотивации во многом затруд-

няют процесс обучения. Отсюда, главная 

цель педагога – адаптировать изучение языка 

к индивидуальным потребностям. Для эф-

фективного освоения материала педагоги 

вынуждены проявлять особую креативность, 

целенаправленно стимулировать интерес и 

мотивацию, развивать межкультурную ком-

петенцию, поддерживать чувство успешно-

сти посредством дифференцированного под-

хода с применением увлекательных форма-

тов занятий. 

Исследователь Кутип Арифи из коллед-

жа в Приштине предлагает в качестве при-

оритетного гуманистический подход, разви-

вающий не только языковые и коммуника-

тивные навыки, но также компетенции, не-

обходимые для эффективного функциониро-

вания в обществе (уверенность в себе, разви-

тые социальные и эмоциональные способно-

сти, позитивное отношение и понимание раз-
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личных культур) [4]. Обучение предполагает 

расширение познавательных и аналитиче-

ских способностей, а также изменение само-

восприятия, принятие новых социальных и 

культурных моделей поведения; стремление 

к пониманию представителей других сооб-

ществ. Иранские исследователи делают вы-

вод о том, что гуманистический подход по-

буждает учеников говорить о своих взглядах, 

думать о себе и других и, следовательно, 

влиять на развитие позитивного взаимодей-

ствия на занятиях [5].  

Посредством диалога и сотрудничества с 

другими учащимися развивается и осознает-

ся индивидуальность. Через разговор, рабо-

ту, игру, истинный дух общения учащиеся 

неосознанно, неформально знакомятся с 

ценностями, стимулируется их креативность 

и укрепление самосознания. 

Исследователь Дэвид Сани Мванза из 

университета Замбии исследует эклектичный 

подход в преподавании языка [6]. Ученый 

рассматривает его как средство, интегри-

рующее слушание, говорение, чтение и 

письмо, а также другие практические дейст-

вия, свободно избираемые педагогами вне 

учебной аудитории. Особенностью эклек-

тичного подхода является его субъектив-

ность (применение зависит от замысла кон-

кретного учителя, а также от внешних и 

внутренних факторов учебного процесса в 

конкретный промежуток времени): педагоги 

гибко избирают наиболее эффективные ме-

тоды в соответствии с дидактическими целя-

ми, потребностями учащихся и учебной си-

туацией. Другая особенность заключается в 

том, что эклектичный подход является си-

туативным или контекстно-специфическим, 

согласно этому каждая педагогическая си-

туация уникальна, и поэтому требует осо-

бенного подхода в зависимости от домини-

рующих локальных условий и контекста. 

Третья особенность эклектичного подхода 

связана с тем, что ошибка рассматривается 

как норма процесса обучения, следователь-

но, исправление ошибок важно, учащиеся 

должны быть вовлечены в исправление оши-

бок, поскольку это помогает им развивать 

критическое мышление и чувство того, что 

они являются важными субъектами педаго-

гического процесса. Четвертой особенностью 

эклектического подхода является сопостав-

ление индуктивной и дедуктивной страте-

гий обучения, что позволяет учащимся само-

стоятельно творчески выработать правило, 

подкрепленное четким объяснением педагога 

(дедуктивным или индуктивным) этого пра-

вила. Педагог становится организатором, фа-

силитатором и проводником, который моби-

лизует ресурсы и управляет группой, а сту-

денты – активными участниками процесса 

обучения.  

Многие исследователи приходят к выво-

ду, что внеаудиторные занятия предполагают 

создание особого мультикультурного про-

странства, основанного на межгрупповой 

(непосредственной или опосредованной) 

коммуникации. Австрийские исследователи 

обращают внимание на важность внеуроч-

ных мероприятий для формирования особой 

педагогической среды образовательного уч-

реждения, стимулирующей вовлечение уча-

щихся во внеаудиторные мероприятия, уве-

личивающей положительное эмоциональное 

отношение воспитанников к учебному сооб-

ществу [7]. В частности, исследователи из 

Дублинского государственного университета 

констатируют возникновение реального или 

виртуального креативного пространства, ко-

торое стимулирует межкультурные обмены 

между педагогами и обучаемыми в неприну-

жденной и неформальной обстановке, позво-

ляет преодолеть межкультурные барьеры и 

противоречия, предоставляет обучаемым 

возможности учиться друг у друга, развивает 

социальную интеграцию, эмпатию, сотвоче-

ство и интерес к другим культурам [8]. Вне-

аудиторные мероприятия способствуют соз-

данию особого коммуникативного микро-

климата, мотивирующего к изучению друго-

го языка. Согласно исследованиям, возни-

кающее включенное взаимодействие в не-

формальной обстановке создает преимуще-

ства внеаудиторных мероприятий, связанные 

с улучшением социального сотрудничества, 

формированием сообществ, обеспечивающих 
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самостоятельную подготовку и обучение в 

командах сверстников. 

Обобщение ряда зарубежных исследова-

ний позволило сделать вывод, что внеауди-

торная работа, являясь факультативной, по-

вышает интерес обучаемых, стимулирует и 

развивает их творческую инициативу. Вне-

аудиторные мероприятия позволяют студен-

там погрузиться в изучаемый язык, что при-

водит к совершенствованию навыков ауди-

рования, говорения, чтения и письма.  

Педагогическому сообществу стало оче-

видно, что учащиеся, которые активно участ-

вуют во внеаудиторных мероприятиях, доби-

ваются больших успехов не только в учебных 

занятиях, но и в повседневной практической 

жизни. Снимая психологические барьеры, 

внеаудиторная работа, по мнению И.И. Га-

лимзяновой, делает трудоемкий процесс изу-

чения иностранного языка интересным и оп-

тимистичным, расширяя общий и филологи-

ческий кругозор студентов, способствуя би-

лингвистическому и бикультурному разви-

тию личности будущего специалиста [9].  

Многие исследователи констатировали, 

что внеаудиторное изучение иностранных 

языков обеспечивает более высокую акаде-

мическую успеваемость, развивает у обучае-

мых чувство самостоятельности, чувство 

безопасности, вовлеченности, уверенности в 

себе, причастности и ответственности за свое 

обучение, умение управлять своим временем, 

дисциплинированность, а также совершенст-

вует навыки самоконтроля и самообразова-

ния, что в итоге способствует самоэффек-

тивности, востребованности и успешности в 

жизни и деятельности выпускников учебного 

заведения. В частности, полученные экспе-

риментальные данные позволили сделать 

вывод, что учащиеся демонстрируют более 

высокий уровень отношений со своими кол-

легами, учителями и родителями, эффектив-

но работают в команде, высоко ценят социо-

культурное разнообразие, наблюдается по-

вышенное чувство сплоченности, напротив, 

снижаются такие распространенные про-

блемные лингводидактические факторы, как 

социальная тревожность и застенчивость. 

Появляется возможность использовать 

иностранный язык для общения в мульти-

культурных командах в реальном жизненном 

контексте: мероприятия развивают языковую 

беглость и уверенность в знании языка; уча-

ствуя в дискуссиях, импровизированных 

публичных выступлениях, волонтерской дея-

тельности, студенты совершенствуют как 

вербальную, так и невербальную коммуни-

кацию. Развивается и культурная адаптив-

ность, что делает обучаемых более опытны-

ми и уверенными пользователями языка. 

Так, участие в художественных и музы-

кальных программах, по мнению исследова-

телей из Бангладеш, улучшает когнитивные 

способности (память, внимание), а также 

пространственно-временные компетентно-

сти; участие в спортивных программах и 

других формах физической активности 

улучшает психическое и физическое здоро-

вье, также способствует повышению успе-

ваемости [10]. Словарный запас и навыки 

говорения обогащаются в силу участия в 

публичных выступлениях, попутно разви-

вающих ораторские способности и уверен-

ность в себе. Произношение совершенству-

ется посредством специальных тренингов и 

упражнений. Навыки письма совершенству-

ются посредством участия в мероприятиях, 

где приоритет отдан организованной практи-

ке письменной речи. Навыки аудирования 

совершенствуются на мероприятиях, пред-

полагающих знакомство с разнообразной 

разговорной иностранной речью. Исследова-

тель Н.А. Саитова сделала вывод о том, что 

аудирование помогает узнать традиции и 

обычаи страны изучаемого языка, сформиро-

вать у студентов компетенции владения нор-

мами речевого этикета, типичными для си-

туаций повседневного и профессионального 

общения, знания профессиональной лексики, 

важные в предстоящей трудовой деятельно-

сти [11]. 

Исследователи из университета Анкары 

подчеркивают важность использования со-

циальных сетей как средства обучения ино-

странному языку, а также значение более 

высокого социально-экономического статуса 
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обучаемого с точки зрения доступности вне-

классных мероприятий [12]  

Кроме того, было обнаружено влияние 

некоторых социокультурных факторов, а 

также различий в социальном статусе обу-

чаемых на выбор студентами того или иного 

типа внеурочной деятельности. 

Так, арабоязычные студенты, изучающие 

иностранный язык, признают педагогические 

преимущества просмотра фильмов и телепе-

редач, а также непосредственного общения с 

носителями языка за пределами аудитории 

(предпочтительными являются внеурочные 

развлекательные и дискуссионные програм-

мы, поддерживающие сотрудничество и 

межкультурную коммуникацию).  

В случае, когда внеаудиторные меро-

приятия были хорошо интегрированы с ос-

новной программой учебного процесса, их 

посещение позволяло закрепить изучаемый 

материал, повышало словарный запас и 

культурную осведомленность участников, 

способствовало формированию более высо-

кого уровня самооценки, оптимизировало 

расовые взаимоотношения и стимулировало 

участие молодежи в общественной деятель-

ности. В частности, исследователи из уни-

верситета Бангладеш пришли к выводу, что 

внеаудиторные мероприятия помогают сту-

дентам совершенствовать их гибкие навыки 

(софт скилс), особенно креативность, лидер-

ские качества, управленческие и аналитиче-

ские способности, навыки работы в команде 

и технологический опыт. 

Исследователи из узбекского World Lan-

guages University также пришли к выводу, 

что внеаудиторная работа по иностранному 

языку имеет большое общеобразовательное и 

развивающее значение. По мнению ученых, 

внеаудиторные мероприятия обеспечивают 

связь между культурой и языком и выявляют 

эффективные способы привнесения кросс-

культурного элемента в учебный процесс: 

обучаемые знакомятся с образом жизни, сис-

темой верований, общей историей и бытом 

(невозможно быть компетентным в языке, не 

понимая культуру, которая его сформировала 

и подпитывала). Помимо компетенций в об-

ласти иностранного языка развивается миро-

воззрение учащихся; их творческие способ-

ности, самостоятельность, эстетические вку-

сы, чувство уважения как к жителям родной 

страны, так и страны изучаемого языка. 

Формируется научный кругозор, повышается 

социальная активность, возрастает интерес к 

проблемам человеческих взаимоотношений, 

становятся разносторонними увлечения, 

кроме того, повышается собственная само-

оценка [13]. 

По результатам магистерского исследо-

вания Бренды Орнелас из университета Ка-

лифорнии доказано, что организуемые вне-

аудиторные мероприятия имеют решающее 

значение для воспитанников – выходцев из 

семей мигрантов, поскольку предоставляют 

дополнительную коммуникативную практи-

ку, которая помогает новичкам социализиро-

ваться, адаптироваться к учебной культуре. 

Более того, внеаудиторная деятельность 

обеспечивает социальный лифт, поскольку 

развивает качества трудолюбия, и приобре-

таются профессиональные опыт и способно-

сти, столь полезные по окончании учебного 

заведения. В ряде случаев приоритетная ори-

ентация учебного процесса на предпринима-

тельство проявлялась в разработке и реали-

зации нескольких студенческих инициатив 

(стартапов) [14].  

При этом преподаватели обеспечивали 

надлежащие педагогическую поддержку и 

наставничество, что в целом повышало эф-

фективность педагогического воздействия. 

Преподаватели скрупулезно планируют 

и проектируют внеаудиторный педагогиче-

ский процесс, основанный на активном диа-

логе и субъект-субъектных отношениях. Ор-

ганизационные формы внеаудиторной рабо-

ты студентов при обучении иностранному 

языку отбираются, конструируются и комби-

нируются с учетом личностных интересов и 

возможностей студентов в различных ком-

муникативных ситуациях и формах взаимо-

действия – индивидуальной, парной, ко-

мандной, групповой и массовой работы [15]. 

Лаура Андреи конкретизирует три вида 

внеаудиторных занятий по иностранным 
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языкам: индивидуальную работу (когда пе-

дагог поручает ученику выполнить индиви-

дуальный творческий проект); групповую 

работу (функционирование постоянных или 

временных объединений, создаваемых в кон-

кретных целях, в соответствии с разработан-

ным планом) и массовые формы (охватывают 

большое количество учащихся и требуют 

длительной и тщательной подготовки, могут 

быть посвящены важному событию) [16]. 

Массовая работа (когда все обучаемые 

инициируют, организуют, активно участвуют 

и взаимодействуют, при этом минимизиру-

ются стрессовые факторы) предполагает 

проведение бесед, развлекательных вечеров, 

конференций, олимпиад, викторин, экскур-

сий, коллективных просмотров фильмов с 

последующим обсуждением, инсценировок 

рассказов; выставок и т. п. К видам массовой 

работы также относят разнообразные по 

форме и содержанию клубные объединения, 

создающие естественные ситуации для об-

щения и взаимодействия на иностранном 

языке. 

По мнению авторов, кружки и клубные 

объединения, связанные с изучением ино-

странных языков, могут быть специализиро-

ванными (концентрирующими свою дея-

тельность на определенной задаче) и комби-

нированными. 

Специализированными могут быть 

кружки по улучшению иноязычного произ-

ношения, кружки выразительного чтения, 

кружки развития речевых способностей по-

средством беседы или обсуждения; кружки 

литературного перевода; кружки подготовки 

аудио- и видеоматериалов и т. п. Кружки 

комбинированного типа могут включать лю-

бые из перечисленных видов деятельности. 

Наиболее популярными форматами вне-

аудиторных программ являются различные 

общественные мероприятия, сообщества и 

клубные объединения по проблемам бизнеса, 

науки, культуры, а также специализирован-

ные профессиональные факультетские клу-

бы), студенческое самоуправление, научные 

ярмарки, работа в студенческих средствах 

массовой коммуникации, сервисное обуче-

ние, импровизированные дебаты, деклама-

ция, ролевые игры, любительское творчест-

во, добровольчество, работа в женских орга-

низациях. В зарубежных университетах наи-

более распространены объединения по инте-

ресам: кружки исполнительского творчества 

(театральный, хоровой), авторские литера-

турные и художественные объединения, лин-

гвистические кружки разговора, чтения и 

перевода; спортивные (футбольные, баскет-

больные, бейсбольные) команды. Также рас-

пространены временные творческие объеди-

нения, связанные с разработкой альбома, из-

готовлением выставочного стенда, комплек-

тованием коллекции книг и буклетов на ино-

странном языке, иллюстрированием прочи-

танного литературного произведения и т. д. 

В качестве руководителей клубных объ-

единений часто приглашаются носители язы-

ка или педагоги-фасилитаторы, предостав-

ляющие учащимся возможность обменивать-

ся информацией о культурных традициях. В 

рамках тематических клубных объединений 

студенты самостоятельно готовят новостные 

обзоры, просматривают и обсуждают доку-

ментальные фильмы или сериалы на англий-

ском языке, осуществляют репетиционную 

работу и постановку англоязычных пьес, 

расширяют словарный запас в интеллекту-

альном клубе эрудитов, при посредничестве 

модератора самостоятельно развивают четы-

ре основных навыка иностранного языка. 

Во внеаудиторном обучении активно 

применяются новинки медиаобразования, 

основанные на формальном и неформальном 

использовании социальных сетей как площа-

док внеаудиторной работы учащихся (созда-

ние веб-сайтов, ведение блогов, участие в 

чатах и виртуальных форумах). Широко ис-

пользуются подкасты и аудиоблоги, что по-

зволяет студентам слушать речь носителей 

языка, получать информацию и углублять 

знания по интересующей теме, стимулиро-

вать обсуждение проблем на изучаемом язы-

ке. Обучаемые обретают возможность рабо-

тать с аутентичным материалом в удобное 

для них время и в комфортной обстановке, 

они просматривают фильмы, получают но-
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вую и интересную информацию о странах и 

людях.  

Также во внеаудиторной работе при обу-

чении иностранному языку используются 

проектные технологии (игровое проектиро-

вание), в рамках которых студенты учатся 

работать с информацией, текстом, делать 

анализ, обобщать, формулировать выводы, 

находить верные решения и прогнозировать 

последствия.  

В ряде исследований представлен де-

тальный анализ методических и технологи-

ческих подходов к организации внеаудитор-

ного изучения иностранного языка. 

В частности, в работе исследователей 

Национального исследовательского Томско-

го политехнического университета обосно-

вана эффективность преподавания иностран-

ных языков в рамках внеаудиторных занятий 

по драматическому искусству [17]. Теат-

ральное творчество рассматривается как 

средство повышения мотивации и самооцен-

ки, кросс-культурной компетентности, а так-

же совершенствования навыков владения 

иностранным языком. Увлекательная среда 

драматизации учебного процесса служит ис-

точником удовольствия для учащихся, спо-

собствует развитию эмоциональной сферы, 

воображения, креативности, толерантности, 

сопереживания и проникновения в мотивы 

поступков персонажей; вносит ценный вклад 

в понимание и признание культурного раз-

нообразия. Кроме того, исследователи кон-

статировали повышение мотивации к обуче-

нию, чувства уверенности в общении, сни-

жение тревожности, обогащение языка, раз-

витие паравербальной коммуникации (инто-

нация, ударение, темп, паузы и т. д.), голосо-

вого контроля, синхронности речи и тело-

движений, стимулирование эмоциональной 

вовлеченности, чувства успеха, развитие 

критического мышления, сотрудничества, а 

также навыков самостоятельного обучения и 

командной работы. 

Исследовательская группа Казахского 

национального университета им. аль-Фараби 

предложила внеаудиторный тандем между 

иностранными и местными студентами в ка-

честве мощного инструмента повышения 

межкультурной коммуникативной компетен-

ции [18]. На первом этапе исследования был 

проведен онлайн-опрос студентов, направ-

ленный на выявление их готовности и спо-

собности к межкультурной коммуникации на 

иностранном языке. На втором этапе в уни-

верситете был разработан веб-сайт для об-

щения с носителями изучаемого языка; на 

третьем этапе был инициирован проект с ис-

пользованием метода тандема, способство-

вавший мотивированному аутентичному, 

культурно-информационному взаимодейст-

вию двух носителей разных родных языков – 

личного или с использованием видеоконфе-

ренции. Посредством метода тандема, осно-

ванного на принципах взаимного обучения, 

студенты погружались в языковую среду и 

приобретали кросс-скультурную компетент-

ность. Наиболее распространенными и попу-

лярными занятиями в тандеме стали беседа 

на свободную тему, выполнение совместных 

проектов (упражнения по грамматике, посе-

щение культурных мероприятий, приготов-

ление традиционного блюда) или другая дея-

тельность, направленная на знакомство с 

культурой партнера. 

Во внеаудиторных занятиях по изучению 

иностранного языка возможно применение и 

нетрадиционных педагогических технологий. 

В частности, иракские ученые рассматрива-

ют возможность использования суггестопе-

дии, как технологии, активизирующей под-

сознательные резервные возможности интел-

лекта, эмоциональной сферы, инстинктивные 

и рефлексивные реакции и механизмы [19]. 

Данная технология обеспечивает мультисен-

сорное и матричное обучение, поскольку од-

на и та же информация достигает сознания 

учащегося через различные сенсорные кана-

лы и многократно подкрепляется. Суггесто-

педия создает безопасную среду педагогиче-

ской поддержки, устраняет психологические 

препятствия, блокирующие познавательные 

возможности учащихся, стимулирует моти-

вацию и ускоряет процессы запоминания, 

интенсифицирует усвоение материала. Зна-

чительно сокращая время обучения, сугге-
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стопедия также снижает утомляемость сту-

дентов, повышает концентрацию познава-

тельных сил, активирует работу обеих полу-

шарий мозга, способствует комплексному 

овладению навыками слушания, понимания 

и говорения. При этом методы суггестопедии 

обогащаются специально подготовленным 

музыкальным сопровождением, конкурсны-

ми программами, настольными играми, теат-

рализацией и многими другими приятными 

занятиями. 

Изучая влияние внеклассных мероприя-

тий на успеваемость по английскому языку в 

средних школах Руанды, исследователь Фау-

стин Магиранеза с соавт. в качестве наиболее 

распространенных видов внеклассной дея-

тельности выделил спортивные мероприятия 

(футбол, баскетбол, волейбол и легкая атле-

тика), художественно-творческие программы 

(музыкальные, хоровые, танцевальные и 

драматические кружки), направленные на 

развитие творческих способностей и художе-

ственных навыков учащихся, а также спо-

собствующие укреплению уверенности в се-

бе и самореализации [20]. Кроме того, авторы 

анализируют работу клубных объединений 

(дискуссионных, научных и математических), 

ориентированных на развитие критического 

мышления и навыков решения проблем, во-

лонтерскую деятельность (реализация соци-

альных проектов), предоставляющую уча-

щимся возможность выполнить обществен-

ный долг и развить лидерские качества. 

 

ВЫВОДЫ 

 

Таким образом, анализ публикаций по-

зволил констатировать широкий спектр при-

меняемых современными педагогами мето-

дологических подходов, дидактических тех-

нологий и форматов внеаудиторных меро-

приятий. 

По результатам экспериментальных ис-

следований педагогами выдвинуты методи-

ческие рекомендации относительно перспек-

тив совершенствования организации внеау-

диторных мероприятий как эффективного 

метода изучения иностранного языка. 

Все участники внеаудиторных меро-

приятий, включая педагогов, администрацию 

образовательных учреждений, разработчиков 

учебных программ, должны объединить уси-

лия для достижения наилучшего результата. 

Разработчикам образовательных программ 

следует поддерживать тесный контакт с ад-

министрацией учебных заведений, а также 

продвигать программы переподготовки и 

повышения квалификации, отражающие 

проблематику внедрения внеаудиторных ме-

роприятий. 

Внеаудиторные мероприятия, ориенти-

рованные на изучение языка, должны быть 

четко спланированы и скоординированы. Для 

достижения гармоничного баланса между 

учебной и внеаудиторной нагрузкой обучае-

мых рекомендуется внедрять курсы по 

управлению временем, а также проявлять 

гибкость и индивидуализированный подход 

при планировании мероприятий. 

Внеаудиторное обучение иностранному 

языку должно опираться на интерактивные 

технологии; для проведения мероприятий 

важно обеспечить всестороннюю поддержку 

всех участников педагогического процесса и 

достаточные релевантные ресурсы. 

Важно поощрять инклюзивные програм-

мы, предоставляя широкий спектр мероприя-

тий, доступных для всех студентов, незави-

симо от их социально-экономического стату-

са. Следует также поддерживать междисцип-

линарные проекты, которые требуют от сту-

дентов использования навыков иностранного 

языка.  

Кроме того, необходимы регулярные ди-

агностика и оценивание продвижения сту-

дентов, что будет способствовать непрерыв-

ному отслеживанию влияния внеклассных 

мероприятий на академическую успевае-

мость и владение языком. Внеаудиторная 

работа должна отличаться разнообразием, 

использовать различные формы, чтобы 

большинство обучаемых могли принять в 

ней участие и выбрать то занятие, которое им 

больше интересно и комфортно. Мероприя-

тия должны поддерживать физический и ин-

теллектуальный тонус студентов, быть свое-
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образным средством от стресса, научить сту-

дентов управлять своим временем, действо-

вать в условиях многозадачности, развивать 

лидерские качества, навыки командной рабо-

ты общения, ведения переговоров и корпора-

тивный дух.  

Ставится задача оказания помощи и пе-

дагогической поддержки в изучении учащи-

мися иностранного языка. Важно создать 

безопасные комфортные условия для студен-

тов из разных языковых групп в силу суще-

ствования сегрегации внутри образователь-

ных учреждений. Педагоги и родители 

должны помочь студентам выявить свои ин-

тересы и сформировать навыки, способст-

вующие успешности в будущей профессио-

нальной и общественной жизни. Также ре-

комендуется развивать волонтерские про-

граммы, в рамках которых студенты-

билингвы добровольно осуществляют пере-

вод своим товарищам по команде. 

Важно создание удобного для всех уча-

стников расписания мероприятий, их органи-

зации и подготовки к ним; должны быть ре-

шены проблемы технического оснащения и 

доступности аудиторного фонда. 

Необходимы опытные, прошедшие спе-

циальную подготовку педагоги, которые вы-

ступают в качестве посредников, поддержи-

вающих учащихся на всех этапах, предупре-

ждающие лишние усилия и облегчающие 

практику овладения языком. Задача препода-

вателя заключается в создании условий прак-

тического изучения языка для каждого учаще-

гося, подборе таких методов обучения, кото-

рые позволили бы каждому ученику проявить 

свою активность, свои творческие способно-

сти, активизировать познавательную актив-

ность учащихся. Обстановка в классе должна 

регулироваться с тем, чтобы устранить препят-

ствия и не концентрироваться на ошибках.  

В процессе организации внеаудиторной 

работы по иностранному языку необходимо 

учитывать как психологические особенности 

личности, так и психологические особенно-

сти коллектива, уровень его организационно-

го, психологического и интеллектуального 

развития. 
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Аннотация 

Актуальность. Использование технологических решений на базе искусственного интел-

лекта (ИИ) аспектам иностранного языка или видам речевой деятельности в настоящее вре-

мя выступает одним из наиболее актуальных векторов развития методики обучения ино-

странным языкам. Динамично появляющиеся исследования отечественных и зарубежных 

ученых, посвященные определению лингводидактического потенциала конкретных инст-

рументов ИИ и поэтапных методик обучения, создают необходимую научную базу для соз-

дания моделей системного и комплексного обучения иностранному языку (ИЯ) на базе ИИ, 

когда языковая работа студентов с ИИ интегрируется в традиционное обучение. Цель ис-

следования – разработать методику комплексного обучения студентов аграрного вуза про-

фессиональному ИЯ на основе технологических решений на базе ИИ.  

Материалы и методы. Исследование проводилось на базе ФГБОУ ВО «Воронежский го-

сударственный аграрный университет им. императора Петра I». Участниками были студен-

ты 1 года обучения направления подготовки 35.03.06 – «Агроинженерия». В контрольной 

группе (КГ) (N = 38) студентов использовалась традиционная методика обучения профес-

сиональному иностранному языку на основе принципов обучения языку для специальных 

целей с элементами предметно-языкового интегрированного обучения. В эксперименталь-

ной группе (ЭГ) (N = 38) в качестве дополнения к традиционной методике была добавлена 

практика студентов с технологическими решениями на базе ИИ. Практика проходила во 

внеаудиторное время. Математическая обработка результатов осуществлялась на основе 

метода t-критерия Стьюдента. 

Результаты исследования. Экспериментальное обучение доказало эффективность автор-

ской методики обучения студентов аграрного вуза профессиональному иностранному языку 

путем добавления к традиционному обучению внеклассной практики студентов с техноло-

гическими решениями на базе ИИ. Статистический анализ результатов среза на контроль-

ном этапе выявил эффективность инновационного метода по всем пяти диагностируемым 

показателям: овладению профессиональным тезаурусом (t = 3,43 при p ≤ 0,05), овладению 

грамматическим материалом (t = 2,91 при p ≤ 0,05), дальнейшим развитиям умений чтения 

(t = 2,91 при p ≤ 0,05), устной диалогической речи (t = 3,95 при p ≤ 0,05), письменной моно-

логической речи (t = 3,68 при p ≤ 0,05).  
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Выводы. Новизна работы состоит в разработке и доказательстве эффективности методики 

комплексного обучения профессиональному иностранному языку студентов аграрного вуза 

на основе технологических решений на базе ИИ. Перспективы данного исследования состо-

ят в том, что его результаты могут использоваться в разработке моделей комплексного обу-

чения иностранному языку учащихся и студентов языковых и неязыковых направлений 

подготовки и специальностей.  

Ключевые слова: искусственный интеллект, аграрный вуз, профессиональный иностран-

ный язык, интегрированное обучение 
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Abstract 

Importance. The use of artificial intelligence (AI)-based technological solutions for specific as-

pects of a foreign language or types of speech activity is currently one of the most relevant vectors 

in the development of foreign language teaching methodology. The rapidly growing body of re-

search by domestic and international scientists, dedicated to determining the linguodidactic poten-

tial of specific AI tools and step-by-step teaching methodologies, provides a necessary scientific 

foundation for creating models of systematic and comprehensive foreign language instruction 

based on AI. This involves integrating students’ language work with AI into traditional teaching. 

The aim of the study is to develop a methodology for comprehensive teaching of professional for-

eign language to students of an agricultural university using AI-based technological solutions. 

Materials and Methods. The study is conducted at Voronezh State Agrarian University named af-

ter Emperor Peter the Great. The participants are first-year students enrolled in the degree program 

35.03.06 – “Agricultural Engineering”. In the control group (N = 38), a traditional methodology 

for teaching professional foreign language is used, based on the principles of Language for Specif-

ic Purposes with elements of Content and Language Integrated Learning. In the experimental 

group (N = 38), in addition to the traditional methodology, students engaged in practice with AI-

https://doi.org/10.20310/1810-0201-2025-30-3-648-659
https://doi.org/10.20310/1810-0201-2025-30-3-648-659
mailto:november22@rambler.ru
https://orcid.org/0000-0002-2821-8250
https://orcid.org/0009-0004-5509-5972


Байдикова Т.В., Соломатина А.Г. Обучение студентов аграрного вуза… 

Baydikova T.V., Solomatina A.G. Teaching agricultural university students… 

 

650 
Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки. 2025. Т. 30. № 3. С. 648-659 

Tambov University Review. Series: Humanities, 2025, vol. 30, no. 3, pp. 648-659 

 

based technological solutions. This practice took place outside of class hours. Mathematical pro-

cessing of the results is performed using Student’s t-test method. 

Results and Discussion. The experimental study confirmed the effectiveness of the author’s 

methodology for teaching professional foreign language to agricultural university students by sup-

plementing traditional instruction with extracurricular practice using AI-based technological solu-

tions. Statistical analysis of the results at the control stage revealed the effectiveness of the innova-

tive method across all five diagnostic indicators: acquisition of professional vocabulary (t = 3.43 at 

p ≤ 0.05), mastery of grammatical structures (t = 2.91 at p ≤ 0.05), further reading skills’ develop-

ment (t = 2.91 at p ≤ 0.05), oral dialogic speech (t = 3.95 at p ≤ 0.05), written monologic speech  

(t = 3.68 at p ≤ 0.05). 

Conclusion. The novelty of the study lies in the development and validation of a comprehensive 

methodology for teaching professional foreign language to agricultural university students using 

AI-based technological solutions. The prospects of the research are that its results can be utilized 

in designing models for integrated foreign language instruction for students of both linguistic and 

non-linguistic degree programs and specialties. 

Keywords: artificial intelligence, agricultural university, professional foreign language, integrated 

learning 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

В настоящее время технологии искусст-

венного интеллекта (ИИ) все глубже прони-

кают в процесс преподавания дисциплин в 

высшей школе. Ученые отмечают, что инте-

грация ИИ в учебный процесс может в зна-

чительной степени расширить возможности 

студентов в формировании профессиональ-

ных навыков и, тем самым, способствует бо-

лее эффективному становлению будущих 

специалистов. Кроме того, как справедливо, 

на наш взгляд, утверждают Я.И. Кузьминов, 

Е.В. Кручинская, И.А. Груздев и А.А. Нау-

мов [1], широкое распространение ИИ в об-

разовании разделит университеты и обу-

чающихся на две категории: «отстающих» и 

«опережающих». В тех вузах, в которых ИИ 

официально не будет интегрирован в процесс 

формирования у студентов профессиональ-

ных компетенций, обучающиеся будут про-

должать использовать генеративные нейро-

сети для несанкционированного выполнения 

домашних заданий и написания исследова-

тельских работ, приписывая себе авторство 

материалов обратной связи от ИИ. А те 

учебные заведения, в которых ИИ будет ис-

пользоваться для решения лишь некоторых 

организационных и рутинных задач, смогут 

создать учебную среду для более эффектив-

ного обучения студентов с использованием 

традиционных средств и технологических 

решений на базе ИИ. П.В. Сысоев такие из-

менения называет переводом учебного про-

цесса «на более высокий по степени решения 

когнитивных задач уровень» [2]. При этом 

разработчикам учебных материалов и препо-

давателям необходимо четко разграничить 

задачи, выполнение которых а) может быть 

делегировано ИИ; б) должно обязательно 

остаться прерогативой студентов.  
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За последние несколько лет в научной 

литературе появилось много исследований, в 

которых ученые рассматривали и описывали 

дидактические возможности технологических 

решений на базе ИИ в формировании профес-

сиональных навыков студентов разных на-

правлений подготовки или специальностей. 

Например, В. Жанг, М. Каи, Х. Лии, Р. Еванс, 

К. Жу, К. Минг [3], К. Чан, Н. Зари [4] описы-

вают возможности использования инстру-

ментов ИИ в медицинском образовании;  

С. Феуерриегел, Й.Р. Шреста, Г. фон Крогх, 

К. Жанг приводят примеры использования 

технологических решений на базе ИИ в подго-

товке экономистов и менеджеров [5]; Ж. Кок, 

У. Салинас-Хернандез, Б. Пепин [6] изучают 

потенциал генеративной сети ChatGPT в 

обучении студентов инженерных специаль-

ностей; П.В. Сысоев и М.Н. Евстигнеев [7] 

предлагают методическую систему подго-

товки учителей иностранного языка на осно-

ве комплексного внедрения инструментов 

ИИ в языковую, речевую и методическую 

практику студентов и их исследовательскую 

работу; Н. Ваисберг, А. Худек [8], М.В. Гав-

рилов, П.В. Сысоев, В.В. Харин, С.Ю. Бу-

лочников [9–11] – рассматривают возможно-

сти интеграции профессиональных инстру-

ментов ИИ в процесс подготовки студентов 

направления подготовки «Юриспруденция», 

в том числе в условиях предметно-языкового 

интегрированного обучения.  

Несколько проведенных исследований по-

священо внедрению технологий ИИ в подго-

товку студентов аграрного вуза. Д.М. Джон-

сон, В. Досс и К.М. Естепп [12] рассматри-

вают возможности генеративной сети 

ChatGPT в обучении студентов аграрных 

специальностей программированию микро-

контроллеров. В соответствии с промптами 

пользователей ChatGPT прописывает код для 

оборудования, а студенты изучают и коррек-

тируют составленный ИИ код. И. Бернетти, 

Т. Борзини и И. Капекчи [13] описывают 

возможности средств виртуальной реально-

сти и ИИ в агропланировании на основе спе-

циализированных приложений.  

Обучение профессиональному ино-

странному языку является одним из неотъ-

емлемых компонентов подготовки специали-

стов аграрного сектора экономики. Учеными 

опубликовано несколько научных статей, 

посвященных использованию технологиче-

ских решений на базе ИИ в языковой подго-

товке студентов аграрного вуза. Ю.В. Токма-

кова и Е.С. Саенко раскрывают возможности 

использования корректирующей обратной 

связи от средств генеративного ИИ в обуче-

нии студентов аграрного вуза профессио-

нальной коммуникации на изучаемом язы- 

ке [14]. Т.В. Байдикова разрабатывает мето-

дику обучения профессиональному тезаурусу 

в процессе иноязычной речевой практики с 

инструментами ИИ [15]. Вместе с тем, не-

смотря на имеющийся потенциал ИИ, сис-

темного решения интеграция технологиче-

ских решений на базе ИИ в процесс обучения 

студентов аграрного вуза профессионально-

му ИЯ не нашла.  

Цель исследования – разработать мето-

дику комплексного обучения студентов аг-

рарного вуза профессиональному иностран-

ному языку на основе технологических ре-

шений на базе ИИ.  

 

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ 

 

2023 год стал годом всплеска научных 

публикаций, посвященных использованию 

технологий ИИ в обучении ИЯ. Исследова-

тели описывали методические функции тех-

нологических решений на базе ИИ и разраба-

тывали пошаговые алгоритмы обучения. На 

настоящий момент можно констатировать, 

что практически все ключевые аспекты, свя-

занные с обучением ИЯ, получили освяще-

ние в работах ученых. Проведем обзор ис-

следований из области методики обучения 

учащихся и студентов аспектам ИЯ и разви-

тию видов речевой деятельности.  

Обучение профессиональной лексике. 

Овладение значением слова и отработка на-

выков правильно использовать лексику в ре-

чи на иностранном языке на основе техноло-

гических решений на базе ИИ рассматрива-
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ются многими методистами. В центре внима-

ния исследований выступает методический 

потенциал конкретных технологических реше-

ний на базе ИИ. В своих работах Р. Лю [16],  

М. Тангпиджаикул [17], И.В. Харламенко 

[18] описывают методический потенциал 

чат-ботов и специализированных веб-прило-

жений на базе ИИ в формировании лексиче-

ских навыков речи обучающихся; В.В. Кло-

чихин и О.Г. Поляков [19; 20] изучают мето-

дические возможности корпусных технологий 

искусственного интеллекта в формировании 

коллокационной компетенции студентов; Т.В. 

Байдикова [15] предлагает пошаговую мето-

дику формирования у студентов профессио-

нального тезауруса на основе использования 

веб-платформы на базе ИИ PolyBuzz. 

Обучение грамматике английского 

языка. Обучению иноязычной грамматике 

на базе ИИ посвящено много работ. А.П. Ав-

раменко, А.С. Ахмедова, Е.Р. Буланова [21] 

рассматривают потенциал чат-ботов в фор-

мировании грамматических навыков уча-

щихся. Ученые утверждают, что самостоя-

тельная тренировка студентов на базе чат-

бота позволит им лучше овладеть граммати-

ческим материалом. В центре внимания ис-

следования П.И. Лобеевой [22] находится 

разработка этапов формирования у студентов 

технического вуза лексико-грамматических 

навыков в процессе языковой практики с чат-

ботом. Работа выполнена на материале фра-

зовых глаголов. Е.А. Черкасова [23] изучает 

методические возможности обучения грам-

матике английского языка при использова-

нии чат-ботов на базе ИИ. 

Обучение устной и письменной диало-

гической речи. Ряд исследований отечест-

венных и зарубежных ученых посвящен ис-

пользованию голосовых помощников и чат-

ботов в развитии у учащихся и студентов 

умений устной и письменной диалогической 

речи. Предметом изучения в работах Е. Ада-

мороулоу и Л. Моуссиадес [24], Д. Хана [25],  

Х. Ким, Й. Ча, Н.Й. Ким [26], Ф. Чакмака 

[27], А.П. Авраменко и А.А. Тарасова [28] 

выступает технология распознания речи ин-

струментами ИИ с целью развития устно-

речевых умений школьников при подготовке 

к ЕГЭ, П.В. Сысоева и Е.М. Филатова [29] – 

методические возможности чат-бота Replika 

и этапы обучения иноязычному письменному 

взаимодействию студентов на основе их прак-

тики с данным технологическими решениями 

на базе ИИ; Д.О. Сорокина [30] – возможность 

на базе Google Assistant обучать устно-

речевому общению; Е.М. Филатова [31] – по-

тенциал Character.AI формировать навыки 

иноязычного общения. 

Обучение письменной монологиче-

ской речи учащихся и студентов на базе 

средств генеративного ИИ рассматривается в 

работах многих ученых в России и за рубе-

жом. Первые программы по автоматизиро-

ванному контролю письменных работ обу-

чающихся появились в США и по мере раз-

вития технологий постоянно совершенство-

вались. В настоящее время многие из них 

функционируют на базе ИИ и способны пре-

доставить пользователю как оценочную об-

ратную связь, так и рекомендации по дора-

ботке эссе. В настоящее время существует 

несколько специализированных технологиче-

ских решений на базе ИИ, которые можно 

использовать в обучении письменной речи. 

Дж. Парк [32], А. Пердана, М. Фарида [33] в 

качестве инструмента для автоматизирован-

ной оценки письменной работы используют 

веб-платформу на базе ИИ Grammarly;  

М.Р. Манап, Н.Ф. Рамли, А.А.М. Кассим [34] – 

веб-платформу Paper-Rater.com; Г. Гоу и  

Д. Ванг [35], П.В. Сысоев и Е.М. Филатов, 

Н.И. Хмаренко и С.С. Мурунов [36–37] – ге-

неративную нейросеть ChatGPT от OpenAI.  

К интересным выводам в ходе своего иссле-

дования, в котором авторы сравнивают каче-

ство обратной связи от преподавателя и ин-

струмента ИИ ChatGPT, пришли П.В. Сысо-

ев, Е.М. Филатов, Н.И. Хмаренко и С.С. Му-

рунов [37]. Исследование показало, что в на-

стоящее время ChatGPT (версия 4.0) срав-

нился с преподавателями в оценке эссе сту-

дентов по таким критериям, как содержание 

эссе, организация и структура эссе, подтвер-

ждение идей и аргументов, и превзошел пре-

подавателей по критерию языковой коррект- 
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Таблица 1 

Комплекс технологических решений на базе ИИ,  

используемых в обучении студентов аграрного вуза профессиональному ИЯ 

Table 1 

Set of AI-based technological solutions  

used in teaching agricultural university students professional AI 

 
Аспект обучения Технологические решения на базе ИИ 

Профессиональный тезаурус GigaChat, ChatGPT, YandexGPT, Replika 

Грамматика  GigaChat, ChatGPT, YandexGPT, Replika 

Устная (диалогическая) речь Google Assistant, YandexGPT, Replika 

Письменная (монологическая) речь GigaChat, DeepSeek, Grammarly, PaperRater 

 

Источник: составлено авторами на основе проведенного анализа научной литературы. 

Source: compiled by the authors based on the analysis of scientific literature. 

 

 

ности. Данные выводы лишний раз подчер-

кивают значительный методический потен-

циал средств генеративного ИИ в обучении 

студентов письменной речи. 

Изучение этих и многих других работ 

свидетельствует о большом лингводидакти-

ческом потенциале, которым обладают со-

временные инструменты ИИ. При этом важ-

но, как утверждает П.В. Сысоев [38], чтобы 

практика обучающихся с инструментом ИИ 

встраивалась в традиционную методику обу-

чения, не давая возможностей для ИИ-

плагиата и создавая дополнительные условия 

для формирования у студентов универсаль-

ных и профессиональных компетенций.  

Необходимо заметить, что системно и 

комплексно к вопросу интеграции технологий 

ИИ в образование подошли в Тамбовском го-

сударственном университете им. Г.Р. Держа-

вина, где осуществляется подготовка буду-

щих учителей иностранного языка. Автор-

ским коллективом в составе П.В. Сысоева, 

М.Н. Евстигнеева, О.Г. Полякова и др. [7; 39] 

разработаны структурная модель подготовки 

будущих учителей ИЯ на основе ИИ и мат-

рица инструментов ИИ, используемых в лин-

гвометодической подготовке студентов. 

Матрица, в свою очередь, легла в основу 

разработки частных методик обучения ас-

пектам ИЯ, видам речевой деятельности, 

формирования методической компетенции и 

организации исследовательской работы сту-

дентов. Опыт и результаты работы тамбов-

ской методической школы могут быть взяты 

за основу разработки комплексных методик 

обучения иностранному языку студентов 

разных направлений подготовки и специаль-

ностей.  

На основе проведенного анализа литера-

туры представим комплекс технологических 

решений на базе ИИ, который можно исполь-

зовать в обучении студентов аграрного вуза 

профессиональному ИЯ (табл. 1). 

В предлагаемом комплексе технологиче-

ских решений на базе ИИ отдельно не выде-

лены рецептивные виды речевой деятельно-

сти: чтении и аудирование. Это связано с 

тем, что на настоящем этапе интеграция ИИ 

в обучение не привносит ничего кардинально 

нового в развитие именно этих двух видов 

речевой деятельности. Предлагаемый ком-

плекс лег в основу разработки авторской ме-

тодики обучения студентов аграрного вуза 

профессиональному ИЯ с использованием 

технологических решений на базе искусст-

венного интеллекта.  

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

 

Для оценки эффективности системного и 

комплексного обучения студентов аграрного 

вуза профессиональному иностранному язы-

ку было проведено экспериментальное обу-

чение. Апробация прошла в ФГБОУ ВО 
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«Воронежский государственный аграрный 

университет им. императора Петра I». Уча-

стниками обучения были студенты первого 

года обучения направления подготовки 

35.03.06 – «Агроинженерия». В контрольной 

группе (КГ) (N = 38) студентов использова-

лась традиционная методика обучения про-

фессиональному иностранному языку на ос-

нове принципов обучения языку для специ-

альных целей с элементами предметно-

языкового интегрированного обучения. В 

экспериментальной группе (ЭГ) (N = 38) в 

качестве дополнения к традиционной мето-

дике обучения была добавлена внеклассная 

тренировка участников с технологическими 

решениями на базе ИИ. При изучении нового 

профессионального тезауруса и грамматики 

студенты выполняли упражнения и задания 

(обсуждения по теме с инструментом ИИ или 

составление монологических высказываний 

по теме с дальнейшей корректировкой язы-

ковой высказывания при помощи ИИ). Раз-

витие умений диалогической речи происхо-

дило в процессе речевого взаимодействия с 

одним из инструментов ИИ (Google Assistant 

или чат-бот Replika). При выполнении моно-

логических заданий, связанных с описанием 

технологических процессов переработки сы-

рья, анализом работы оборудования или опи-

санием работы устройства, студенты выпол-

няли письменные задания с использованием 

профессионального тезауруса, а затем на ос-

нове корректирующей обратной связи от веб-

платформ Grammarly, PaperRater.com или 

генеративных нейросетей GigaChat, 

DeepSeek, ChatGPT дорабатывали свои отве-

ты. Материалы внеклассной практики с тех-

нологическими решениями на базе ИИ сту-

денты приносили на последующие занятия 

для обсуждения.  

Курс профессионального иностранного 

языка в КГ и ЭГ включал изучение следую-

щих тем: «Двигатель», «Тормозная система», 

«Трансмиссия», «Система зажигания», «До-

ильные установки и оборудование для пере-

работки и хранения молока», «Оборудование 

для переработки мяса», «Оборудование для 

переработки и сушки зерна».  

Экспериментальное обучение осуществ-

лялось в три этапа. На констатирующем эта-

пе определялся начальный уровень владения 

студентами профессиональным иностранным 

языком. Участники исследования выполнили 

текст, включающий в себя задания на владе-

ние профессиональным тезаурусом, грамма-

тикой, устной диалогической и письменной 

 

 

Таблица 2 

Статистические данные сравнения результатов среза в КГ и ЭГ  

на констатирующем этапе 

Table 2 

Statistical data from the comparison of assessment results in the control group  

and experimental group at the diagnostic stage 

 
Показатель КГ среднее      ЭГ среднее      t-критерий Стьюдента 

Профессиональный тезаурус 2,31 2,40 1,78* 

Грамматика  3,51 3,42 1,35* 

Чтение 4,08 4,00 1,78* 

Устная (диалогическая) речь 3,88 3,82 1,43* 

Письменная (монологическая) речь 2,18 2,20 1,00* 

 
Примечание. * – p > 0,05. 

Источник: рассчитано и составлено авторами по результатам срезов на констатирующем и контрольных 

этапах обучения. 

Source: calculated and compiled by the authors based on the results of cross-sections at the ascertaining and 

control stages of training. 
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Таблица 3 

Статистические данные сравнения результатов срезов  

на констатирующем и контрольном этапах в КГ и ЭГ 

Table 3 

Statistical data from the comparison of assessment results  

in the control group and experimental group at the diagnostic and control stages 

 

Показатель 
КГ 

t-критерий Стьюдента 

ЭГ 

t-критерий Стьюдента 

Профессиональный тезаурус 15,69* 17,20* 

Грамматика 4,76* 7,66* 

Чтение 2,92* 5,67* 

Устная (диалогическая) речь 2,66* 6,35* 

Письменная (монологическая) речь 18,13* 17,33* 

 
Примечание. * – p ≤ 0,05.  

Источник: рассчитано и составлено авторами по результатам срезов на констатирующем и контрольных 

этапах обучения. 

Source: calculated and compiled by the authors based on the results of cross-sections at the ascertaining and 

control stages of training. 

 

 

Таблица 4 

Статистические данные сравнения результатов среза в КГ и ЭГ  

на контрольном этапе 

Table 4 

Statistical data from the comparison of assessment results  

in the control group and experimental group at the control stage 

 
Показатель КГ среднее      ЭГ среднее      t-критерий Стьюдента 

Профессиональный тезаурус 4,05 4,31 3,43* 

Грамматика  3,91 4,11 2,91* 

Чтение 4,28 4,48 2,91* 

Устная (диалогическая) речь 4,05 4,37 3,95* 

Письменная (монологическая) речь 3,34 3,68 4,21* 

 
Примечание. *– p ≤ 0,05. 

Источник: рассчитано и составлено авторами по результатам срезов на констатирующем и контрольных 

этапах обучения. 

Source: calculated and compiled by the authors based on the results of cross-sections at the ascertaining and 

control stages of training. 

 

 

монологической речью. На формирующем 

этапе обучения студенты КГ и ЭГ изучали 

профессиональный иностранный язык на ос-

нове традиционной (в КГ) и эксперименталь-

ной (в ЭГ) методики. На контрольном этапе 

экспериментального обучения проводилось 

повторное измерение показателей, что и на 

констатирующем этапе с цель выявления эф-

фективности авторской методики обучения.  

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Для математической обработки резуль-

татов срезов на констатирующем и кон-

трольном этапах обучения использовалось 

ПО IBM SPSS Statistics 21. В качестве метода 

сопоставления данных стал t-критерий Стью-

дента. Статистические данные сравнения ре-

зультатов срезов представлены в табл. 2–4.  
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Анализ результатов среза на констати-

рующем этапе показал, что по всем показа-

телям в экспериментальном обучении приня-

ли участие равные группы студентов.  

Р-значение – по владению студентами про-

фессиональным тезаурусом, грамматикой, 

развитию умений чтения, устной диалогиче-

ской и письменной монологической речи – 

>0,05. Особого внимания требует интерпрета-

ция данных по исходному владению студента-

ми профессиональным иностранным языком. 

Самые низкие значения были получены по 

владению студентами профессиональным те-

заурусом (КГ:    = 2,32; ЭГ:    = 2,4) и разви-

тию умений письменной речи (КГ:   = 2,18; 

ЭГ:    = 2,2). Полученные данные означают, 

что до участия в эксперименте студенты КГ 

и ЭГ практически не владели профессио-

нальным тезаурусом и предметным содержа-

нием письменной речи. Из всех диагности-

руемых в рамках исследования аспектов 

лучше всего студенты владели чтением (КГ: 

  = 4,08; ЭГ:   = 4,0), что отражает общую 

тенденцию среди обучающихся по владе-

нию видами речевой деятельности на ино-

странном языке. Традиционно чтению уде-

ляется больше всего времени и внимания, 

поэтому у студентов этот вид речевой дея-

тельности развит в бóльшей степени по 

сравнению с другими.  

Сравнение результатов констатирующе-

го и контрольного срезов по отдельности в 

КГ и ЭГ показало, что в обеих группах при-

рост по всем пяти показателям оказался ста-

тистически значимым. Такие данные матема-

тического анализа говорят о том, что оба ме-

тода – а) традиционный и б) эксперимен-

тальный с системным и комплексным ис-

пользованием технологических решений на 

базе ИИ в процессе обучения – оказались 

результативными. Наибольший прирост в 

обеих группах пришелся на овладение сту-

дентами профессиональным тезаурусом (КГ: 

t = 15,69; ЭГ: t = 17,20 при p ≤ 0,05) и пись-

менной монологической речью (КГ: t = 18,13; 

ЭГ: t = 17,33 при p ≤ 0,05). За время обучения 

студенты овладели профессиональной лекси-

кой и способностью составления письмен-

ных текстов с использованием активной лек-

сики. Наименьший прирост наблюдался в 

развитии умений чтения (КГ: t = 2,92; ЭГ:  

t = 5,67 при p ≤ 0,05) и устной речи (КГ:  

t = 2,66; ЭГ: t = 6,35 при p ≤ 0,05) в связи с 

тем, что данные умения у студентов были 

развиты на достаточно высоком уровне не-

посредственно до их участия в эксперимен-

тальном обучении. Относительно неболь-

шой, но статистически значительный при-

рост наблюдался в отношении овладения 

грамматическим материалом (констатирую-

щий срез: КГ:     = 3,51; ЭГ:    = 3,42; кон-

трольный срез: КГ:    = 3,91; ЭГ:    = 4,11). 

Бóльшей частью грамматических времен 

иностранного языка студенты овладели в 

рамках школьной программы. В вузе прохо-

дило повторение ранее изучаемого грамма-

тического материала. 

Эффективность авторской методики 

обучения доказывают данные сопоставления 

результатов контрольного среза в КГ и ЭГ. 

Фиксируется наличие статистической значи-

мости в различиях между двумя группами по 

всем пяти показателям. Внеклассная допол-

нительная практика студентов с технологи-

ческими решениями на базе ИИ способство-

вала более результативному овладению ино-

странным языком по таким аспектам контро-

ля, как профессиональный тезаурус, грамма-

тика, чтение, устная диалогическая речь, 

письменная монологическая речь.  

 

ВЫВОДЫ 

 

В ходе проведенного экспериментально-

го обучения была доказана эффективность 

авторской методики обучения студентов аг-

рарного вуза профессиональному ИЯ путем 

добавления к традиционному обучению вне-

классной практики студентов с технологиче-

скими решениями на базе ИИ. Статистиче-

ский анализ результатов среза на контрольном 

этапе выявил эффективность предлагаемой 

методики по всем пяти диагностируемым по-

казателям: овладению профессиональным те-

заурусом (t = 3,43 при p ≤ 0,05), овладению 

грамматическим материалом (t = 2,91 при  



Байдикова Т.В., Соломатина А.Г. Обучение студентов аграрного вуза… 

Baydikova T.V., Solomatina A.G. Teaching agricultural university students… 

 

Теория и методика обучения иностранному языку 

Theory and Methods of Foreign Language Teaching 657 
 

p ≤ 0,05), дальнейшему развитию умений 

чтения (t = 2,91 при p ≤ 0,05), устной диало-

гической речи (t = 3,95 при p ≤ 0,05), пись-

менной монологической речи (t = 3,68 при  

p ≤ 0,05). 

Перспективы данного исследования со-

стоят в том, что его результаты могут исполь-

зоваться в разработке моделей комплексного 

обучения иностранному языку учащихся и 

студентов языковых и неязыковых направле-

ний подготовки и специальностей.  
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Аннотация 

Актуальность. Диалоговые тренажеры становятся важным педагогическим инструментом 

обучения, так как они являются практической реализацией коммуникативного подхода в 

обучении иностранным языкам и во многом основаны на игровых методиках, что важно в 

работе с современными обучающимися. Цель исследования – проанализировать опыт соз-

дания и внедрения собственных разработок диалоговых тренажеров уровня А1 и А2 в учеб-

ный процесс довузовской подготовки. 

Методы исследования. Использовались теоретические методы, включающие в себя анализ 

литературных источников, описан авторский материал. Диагностические методы включали 

в себя педагогическое наблюдение, описание результатов применения в учебном процессе 

диалоговых тренажеров. Определение понятий. Рассмотрено такое ключевое понятие ис-

следования, как «диалоговый тренажер». 

Результаты исследования. Диалоговые тренажеры «Русский язык как иностранный. При-

ключения Тома в России» и «Диалоги. Ван Ли. Путь в Россию», разработанные для обу-

чающихся Подготовительного факультета Финансового университета с уровнями владения 

русским языком А1 и А2, созданы на принципах обучения иностранным языкам, реализова-

ны с помощью современных технологий с учетом поведенческих особенностей современ-

ных обучающихся, что делает их передовым практическим педагогическим средством в ра-

боте коммуникативными умениями. 

Выводы. Представленные диалоговые тренажеры применимы к цифровой дидактике, яв-

ляются авторской перспективной разработкой, которая может быть универсальным инстру-

ментом для обучения русскому языку во всех существующих формах педагогического про-

цесса. Полученные результаты могут быть использованы в дальнейших исследованиях, по-

священных интеграции диалоговых тренажеров в процесс обучения.  

Ключевые слова: диалоговый тренажер, симуляционные технологии, русский язык как 

иностранный, коммуникативный подход, игровые технологии, виртуальная языковая среда, 

виртуальная образовательная среда 
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Abstract 
Importance. Dialog simulators are becoming an important pedagogical teaching tool, as they are 

the practical implementation of a communicative approach in teaching foreign languages and are 

largely based on game techniques, which is important when working with modern learners. The 

purpose of this publication is to analyze the experience of creating and implementing our own de-

velopments of A1 and A2 level interactive simulators in the educational process of pre-university 

training. 

Research Methods. Theoretical methods were used, including the analysis of literature and the 

description of the author's materials. Diagnostic methods included pedagogical observation and the 

description of the results of using dialogic triggers in the learning process. Definitions of concepts 

were also provided. A key research concept, such as “interactive simulation,” was considered. 

Result and Discussion. Interactive simulators “Russian as a foreign language. Tom’s Adventures 

in Russia” and “Dialogues. Van Lee. The Path to Russia”, developed for students of the Preparato-

ry Faculty of the Financial University with Russian language proficiency levels A1 and A2, are 

based on the principles of teaching foreign languages, implemented using modern technologies, 

taking into account the behavioral characteristics of modern students, which makes them an ad-

vanced practical pedagogical tool in the work of communication skills. 

Conclusion. The presented interactive simulators are relevant to digital didactics and represent a 

promising development by the author. They can be a versatile tool for teaching Russian in various 

forms of the educational process. The findings obtained from this research can be utilized in fur-

ther investigations into integrating interactive simulators into learning.   
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АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

Владение иностранными языками сего-

дня является одной из базовых профессио-

нальных и личностных компетенций успеш-

ного человека. Это делает коммуникативный 

подход в обучении языкам одним из основ-

ных в образовательном процессе сегодня. 

Меняется не только процесс обучения, но и 

его составляющие: цифровые технологии все 

более активно внедряются в обучение. Ме-

няются и личностные особенности студентов, 

что активно исследуется социологами, психо-

логами и методистами, в том числе и с пози-

ции теории поколений, введенной в 1991 г.  

В. Штраусом и Н. Хоувом [1]. Согласно дан-

ной теории, люди, проживающие в одно вре-

мя, имеют схожие ценности, особенности 

поведения, способы получения навыков и 

знаний. Варьироваться они могут в зависи-

мости от культуры, политической и эконо-

мической обстановки страны. Согласно дан-

ной теории, современные студенты являются 

представителями поколения Z. 

Важная особенность поколения Z – это 

осознание внутренней ценности и желание 

продемонстрировать его окружающим [2]. 

Это поколение в обучении стремится к тому, 

чтобы решать свои проблемы самостоятель-

но, что делает коммуникативный подход бо-

лее востребованным уже на ранних этапах 

обучения русскому языку как иностранному. 

И, в отличие от прошлого поколения Y, они 

более «зависимы» от такого аспекта обуче-

ния, как мотивация. Если сфера, в которой 

развивается обучающийся, ему интересна, он 

будет стремиться улучшать свои профессио-

нальные навыки еще больше и работать на 

занятиях еще более вовлеченно. Если же 

приобретаемый навык не представляет для 

них личной ценности и важности, то их ре-

зультаты обучения будут значительно ниже. 

Другая их особенность именуется исследова-

телями как «клиповое мышление»: им гораз-

до сложнее удерживать внимание на боль-

шом потоке информации, чем прошлым по-

колениям [2]. Представитель поколения Z 

будет не способен долго удерживать внима-

ние на однотипных заданиях, имеющих тео-

ретический, а не практический характер, мо-

жет быть не заинтересован в отработке и вы-

работке учебных навыков, если не будет 

ощущать личную необходимость в этом, 

приобретенную на своем опыте, так как ав-

торитет преподавателя для обучающегося не 

является важным аргументом в обучении. 

Средства обучения, которые применяются в 

работе с представителями этого поколения, 

должны иметь уникальный визуальный ряд. 

Это объясняется тем, что обучающиеся име-

ют «быстрое восприятие информации и рас-

сеянное внимание» [3, с. 213]. Это объясня-
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ется тем, что поток информации, которым 

обучающиеся окружены с детства, значи-

тельно выше того, что окружал прошлые по-

коления. Это возвращает нас к необходимо-

сти делать контент обучения ценным для 

них. В то же время одной из ключевых их 

ценностей является практичность [4, c. 138]. 

И при этом их привлекают игровые техноло-

гии в обучении. То есть в их обучении долж-

на быть использована та «игра», которая бу-

дет сразу давать практические и полезные 

навыки в обучении и достаточно яркой, что-

бы привлекать их внимание.   

Традиционные средства обучения для 

этих обучающихся также не предоставляют 

ценности, если они реализованы без приме-

нения цифровых технологий, о чем свиде-

тельствуют статистические данные о сниже-

нии качества освоения программ подготовки 

современными обучающимися [5]. 

Также Д. и И. Стиллман отмечают в их 

поведении: «Неразделение реального мира от 

цифрового» [6]. То есть обучающиеся поко-

ления Z давно считают гаджеты и игры важ-

ной частью своей жизни [7, с. 273]. Для них 

использование цифровых технологий на за-

нятии – это и дополнительный интерес, и 

создание привычной зоны комфорта. 

Также для них важна скорость. Скорость 

–одна из ключевых ценностей в образовании 

и карьере, как отмечают исследователи [7]. 

Обучающиеся данного поколения не могут 

долго ждать результата обучения, они хотят 

видеть его сразу.  

Возникает потребность в таком педаго-

гическом инструменте, который будет сразу 

показывать обучающемуся его преимущества 

и недостатки во владении языком. Также он 

должен быть ярким, привлекающим внима-

ние, задействовать цифровые технологии в 

качестве дополнительного мотивационного 

стимула. О внедрении новых технологий в 

процессы обучения иностранному языку вы-

ходит большое количество исследований. 

М.Н. Евстигнеев описывает опыт внедрения 

искусственного интеллекта в процесс обуче-

ния иностранного языка, как положитель-

ный, предлагая новые принципы обучения в 

цифровой дидактике [8]. М.Н. Кожевникова, 

Е.А. Хамраева и В.В. Кытина представляют 

созданную ими виртуальную-образователь- 

ную среду как средство обучения социокуль-

турной и коммуникативных компетенций 

владения русским языком [9]. 

Кроме того, активное внедрение цифро-

вых технологий предусмотрено «Стратегией 

научно-технологического развития РФ», тре-

бующей использования данных технологий 

на всех уровнях образовательного процесса 

(для создания и развития цифровой среды) в 

качестве поддержания высокого уровня ка-

чества образования.  

Подходящим средством обучения, кото-

рое основывается на коммуникативном ме-

тоде обучения, могут быть разработанные с 

учетом поведенческих особенностей совре-

менных студентов и их восприятия инфор-

мации и учебного материала диалоговые 

тренажеры, которые создаются с помощью 

цифровых технологий и позволяют обеспе-

чить практикой коммуникативных умений 

обучающихся и делать их участие в обуче-

нии иностранному языку (в данном случае 

русскому) более осознанным.  

 

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

В исследовании использовался ком-

плексный подход, который основывался на 

сочетании теоретического и диагностическо-

го методов. На первом этапе исследования 

была проведена работа с литературой по те-

ме исследования, выполнен анализ и обоб-

щение информации о реализации коммуни-

кативного метода обучения русскому языку с 

помощью современных цифровых техноло-

гий. На втором этапе использовался диагно-

стический метод, с помощью которого была 

изучена эффективность диалоговых трена-

жеров при обучении русскому языку как 

иностранному. 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОНЯТИЙ 

 

Диалоговый тренажер – это симулятор 

или тренажер, который имитирует ситуации 
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общения [10, с. 278]. Данная технология ак-

тивно применяется в сферах, где общение с 

людьми является одной из основных профес-

сиональных компетенций. Применение учеб-

ных тренажеров или симуляторов давно за-

рекомендовало себя как успешное средство 

обучение в таких сферах, как медицина, пи-

лотирование, инженерия [11]. 

Диалоговый тренажер для обучения ино-

странному языку выполнен на основе техно-

логии глобальной симуляции [12]. Это педа-

гогическая технология была разработана ев-

ропейскими методистами еще в 70-е гг. XX 

века как альтернатива грамматико-перевод- 

ному методу, который не покрывал потреб-

ности в коммуникативной практике в полном 

объеме. В рамках глобальной симуляции 

создавалась ситуация, в рамках которой они 

должны были действовать, используя изу-

чаемый иностранный язык [12]. В случае 

диалогового тренажера эта технология реа-

лизуется с помощью компьютерных про-

грамм. Обучающийся погружается в комму-

никативную ситуацию от лица персонажа, 

решает ее, выбрав верную коммуникативную 

стратегию. В случае неудачи обучающийся 

видит, где сделал ошибку, и получает стимул 

скорректировать свои знания, чтобы пройти 

еще раз. 

Тренажер может задействовать все ас-

пекты обучения через общение, в отличие от 

онлайн-курса, который не может обеспечить 

имитацию общения из-за технических осо-

бенностей. Функции общения в обучении 

были разработаны Е.И. Пассовым [13, с. 47]: 

 обучающая функция реализуется че-

рез сами диалоги – выполняя их, обучаю-

щийся получает необходимую коммуника-

тивную практику; 

 развивающая функция – обучающий-

ся развивает необходимые для успешной 

коммуникации навыки, помогает выявить 

проблемные места (несформированный на-

вык, плохо усвоенную тему по грамматике 

или лексическую тему); 

 воспитательная функция – диалоги 

учат правилам русского этикета в формаль-

ных и неформальных ситуациях; 

 познавательная функция – диалоги 

мотивируют обучающегося развивать свои 

навыки общения. 

Так как диалоговый тренажер является 

практическим педагогическим инструмен-

том, который обеспечивает обучающихся 

работой с их коммуникативными умениями, 

ключевым принципом в его разработке и со-

держании является задействование коммуни-

кативного подхода. Данный подход является 

одним из основных в организации учебного 

процесса обучения иностранным языкам. По 

мнению Э.Г. Азимова и А.Н. Щукина, ос-

новная цель обучения при коммуникативном 

подходе – «овладение языком как средством 

общения, или коммуникацией» [14, с. 105]. С 

точки зрения И.А. Зимней, важно уделять 

особое внимание использованию большого 

количества практических заданий в процессе 

освоения иностранного языка, так как дис-

циплина «Иностранный язык» является про-

межуточной между теоретическими и прак-

тическими дисциплинами (цит. по: [15]). 

Также главным она считала учет личности 

студента в обучении для его вовлечения и 

осознанного изучения иностранного языка. 

Особое внимание И.А. Зимняя обращала на 

сохранение внутренней мотивации в ходе 

обучения (цит. по: [15]). Это суждение при-

обретает сегодня особую ценность в связи с 

поведенческими особенностями современ-

ных обучающихся: быстрая утомляемость, 

ощущение ценности получаемых знаний 

лично для них. Собственная реализация с 

помощью полученных знаний является для 

них главным стимулом поддержания моти-

вации.  

Ряд исследований, рассматривающих 

лингводидактический потенциал социальных 

сетей в обучении, создаваемых виртуальных 

языковых средств обучения и метавселен-

ных, свидетельствуют о том, что коммуника-

тивный подход остается актуальным и вос-

требованным в обучении иностранным язы-

кам [16]. Э.Г. Азимов, В.А. Жильцов и  

В.М. Филиппова в своем исследовании ме-

тавселенных отмечают, что: «Аутентичность 

виртуального окружения способствует более 
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глубокому эффекту погружения в происхо-

дящее и позволяет обучающимся познако-

миться с лингвокультурной составляющей 

языковой среды» [17, с. 438]. В исследовании 

особо подчеркивается, что виртуальная язы-

ковая среда уже существует в рамках сети 

Интернет, в различных социальных сетях. 

Сами социальные сети тоже могут служить 

как дополнительное средство обучения с по-

зиции коммуникативной практики [16]. 

Преподаватели используют новые тех-

нологии не для теоретических, а практиче-

ских средств обучения, поощряя студентов к 

активному включению в изучение иностран-

ного языка с учетом их личностных особен-

ностей и потребностей. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Успешная реализация коммуникативного 

подхода предполагает использование таких 

материалов, средств обучения, которые 

обеспечивают обучающихся коммуникатив-

ной практикой на изучаемом иностранном 

языке (в данном случае русском), а также 

ставят перед ними задачи, решение которых 

требует осознанных коммуникативных наме-

рений, выбора определенной стратегии для 

их решений. И использование подобной прак-

тики важно начинать уже на начальном этапе 

обучения русскому языку как иностранному, 

на формировании уровня А1 и А2. 

В обучение русскому языку как ино-

странному цифровые технологии успешно 

интегрированы как для выработки конкрет-

ных речевых навыков (онлайн-курсы, цифро-

вые учебники), так и для интерактивного 

компонента занятия (игровые платформы, 

приложения). Оставалась проблема обеспе-

чения работы с коммуникативным умением 

обучающихся, так как возможности онлайн-

курсов ограничены, диалоговые задания в 

рамках онлайн-занятий в эпоху COVID-19 с 

методической точки зрения были эффектив-

ны, как и на традиционном занятии, особен-

но если платформа имела функцию комнаты: 

когда участники конференции были отделе-

ны от основной конференции и могли разго-

варивать вдвоем, не мешая другим участни-

кам. Проблемы носили технический харак-

тер: скорость Интернета, технические воз-

можности устройств обучающихся, более 

быстрая потеря концентрации обучающихся 

из-за работы перед компьютером. 

Онлайн-курсы, разработанные в системе 

MOODLE, имеют ограничения в создании 

упражнений, что приводило к тому, что по-

пытки создать задания, направленных на 

коммуникацию (соедини вопрос-ответ, на-

пиши ответ на вопросы, запиши аудиоотве-

ты, восстанови диалог в правильном поряд-

ке), не могли создать у обучающегося ощу-

щения сопричастности, так как эти задания 

были далеки от реального общения.  Обыч-

ные онлайн-курсы не дают обучающемуся 

ощущения сопричастности и вовлеченности 

и не до конца реализуют работу с коммуни-

кативным умением обучающегося. Это важ-

ное средство обучения для работы с отдель-

ными навыками коммуникации, которое бу-

дет полезным, если обучающийся будет 

осознавать необходимость в работе с ними. 

Первую попытку обеспечить обучаю-

щихся коммуникацией с помощью цифровых 

технологий попытались решить с помощью 

диалогового тренажера «Русский язык как 

иностранный. Приключения Тома в России». 

Авторами выступили канд. культурологии 

Н.А. Козловцева, канд. пед. наук  

Н.Н. Толстова, канд. филол. наук Е.В. Во-

робьева и преподаватель Е.С. Овсий.  

Данный диалоговый тренажер направлен 

на практику коммуникации в формате диало-

гов. Здесь обучающийся погружается в си-

туацию от лица персонажа Тома, который 

путешествует по России, вступая в формаль-

ные и неформальные ситуации общения. Ка-

ждый диалог-задание в этом тренажере явля-

ется отдельным коммуникативным актом, 

который обучающийся должен пройти от 

начала до конца. То есть тренажер погружает 

обучающегося в виртуальную языковую сре-

ду, дав ему конкретную роль, которой он 

должен следовать в ходе прохождения тре-

нажера, что является практической реализа-

цией глобальной симуляции, которую К. 
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Джонс определял как «Реальность функцио-

нирования в смоделированной и структури-

рованной среде» [18]. Также глобальная си-

муляция описывалась Фр. Дебизером как 

часть метода сценария: «Ситуация, в которой 

до 30 человек создают виртуальный сцена-

рий своего существования, где симулируют-

ся все языковые функции» [19]. 

Дизайн тренажера направлен на создание 

различных деталей, таких как мимика персо-

нажей, для передачи их состояния, что явля-

ется важной частью выстраивания коммуни-

кации. Обстановка вокруг персонажей также 

являет важную роль в понимании того: фор-

мальная эта ситуация или нет. Интерьеры 

помещений дают представление о разных 

народах России (например, дизайн города 

Казань выполнен в стиле, отличном от Яро-

славля), что дает представление обучающим-

ся о культурном разнообразии страны. Осо-

бое внимание уделялось соблюдению норм 

этикета в общении, чтобы обучающиеся 

имели представление не только о том, как 

правильно строить общение с помощью пра-

вильно выбранной грамматики или лексики, 

но и понимали, какие речевые стратегии до-

пустимы в этой ситуации с позиции культу-

ры. Концепция обучению иностранным язы-

кам с позиции Е.И. Пассова невозможна без 

погружения обучающихся в культуру языка, 

который они изучают [13]. 

Диалоговый тренажер обеспечивает обу-

чающихся хорошей практикой общения, но 

не может полностью погрузить обучающего-

ся в ситуацию. Действие по-прежнему про-

исходит от третьего лица. Усилить погруже-

ние в языковую среду можно с помощью 

технологии VR. Появляются публикации, 

предлагающие применение этой технологии 

на практическом занятии по русскому языку 

как иностранному [20]. П.П. Ростовцева об-

ращает внимание на перспективу использо-

вания виртуальной реальности в обучении 

языкам как на способ воздействия на разные 

способы восприятия информации [21]. Ис-

следователи отмечают, что виртуальная ре-

альность помогает в обучении иностранным 

языкам в университетах, где их изучение не 

является профильным, так как компенсирует 

нехватку времени  в обучении языку [22–24]. 

Виртуальная реальность сегодня применяет-

ся не только для обучения иностранным язы-

кам, но и для работы с профессиональными 

навыками [25]. 

 Можно заключить, что использование 

виртуальной реальности – один способ сде-

лать обучение привлекательным, так как 

представители поколения Z нуждаются в но-

вом опыте для поддержания высокого уровня 

мотивации.  

Диалоговый тренажер: «Диалоги. Ван 

Ли. Путь в Россию» разработан как еще один 

элемент виртуальной языковой среды обуче-

ния русскому языку как иностранному Под-

готовительного факультета Финансового 

университета старшим педагогом Е.С. Ов-

сий. От первого тренажера он отличается 

применением технологии VR для большего 

погружения в ситуацию, также усложнились 

коммуникативные ситуации, которые пред-

полагают решение нескольких коммуника-

тивных задач. Изменился сюжет: в первой 

части персонаж Том путешествовал по Рос-

сии, решая задачи, с которыми сталкивается 

путешественник. Теперь персонаж Ван Ли 

начинает обучение как студентка Финансо-

вого университета, решая учебные задачи 

(подготовить проект, принять участие в кон-

ференции, как волонтер), личные (подобрать 

клуб по интересам, организовать праздник 

для подруги) и социальные (купить билеты 

на поезд, пройти таможенный контроль, за-

бронировать квартиру). Лексика, граммати-

ческие конструкции соответствуют уровню 

А2. Такой сценарий и история выбраны для 

того, чтобы показать обучающимся, какая 

жизнь их ждет в университете по окончании 

Подготовительного факультета, чтобы сфор-

мировать лучшее представление о цели обу-

чения сегодня.  

Рассмотрим диалог, который частично 

перекликается с диалогом тренажера «При-

ключения Тома в России». Преемственность 

дает обучающимся ощущение структурности 

своего учебного процесса и больше уверен-

ности в свои силы. 
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Первым элементом диалога является 

коммуникативная задача. Успешность вы-

полнения задания зависит от решения ком-

муникативной задачи. Задача в данном диа-

логе следующая: «Ван Ли должна узнать, где 

находится Экоклуб (клуб экологии).» В этом 

диалоге инъецировать общение должен сам 

обучающийся, взяв на себя роль Ван Ли, 

которая спрашивает дорогу у незнакомца. 

Обучающийся должен выбрать одну из трех 

реплик: 

1) Извините, помогите мне, пожалуй-

ста!; 

2) Извини, помоги мне, пожалуйста!; 

3) Помогай! Сейчас!  

Первая реплика проверяет понимание 

обучающимся коммуникативной ситуации: 

формальная она или неформальная. Первый 

вариант является верным, дает наибольшее 

число баллов. Второй вариант частично вер-

ный, так как при его выборе коммуникация 

может быть продолжена, но она не полно-

стью соответствует характеру ситуации. Тре-

тий вариант полностью не соответствует ха-

рактеру ситуации, нормам русского этикета. 

При его выборе диалог дальше не будет про-

должен, мимика персонажа, с которым идет 

общение, приобретет негативную окраску, 

чтобы показать обучающемуся, что им до-

пущена ошибка.  

В рамках диалога в данном тренажере 

можно проверить не только понимание норм 

и этикета, но и знание грамматики, которая 

влияет на успешность коммуникации. В 

представленных репликах идет проверка по-

нимания обучающимся разницы между во-

просами: «Где?», «Куда?», «Откуда?»: 

1) а как мне прийти в дом 51? 

2) а как мне прийти в доме 51? 

3) а как мне уйти из дома 51? 

Правильной репликой здесь является 

первый вариант, так как, исходя из преды-

дущей реплики, обучающийся узнает, что 

ему нужно попасть в дом 51, поэтому третий 

вариант поставит диалог на паузу, пока слу-

шатель не поймет, что им допущена ошибка. 

Второй вариант даст меньше баллов, так как 

это грамматическая ошибка, предложный 

падеж не употребляется с глаголами движе-

ния, первый вариант является верным.  

Также этот диалог проверяет умение 

следить за репликами собеседника, что важ-

но для успешной коммуникации. Финальный 

этап в этом диалоге – это проверка того, как 

обучающийся запомнил информацию из все-

го диалога:  

1) сейчас я иду на третий этаж, потом 

прямо и поднимаюсь на пятый этаж. 

2) сейчас я иду в третий этаж, потом 

прямо и поднимаюсь в пятый этаж. 

3) сейчас я иду на пятый этаж, а потом 

иду на третий этаж. 

Кроме того, проверяются умения фикси-

ровать информацию и запоминать ее. Также 

проверяется внимательность обучающихся и 

знание грамматики, правильное использова-

ние предлогов «в» и «на». Если же обучаю-

щийся выбрал третий вариант, то диалог ав-

томатически заканчивается, так как информа-

ция воспринята обучающимся неправильно. 

Также программа позволяет сделать диа-

логи еще более близкими к реальной ситуа-

ции общения – реплики персонажа, с кото-

рым обучающийся осуществляется диалог, 

только озвучиваются и не имеют текстового 

сопровождения. Обучающийся может только 

на слух воспринять и услышать информа-

цию. Интересная особенность программы 

заключается в том, что озвучивается только 

неправильный вариант ответа после того, как 

обучающийся сделает неправильный выбор. 

Это напоминает психологическую особен-

ность человека повторять про себя ситуации, 

в которых его коммуникативный акт претер-

пел неудачу.  

 

ВЫВОДЫ 

 

Поведенческие особенности нового по-

коления студентов требуют использования 

новых технологий и педагогических инстру-

ментов, чтобы сделать процесс разнообраз-

нее и привлекательнее. В то же время базо-

вые принципы и методы обучения иностран-

ному языку успешно учитывают их потреб-

ности, и новые инструменты не изменяют их, 
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а дополняют. Диалоговые тренажеры выпол-

няют функцию педагогического инструмен-

та, который показывает обучающемуся его 

собственные достижения в обучении ино-

странному языку, делают более вовлечен-

ным, а сам процесс прохождения учебных 

диалогов более осознанным со стороны сту-

дентов. В их основе лежит коммуникативный 

подход обучения русскому языку как ино-

странному. 

Представленные диалоговые тренажеры 

имеют общие черты: игровой компонент, 

реализацию основных интенций, которые 

проверяются на уровнях владения А1 и А2, 

но также отличаются в своей реализации. 

Первый тренажер «Русский язык как ино-

странный. Приключения Тома в России» 

сделан с большим уклоном в реализацию 

лингвокультурной компетенции, в то время 

как «Ван Ли. Путь в Россию» сделан с боль-

шим упором на решение реальных коммуни-

кативных задач во время обучения и вхожде-

ния в русскую языковую культуру. Диалого-

вые тренажеры могут сделать обучение бо-

лее разнообразным и вовлеченным, разви-

вать коммуникативные умения и необходи-

мые особые навыки (память и речевой слух). 

В то же время они являются примером реа-

лизации коммуникативного подхода обуче-

ния, который остается одним из основных в 

обучении языку.   
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Аннотация 

Актуальность. Существует множество публикаций по интерактивному обучению, в кото-

рых рассматриваются только положительные аспекты этой педагогической модели. В про-

веденном исследовании интерактивное обучение профессиональной дисциплине в универ-

ситете рассмотрено более объективно, с учетом критического отношения к нему аспиран-

тов. Цель исследования – определение значимости интерактивного обучения аспирантами 

многопрофильного вуза. 

Материалы и методы. Местом проведения исследования является ФГАОУ ВО «Санкт-

Петербургский политехнический университет Петра Великого» (СПбПУ). Для исследова-

ния использовались материалы лекционного курса по дисциплине «Педагогика и психоло-

гия высшей школы» для всех аспирантов второго курса СПбПУ, презентации, итоговые за-

дания аспирантов по составлению плана интерактивного занятия по профессиональной 

дисциплине и анкеты по оцениванию особенностей интерактивного обучения. На основе 

теоретического анализа научной литературы, систематизации существующих педагогиче-

ских оценок интерактивного обучения (ИО) и мнений аспирантов, оцениваемых по десяти-

балльной шкале с вычислением среднего арифметического значения, были выявлены и 

обоснованы педагогические и методические условия его актуализации в учебном процессе 

современного университета.  

Результаты исследования. Рассмотрена тема интерактивного проведения лекций и прак-

тических занятий; описана дискуссия по проведению интерактивного обучения с элемента-

ми профессионально-ориентированных ролевых игр и ротации ролей обучающихся в тече-

ние семестра. Проанализированы результаты анкетирования 125 респондентов по интерак-

тивному обучению профессиональной дисциплине и выявлены его преимущества и ограни-

чения. Наиболее важными преимуществами являются улучшение понимания материала 

студентами (9,1 баллов) и развитие их коммуникативных профессионально-ориентирован- 

ных навыков (8,7 баллов), что соответствует преимуществам групповой формы обучения. 

Основные недостатки и ограничения интерактивного обучения включают повышение тру-

доемкости подготовки преподавателя к проведению интерактивных занятий (7,3 балла) и 

сложности организации интерактивного обучения в больших группах (7,3 балла). Показано, 

что педагогические аспекты ИО необходимо согласовывать с психологическими факторами 

проведения интерактивного обучения.  
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Выводы. Реализация интерактивного обучения в современном университете требует при-

стального внимания исследователей, поскольку оно, по мнению аспирантов, способствует 

повышению мотивации и углублению профессионализации обучающихся. Положительная 

оценка интерактивного обучения превалирует над отрицательной, хотя преимущество в  

24 % является относительным. При проведении интерактивного обучения необходим тща-

тельный подход к составу групп и распределению профессионально-ориентированных ро-

лей с учетом внутриличностных отношений студентов и их пожеланий. 

Ключевые слова: интерактивное обучение, профессиональная дисциплина, аспиранты, 

план занятия, анкетирование, преимущества, ограничения 
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Abstract 

Importance. There are many publications on interactive learning, which consider only the positive 

aspects of this pedagogical model. In this study, interactive teaching of a professional discipline at 

the university is considered more objectively, taking into account the critical attitude of graduate 

students towards it. The purpose of the study is to determine the significance of interactive teach-

ing by graduate students of a multidisciplinary university. 

Materials and Methods. The study is conducted in Peter the Great St. Petersburg Polytechnic 

University (SPbPU). Materials from the lecture course on the discipline “Pedagogy and Psycholo-

gy of Higher Education” for all second-year graduate students of SPbPU, presentations, final as-

signments of graduate students on drawing up a plan for an interactive lesson on a professional 

discipline and questionnaires for assessing the features of interactive learning are used in the re-

search. Drawing on the theoretical analysis of scientific literature, systematization of existing ped-

agogical assessments of interactive learning (IL) and the opinions of postgraduate students, as-
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sessed on a ten-point scale with the calculation of the arithmetic mean, pedagogical and methodo-

logical conditions for its actualization in the educational process of a modern university are identi-

fied and substantiated. 

Results and Discussion. The subject of interactive lectures and practical classes is considered; a 

discussion on interactive learning with elements of professionally oriented role-playing games and 

rotation of students’ roles during the semester is described. The survey results of 125 respondents 

on interactive learning of a professional discipline are analyzed and its advantages and limitations 

are identified. The most important advantages are improved understanding of the material by stu-

dents (9.1 points) and the development of their communicative professionally oriented skills  

(8.7 points), which corresponds to the advantages of the group form of training. The main disad-

vantages and limitations of interactive learning include the increased labor intensity of preparing a 

teacher to conduct interactive classes (7.3 points) and the complexity of organizing interactive 

learning in large groups (7.3 points). It is shown that the pedagogical aspects of interactive learn-

ing should be coordinated with the psychological factors of its organization. 

Conclusion. The implementation of interactive learning in a modern university requires close at-

tention from researchers, since, according to postgraduate students’ opinions, it helps to increase 

motivation and deepen the professionalization of students. The positive assessment of interactive 

learning prevails over the negative one, although the advantage of 24 % is relative. When conduct-

ing interactive learning, a careful approach to the composition of groups and the distribution of 

roles is necessary, taking into account the intrapersonal relationships of students and their wishes.  

Keywords: interactive learning, professional discipline, post-graduate students, lesson plan, ques-

tionnaire, advantages, limitations 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

Педагогическая наука всегда была наце-

лена на поиск наиболее эффективных путей 

обучения различным дисциплинам на всех 

этапах образовательного процесса в школе, 

колледже, университете. Современный этап 

развития педагогики, который характеризу-

ется выраженной тенденцией цифровизации, 

отнюдь не является исключением: педагоги и 

сейчас продолжают искать некую панацею 

для совершенствования учебного процесса в 

современных реалиях. Удивительно то, что 

они ее находят, и этим универсальным сред-

ством достижения успешности обучения яв-

ляется интерактивное обучение (ИО), кото-

рое означает взаимодействие всех участни-

ков образовательного процесса и объединяет 

активные методы обучения любой дисцип-

лине с цифровыми ресурсами в единое целое. 

Интерактивное обучение стало настолько 

приоритетным для педагогической общест-

венности, что его откровенно превозносят во 

всех отечественных и зарубежных публикаци-

ях, идеализируют, не замечая в нем никаких 

изъянов; слышны только одни дифирамбы. 
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Типичные выводы всех исследователей 

интерактивных стратегий в обучении любой 

дисциплине сводятся к тому, что ИО позво-

ляет достичь максимального положительного 

эффекта в процессе обучения. Это происхо-

дит в связи с тем, что интерактивное обуче-

ние позволяет вовлекать в образовательный 

процесс как обучающихся, так и преподава-

телей. Интерактивное обучение – это совре-

менный формат, который активизирует обу-

чающихся, развивает их память и менталитет 

благодаря использованию различных видов 

учебной деятельности и цифровых ресурсов.  

Если воспользоваться помощью доброго 

искусственного интеллекта, то простыми ло-

зунгами ИО могут быть следующие: инте-

рактив: включись в игру!; твое мнение име-

ет значение!; общайся, взаимодействуй, соз-

давай! не смотри, участвуй! и т. п. Развер-

нутыми лозунгами могут стать следующие: 

Интерактив: больше, чем просто контент, 

больше, чем просто информация: взаимодей-

ствие, которое меняет мир!; преврати пас-

сивное потребление в активное созидание! 

Восторженное, бравурное отношение к ИО, 

таким образом, поддерживается как на науч-

ном уровне, так и на уровне простого чело-

века, далекого от педагогики.  

Но если мы здравомыслящие педагоги, 

то у нас не могут не возникнуть резонные 

вопросы: неужели модель интерактивного 

обучения абсолютно идеальна? Неужели в 

этой модели нет никаких недостатков? 

Именно ответы на эти вопросы представля-

ются нам актуальными. 

Исходя из поставленных вопросов, цель 

исследования – объективное определение 

значимости интерактивного обучения аспи-

рантами многопрофильного вуза. 

Объект исследования – интерактивное 

обучение профессионально-ориентирован-

ным дисциплинам в современном вузе. 

Предмет исследования – положительные 

и отрицательные аспекты интерактивного 

обучения как средства углубления профес-

сиональной направленности студентов мно-

гопрофильного вуза. 

 

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ 

 

Термин интерактивное обучение – это 

хорошо известная модель обучения в совре-

менной педагогической практике, которая 

возникла в результате эволюции педагогиче-

ских представлений. От модели пассивного 

обучения, или «школы памяти», когда от 

ученика не требовалось проявления какой-

либо активности и творчества, педагоги пе-

решли к модели активного обучения, «харак-

теризуемой активной самостоятельной дея-

тельностью ученика по освоению учебного 

материала». Модель интерактивного обуче-

ния, которая фактически тождественна моде-

ли активного обучения, – это «современная 

модель учебного процесса, при которой при-

оритет отдается взаимодействию ученика и 

учителя, ученика и ученика, ученика и инте-

рактивной обучающей системы» [1, c. 67]. Из 

приведенных нами определений В.Н. Круг-

ликова, одного из известных теоретиков ин-

терактивного обучения, следует, что инте-

рактивное обучение шире активного, по-

скольку в нем учитывается не только взаи-

модействие участников учебного процесса 

между собой, но и наличие соответствующих 

цифровых ресурсов для оптимизации ука-

занного взаимодействия [2]. 

Приведем несколько актуальных опреде-

лений интерактивного обучения: 

 в учебно-методическом пособии  

А.И. Жук и Н.Н. Кошель обосновываются 

современные подходы к организации повы-

шения квалификации педагогов, анализиру-

ются наиболее эффективные, используемые 

в практике последипломного образования 

интерактивные методы обучения, которые 

являются целенаправленным усилением взаи- 

модействия преподавателя и учащихся по 

созданию оптимальных условий своего раз-

вития [3], раскрывается их роль в реализа-

ции деятельностного подхода в процессе 

повышения квалификации педагогических 

кадров;  

 в трудах А.А. Вербицкого, описы-

вающих психолого-педагогические основы и 

технологии выбора форм и методов активно-
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го обучения контекстного типа, отмечено, 

что интерактивное обучение построено на 

взаимодействии обучающегося с учебным 

окружением, нацелено на взаимодействие 

преподавателя и обучающегося, предпола-

гающее широкое использование в учебном 

процессе деловых и ролевых игр, разбора 

конкретных ситуаций [4]; 

 в учебно-методическом пособии  

С.С. Кашлева рассматриваются интерактив-

ные методы, технология интерактивного 

обучения как инновационное педагогическое 

явление, определяются признаки, содержа-

ние и структура интерактивных методов, 

обосновывается их классификация, раскры-

ваются теоретико-методологические основы 

их использования в педагогическом процес-

се, приводятся характеристики отдельных 

интерактивных методов обучения, а также 

содержание проводимых в интерактивном 

режиме занятий; интерактивное обучение 

определяется автором как специальная фор-

ма организации познавательной деятельно-

сти, в которую вовлечены все участники 

учебного процесса, созданы комфортные 

условия для обучения [5].  

Интерактивное обучение, как отмечал 

известный психолог Л.C. Выготский, осно-

вано на принципе диалогического взаимо-

действия, то есть непосредственного речево-

го контакта, который предполагает зритель-

ное восприятие собеседника, его мимики и 

жестов, а также акустического восприятия 

всей интонационной стороны речи [6]; рабо-

та в малых группах проходит на основе ко- 

операции и сотрудничества. По мнению уче-

ного, когда учащиеся работают индивиду-

ально, они стремятся к достижению личных 

целей и собственного успеха; успехи и не-

удачи других не имеют для них никакого 

значения. Интерактивное же обучение – это 

совместная работа нескольких человек, на-

правленная на достижение общих целей. 

Данная форма работы создает условия для 

позитивного взаимодействия между учащи-

мися в процессе достижения общей цели. 

Групповая форма обучения также под-

держивается теоретиком контекстного обу-

чения А.А. Вербицким, который справедливо 

считал, что групповая форма обучения 

должна одновременно решать три основных 

задачи: познавательную, которая связана с 

непосредственной учебной ситуацией; ком-

муникативно-развивающую, в процессе ко-

торой вырабатываются основные навыки 

общения внутри и за пределами данной 

группы; социально-ориентационную, воспи-

тывающую гражданские качества, необходи-

мые для социализации обучающихся в обще-

стве [4].  

Исследователи Т.С. Панина и Л.Н. Вави-

лова отмечают, что концепция модернизации 

российского образования ориентирует, пре-

жде всего, не на усвоение учащимся опреде-

ленной суммы знаний, а на развитие лично-

сти, ее познавательных и созидательных спо-

собностей, формирование опыта самостоя-

тельной деятельности, и именно это подго-

тавливает почву для интерактивного обуче-

ния. В учебной микрогруппе, как основной 

ячейке интерактивности, происходит «разви-

тие навыков общения и взаимодействия; 

формирование ценностно-ориентационного 

единства группы; поощрение к гибкой смене 

социальных ролей в зависимости от ситуа-

ции; принятие нравственных норм и правил 

совместной деятельности; развитие навыков 

анализа и самоанализа в процессе групповой 

рефлексии; развитие способности разрешать 

конфликты, способности к компромисссам» 

[7, с. 37]. 

К сожалению, ограниченный объем статьи 

не позволяет нам привести многие другие су-

губо положительные мнения российских ис-

следователей Я.В. Горловой, Н.М. Королевой, 

И.В. Костериной, Е.В. Коротаевой, Н.В. По-

повой, М.А. Одинокой, И.М. Тарасовой,  

С.В. Титовой, П.В. Сысоева и других о зна-

чении интерактивного обучения гуманитар-

ным дисциплинам [8–17], которые полно-

стью солидарны и с зарубежными исследова-

телями. 

Так, по мнению индийского исследова-

теля С. Сентамарая, ИО обеспечивает изме-

римость достижений обучающихся, посколь-

ку преподаватели имеют больше возможно-
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стей оценивания их усвоения предметного 

материала [18]. Гибкость ИО проявляется в 

обеспечении двусторонней коммуникации и 

позволяет быстро корректировать дидакти-

ческие процессы. Двустороннее обучение, по 

мнению ученого, увлекает обучающихся, 

устраняет их пассивность и способствует по-

вышению мотивации. Интересной рекомен-

дацией для преподавателей является предла-

гаемый формат анализа кейсов, связанных с 

реальными жизненными проблемами при 

подготовке студентов интерактивному заня-

тию. Преподаватель предоставляет неболь-

шим группам студентов подробности реаль-

ных жизненных ситуаций и просит студентов 

разработать принимаемое решение. Эта ре-

комендация применима, на наш взгляд, и в 

профессиональном контексте, при интерак-

тивном освоении профессионально-ориенти-

рованных дисциплин. 

Отмечая такие общеизвестные педагоги-

ческие приемы ИО, как творческие задания, 

работа в малых группах, развивающие игры 

и многие другие, С.Ю. Ашурова считает, что 

было бы ошибкой придерживаться какой-

либо одной модели ИО [19]. Целесообразно 

комбинировать эти модели обучения для 

достижения эффективности и качества про-

цесса обучения, с чем мы полностью соглас-

ны. В современной системе профессиональ-

ного образования принцип учета интересов 

обучающегося является одним из приоритет-

ных направлений успешного решения задач 

подготовки квалифицированных кадров. В 

связи с этим перед преподавателями профес-

сионального образования стоит задача разра-

ботки и внедрения таких методов и методик 

обучения, которые были бы направлены на 

активизацию творческого потенциала обу-

чающегося и его стремления к обучению. 

При этом должна решаться педагогическая 

задача формирования личности гражданина и 

его ценностных ориентаций.  

Арабский исследователь Ajaj Israa отме-

чает, что интерактивные стратегии обучения 

иностранному языку направлены на то, что-

бы обучающиеся активно участвовали в про-

цессе обучения посредством следующих че-

тырех форматов проведения занятий: взаи-

модействия преподавателя и обучающегося; 

взаимодействия обучающихся между собой; 

применения аудиовизуальных материалов; 

использования практических упражнений. 

Эти общеизвестные стратегии, по мнению 

ученого, приводят к улучшению «долговре-

менной памяти» обучающихся, что совер-

шенно неочевидно из контекста статьи. «Ин-

терактивные стратегии также повышают ин-

терес учащихся к обучению, их знания и ко-

мандную сплоченность» [20], что является 

лишь повторением общеизвестных истин по 

преимуществам интерактивного обучения.  

Более интересны рассуждения о приме-

нении в ИО цифровых ресурсов, и ученый 

справедливо отмечает, что использование 

технологий не может быть универсальным 

для всех преподавателей. Мы полностью со-

гласны с тем, что интерактивное обучение – 

это нечто большее, чем просто высокотехно-

логичный метод обучения; это фактически 

совокупность традиционных и цифровых 

возможностей активного обучения. Таким 

образом, интерактивные стратегии представ-

ляют собой современные методы обучения, 

поскольку они делают процессы обучения 

более эффективными и практичными.  

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

 

Местом проведения исследования явля-

ется ФГАОУ ВО «Санкт-Петербургский по-

литехнический университет Петра Великого» 

(СПбПУ). Для исследования использовались 

материалы лекционного курса по дисципли-

не «Педагогика и психология высшей шко-

лы» для всех аспирантов второго курса 

СПбПУ, презентации, итоговые задания ас-

пирантов по составлению плана интерактив-

ного занятия по профессиональной дисцип-

лине и анкеты по оцениванию особенностей 

интерактивного обучения. Методами иссле-

дования стали теоретический анализ научной 

литературы, систематизация существующих 

педагогических оценок интерактивного обу-

чения, анкетирование аспирантов и стати-

стический анализ их мнений.  
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РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Хотя интерактивное обучение (ИО), то 

есть обучение в процессе взаимодействия 

обучающихся, уже хорошо исследовано, нам 

представляется немаловажным рассмотреть 

его еще раз через призму восприятия его ас-

пирантами, которые прошли достаточно дол-

гий путь обучения в вузе и имели возмож-

ность в той или иной мере быть его участни-

ками, особенно на практических занятиях по 

дисциплинам своих направлений. Лекцион-

ные же курсы читались им в основном в тра-

диционном формате, хотя и с привлечением 

цифровых ресурсов. Понимание интерактив-

ного обучения как современного педагогиче-

ского ресурса важно для контингента аспи-

рантов, многим из которых предстоит в бу-

дущем стать преподавателями университета 

по своим научным специальностям. Именно 

поэтому критические оценки ИО аспирантов, 

как активных участников образовательного 

процесса, представляют для нас большой ин-

терес. Выбор аспирантов в качестве целевой 

аудитории для проведения нашего исследо-

вания представляется нам оправданным. 

Аспиранты многопрофильного вуза – 

Санкт-Петербургского политехнического уни- 

верситета были представлены следующими 

техническими научными специальностями: 

2.2.4. Приборы и методы измерения; 2.3.1. 

Системный анализ, управление и обработка 

информации, статистика; 2.3.2. Вычислитель-

ные системы и их элементы; 2.3.4. Управле-

ние в организационных системах; 2.3.5. Ма-

тематическое и программное обеспечение вы-

числительных машин, комплексов и компью-

терных сетей; 2.4.1. Теоретическая и при-

кладная электротехника; 2.4.2. Электротехни-

ческие комплексы и системы; 2.5.1. Инженер-

ная геометрия и компьютерная графика и т. д.; 

а также гуманитарными научными специаль-

ностями 5.1.1. Теоретико-исторические пра-

вовые науки; 5.2.2. Математические, стати-

стические и инструментальные методы в 

экономике; 5.5.1. История и теория полити-

ки; 5.6.6. История науки и техники; 5.7.6. 

Философия науки и техники; 5.8.2. Теория и 

методика обучения и воспитания и др. 

Предварительно можно отметить, что 

ИО является привычным методом проведе-

ния занятий по гуманитарным дисциплинам, 

например, по дисциплинам иностранный 

язык, психология, юриспруденция, в то время 

как по техническим дисциплинам ИО явля-

ется инновационным методом преподавания. 

Преподаватели технических дисциплин, как 

отмечают исследователи, не получают необ-

ходимой психолого-педагогической подго-

товки, и «большинство из них осваивает 

практику обучения, педагогику самостоя-

тельно, на основе личного опыта, перенимая 

опыт старших товарищей, таких же препода-

вателей технических дисциплин» [2, c. 10], 

которые привыкли к авторитарному препо-

даванию и в подавляющем большинстве ИО 

не используют, а интерактивными методика-

ми не владеют и не видят в этом особого 

смысла. В связи с явным превалированием 

аспирантов технического профиля в общем 

спектре представленных выше научных спе-

циальностей нам представляется логичным 

включение темы интерактивного обучения в 

лекции по педагогике.  

Тема интерактивного проведения лекций 

и практических занятий входит в лекцион-

ный курс обучения по дисциплине «Педаго-

гика и психология высшей школы» для всех 

аспирантов второго курса СПбПУ [21]. По-

мимо теоретического освещения интерак-

тивного обучения на соответствующих лек-

циях, которое поддерживалось презентация-

ми с примерами интерактивных включений в 

лекции, семинары и практические занятия по 

отдельным дисциплинам, преподаватели ак-

тивно использовали такие интерактивные 

включения в лекции, как диалогическое об-

щение в парном режиме, групповое и игровое 

обучение, дебаты и т. п. 

Аспиранты, в свою очередь, проявляли 

активное участие в процессе освоения инте-

рактивности, приводили интересные примеры 

интерактивного обучения, которые касались в 

основном проведения практических занятий 

по различным дисциплинам. Зачетное задание 
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по указанной выше дисциплине также вклю-

чало описание интерактивного занятия по 

специальной дисциплине по профилю аспи-

рантов. Рекомендованный примерный формат 

задания представлен в табл. 1.  

Большинство аспирантов правильно вы-

полнили задания, представив необходимую 

детализацию интерактива по техническим, 

экономическим и гуманитарным дисципли-

нам. Все задания, в которых интерактивность 

была раскрыта недостаточно или слишком 

обобщенно, возвращались преподавателем на 

доработку. Основными критериями при 

оценке заданий были доказательства профес-

сиональной направленности интерактива, 

актуализируемой в распределении ролей в 

малой группе и их обязанностей, либо в 

формулировках заданий обучающихся – уча-

стников интерактива.  

Поскольку работа в группах с элемента-

ми ролевой игры – это один из наиболее ти-

пичных режимов интерактивного обучения, 

на лекции по педагогике была проведена 

дискуссия насчет возможности и необходи-

мости ротации ролей студентов при интерак-

тивном обучении технической дисциплине. 

Большинство аспирантов выразили мнение о 

том, что при ротации профессионально-

ориентированных ролей в интерактивном 

обучении студенты рассматривают тему ин-

терактива с разных точек зрения. Если пред-

положить, что за семестр в учебной группе 

проводится 3–4 интерактивных занятия, и 

студенты предупреждены о необходимости 

смены своих ролей, они будут заранее обду-

мывать свою новую роль и готовиться к ее 

исполнению.  

Работая в команде, студенты приходят к 

пониманию того, как распределяются роли в 

реальных проектах (например, разработчик, 

тестировщик, менеджер и др.), осваивают 

межличностное общение (soft skills), которое 

входит в состав универсальных компетенций 

УК-4 и УК-5 всех ФГОС для бакалавриата и 

магистратуры. Ротация ролей превращает 

пассивное обучение в активное, развивает  

 

 

Таблица 1  

Примерный план интерактивного занятия (1,5 часа) 

Table 1 

Sample interactive lesson plan (1.5 hours) 

 
№  

п/п 
Этапы Содержание учебного материала 

Время, 

мин 

1 
Организационный мо-

мент 
Формулировка темы, цели, задач занятия  5 

2 Введение в тему 
Формулировка проблемы. Краткое изложение сути и ответы на 

вопросы, возникающие по ходу изложения 
10 

3 
Формулировка задач для 

выполнения в группах 

Студенты получают задания различных типов и, если нужно, зада-

ют вопросы преподавателю 
10 

4 
Разбиение студентов на 

группы 3–4 человека 

Получение группами текстов задач и справочной литературы (или 

ссылок на интернет-ресурсы) по выбранной теме 
10 

5 

Самостоятельная работа 

в группах с элементами 

ролевой игры в интерак-

тивном режиме 

Обсуждение заданий и распределение ролей в группе (например, 

координатор, программист, консультант, оформитель, докладчик). 

Выполнение заданий в группах за компьютерами. Подготовка от-

четной презентации из пяти слайдов 

40 

6 

Изложение представи-

телем каждой группы 

результатов работы 

Демонстрируется презентация-отчет с использованием проектора 10 

7 Подведение итогов 
Преподаватель подводит итоги занятия, перечисляет решенные 

задачи, кратко характеризует работу студентов в группах 
5 

 
Источник: рекомендованный план занятий по интерактивному обучению, составлено авторами. 

Source: recommended lesson plan for interactive learning, compiled by the authors. 
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Таблица 2 

План интерактивного занятия по дисциплине «Товароведение потребительских товаров» 

Table 2 

Interactive lesson plan in the discipline “Consumer goods science” 

 
№ 

п/п 
Этапы Содержание учебного материала 

Время, 

мин 

1 
Организационный 

момент 

Интерактивный метод: мозговой штурм  
Вопросы преподавателя: «Что для вас означает понятие качество това-

ра?», «Какие факторы важны для потребителя при выборе товара?» 

10 

2 

Теоретическая часть: 

Введение в товарове-

дение  

Интерактивный метод: Групповая дискуссия 

Преподаватель кратко знакомит студентов с понятием товароведения, а 

также с классификацией потребительских товаров. 

Цель: студенты должны понимать, как классифицировать товары, и 

какие характеристики товара влияют на его качество. 

В ходе презентации преподаватель проводит мини-дискуссию с вовлече-

нием студентов: «Какие характеристики товара для вас важны как для 

потребителей?» 

10 

3 

Формулировка задач 

для выполнения в 

группах 

Интерактивный метод: Кейс-стади 

Преподаватель представляет реальный товар (например, упаковка моло-

ка, бытовая техника или косметический продукт) и просит студентов 

выполнить его оценку по характеристикам: 

 внешний вид (упаковка, этикетка); 

 органолептические свойства (цвет, запах, и т. д.); 

 соответствие нормативным стандартам; 

 долговечность, функциональность. 

Студенты в группах обсуждают, какие характеристики товара важны для 

оценки его качества, и какие факторы могут повлиять на потребитель-

ское восприятие 

10 

4 

Работа в группах с 

использованием роле-

вой игры для обсужде-

ния различных ракур-

сов оценки товара 

Интерактивный метод: Ролевая игра и Групповая работа с анализом 

товара 

Задание 1: Классификация товара. 

Задание 2: Оценка качества товара. 

Задание 3: Рекомендации по улучшению качества. 

Роли аналитика, представителя производственной компании, представи-

теля торговой фирмы и покупателя, интересующегося покупкой данного 

товара 

35 

5 
Презентация и обсуж-

дение результатов 

Интерактивный метод: Презентация результатов и открытая дис-

куссия 

Каждая группа представляет свою работу в формате презентации (3–4 

слайда), где они представляют: 

1. Описание товара и его характеристики. 

2. Оценка качества товара. 

3. Рекомендации по улучшению качества товара. 

20 

6 
Подведение итогов 

занятия  

Интерактивный метод: Обратная связь и рефлексия по вопросам 

«Что нового вы узнали о классификации товаров?», «Какой аспект оцен-

ки качества был для вас наиболее интересным?» 

5 

 

Источник: план интерактивного занятия, составленный одним из обучающихся. 

Source: an interactive lesson plan drawn up by one of the students.  

 

 

профессиональные и социальные навыки, а 

также делает занятия более динамичными и 

практико-ориентированными. Многие аспи-

ранты согласились с мнением о том, что инте-

рактивное обучение с ротацией ролей в груп-

пе является средством углубления профес-

сиональной направленности в обучении сту-

дентов всех направлений вузовской подготов-
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ки. Некоторые аспиранты поддержали мне-

ние о том, что для студентов важнее высту-

пать все время в одной роли для лучшего ее 

освоения, но они оказались в меньшинстве. 

Мнения аспирантов о важности ротации 

ролей в группах совпадают с мнением иссле-

дователей, которые считают ротацию мощ-

ным педагогическим инструментом, который 

повышает вовлеченность студентов в инте-

рактивный процесс и углубляет понимание 

профессиональной дисциплины [22; 23].  

Многие аспиранты проявили творческое 

отношение к планированию интерактивного 

занятия и обогатили вышеуказанный при-

мерный план интерактивного занятия своим 

пониманием интерактивности и методов ее 

достижения. Приведем наиболее интересный 

план интерактивного занятия (табл. 2), пред-

ставленный аспирантом экономического 

профиля по дисциплине бакалавриата това-

роведение потребительских товаров, в ко-

тором использованы такие методы достиже-

ния интерактивности, как мозговой штурм, 

групповая дискуссия, метод кейсов, ролевая 

игра, презентация и рефлексия по интерак-

тивному занятию. 

Основной целью данного занятия явля-

ется развитие у студентов глубоких знаний и 

практических навыков в области товароведе-

ния, позволяющих оценивать качество по-

требительских товаров, анализировать их 

характеристики, а также эффективно класси-

фицировать товары и сопоставлять их с су-

ществующими стандартами качества. Сту-

денты должны научиться применять методы 

товароведения для анализа и улучшения по-

требительских товаров, учитывая их потре-

бительские и функциональные свойства, со-

ответствие нормативным стандартам и по-

требительским ожиданиям.  

Квинтессенцией интерактивного обуче-

ния в приведенном выше примере плана ин-

терактивного занятия по товароведению яв-

ляется работа в группах с использованием 

профессионально-ориентированной ролевой 

игры для обсуждения различных ракурсов 

оценки товара. Аналитик может представить 

наиболее объективное описание товара с 

учетом всех показателей оценки качества. 

Представитель производственной компании 

может рассказать о принятых мерах по 

улучшению качества определенного продук-

та. Представитель торговой фирмы расска-

жет о проблемах, связанных с рекламой про-

дукта и способах их преодоления для повы-

шения уровня продаж, в то время как поку-

патель будет, естественно, интересоваться 

перспективами улучшения качества товара и 

возможностями закупки товара по оптовым и 

розничным ценам.  

В общей дискуссии этих заинтересован-

ных сторон, которые могут критически отзы-

ваться о работе друг друга, возникает полно-

ценное представление о способах улучшения 

продукта и создания его репутации на рынке 

товаров. В педагогическом плане при выпол-

нении этого интерактивного задания нужно 

отметить формирование критического  мыш-

ления и коммуникативных навыков обучаю-

щихся; это именно те навыки, которые явля-

ются составляющими универсальных компе-

тенций УК-1 и УК-4 ФГОС по всем направ-

лениям вузовской подготовки.  

Интерактивное обучение может прово-

диться не на основе ролевой игры, а на осно-

ве выполняемых заданий. Ниже приводится 

пример интерактивного кейса, предложенно-

го аспирантом электротехнического направ-

ления подготовки для бакалавров. 

План интерактивного занятия по 

электротехнике 

Дисциплина: Внутризаводское электро-

снабжение и режимы. 

Тема занятия: Структура и параметры 

систем электроснабжения промышленных 

предприятий, организаций и учреждений.  

Участники занятия: Студенты-бакала- 

вры 4 курса по направлению «Электроэнер-

гетика и электротехника». 

Цель занятия: научить студентов рас-

считывать электрические нагрузки потреби-

телей, выбирать параметры элементов схем 

электроснабжения и составлять их; приобре-

сти базовые навыки проектирования в среду 

AutoCad, составления схем замещения в сре-

де EnergyCS. 
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Материально-техническое обеспече-

ние дисциплины: компьютерный класс. Ко-

личество посадочных мест – 20, количество 

компьютеров – не меньше 10. Мобильная 

система для презентаций: компьютер препо-

давателя с проектором, экран. Программное 

обеспечение: MicroSoft Office (PowerPoint), 

AutoCad, EnergeCS.  

Ход интерактивного обучения: задания 

выполняются в группах из четырех человек в 

компьютерном классе в течение 40 минут в 

процессе свободного взаимодействия участ-

ников. Студенты внутри группы самостоя-

тельно распределяют задания:  

 первый участник интерактивного за-

нятия занимается выбором основного и ком-

мутационного оборудования;  

 второй выполняет выбор и проверку 

кабелей;  

 третий выполняет расчет токов ко-

роткого замыкания в среде EnergyCS; 

 четвертый выполняет структурную 

схему электроснабжения объекта в среде 

AutoCad, оформляет презентацию для отчета.  

Отчетная презентация. При выступ-

лении каждый участник отчитывается за 

выполненную им работу. Отчетная презен-

тация включает исходные данные, которые 

задает преподаватель, обоснование вы-

бранного оборудования, расчет токов ко-

роткого замыкания (ТКЗ) и структурную 

схему электроснабжения. 

Ориентация на задания в контексте обу-

чения  электротехников  оправдана  тем,  что  
 

 

Таблица 3 

Анкета по оцениванию интерактивного обучения 

Table 3 

Interactive learning assessment questionnaire 

 
ПРЕИМУЩЕСТВА И НЕДОСТАТКИ ИНТЕРАКТИВНОГО ОБУЧЕНИЯ,  

ОСНОВАННОГО НА ВЗАИМОДЕЙСТВИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

В какой степени вы согласны со следующими утверждениями:  

(от 1 (не согласен) до 10 (полностью согласен) баллов) 

 
№ Утверждение Оценка в баллах 

ПРЕИМУЩЕСТВА 

1 
Интерактивное обучение улучшает понимание материала благодаря активному участию 

студентов и практическому применению знаний 
9,1 

2 
Интерактивное обучение развивает критическое мышление студентов и навыки решения 

проблем 
8,5 

3 
Интерактивное обучение усиливает мотивацию студентов, поскольку обучение становится 

более захватывающим и менее монотонным 
8,5 

4 
Интерактивность поддерживает развитие коммуникативных навыков и способствует обу-

чению в команде, что важно для будущей профессиональной деятельности 
8,7 

Средний показатель по оценке преимуществ 8,7 

НЕДОСТАТКИ И ОГРАНИЧЕНИЯ 

1 
Потребность в дополнительных ресурсах, таких как специализированное оборудование 

или программное обеспечение 
5,6 

2 
Подготовка и планирование занятий может требовать от преподавателя больше времени, 

усилий по сравнению с традиционными методами 
7,3 

3 
Возможные трудности адаптации к интерактивному обучению у студентов, привыкших к 

пассивному стилю обучения 
6,3 

4 
Интерактивное обучение требует активного участия всех студентов, что может вызвать 

проблемы в больших группах, где сложнее уделить внимание каждому студенту 
7,3 

Средний показатель по оценке недостатков и ограничений 6,6 
 

Источник: рассчитано и составлено авторами. 

Source: calculated and compiled by the authors. 
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техническое образование предполагает более 

высокую степень сложности при изложении 

профессиональных технических проблем. 

Именно в подобных заданиях выявляется 

техническая подготовленность студентов 

четвертого курса бакалавриата, которые ско-

ро станут выпускниками. Подчеркивается 

большая роль программного обеспечения 

MicroSoft Office (PowerPoint), AutoCad, 

EnergeCS, без которого невозможно прове-

дение современного интерактивного занятия 

по электротехнике. Ротация заданий нам 

также представляется возможной.  

Помимо зачетного задания по описанию 

интерактивного занятия нами было проведе-

но анкетирование всего контингента аспи-

рантов, обучавшихся по педагогической дис-

циплине. Участвовало 125 респондентов, 

представлявших технические и гуманитар-

ные научные специальности, которым было 

предложено оценить преимущества и недос-

татки интерактивного обучения по десяти-

балльной шкале: от 1 до 10 баллов. При пол-

ном согласии нужно было выбрать 10 бал-

лов, при несогласии – 1 балл, а степень со-

гласия респондентов определялась осталь-

ными промежуточными баллами от 2 до 9. 

Разработанная нами анкета с указанием 

средних показателей по интерактивному 

обучению представлена в табл. 3.  

 

ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

Исходя из представленных в табл. 3 

средних показателей можно сделать вывод о 

том, что преимущества интерактивного обу-

чения, согласно оценкам аспирантов, в про-

центном отношении превалируют над его 

недостатками и ограничениями (превышение 

на 24 %). Наиболее важными преимущества-

ми являются улучшение понимания материа-

ла студентами (9,1) и развитие их коммуни-

кативных профессионально-ориентирован-

ных навыков (8,7), что способствует группо-

вому обучению. Развитие критического 

мышления обучающихся и повышение их 

мотивации оцениваются также достаточно 

высоко, но немного ниже показателей 1 и 4. 

Что касается средних показателей по 

оцениванию недостатков и ограничений ин-

терактивного обучения, то наибольшую оза-

боченность аспирантов вызвали такие аспек-

ты, как повышение трудоемкости подготовки 

преподавателя к проведению интерактивных 

занятий (7,3) и сложности организации инте-

рактивного обучения в больших группах (7,3). 

Интерактивные методы обучения (дис-

куссии, кейс-стади, групповые проекты, де-

баты и др.) действительно требуют от препо-

давателя значительно больше усилий при 

подготовке по сравнению с традиционной 

лекцией или семинаром. В отличие от лек-

ции, где основная нагрузка сводится к пере-

даче информации, интерактивное занятие 

требует четкого сценария, то есть  поэтапно-

го плана с таймингом, чтобы избежать дезор-

ганизации обучающихся. Необходимы про-

думанные, достаточно сложные, но посиль-

ные для студентов, задания при наличии аль-

тернативных вариантов на тот случай, если 

обсуждение пойдет не по плану. Необходимо 

также продумать варианты адаптации реле-

вантных дидактических материалов под 

групповую работу, распределения ролей или 

заданий студентам для обеспечения равно-

ценного мотивированного участия в интерак-

тиве всех членов группы, а не только самых 

активных обучающихся. В общем, препода-

вателю необходимо перейти на роль фасили-

татора, умеющего направлять обсуждение, не 

подавляя инициативу студентов, а также 

оценивать не столько знания обучающихся, 

сколько качество аргументации студентов и 

их вовлеченность в дискуссию. 

Что касается организации интерактивно-

го обучения на лекциях в больших группах 

(количество студентов 50+), то мы согласны 

с аспирантами, что в них сложно уделить 

внимание каждому студенту.  Деление на 

подгруппы по 3–4 человека и обсуждение их 

мнений на лекции потребует длительного 

отвлечения преподавателя от темы лекции, 

что нежелательно. Более плодотворным нам 

представляется включение в лекцию элемен-

тов парной работы, когда преподаватель за-

дает студентам спорный тезис или проблему, 
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дает примерно две минуты на индивидуаль-

ное обдумывание и три минуты на парное 

обсуждение. Затем несколько пар озвучива-

ют свои выводы. Для повышения степени 

интерактивности обучающихся и их более 

глубокого постижения лекционного мате-

риала преподаватель может провести микро-

дебаты по  обозначенной проблеме, то есть 

разделить студенческие ряды на выступаю-

щих «за» и «против» и послушать их мнения.  

Помимо проведенного нами анкетирова-

ния аспирантов с выставлением баллов при 

оценивании преимуществ и ограничений ин-

терактивного обучения, мы также предложи-

ли аспирантам кратко изложить свое мнение 

по применению интерактивности в профес-

сиональном образовании, которое у многих 

из них сформировалось в процессе обучения в 

бакалавриате и магистратуре, а также на ос-

нове своего небольшого преподавательского 

опыта. Основные мнения изложены ниже. 

Основные преимущества интерактивного 

обучения, по мнению аспирантов, в том, что 

интерактив вносит разнообразие в учебный 

процесс и приближает обучающихся к ре-

альным условиям профессиональной дея-

тельности. В формате интерактивного обуче-

ния происходит установление горизонталь-

ных межличностных связей внутри группы, 

интерактив позволяет исследовать сложные 

механизмы на базе 3Д моделей без посеще-

ния производственных площадок, дает воз-

можность моделирования профессиональных 

рабочих ситуаций с применением практиче-

ских профессиональных навыков студентов. 

Интерактив является удачным педагогиче-

ским аспектом взаимодействия студентов, 

сочетающим профориентацию и мотивацию 

изучать язык профессиональной деятельно-

сти. Отмечается развитие креативности и 

критического мышления за счет выполнения 

нестандартных заданий, а также навыков по-

иска информации, ее проверки, верификации 

и презентации. 

Что касается недостатков, то они оказа-

лись более многочисленными. Некоторые 

аспиранты считают, что при интерактивном 

обучении студентам дается меньший объем 

материала, чем при традиционном обучении, 

поскольку всегда существует возможность 

ситуаций отвлечения от предмета изучения 

по программе. Интерактивное обучение не 

всегда прописано в рабочей программе дис-

циплины (РПД), из-за этого часто не хватает 

времени на его реализацию. Кроме этого, для 

интерактивного обучения требуется тща-

тельная предварительная подготовка мате-

риалов (видео, аудио, презентации, прибо-

ры). Требуется также предварительная под-

готовка группы, разбиение по командам, не-

обходимость заранее оговорить правила, 

чтобы избежать неравномерного участия 

студентов. Высказывается также предполо-

жение о том, что избыточная интерактив-

ность может приводить к несерьезному от-

ношению студентов. 

Интерактивное обучение также оценива-

ется аспирантами применительно к разным 

дисциплинам. Отмечается, например, слож-

ность его реализации для математических и 

технических дисциплин, в то время как дру-

гие дисциплины, например, иностранный 

язык и другие коммуникативно значимые 

дисциплины, изначально имеют высокую 

степень интерактивности. Интерактивное 

обучение не позволяет должным образом 

закрепить изучаемый материал, поскольку 

для закрепления лучше пользоваться тради-

ционными методами. По мнению некоторых 

аспирантов, эффективность интерактивного 

обучения сильно снижается в онлайн-фор- 

мате, так как требует от студента высокого 

уровня самодисциплины. Отмечается также 

возможное замедление темпа работы группы 

из-за одного из ее членов, что говорит о не-

обходимости учета человеческого фактора 

при организации интерактивного обучения. 

Все перечисленные нами оценки ИО аспи-

рантами в плане его недостатков и ограниче-

ний нам предстоит оценить для дальнейшего 

исследования особенностей интерактивного 

обучения. 

Интересно также кратко рассмотреть не-

которые психологические аспекты интерак-

тивного обучения, которых коснулись аспи-

ранты и которые также требуют дальнейшего 
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рассмотрения. Были выражены, например, 

противоречивые замечания аспирантов на-

счет интеллектуальной нагрузки во время 

интерактивного обучения. С одной стороны, 

аспиранты обеспокоены тем, что интерак-

тивные материалы могут развивать клиповое 

мышление, что приводит к поверхностному 

восприятию материала и воспринимается как 

негативный аспект обучения. С другой сто-

роны, некоторые аспиранты, в качестве пози-

тивного аспекта, отметили снижение когни-

тивной нагрузки при проведении интеракти-

ва, поскольку работа в малых группах позво-

ляет распределить умственную нагрузку ме-

жду участниками, что особенно важно при 

освоении сложных тем. Коллективное обсу-

ждение помогает разбивать информацию на 

части и находить оптимальные решения. 

Кроме этого, аспиранты оценивали инте-

рактивный стиль обучения в плане его влия-

ния на межличностные отношения обучаю-

щихся. Было отмечено, что он не устраивает 

замкнутых студентов – интровертов, которые 

с трудом контактируют с одногруппниками и 

преподавателем. Возможны даже конфликт-

ные ситуации ввиду совместной работы сту-

дентов, разрешение которых может занять 

необходимое для занятия время. Хотя психо-

логи подчеркивают важность когнитивного 

конфликта, то есть столкновения разных то-

чек зрения, стимулирующих интеллектуаль-

ное развитие, некоторые аспиранты считают 

наличие конфликтных ситуаций отрицатель-

ным фактором интерактивного обучения.  

В целом трактовка психологических 

проблем далеко неоднозначна. Например, 

психологи считают, что активные методы 

обучения и ощущение принадлежности к 

группе повышают учебную мотивацию [24], 

и группа, таким образом, становится более 

сплоченной. Аспиранты же, на основе своего 

учебного опыта, обеспокоены возможной 

разрозненностью группы и тем, что в случае 

неисполнения работы одним из участников 

команды нарушаются принципы распределе-

ния нагрузки и требуется переоценка инди-

видуальных результатов студентов. Из изло-

женного можно сделать вывод о том, что 

психологические аспекты интерактивного 

обучения требуют дальнейшего изучения на 

большом количестве респондентов. 

 

ВЫВОДЫ 

 

Интерактивное обучение, позволяющее 

проводить занятия по профессиональной 

дисциплине в режиме взаимодействия всех 

участников, в целом нужно приветствовать, 

поскольку интерактив создает благоприят-

ные педагогические условия освоения дис-

циплины. Приведенные нами примеры пла-

нов интерактивных занятий, составленных 

аспирантами, показывают, что они серьезно 

относятся к применению интерактивного 

формата занятий по своей профильной дис-

циплине и стремятся творчески применить 

интерактив в своей профильной дисциплине 

специализации. Использование элементов ро-

левой игры и ротация профессионально-

ориентированных ролей в групповой работе – 

это основные аспекты организации ИО в ву-

зе, способствующие углублению профессио-

нализации обучающихся.  

Положительная оценка интерактивного 

обучения превалирует над отрицательной, 

хотя преимущество в 24 % является скорее 

относительным, чем абсолютным. Основные 

отмеченные аспирантами преимущества ИО – 

это развитие критического мышления и ком-

муникативных навыков, а также повышение 

мотивации обучающихся. Основные недос-

татки и ограничения ИО включают повыше-

ние трудоемкости планирования интерактив-

ного занятия по сравнению с обычным заня-

тием, а также трудности организации инте-

рактивного обучения в больших группах.  

Проведение занятий в режиме ИО явля-

ется сложной педагогической задачей, по-

этому частоту проведения ИО следует рег-

ламентировать и проводить 4–5 интерактив-

ных занятий в течение семестра, поскольку 

избыточная интерактивность, по мнению ас-

пирантов, может ухудшать усвоение слож-

ных профессиональных дисциплин. Решение 

преподавателя о проведении интерактива 

должно быть обусловлено содержанием изу-
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чаемой профессиональной дисциплины. При 

проведении ИО необходим тщательный под-

ход к составу групп и распределению ролей с 

учетом внутриличностных отношений сту-

дентов и их пожеланий. 

Существует также определенный спектр 

психологических проблем, которые требуют 

педагогического осмысления. Это вопросы 

когнитивной нагрузки обучающихся в инте-

рактивном режиме, межличностных отноше-

ний экстравертов и интравертов, отсутствия 

сплоченности группы при выполнении учеб-

ных заданий интерактивного плана и др. Эти 

факторы могут повлиять на учебный процесс 

ИО и способствовать его отрицательной ди-

намике. 
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Аннотация 

Актуальность. В обществе наблюдается изменение моделей семейных отношений, растет 

популярность вне семейных интересов, усугубляются проблемы взаимопонимания поколе-

ний. Демографические тенденции характеризуются падением уровня рождаемости, поздним 

вступлением в брак и деторождением, преобладанием малодетных и однопоколенных семей. 

Цель исследования – выявить концептуальных основ традиций и ценностных отношений в 

русской семье, которые могут быть использованы для формирования подготовки студентов к 

семейным отношениям и принятию ими стратегических решений о создании семьи.  

Материалы и методы. Использовались общенаучные методы: историко-ретроспективный, 

аксиологический, систематизации традиций и ценностных отношений. 

Результаты исследования. Определены концептуальные основы семейных традиций и 

ценностных отношений: патриархальная семейная система; многопоколенная и многодет-

ная семья; приоритет духовной жизни семьи; важность воспитания детей; уважение к стар-

шим; взаимопомощь и поддержка. Выявлены ценности традиционной семьи: вера, духовная 

связь, забота о ближних и незыблемость брачных уз, родительская любовь, долг по отноше-

нию к старшему поколению, материнство, отцовство, уважение к родителям и поминание 

предков, терпение, послушание, доверие, уважение, трудолюбие, верность, целомудрие и 

прощение.  

Выводы. Традиции могут осуществлять ценностное ориентирование новых поколений. 

Система ценностей является фундаментальным элементом культуры, формируя ее духов-

ную основу и определяя потребности и интересы. Первичным источником передачи ценно-

стей новым поколениям через традиции выступает семья. В государственной политике в 

области семьи семейные ценности и традиции провозглашены абсолютными приоритетами.  
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The conceptual foundations of traditions  

and value relations in the Russian family 

Tatiana E. Bezruchenko  
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Abstract 

Importance. Society is witnessing a shift in models of family relations, a growing popularity of 

interests outside the family, and a deepening problem of intergenerational understanding. Demo-

graphic trends are characterized by a declining birth rate, later marriage and childbearing, and a 

predominance of small and single-generation families. The aim of the research is to identify the 

conceptual foundations of traditions and value systems within the Russian family. These founda-

tions can be used to shape student preparation for family life and to inform their strategic decisions 

about starting a family. 

Materials and Methods. General scientific methods are used: historical-retrospective, axiological, 

systematization of traditions and value relations. 

Results and Discussion. The conceptual foundations of family traditions and value systems have 

been defined: a patriarchal family structure; multigenerational and large families; the priority of 

the family’s spiritual life; the importance of child-rearing; respect for elders; mutual assistance and 

support. The values of the traditional family have been identified: faith, spiritual connection, care 

for loved ones, the inviolability of marriage, parental love, duty towards the older generation, 

motherhood, fatherhood, respect for parents and commemoration of ancestors, patience, obedi-

ence, trust, respect, diligence, loyalty, chastity, and forgiveness. 

Conclusion. Traditions can provide value-based guidance for new generations. The value system 

is a fundamental element of culture, forming its spiritual foundation and determining its needs and 

interests. The primary source for transmitting values to new generations through traditions is the 

family. In state family policy, family values and traditions are proclaimed absolute priorities. 

Keywords: family, Russian family, family values, family traditions, value relations, family rela-

tions, conceptual foundations of the family 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

Приоритет семьи и семейных ценностей 

в России объявлен Указом Президента Рос-

сийской Федерации о проведении Года се-

мьи
1
. В этом документе приоритетами госу-

дарственной семейной политики на совре-

менном этапе являются: утверждение тради-

ционных семейных ценностей и семейного 

образа жизни; возрождение и сохранение ду-

ховно-нравственных традиций в семейных 

отношениях и семейном воспитании; созда-

ние условий для обеспечения семейного бла-

гополучия, ответственного родительства, по-

вышения авторитета родителей в семье и 

обществе и поддержания социальной устой-

чивости каждой семьи. Таким образом, госу-

дарственной стратегией Российской Федера-

ции предусматривается опора на институт 

семьи как на фундаментальную ценность, 

опирающуюся на традиционные принципы. 

Утверждается, что защита института тради-

ционного брака и семьи, основанного на ду-

ховных и нравственных ценностях, является 

основополагающей для российского общест-

ва и его стабильности.  

Современная семья претерпела значи-

тельную трансформацию, что обусловлено 

многообразными историко-политическими, 

социальными и культурными изменениями в 

обществе. В то же время некоторые из этих 

изменений вызывают серьезные сомнения в 

их приемлемости и противоречат фундамен-

тальным принципам человеческой природы
2
.  

Вопросы, связанные с семьей, семейны-

ми ценностями и традициями, всегда зани-

мали и продолжают занимать важное место в 

обществе. Аксиологические основы тради-

ций и ценностных отношений в русской се-

мье в своих работах развивали такие иссле-

дователи, как И.А. Лыкова и А.А. Майер [1], 
                                                                 

1 О проведении в Российской Федерации Года се-

мьи: Указ Президента Российской Федерации от 

22.11.2023 № 875 // Президент России: офиц. сайт. 

URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/49978 (дата обра-

щения: 26.04.2025). 
2 Дюльдина Ж.Н. Семейные ценности и традиции 

как основы основ российского общества и государства // 

Власть. 2013. № 11. С. 97-100. https://elibrary.ru/rlytad   

Н.В. Летова [2; 3], Г.А. Борщевский [4],  

Н.В. Кроткова и Т.Р. Орехова [5], Н.Ю. Мо-

чалова и С.В. Ольховикова [6], Н.А. Романо-

вич [7], С.В. Мерзлякова, М.Г. Голубева и 

Н.В. Бибарсова [8; 9], Д.М. Ковба [10],  

О.Н. Безрукова [11], И.Б. Назарова [12],  

И.Н. Трошкина [13], М.А. Кашина [14],  

О.А. Плоцкая [15], И.В. Копченова [16] и др.  

Актуальность изучения концептуальных 

основ традиций и ценностных отношений в 

русской семье связана в первую очередь с 

важностью благополучной семьи для обще-

ства, так как семья выступает хранителем 

духовно-нравственных смыслов и ценностей, 

основой воспитания подрастающего поколе-

ния, рождения и закрепления социальных 

норм и стереотипов поведения. На современ-

ном этапе наблюдаются изменения в общест-

венном укладе. С трансформацией общества 

меняются подходы к пониманию семейных 

ценностей, происходит расширение свободы 

человека, появляются различные формы се-

мейных отношений, растет интерес индивида 

к среде за пределами семейного окружения. 

Актуальность связана со сложностью демо-

графической ситуации в России, необходи-

мостью решения проблем взаимопонимания 

поколений, целями социальной и демографи-

ческой политики страны, необходимостью 

приобщения молодежи к осмыслению се-

мейных ценностей, важностью сохранения и 

укрепления взаимного доверия и поддержки 

внутри семейного союза. Важнейшей задачей 

остается сохранение и укрепление взаимного 

доверия и поддержки внутри семейного сою-

за. Кроме того, актуальность изучения темы 

связана с задачами государственной семей-

ной политики в Российской Федерации, ос-

новой которых является поддержка, укреп-

ление и защита семьи как фундаментальной 

основы российского общества. 

 

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Использовались общенаучные методы.  

1. Историко-ретроспективный метод, это 

метод исторического исследования, который 

заключается в последовательном проникно-

http://www.kremlin.ru/acts/bank/49978
https://elibrary.ru/rlytad
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вении в прошлое с целью выявления концеп-

туальных основ традиций и ценностных от-

ношений в русской семье. Данный метод по-

зволил показать причинно-следственные свя-

зи и закономерности развития ценностных 

отношений в русской семье.  

2. Аксиологический метод исследования, 

который рассматривает семейные ценности 

как значимый фактор в жизни человека. Он 

позволил анализировать семейность в каче-

стве ценностного ориентира общества, по-

зволяющего удовлетворять общественные и 

семейные потребности человека, решать за-

дачи гуманистической педагогики. Также в 

исследовании историко-педагогического 

процесса формирования ценностных отно-

шений в семье применен аксиологический 

подход, который акцентирует внимание на 

изучении концепции автора в контексте ба-

зовых ценностей, характерных для русской 

семьи.  

3. Теоретические методы: анализ психо-

лого-педагогической и специальной литера-

туры по теме исследования, изучение норма-

тивно-правовых документов, обобщение и 

систематизация научных данных, сравнение, 

анализ и обобщение опыта.  

4. Метод систематизации традиций и 

ценностных отношений в русской семье. С 

помощью метода систематизации упорядо-

чена информация и обоснованы концепту-

альные основы традиций и ценностных от-

ношений в русской семье для реализации 

инновационных форм и технологий подго-

товки студентов к семейным отношениям. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Анализ философско-педагогических 

взглядов российских мыслителей позволяет 

выделить основополагающие принципы, на 

которых строятся семейные традиции и цен-

ностные отношения. Данные принципы наи-

более полно отражают ключевые направле-

ния развития проблемы семейного воспита-

ния в контексте традиционной отечественной 

педагогической культуры. Концептуальный 

подход – это подход от общего к частному, 

обращение к стратегии, призванное получить 

настоящие, большие ответы на конкретные 

вопросы. Традиции – это особый мир бытия 

народа, его неиссякаемый духовный потен-

циал. Традицией и обычаем человек живет. 

Научить обычаю – значит научить жить. 

Традиции играют важную роль в формиро-

вании национальной идентичности, служа 

проявлением духовности народа. Наследие 

предков, воплощенное в обычаях и предани-

ях, является источником духовных ценно-

стей для каждого члена общества. 

Для поддержания своего существования 

общество нуждается в непрерывном воспро-

изводстве и соблюдении установленных об-

разцов поведения. Традиция выступает в ка-

честве эффективного механизма передачи 

накопленных культурных ценностей от одно-

го поколения к другому. Традиции, будучи 

формой выражения ценностей, способствуют 

формированию ценностных ориентиров у 

молодых поколений. 

Ценность – это идеал, благо, ядро миро-

воззрения. Система ценностей является фун-

даментальным элементом культуры, форми-

руя ее духовную основу и определяя потреб-

ности и интересы как отдельных лиц, так и 

социальных групп. Она выступает мощным 

катализатором социального поведения и дей-

ствий. Ценностные отношения – это относи-

тельно устойчивая и избирательная ориента-

ция человека на совокупность материальных 

и духовных благ, идеалов необходимых для 

удовлетворения потребностей жизнедеятель-

ности. Таким образом, ценностные отноше-

ния выражают направленность на опреде-

ленные нормы и ценности. Динамика ценно-

стных отношений имеет кризисные моменты, 

в течение которых происходит распад пре-

дыдущей системы ценностей и формирова-

ние новой. Все ценности, традиции и культу-

ра проверяются на стабильность временем. 

Культурные элементы признаются традици-

онными
3
, только в том случае, если они на 

                                                                 
3 Агафонова Г.З. Духовно-нравственные традиции 

отечественного начального образования второй поло-

вины XIX – начала XX в. (на примере церковноприход-
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протяжении длительного периода демонст-

рируют свою ценность для общества и поль-

зу для индивида. 

Первичным источником передачи цен-

ностей новым поколениям через традиции 

выступает семья. Здесь важен принцип пре-

емственности поколений, выражающийся в 

общении молодого поколения со старшим. 

Старшее поколение на Руси всегда стояло на 

страже традиций, обычаев и норм поведения, 

выражая тем самым общественное мнение. 

Общественное мнение выступало как соци-

альный институт на Руси, выражающий го-

лос народа, его отношение к различным со-

бытиям. 

Под общественным мнением понимается 

способ существования массового сознания, в 

котором проявляется отношение различных 

групп людей к событиям и процессам дейст-

вительной жизни, затрагивающим их интере-

сы и потребности. В обобщенном виде поня-

тие «общественное мнение» означает сово-

купность взглядов индивидов на определен-

ную проблему; оценку – одобрительную или 

неодобрительную – публично демонстри-

руемых позиций и действий, выражаемых 

определенной частью общества или всем 

обществом. Общественное мнение формиру-

ется как под воздействием институциональ-

ных факторов (политических структур и со-

циальных организаций), так и в результате 

спонтанных процессов, обусловленных жиз-

ненным опытом, традициями и текущими 

обстоятельствами. В любом случае этот про-

цесс приводит к определенной регуляции 

поведения людей и социальных групп отно-

сительно выбора поддержки или неприятия 

определенных взглядов, ценностей и норм
4
.  

Отечественные традиции сложились на 

основе православной веры, особенностях 

традиционного русского мироощущения, 

творческой культурно-исторической дея-

                                                                                
ских школ): автореф. дис. … канд. пед. наук. Чебокса-

ры, 2006. 22 с. 
4 Ларионова М.В. Испанский газетно-публицисти- 

ческий дискурс: искусство информации или мастерство 

манипуляции? Москва: МГИМО, 2015. 327 с. 

https://e.lanbook.com/book/65783 

тельности народа и передавались в просто-

народье из поколения в поколение. Русская 

православная церковь на протяжении веков 

являлась хранительницей важнейших куль-

турных и духовных ценностей русского на-

рода, формируя основу его единения и спло-

ченности
5
. Церковь и общественность кон-

тролировали соблюдение традиций и образа 

жизни русского народа. Традиционно, в про-

цессе жизнедеятельности, в нашей стране 

общественное мнение играло важное значе-

ние. И дворянин, и крестьянин жили с огляд-

кой на общепризнанные правила поведения. 

Крестьяне зависели от общины и соседей, 

дворяне – от норм и образцов поведения, 

принятых в их сословии. Человек, нарушаю-

щий существующие нормы, традиции, цен-

ности, осуждался, считался ущербным, вы-

смеивался, был отрицательным примером. 

Так, например, относились к лентяям, пьяни-

цам, распутным, неженатым, скупым и неот-

зывчивым людям, нарушающим церковные 

устои и обычаи.  

В России традициям и ценностям отво-

дится важнейшая роль, они всегда составля-

ли базис нашей жизнедеятельности. Русские 

традиции пропитаны верой – православием. 

Каждый россиянин корнями связан с духов-

ным опытом русского общества. И.А. Ильин 

отмечал: «…Россия дала нам религиозно жи-

вую, религиозно открытую душу. Издревле и 

изначально русская душа открылась Божест-

венному и восприняла его луч; и сохранила 

отзывчивость и чуткость ко всему значи-

тельному и совершенному на земле… Право-

славие научило нас освящать молитвою каж-

дый миг земного труда и страдания: и в рож-

дении, и в смерти; и в молении о дожде, и в 

окроплении плодов; и в миг последнего, об-

щего, молчаливого присеста перед отъездом, 

и в освящении ратного знамени… и в коро-

новании царя, и в борьбе за единство и сво-

боду отчизны. Оно научило нас желанию 

                                                                 
5 Агафонова Г.З. Духовно-нравственные традиции 

отечественного начального образования второй поло-

вины XIX – начала XX в. (на примере церковноприход-

ских школ). 

https://e.lanbook.com/book/65783
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быть святою Русью…»
6
. Использование на-

родного названия «Святая Русь» свидетель-

ствует о возвышенном религиозном сознании 

и специфической, присущей русскому наро-

ду вере
7
. Дух есть то, что связывает личность 

человека со всем человечеством, его культу-

рой и историей. 

Особое значение для понимания русской 

души и ее веры имеют произведения  

Л.Н. Толстого и Ф.М. Достоевского. Напри-

мер, Ф.М. Достоевский весь в народной сти-

хии, он исследовал и ярко изобразил в своих 

произведениях кризис уединившийся лично-

сти, видя единственное спасение человечест-

ва в соборности. Принцип соборности тесно 

связан с понятием духовности, это, прежде 

всего, духовное единение индивидуумов. 

Соборность исторически свойственна наше-

му Отечеству. Она в трудные минуты жизни 

страны помогала сплотить людей различных 

классов и сословий для достижения общей 

цели. В крестьянском обществе индивиду-

альность была тесно связана с коллективом. 

Человек рассматривался как неотъемлемая 

часть общины и семьи, а не как изолирован-

ная единица. Для русского крестьянина было 

свойственно чувство принадлежности к роду, 

семье и коллективу, что доминировало над 

стремлениями к индивидуализму
8
. Идея со-

борности пропитана высоким патриотизмом 

народа.  

В XVIII–XIX веках наблюдался процесс 

отхода от традиционных национальных ос-

нов воспитания в дворянских кругах. Про-

изошла ассимиляция западноевропейских 

культурных норм. Это отразилось на статусе, 

образовании, стиле жизни и одежде женщин-

дворянок. На первый план вышли занятия, 

свойственные светскому обществу: торжест-

                                                                 
6 Русская идея: сборник произведений русских 

мыслителей / сост. Е.А. Васильев. Москва: Айрис-

пресс, 2002. 521 с.  
7 Агафонова Г.З. Духовно-нравственные традиции 

отечественного начального образования второй поло-

вины XIX – начала XX в. (на примере церковноприход-

ских школ). 
8 Сказко А.С. Трансформация концепта «семья» в 

культуре России: автореф. дис. … канд. филос. наук. 

Ставрополь, 2005. 22 с. 

ва, танцевальные и музыкальные вечера, 

флирт и кокетство. Появилась тенденция к 

понижению приоритета семейных ценностей, 

таких как ведение домашнего хозяйства и 

воспитание детей. Этот период характеризо-

вался разрушением традиционных семейных 

устоев в высшем обществе и господством 

нравственного и бытового хаоса
9
.  

В начале XIX века Россия столкнулась с 

рядом ключевых событий, таких как война 

1812 г., восстание декабристов. Данные ис-

торические события способствовали укреп-

лению национального самосознания и выра-

ботке новой модели поведения, присущей 

как мужчинам, так и женщинам. Мыслители 

и педагоги XIX века стали считать формиро-

вание личности, способной к духовному рос-

ту и служению Отечеству и государству, 

главной целью воспитания. Постепенно ста-

новится очевидным несоответствие образа 

жизни и семейных устоев дворянства, сло-

жившихся в эпоху петровских реформ, духу 

русского народа. Крестьянство оставалось 

самым многочисленным сословием, наибо-

лее сохранявшим традиции семейной жизни. 

Так, крестьянство сыграло ключевую роль в 

трансляции ценностных установок и призна-

ков традиционной русской семьи последую-

щим поколениям. В соответствии с христи-

анскими ценностями, присущими им с рож-

дения, женщины посвящали себя семье и до-

машнему хозяйству. Дети воспитывались в 

атмосфере высоких нравственных ценностей, 

таких как честь и добродетель. Члены семьи, 

объединенные общими жизненными целями, 

формировали гармоничную и благополучную 

общность
10

. 

В XVIII – начале XX века представители 

философской и педагогической наук строили 

свои педагогические принципы на религиоз-

ности как основе традиционной культуры и 

народности как проявлении национальной 

самобытности. Они считали, что православ-

ная вера в сочетании с устоявшимися семей-

                                                                 
9 Там же. 
10 Левашов П. О воспитании девиц в духе истинно 

христианском (1866). Москва: Самшит-издат, 2004.  

С. 20. 
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ными и общинными традициями должна яв-

ляться основой семейного воспитания. Раз-

работка целостного подхода к воспитанию 

привела к пониманию необходимости инте-

грации передовых идей западноевропейской 

педагогической культуры с отечественными 

педагогическими традициями. Данный син-

тез способствовал формированию уникаль-

ной национальной системы духовно-

нравственного воспитания
11

. 

Как справедливо замечает К.Д. Ушин-

ский, русская культура отличается своей 

спецификой: она не богата на разработку 

строгих законов и правил, однако «тем более 

находим мы в ней элементов родственной 

любви. Какая-то особая теплота, задушев-

ность, сердечность отношений, не допус-

кающая мысли об эгоистической отдельно-

сти одного лица от другого, составляет от-

радную черту характера славянской семьи. 

Трудно выразить в словах,… то особенно 

светлое нечто, что рождается в душе нашей, 

когда мы вспоминаем теплоту родимого се-

мейного гнезда. До глубокой старости оста-

ются в нас какие-то задушевные связи с той 

семьей, из которой мы вышли. Нам как-то 

трудно представить себе, что эти связи уже 

разорваны навсегда, и это глубокое семейное 

чувство пробуждается в нас по време-

нам…»
12

. Российская культура характеризу-

ется рядом уникальных особенностей, кото-

рые отличают ее от западноевропейской. 

Проводя сравнительный анализ менталитета 

российского народа с другими этносами, 

К.Д. Ушинский подчеркивает его исключи-

тельность и отсутствие аналогий в мировом 

контексте. В частности, он отмечает разли-

чия в семейных ценностях и моделях пове-

дения между российскими и западными 

семьями, так как в западных семьях «нет той 

безыскусственности, той глубины и сердеч-

                                                                 
11 Безрученко Т.Е. Традиции и ценностные отно-

шения в русской семье // Российский научный журнал. 

2009. № 4 (11). С. 144-149. https://elibrary.ru/kxyauh 
12 Ушинский К.Д. О нравственном элементе в рус-

ском воспитании // Ушинский К.Д. Избранные педаго-

гические произведения. Москва: Просвещение, 1968.  

С. 318. 

ности отношений, которые существуют меж-

ду мужем и женою, родителями и детьми, 

братьями и сестрами и даже ближайшими 

родственниками во всякой сколько-нибудь 

порядочной славянской семье»
13

. Для «пат-

риархального сердца славянина» неприемле-

мы те холодные, сдержанные, «невысказы-

вающиеся в этих условно приличных отно-

шениях, разумно рассчитанных, пожалуй, 

весьма полезных, но неприятных» для нас, 

«которые мы замечаем в семействах ино-

странцев, живущих у нас, и в семейных ро-

манах западных писателей»
14

. «В этих семей-

ствах каждый член пользуется большею са-

мостоятельностью, чем у нас; взаимные пра-

ва и обязанности высказались яснее; но 

именно, может быть, потому больше холода, 

больше рассчитанности в словах и поступ-

ках. У нас права и обязанности в семействе 

определены очень плохо, и всякого рода воз-

никающие вопросы решаются не столько по 

семейному кодексу, сколько по внушению 

непосредственного, глубоко коренящегося 

чувства»
15

. Большое внимание в исследова-

нии русской семьи и личности педагог уде-

ляет народному языку. «Язык народа – луч-

ший, никогда не увядающий и вечно вновь 

распускающийся цвет всей его духовной 

жизни»
16

. Язык – душа народа.  

Такой же позиции придерживается  

В.В. Зеньковский, представляя следующие 

характерные характеристики духовного об-

лика личности на Руси: «глубокая искрен-

ность, тесная связь доброго расположения 

сердца и поступков; разумность всех жиз-

ненных проявлений, презрение к неразум-

ным, животным проявлениям низшей части 

естества; жизненная установка на самопо-

жертвование, на служение общим целям, как 

служение Богу, Отечеству и ближним; эсте-

тическое отношение к миру, стремление к 

                                                                 
13 Ушинский К.Д. О нравственном элементе в рус-

ском воспитании… С. 666.  
14 Там же. 
15 Там же. 
16 Там же. 
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красоте и гармонии во всем»
17

. Итак, право-

славные учения и традиции крестьянской 

общины оказали глубокое влияние на фор-

мирование некоторых ключевых черт рос-

сийского национального характера. К ним 

относятся чувство солидарности и взаимо-

помощи, преобладание духовных ценностей 

над материальными, умеренность в потреб-

ностях и стремлениях, а также развитое чув-

ство долга и ответственности. Эти качества, 

по мнению педагогов, составляют основу 

народного нравственного идеала. 

В христианстве семья занимает домини-

рующее положение, как экономический и 

нравственный фундамент праведной жизни. 

Характерной чертой русской культуры явля-

ется многопоколенная патриархальная семья, 

объединяющая представителей трех поколе-

ний. Члены семьи, будучи прямыми потом-

ками общего предка, проживали совместно и 

владели общим имуществом. Во главе семьи 

стоял старший мужчина. Семейные отноше-

ния строились на основе четкой иерархии, 

где младшие члены семьи подчиняются 

старшим, женщины – мужчинам, дети – ро-

дителям. Участие в решении семейных во-

просов принадлежало исключительно муж-

чинам, возглавляемым главой семьи. Жен-

щины занимали подчиненное положение, 

выходя замуж и переходя в другую семью, 

где им надлежало проявлять уважение и тер-

пение ко всем ее членам
18

. Жена по отноше-

нию к мужу должна была «благодушно пере-

носить суровость и все странности его харак-

тера, поддерживать падающие силы его духа, 

разнообразить и возвышать его радости, со-

действовать просвещению ума и сердца де-

тей своих, управлять домом, насаждать во-

круг себя дух мира, согласия и любви»
19

. Она 

должна терпеть все беды, так как ее «страда-

ниями искупается семейное благо»
20

. Супру-

                                                                 
17 Зеньковский В.В. Проблемы воспитания в свете 

христианской антропологии. Москва: Изд-во Свято-

Владимир. Братства, 1993. 233 с. 
18 Безрученко Т.Е. Традиции и ценностные отно-

шения в русской семье. 
19 Левашов П. О воспитании девиц в духе истинно 

христианском (1866). С. 11. 
20 Там же. 

га благочестивая, «с умом и сердцем образо-

ванным», направит своего мужа «ко всему 

высокому и прекрасному, хотя бы он имел 

наклонности совсем тому противополож-

ныя»
21

. Мужчины должны были проявлять к 

своим женам мудрость, любовь и заботу, 

внимательно выслушивая их мнение. В слу-

чае кончины главы семейства, руководство 

переходило к старшему из замужних сыно-

вей, а затем по принципу старшинства к сле-

дующим братьям. До брака отношения осно-

вывались на благочестии и целомудрии. Ие-

ромонах Порфирий отмечает, что благочес-

тие – это и есть цель христианского воспита-

ния девочек и главный предмет их обучения. 

Под благочестием он понимает такие добро-

детели, как скромность, кротость, смирение, 

покорность, веру, готовность к любым пово-

ротам в жизни, целомудрие
22

. В православии 

целомудрие рассматривается как девствен-

ность и чистота, не только внешняя, но и 

внутренняя. Потеря целомудрия становилась 

трагедией жизни, равной потери чести, ибо 

это затрудняло или вообще делало невоз-

можным замужество. 

О роли родителей в добрачный период и 

после святитель Феофан Затворник пишет 

так: «Наконец, воспитанное дитя должно 

пристроить: дочь отдать прилично замуж, 

сыну достать место или вставить в порядок 

жизни, к какому его готовили»
23

. При выборе 

супруга или супруги обращали внимание на 

препятствия для заключения брака, сущест-

вующие в Церкви. Есть нормы брака, чело-

веческие и религиозные, нарушение которых 

заканчивается большой бедой и жизненной 

драмой. Поэтому церковью не разрешались 

неравные по возрасту браки. Нежелательной 

считается и разница в образовании и воспи-

тании. Этот фактор часто становится причи-

ной напряженности в семье. Образованный и 

воспитанный супруг не будет находить удов-

летворения с необразованной и грубой суп-

ругой, и наоборот. А это значит, что между 

                                                                 
21 Там же. С. 14. 
22 Там же. С. 14-15. 
23 Затворник Ф. Начертание христианского нра-

воучения. Москва, 1998. С. 496-497.  
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женой и мужем нет того, что должен пред-

ставлять собой брак – взаимопонимания и 

общности, а отсюда недалеко до разочарова-

ния и неверности. Не разрешаются браки в 

близком родстве. Причина вот в чем: суще-

ствующие генетические и моральные узы 

между родственниками являются незыбле-

мыми и могут быть нарушены возникнове-

нием между ними супружеских отношений
24

. 

Но главное здесь то, что нарушается религи-

озная норма жизни – заповедь, запрещающая 

кровосмешение, и потому – это тяжкий грех. 

Брак между близкими родственниками ока-

зывает негативное влияние как на здоровье 

потомства, так и на благополучие супругов. 

Одним из наиболее частых последствий та-

ких браков является бесплодие и больные 

дети. Не желательны также браки между 

людьми, находящимися в духовном родстве. 

Древняя благочестивая традиция запрещает 

браки между крестными родителями и кре-

стниками, а также между двумя восприемни-

ками одного ребенка. Имея в виду христиан-

скую задачу брака, Церковь запрещает всту-

пление в брак с неверными и с инославными. 

Опасно соблазняться материальным дос-

татком будущей невесты или будущего же-

ниха. Это – старое заблуждение, которое 

критиковали уже в древности. «Кто взял бо-

гатую жену, – возмущался святитель Иоанн 

Златоуст, – тот взял себе более госпожу, чем 

жену. Если жены и без того бывают испол-

нены гордости и склонны к честолюбию, то, 

когда и то будет им прибавлено, как они мо-

гут быть сносными для супругов? А кто взял 

жену равную по состоянию или беднейшую, 

тот взял себе помощницу и сотрудницу, внес 

в дом все блага, потому что нужда и бед-

ность располагают ее беречь своего мужа и 

во всем слушаться его… и устраняет всякий 

повод к несогласию, вражде, гордости и ос-

корблению, а, напротив, делается союзом 

                                                                 
24 Христианская добродетель целомудрия и чисто-

ты: по учению святых отцов и подвижников право-

славной церкви / ред. Г.И. Шиманский. Москва: Дани-

ловский благовестник, 1997. 470 с. 

мира, единодушия, любви и согласия»
25

. Не-

редко молодые люди соблазняются только 

внешностью, ищут красивую наружность и 

обращают мало внимания на внутренние ду-

шевные качества, воспитание, религиоз-

ность, и за это потом горько расплачиваются. 

В своем увлечении они забывают очевидную 

вещь – красота обманчива и скоро проходит. 

Многие из красивых женщин и мужчин бы-

вают своевольны, завистливы, пусты и лег-

комысленны. Поэтому для счастливой се-

мейной жизни важно увидеть в человеке 

особенность характера, своеобразие души, 

сердечную глубину. 

Большую помощь в выборе будущего 

спутника или спутницы жизни оказывали 

родители своими советами и большим жиз-

ненным опытом. Однако нельзя было навя-

зывать детям своих решений, так как христи-

анский брак строится на обоюдном согласии 

жениха и невесты вступить в него. Поэтому 

окончательный выбор делают сами молодые 

люди. Прежде чем вступить в брак жених и 

невеста должны были обязательно получить 

благословение родителей.  

Считалось, что хорошего жениха или хо-

рошую невесту надо вымолить, христиане 

верили, что добрый брак невозможен без по-

мощи Божьей. «Добрым супружеством, – 

учит Феофан Затворник, – благословляет 

Бог. Потому будь благочестив, предан Богу, 

уповая молись, чтобы Он Сам послал тебе 

другую половину, Ему угодную и спаситель-

ную тебе. Ища супружеского союза, не пред-

полагай дурных целей: будь-то страстное 

блаженство, или корысть, или тщеславие, но 

одну цель, которую определил Бог – взаим-

ную помощь во временной жизни ради веч-

ной, во славу Бога и благо других. Когда на-

шел, приими как дар Божий, с благодарно-

стью Богу, с любовью и почтением к этому 

дару»
26

. Семья – это крест, семейная жизнь – 

                                                                 
25 Златоуст И. Творения святого отца нашего Ио-

анна Златоуста, архиепископа Константинопольского, 

в русском переводе: в 10 т. Т. 3: в 2 кн. Кн. 1. Санкт-

Петербург, 1897. Репринт. С. 230-231. 
26 Затворник Ф. Начертание христианского нра-

воучения. Москва, 1998. С. 490.  
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крестоношение. Супружеская жизнь – это не-

легкий крест, и всякому желающему пронести 

его с честью Бог дает и силы и средства. 

Начальным моментом существования 

христианской семьи является церковный 

брак. Перед венчанием и жених и невеста 

исповедовались и причащались, соблюдая 

перед этим пост в течение, как минимум, 

трех дней. Это необходимо для того, чтобы 

приступить к Таинству венчания с чистой 

совестью перед Богом. До совершения Таин-

ства брака жених и невеста должны взять 

благословение на брак у родителей и духов-

ника. Перед венчанием родители молодых 

благословляли своих детей святыми икона-

ми. Родители крестили иконами своих детей, 

давали поцеловать им святые образа, препо-

давая, таким образом, свое родительское бла-

гословение на брак. Венчание – это таинство 

Церкви, в котором Бог подает будущим суп-

ругам, при обещании ими хранить верность 

друг другу, благодать чистого единодушия 

для совместной христианской жизни, рожде-

ния и воспитания детей.  

В христианской традиции важным обря-

дом является крещение новорожденного, 

включающим его в Церковь и дарующим ему 

благодатную поддержку Церкви. Крестный 

родитель выступает как поручитель ребенка, 

отвечая за него во время обряда и беря на 

себя ответственность за духовное воспитание 

в будущем. Крестный должен быть верую-

щим человеком, осознающим свою ответст-

венность за формирование христианских 

ценностей у крестника. Его задача – поддер-

живать тесное общение с ребенком, помогать 

родителям в его воспитании и постоянно мо-

литься за него. 

Упомянув о важнейших семейных обря-

дах, совершаемых в русской православной 

семье, необходимо остановиться на обязан-

ностях мужа и жены. Муж призван любить 

свою супругу самоотверженно и неизменно, 

подобно любви Христа к Церкви, готовясь 

жертвовать собой ради нее. Жена, в свою 

очередь, должна проявлять любовь и пови-

новение мужу. Важно отметить, что власть 

мужа, признанная церковным учением, не 

является привилегией, а служит выражением 

его ответственности. Такая взаимосвязь люб-

ви, уважения и долга способна преодолевать 

жизненные трудности, сглаживать различия 

в характерах, внешности и индивидуальных 

особенностях супругов. «Трудно самому од-

ному устоять в союзе крепком и спаситель-

ном. Нити естества рвутся – благодать же 

непреодолима. Самонадеянность опасна вез-

де, тем более здесь. Потому смиренно, с по-

стом и молитвою, приступи к Таинству»
27

, – 

советовал намеревающимся вступить в брак 

святитель Феофан Затворник. 

Церковный брак налагает на супругов 

определенные священные обязательства. 

Любовь выступает фундаментом семейных 

отношений и в контексте брака приобретает 

сакральный, освященный Богом характер. 

Взаимная любовь опирается на такие ключе-

вые принципы, как верность супругов и вза-

имная забота. Истинное чувство любви ха-

рактеризуется терпением, состраданием, че-

стностью, отсутствием зависти и гордыни, а 

также развитым чувством долга. Как ранее 

отмечалось, понятие совесть тесно связано с 

верой и через веру с общественностью, кото-

рая является контролирующей силой приня-

тых норм и правил поведения данного обще-

ства. Совесть дает знать человеку о наруше-

нии им нравственности, указывает на непра-

вильность поступка. Она также голос Божий 

в душе человека, подсказывает ему о соблю-

дении библейских заповедей. 

В православной семье любовь перерас-

тает в любовь духовную, к Богу. В духовной 

любви нет места эгоизму и такому инстинк-

ту, как сексуальное влечение, объект которо-

го – удовлетворение. Плотские отношения 

являются самоцелью, не имея никакого от-

ношения к настоящей любви. Но духовная 

любовь супругов не отвергает близких отно-

шений, напротив, они являются обязанно-

стью супругов и их цель – рождение потом-

ков. В супружескую любовь христиан, как 

известное слагаемое, входит любовь страст-

ная, связанная с свойственным каждому че-
                                                                 

27 Затворник Ф. Начертание христианского нра-

воучения. С. 648-650. 

http://www.didaskal.ru/deloN8005
http://www.didaskal.ru/deloN8005
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ловеку естественным тяготением к другому 

полу, но она никогда не имеет такого значе-

ния и силы, как в брачных союзах неверую-

щих. Такая взаимная любовь отличается осо-

бенной силой привязанности, всеобъемлю-

щей верности и взаимного уважения. Так 

христианство освятило, возвысило и преоб-

разило брачный союз. Гармоничные супру-

жеские отношения, основанные на любви, 

благоприятно сказываются на ребенке. Как 

отмечал Феофан Затворник, основным прин-

ципом благополучного семейного союза яв-

ляется взаимная любовь. Личность, способ-

ная любить, уже обладает даром гармонии, 

умением разумно распределять приоритеты 

между материальными и духовными потреб-

ностями, ставя на первое место ценности че-

ловеческих отношений, творчество, самосо-

вершенствование и постоянное развитие
28

. 

Следовательно, в контексте православной 

традиции духовная составляющая семейных 

уз ориентирована на стремление к Богу и 

достижение соединения с вечностью. 

В православной семье главная цель за-

ключается в успешном зачатии и воспитании 

потомства. Для супругов приоритетными 

ценностями выступают воспитательные 

функции. Воспитание рассматривается как 

ключевой аспект, важный для общества и 

государства, так как от качества подготовки 

подрастающего поколения зависит будущее 

страны. В связи с этим семья признается ос-

новополагающим элементом человеческого 

существования и колыбелью культуры. Ве-

дущей силой воспитательного процесса яв-

ляется любовь как движущая сила, а также 

поведение родителей, опирающееся на их 

жизненный опыт. Так, П.Ф. Каптерев прида-

вал особое значение воспитанию детей в се-

мье посредством личного примера родите-

лей. Он считал, что отец и мать должны 

осознавать свою непрерывную роль в воспи-

тании, понимая, что дети учатся не только на 

словах и преднамеренных действиях, но и на 

                                                                 
28 Затворник Ф. Спасение в семейной жизни: по 

письмам святителя Феофана Затворника. Санкт-

Петербург: Шпиль, 2002. С. 15. 

поведении, отношении к труду, жизни и ок-

ружающим людям
29

. 

Супружеские пары несли ответствен-

ность за воспитание своих детей в соответст-

вии с христианскими принципами. Они обя-

заны были обеспечить духовное развитие 

детей и нести бремя ответственности за их 

нравственное становление. В рамках ценно-

стной системы, формируемой религиозным 

подходом к воспитанию, приоритетными 

становятся следующие добродетели: уваже-

ние, смирение, скромность, застенчивость, 

миролюбие, великодушие, искренность, доб-

рота, сострадание, готовность оказать по-

мощь, терпение, трудолюбие, предприимчи-

вость и бодрость духа, религиозность. Глав-

ной обязанностью детей считается проявление 

глубокого почтения к родителям, любви и со-

гласия с ними, послушания и уступчивости. 

В основе межличностных отношений 

между поколениями в крестьянской среде 

лежал принцип глубокого уважения к стар-

шим: родителям, дедам, прадедам и всем 

старикам общины. Уважительное отношение 

к родителям и старшему поколению являлось 

фундаментом русской большой семьи. Сле-

дует отметить, что, начиная с XVIII века, а 

особенно в XIX веке, наблюдалось некоторое 

ослабление авторитета старших. Тем не ме-

нее, общественное мнение резко осуждало 

проявления неуважения к представителям 

старшего поколения. Крестьянская мораль и 

все нормы поведения требовали безусловно-

го уважения родителей на протяжении всей 

их жизни. По достижении совершеннолетия 

дети были обязаны заботиться о своих роди-

телях в старости, обеспечивать им достойное 

содержание, а также всегда проявлять почте-

ние и повиновение. К числу важнейших обя-

занностей детей относилось погребение ро-

дителей и поминание их памяти
30

.  

                                                                 
29 Смирнов В.В. Православные традиции семейно-

го воспитания в России второй половины XIX – начала 

XX в.: автореф. дис. … канд. пед. наук. Оренбург, 2007. 

24 с. 
30 Громыко М.М. Мир русской деревни. Москва: 

Молодая гвардия, 1991. 269 с. https://biblioclub.ru/  

index.php?page=book&id=46792 

https://biblioclub.ru/%20index.php?page=book&id=46792
https://biblioclub.ru/%20index.php?page=book&id=46792
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Семья представляет собой более слож-

ную структуру, чем просто союз родителей и 

детей. В ней могут играть существенную, а 

порой и скромную роль бабушки и дедушки, 

а также другие родственники. Независимо от 

того, проживают ли они совместно с семьей 

или нет, их воздействие на развитие детей не 

следует недооценивать. Известный педагог 

К.Д. Ушинский в своих трудах, посвященных 

семейным отношениям, придавал огромное 

значение роли бабушек и дедушек в воспи-

тании внуков. Он характеризовал пожилых 

людей, обладающих инстинктивным пони-

манием и опытом воспитания, как «природ-

ных русских педагогов». Бабушки и дедушки 

(прародители), после родителей, являются 

для ребенка самыми близкими людьми. Их 

отношение к внукам основано на искренних 

чувствах, лишено корыстных мотивов и рас-

четов, являясь истинно бескорыстным. Мно-

го примеров почитания стариков в русской 

литературе: в произведениях Л.Н. Толстого 

«Старый дед и внучек» и «Война и мир», 

И.С. Тургенева «Отцы и дети», К.Г. Паустов-

ского «Телеграмма». 

Таким образом, даже краткий обзор раз-

личных аспектов традиционной семейной 

жизни на Руси раскрывает перед нами чрез-

вычайно сложный мир представлений, обы-

чаев и взаимоотношений. Знания о нравст-

венных устоях народного семейного бытия 

постепенно утрачиваются, в связи с этим не-

обходимо их поддерживать и развивать. 

Традиционная русская народная педаго-

гика развивалась на основах православной 

культуры, источником которой являлось 

Священное Писание. Священное Писание, 

святоотеческое наследие, труды православ-

ных и светских педагогов, философов и пси-

хологов позволяют выявить основы ценност-

ных отношений в русской семье.  

Существенное значение имеют мораль-

ные ориентиры, формирующиеся на протя-

жении веков в сознании народа, а также ав-

торитет старшего поколения в обществе. По-

этому крайне важно знакомить молодое поко-

ление с традициями русской культуры. Изу-

чение различных аспектов народной культуры 

России должно быть систематическим, чтобы 

полученные знания имели практическую цен-

ность для подрастающего поколения. В про-

тивном случае, русские народные традиции и 

культура останутся лишь теорией, без пони-

мания роли национального наследия в фор-

мировании личности и их практического при-

менения и распространения. 

 

ВЫВОДЫ 

 

Таким образом, в результате анализа 

концептуальных основ традиций и ценност-

ных отношений в русской семье можно сде-

лать ряд выводов: 

 общество не может существовать без 

воспроизводства традиций и следования оп-

ределенным образцам деятельности. Тради-

ции в русской семье являлись незыблемыми 

нормами поведения, обычаями и взглядами, 

передаваемыми по наследству. Они служили 

основой семейного единства, обеспечивая 

чувство стабильности, доверия и взаимной 

заботы. Соблюдение традиций внушало чле-

нам семьи чувство ответственности друг пе-

ред другом и мотивировало на самоотвер-

женное служение общим интересам. Сама по 

себе традиция является способом передачи 

молодым поколениям сложившихся куль-

турных ценностей. Традиции, как форма 

ценностей, могут осуществлять ценностное 

ориентирование новых поколений; 

 ценность – это идеал, благо, ядро ми-

ровоззрения. Система ценностей представля-

ет собой фундаментальный элемент культу-

ры, формируя ее духовную основу. Она оп-

ределяет потребности и интересы как от-

дельных индивидов, так и социальных групп, 

являясь одним из ключевых факторов, моти-

вирующих социальное поведение и действия 

людей. Семья осуществляет функцию сохра-

нения и передачи духовных и нравственных 

ценностей, являясь основополагающим ин-

ститутом воспитания молодежи. Она играет 

ключевую роль в формировании и закрепле-

нии общепринятых социальных норм и стан-

дартов поведения; 
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 первичным источником передачи 

ценностей новым поколениям через тради-

ции выступает семья. Здесь важен принцип 

преемственности поколений, выражающийся 

в общении молодого поколения со старшим. 

Старшее поколение на Руси всегда стояло на 

страже традиций, обычаев и норм поведения, 

выражая тем самым общественное мнение. 

Традиционно, в процессе жизнедеятельно-

сти, в нашей стране общественное мнение 

играло важное значение. Общественное мне-

ние выступало как социальный институт на 

Руси, выражающий голос народа, его отно-

шение к различным событиям. Церковь и 

общественность через семью контролирова-

ли соблюдение традиций и образа жизни на-

рода; 

 крестьянская семья сыграла основ-

ную роль в формировании ценностей и черт 

традиционной русской семьи и их передачи 

последующим поколениям. Семья в русской 

культуре ассоциировалась с высшей нравст-

венной ценностью, сферой реализации люб-

ви, стремлением к совершенству, целостно-

сти, полноте бытия, продолжением рода. 

Православные традиции крестьянской общи-

ны сформировали следующие черты россий-

ского национального характера: развитое чув-

ство солидарности и взаимопомощи, а также 

установка на приоритет духовных ценностей 

над материальными благами, непритязатель-

ность в отношении земных благ, а также раз-

витое чувство долга и ответственности; 

 основными ценностями в русской се-

мье выступают православная вера, христиан-

ские заповеди, родительское и церковное 

благословение, обряды венчания и крещения, 

отцовство и материнство, пример и почита-

ние родителей, забота о старших, родных и 

близких, семейное воспитание, нерасторжи-

мость супружеского союза, терпение и по-

слушание, взаимное доверие и уважение, 

трудолюбие, справедливость, гостеприимст-

во, память предков, преданность и верность, 

прощение, целомудрие, неиссякаемая лю-

бовь. Цель брака – благословенное продол-

жение рода и воспитание на благо Родине. 

Основой семейных отношений является лю-

бовь. Любовь в православной семье перерас-

тает в духовную любовь к Богу и всему жи-

вому; 

 мыслители считали (Ф. Затворник, 

Н.И. Новиков, В.В. Зеньковский, К.Д. Ушин-

ский и др.), что необходимо соединить педа-

гогику с религией, только тогда воспитание 

даст истинные плоды. Цель семьи, по их 

мнению, – духовное единение, рождение и 

духовное воспитание детей, конечной целью 

которого является духовное единение с ро-

диной и государством; 

 анализ семейных традиций и ценно-

стных отношений позволил выделить сле-

дующие концептуальные основы русской 

семьи: приоритет коллективного над инди-

видуальным; взаимодействие трех поколе-

ний; включение всех домочадцев в домаш-

ний труд и ведение совместного хозяйства; 

преемственность поколений; уважение и по-

читание старших; соблюдение родительского 

авторитета; взаимная помощь и поддержка; 

семейное воспитание и социализация под-

растающего поколения через пример родите-

лей; семейные и религиозные праздники, 

обычаи и обряды; понимание семьи как ос-

новы общества; формирование таких ка-

честв, как милосердие и доброта, трудолю-

бие и терпимость, любовь и забота, ответст-

венность и желание поддержать и помочь 

нуждающемуся, совестливость. Сформиро-

вавшиеся на протяжении тысячелетий исто-

рического развития русского народа, данные 

ценности являются неотъемлемой частью его 

социокультурного архетипа; 

 в связи с неблагоприятными совре-

менными тенденциями в брачно-семейной 

сфере эффективным видится внедрение в се-

мейные практики концептуальных основ 

традиций и ценностных отношений в рус-

ской семье. В контексте данной проблемы 

особое значение приобретает повышение 

уровня осведомленности молодежи в сфере 

семейных отношений. Необходимо предос-

тавить им знания о различных моделях се-

мейной жизни, современных подходах к рас-

пределению обязанностей и совместном ве-

дении хозяйства, вопросах репродуктивного 
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здоровья и воспитания детей. Просветитель-

ская деятельность должна быть интегрирова-

на во все этапы обучения, начиная с дошко-

льного возраста и продолжая до получения 

профессионального образования; 

 исследование готовности студентов к 

принятию стратегических решений в изме-

няющемся культурно-образовательном про-

странстве в области подготовки к семейным 

отношениям видится с использованием кон-

цептуальной модели системы высшего обра-

зования. Концептуальная модель подготовки 

к семейным отношениям может быть разра-

ботана на основе традиций и ценностных от-

ношений русской семьи. Разработка и вне-

дрение психолого-педагогических условий, 

направленных на подготовку студентов к се-

мейным отношениям, представляет собой 

перспективное направление. К таким услови-

ям относятся: формирование мотивации и 

стимулирование интереса у студентов к по-

лучению знаний о семье и семейной жизни; 

применение воспитательных воздействий и 

методов, способствующих гармонизации 

межличностных отношений и достижению 

успеха в семейной сфере; подготовка прак-

тических навыков и обеспечение возможно-

сти приобретения первоначального опыта 

принятия важных решений, связанных с вы-

бором супруга. 
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Аннотация 

Актуальность. В условиях современного мира, где стресс и малоподвижный образ жизни 

воспринимаются значительной частью общества как нормальные условия жизнедеятельно-

сти, вопросы сохранения здоровья и профилактики гиподинамии приобретают особую ак-

туальность не только для относительно здоровых граждан, но и для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья, в частности, детей. Принято считать, что во многом вопросы гармо-

ничного развития личности, укрепления здоровья, формирования мотивации к систематиче-

ским занятиям физической культурой и спортом позволяет решить урок физической куль-

туры. Поскольку в настоящее время возрастает ценность уроков физической культуры, яв-

ляющихся обязательным элементом системы школьного образования, то повышаются тре-

бования к качеству их планирования и содержания. Цель исследования – рассмотреть осо-

бенности и способы оценивания качества урока по физической культуре школьников с рас-

стройствами аутистического спектра. 

Методы исследования. Проведен анализ научной литературы и научных исследований, 

рассматривающих различные способы и методы оценивания качества уроков физической 

культуры, а также хронометрирование уроков физической культуры с младшими школьни-

ками с расстройствами аутистического спектра с легкой умственной отсталостью. 

Результаты исследования. Выявлены и обоснованы методы педагогического контроля, 

которые целесообразно использовать для управления процессом физического воспитания 

школьников с расстройствами аутистического спектра. Результаты проведенного хрономет-

рирования уроков физической культуры первоклассников с расстройствами аутистического 

спектра с легкой умственной отсталостью выявили невысокие показатели общей и мотор-

ной плотности урока: показатели общей плотности урока в среднем составляют 77 %, мо-

торной плотности урока – 56 %.  

Выводы. Мониторинг качества уроков физической культуры позволяет оптимизировать 

процесс физического воспитания школьников с расстройствами аутистического спектра. 

Ключевые слова: качество образовательного процесса, физическое воспитание, урок физи-

ческой культуры, педагогический контроль, дети с расстройствами аутистического спектра 
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Abstract 

Importance. In a world where stress and sedentary lifestyles have become the norm, the issues of 

health preservation and prevention of hypodynamia are becoming important not only for relatively 

healthy citizens but also for persons with disabilities, in particular children. It is generally believed 

that physical education lesson helps to solve the issues of harmonious development of a personali-

ty, health promotion and motivation to engage in systematic physical education and sports. Since 

the value of physical education lessons, which is a compulsory part of the school curriculum, is in-

creasing, their quality should be given due attention. The purpose of the work is to consider the 

features and ways of assessing the quality of physical education lessons for schoolchildren with 

autism spectrum disorders. 

Research Methods. The scientific literature and research studies reviewing different ways and 

methods of assessing the quality of physical education lessons have been analyzed. Timing of 

physical education lessons with primary school children with autism spectrum disorders and mild 

mental retardation was also carried out. 

Results and Discussion. Methods of pedagogical control, which can be appropriately used to 

manage the process of physical education of schoolchildren with autism spectrum disorders, are 

identified and substantiated. The results of timing of physical education lessons for first-graders 

with autism spectrum disorders and mild mental retardation revealed low indicators of the overall 

and motor density of the lesson: the indicators of the overall density of the lesson average 77 %, 

and the motor density of the lesson is 56 %. 

Conclusion. The physical education lesson’s quality monitoring makes it possible to optimize the 

process of physical education of schoolchildren with autism spectrum disorders. 

Keywords: quality of educational process, physical education, physical education lesson, peda-

gogical control, children with autism spectrum disorder 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

Вопросы физического воспитания под-

растающего поколения и населения планеты 

в целом не теряют своей актуальности. В ус-

ловиях интенсивного темпа жизни современ-

ного человека становится все сложнее при-

держиваться принципов здорового образа 

жизни и просто минимизировать негативные 

последствия интенсификации всех сфер дея-

тельности человека, за исключением двига-

тельной, чему потворствует столь стреми-

тельная цифровизация и изменения геополи-

тической и социально-экономической ситуа-

ции в мире. Так, на сегодняшний день наи-

более остро стоит проблема сохранения и 

укрепления здоровья не только относительно 

здоровых граждан, но и лиц с отклонениями 

в состоянии здоровья, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов [1]. 

Говоря о здоровье, стоит отметить, что 

его формирование, сохранение и укрепление 

во многом определяется окружающей сре-

дой. Поскольку речь идет о школьниках, то, 

помимо социальных институтов семьи и 

здравоохранения, важную роль в охране здо-

ровья ребенка играет образование. В услови-

ях ухудшения состояния здоровья детей вы-

рисовывается не только потребность внедре-

ния здоровьесберегающих технологий в об-

разовательный процесс, но и главным обра-

зом возрастает ценность уроков физической 

культуры, как обязательного компонента 

школьной программы физического воспита-

ния [2–5]. Грамотно организованная учите-

лем физической культуры деятельность обу-

чающихся позволяет решать все задачи фи-

зического воспитания, тем самым содействуя 

гармоничному развитию личности ребенка с 

отклонениями в состоянии здоровья и без. 

На сегодняшний день статистические 

данные свидетельствуют о не прекращаю-

щемся росте количества детей с ограничен-

ными возможностями здоровья, в частности, 

с расстройствами аутистического спектра 

(далее – РАС). Данное расстройство опреде-

ляют как нарушение нейропсихического раз-

вития, характеризующееся нарушением ком-

муникативных навыков, социального взаимо-

действия, поведенческими и двигательными 

стереотипиями [6]. Перечисленные наруше-

ния в развитии значительно осложняют про-

цесс социализации и интеграции детей с РАС 

в общество. 

Исследования Л.К. Ахмедовой [7],  

М.В. Соловьевой и Д.В. Давыдова [8],  

О.В. Дыбиной [9] свидетельствуют о нали-

чии определенной специфики в двигатель-

ном развитии детей с РАС, проявляющейся в 

общей моторной неловкости, низком уровне 

физической подготовленности, скованности 

и напряженности при выполнении двига-

тельных действий. Наблюдается низкий уро-

вень развития двигательных навыков: дети 

не умеют ползать, вызывают затруднения 

прыжки на месте и в движении, бег пристав-

ным шагом и спиной вперед, метание мяча в 

цель и его последующая ловля и т. д. Разви-

тие координационных способностей, как 

правило, характеризуется нарушением в спо-

собности к сохранению статического и ди-

намического равновесия, сложностью в диф-

ференцировке мышечных усилий, отсутстви-

ем ловкости и пластичности движений. Так-

же дети с РАС достаточно быстро достигают 

эмоционального истощения – признака 

утомления нервной системы, проявляющего-

ся в нервно-мышечных зажимах, истериках, 

неконтролируемой как внешней, так и внут-

ренней агрессии. 

В контексте работы с детьми с ограни-

ченными возможностями здоровья важно 

отметить, что наряду с традиционными для 

физической культуры задачами в процессе 

адаптивного физического воспитания реша-
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ются задачи коррекционные, компенсатор-

ные и профилактические – специфические 

задачи адаптивной физической культуры. 

Эффективность решения данных задач зави-

сит от ряда факторов: учета специфики ос-

новного дефекта обучающихся, корректности 

адаптированной основной образовательной 

программы, компетентности учителя физи-

ческой культуры, материально-технического 

оснащения спортивного зала общеобразова-

тельного учреждения, наличия вспомога-

тельного персонала (тьютора) и т. д. 

В отношении детей с РАС образователь-

ный процесс в рамках уроков физической 

культуры, как правило, строится по класси-

ческой общепринятой структуре. При этом 

вышеперечисленные специфичные проявле-

ния основного дефекта обусловливают необ-

ходимость внесения ряда организационных 

особенностей в данный процесс. Например, в 

своем исследовании М.В. Соловьева и  

Н.Ю. Мельникова использовали такие сред-

ства визуальной поддержки, как визуальное 

расписание и карточки альтернативной ком-

муникации PECS, зрительные ориентиры в 

спортивном зале (например, дополнительная 

напольная разметка), дополнительная стиму-

ляция сенсорных систем, учитель выполняет 

роль живого образца для подражания, ис-

пользование системы поощрений в форме 

действий, соотносящихся с двигательными 

стереотипиями, и т. д. [10]. 

Особенности организации и реализации 

процесса адаптивного физического воспита-

ния детей с РАС, потребность государства и 

общества в создании условий, способствую-

щих воспитанию здорового поколения граж-

дан, ценность уроков физической культуры 

как фактора формирования культуры здоро-

вья подрастающего поколения, – все это оп-

ределило цель исследования, а именно, про-

анализировать способы оценивания качества 

урока и определить особенности данного 

процесса для оценивания урока физической 

культуры обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра. 

 

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

 

Для достижения поставленной цели нами 

был проведен анализ данных научной лите-

ратуры на предмет выявления существую-

щих способов оценивания качества урока по 

физической культуре, а также целесообраз-

ность и показательность данных способов в 

отношении обучающихся с РАС. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

В теории и практике физической культу-

ры в целях управления процессом физиче-

ского воспитания и его оптимизации широко 

распространено использование педагогиче-

ского контроля, к основным видам которого 

относятся: педагогическое тестирование, пе-

дагогическое наблюдение, в том числе хро-

нометрирование и пульсометрия. Поскольку 

педагогический контроль позволяет оценить 

качество и состояние образовательного про-

цесса на уроке физической культуры, разбе-

рем каждый его вид в отдельности, а также 

рассмотрим особенности их применения в 

рамках практической деятельности с обу-

чающимися с РАС [11]. 

Педагогическое наблюдение является 

одним из методов оценивания образователь-

ного процесса в целом. Путем визуального 

наблюдения за деятельностью педагога мож-

но судить о степени решения задач урока, 

целесообразности подбора средств и методов 

физического воспитания и обучения, органи-

зации работы обучающихся и т. д. Анало-

гичное наблюдение за деятельностью обу-

чающихся на уроке физической культуры 

позволяет судить об уровне их вовлеченно-

сти в деятельность на уроке, об отношении к 

двигательной активности в целом, в частно-

сти, к содержанию школьной программы по 

данному учебному предмету, о взаимоотно-

шениях внутри класса и т. д. [12]. Примени-

тельно к оценке качества урока физической 

культуры с детьми с РАС метод педагогиче-

ского наблюдения имеет место быть. Однако  
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чтобы получить максимально объективные 

данные о деятельности учителя и ребенка на 

уроке, на наш взгляд, наблюдение должно 

осуществляться по заранее определенному 

сценарию, а также по протоколу, который 

определит границы анализируемой инфор-

мации и позволит в некоторой степени избе-

жать размытости и субъективизации в ин-

терпретации полученных данных. Также мы 

полагаем, что в рамках педагогического на-

блюдения дополнительно можно отслежи-

вать изменения психоэмоционального со-

стояния ребенка с РАС, динамику его пове-

денческих и двигательных стереотипий. 

Одним из объективных количественных 

методов оценки качества урока, дополняю-

щим данные педагогического наблюдения, 

является хронометрирование, или, другими 

словами, определение общей и моторной 

плотности урока. Определение соотношения 

времени, затрачиваемого на различные виды 

деятельности в процессе урока (выполнение 

заданий/упражнений, слушание учителя, от-

дых, иные действия), дает возможность вы-

явить имеющиеся недостатки в организации 

урока с последующим их устранением. Для 

получения достоверных данных при расчете 

моторной плотности урока важно помнить о 

различных аспектах, влияющих на ее вели-

чину, а именно: о задачах урока, разделе 

учебной программы, специфике основного 

дефекта и сопутствующих заболеваний, пе-

дагогическом опыте/стаже учителя [13; 14]. 

Данный метод может быть достаточно эф-

фективным способом оценки качества урока 

физической культуры с детьми с РАС ввиду 

возможности сопоставления самоощущений 

учителя с количественными показателями 

распределения времени на выполнение уп-

ражнений и отдых. Результаты хронометри-

рования также можно использовать в целях 

рационализации двигательной активности 

обучающихся с РАС путем максимально 

возможной минимизации стереотипных не-

целесообразных движений, или как минимум 

их компенсации. 

В качестве дополнительного метода 

управления процессом физического воспита-

ния используют пульсометрию, определяю-

щую реакцию сердечно-сосудистой системы 

на физическую нагрузку во время урока, и 

динамику этих реакций на протяжении всего 

урока. Сегодня, благодаря развитию цифро-

вых технологий, контролировать физиологи-

ческую реакцию организма на нагрузку мас-

сово стало проще за счет использования 

фитнес-браслетов. Помимо этого, пульсо-

метрия позволяет судить о наличии оздоро-

вительного эффекта процесса физического 

воспитания [15]. Несмотря на показатель-

ность результатов пульсометрии, не стоит 

забывать об индивидуальной физиологиче-

ской реакции организма на физическую на-

грузку и условиях, в которых она реализует-

ся, что в совокупности обусловливает опре-

деленные организационные моменты, сопут-

ствующие процедуре проведения данного 

метода педагогического контроля. Речь идет 

о необходимости соотнесения результатов 

пульсометрии с данными педагогического 

наблюдения. Оценивая возможность прове-

дения пульсометрии на уроке физической 

культуры детей с РАС, нам это кажется 

весьма затруднительным. Во-первых, осо-

бенности поведения ребенка с РАС очевид-

ным образом лимитируют измерение частоты 

сердечных сокращений, будь то вручную или 

с помощью фитнес-браслета. Во-вторых, не 

всегда адекватные и предсказуемые поведен-

ческие и эмоциональные реакции ребенка с 

РАС на те или иные действия затрудняют 

процедуру пульсометрии и ставят под сомне-

ние интерпретацию результатов. В-третьих, 

находясь на учете у невролога, дети с РАС в 

рамках медикаментозной терапии принима-

ют определенные препараты, что также мо-

жет отражаться на работе функциональных 

систем. При этом перечисленные затрудне-

ния, на наш взгляд, не исключают возможно-

сти использования пульсометрии как метода 

оценки качества урока физической культуры 

детей с РАС. 

Некоторые из рассмотренных способов 

оценивания качества урока физической куль-

туры с детьми с РАС были экспериментально 

апробированы на базе Государственного 
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бюджетного общеобразовательного учреж-

дения школы № 755 «Региональный центр 

аутизма» Василеостровского района Санкт-

Петербурга. Для исследования были выбра-

ны школьники младших классов, обучаю-

щиеся по адаптированной образовательной 

программе начального общего образования 

для обучающихся с расстройствами аутисти-

ческого спектра с легкой умственной отста-

лостью, вариант 8.3. 

Педагогическое наблюдение проводи-

лось по результатам видеосъемки уроков фи-

зической культуры, где также определялась 

общая и моторная плотность урока. На рис. 1 

представлены показатели общей и моторной 

плотности уроков физической культуры обу-

чающихся первых классов от первого года 

обучения до третьего. На протяжении двух-

недельного педагогического наблюдения бы-

ло проанализировано по шесть уроков в каж-

дом классе. Наполняемость во всех первых 

классах от 8 до 9 человек в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическим требования-

ми к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляю-

щих образовательную деятельность по адап-

тированным основным общеобразователь-

ным программам для обучающихся с ограни-

ченными возможностями здоровья. 

Представленные на рис. 1 данные свиде-

тельствуют о невысоких показателях плотно-

сти урока физической культуры. Известно, 

что общая плотность урока должна стремить-

ся к 100 %, а моторная плотность изменяется 

в зависимости от направленности урока – в 

уроках совершенствования двигательных дей-

ствий до 70–80 %; в уроках с преимуществен-

но образовательной направленностью мотор-

ная плотность может находиться в преде- 

лах  50 % и ниже.  Однако  проведенное  нами   

 

 

 
 

Рис. 1. Показатели плотности урока физической культуры младших школьников с РАС с легкой ум-

ственной отсталостью 

Fig. 1. Indicators of the density of physical education lessons for primary school children with ASD and 

mild mental retardation 
Источник: рассчитано и составлено авторами. 

Source: calculated and compiled by the authors. 

 

77% 78% 
81% 

74% 

53% 

60% 
57% 56% 

0% 

10% 

20% 

30% 

40% 

50% 

60% 

70% 

80% 

90% 

1 (1) "А" класс 1 (2) "А" класс 1 (2) "Б" класс 1 "А" класс 

п
л

о
тн

о
ст

ь 
ур

о
ка

 (
%

) 

общая плотность урока моторная плотность урока 



Уракова Е.А., Шелехов А.А. Об особенностях и способах оценивания качества… 

Urakova E.A., Shelekhov A.A. On features and ways of assessing the quality… 

 

712 
Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки. 2025. Т. 30. № 3. С. 706-715 

Tambov University Review. Series: Humanities, 2025, vol. 30, no. 3, pp. 706-715 

 

хронометрирование уроков первоклассников 

колеблется в диапазоне от 50 до 64 %, при 

этом направленность данных уроков – со-

вершенствование. Безусловно, усредненные 

показатели плотности урока физической 

культуры нормально развивающихся школь-

ников и обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья не могут и не должны 

быть идентичными. Тем не менее, выявлен-

ные показатели общей и моторной плотности 

уроков физической культуры с детьми с 

РАС, на наш взгляд, являются недостаточ-

ными для решения задач физического воспи-

тания. Так, в работе с детьми с РАС приме-

няют организационный прием – ожидание 

своей очереди для выполнения задания, сидя 

на гимнастической скамейке. Это объясняет-

ся особенностями поведенческой сферы детей 

и как следствие трудностями их организации. 

Но в то же время дети сидят на скамейке в 

среднем от 2 до 5 минут за урок, когда выпол-

нение упражнения/задания занимает у них от 

30 секунд до одной минуты. 

Результаты педагогического наблюдения 

позволили также выявить ряд проблем в ор-

ганизации уроков физической культуры с 

детьми с РАС. Например, проведение ком-

плексов общеразвивающих упражнений по 

показу (дети с РАС выполняют упражнения в 

основном по подражанию) затрудняет воз-

можность срочной коррекции деятельности 

обучающихся со стороны учителя, что в оп-

ределенной степени влияет на их двигатель-

ную компетентность. 

Решение перечисленных проблем нам 

видится в разработке и реализации методики 

адаптивного физического воспитания школь- 

ников с расстройствами аутистического 

спектра с легкой умственной отсталостью, 

предусматривающей уточнение существую-

щих организационно-педагогических усло-

вий реализации именно групповых занятий 

физическими упражнениями и оптимизацию 

процесса планирования деятельности педаго-

га. Так, мы предполагаем повысить общую и 

моторную плотность урока физической куль-

туры не за счет повышения вариативности 

средств физического воспитания, а наоборот – 

за счет повышения вариативности способов 

организации и выполнения физических уп-

ражнений. Например, при организации про-

ведения разминки на месте рекомендуется 

привлекать к помощи учащихся, чьи дейст-

вия нуждаются в коррекции и/или чья кон-

центрация внимания значительно снижена, 

что влияет на результативность выполняе-

мых упражнений. То есть учитель подзывает 

одного из учащихся к себе и выполняет уп-

ражнения с ним совместно посредством кон-

тактного метода овладения двигательными 

действиями. Если таких учащихся более од-

ного на уроке, то следует поставить прово-

дить разминку учащегося, чьи действия мак-

симально приближены к эталонному выпол-

нению. Учитель транслирует упражнения 

через этого учащегося, находясь за спинами 

детей. Так, учитель имеет возможность по-

очередно подходить к остальным учащимся 

и корректировать технику выполняемых ими 

физических упражнений. 

 

ВЫВОДЫ 

 

Результаты анализа данных научной ли-

тературы свидетельствуют о повышении 

ценности уроков физической культуры для 

детей в условиях жизни современного чело-

века на фоне риска развития гиподинамии и 

ухудшения здоровья населения ввиду влия-

ния на него различных неблагоприятных 

внешних факторов. Данный факт обусловли-

вает необходимость повышения качества об-

разовательного процесса, в том числе одной 

из основных форм физического воспитания – 

урока физической культуры. При этом нельзя 

с уверенностью сказать, что традиционный 

урок физической культуры в полной мере 

решает задачи физического воспитания, в 

том числе коррекционно-развивающие зада-

чи в отношении детей с РАС. 

Таким образом, ввиду особенностей 

практической деятельности с детьми с РАС 

при планировании и проведении уроков фи-

зической культуры логичным и целесообраз-

ным представляется контроль оценки качест-

ва урока посредством проведения промежу-
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точного мониторинга. Для получения целост-

ной картины о состоянии и соответствии урока 

образовательным потребностям и интересам 

самих обучающихся, о деятельности педагога, 

об уровне вовлеченности детей в урок наибо-

лее оптимально применение таких методов 

педагогического контроля, как педагогическое 

наблюдение и хронометрирование. 
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Аннотация 

Актуальность. История российско-иранских отношений насчитывает не одну сотню лет, и 

на протяжении всего периода они играли важную роль в политической и экономической 

сферах нашего государства. В связи с этим очень важным представляется вопрос о том, как 

регулировались эти отношения в документах международно-правового характера. 

Материалы и методы. Основным источником для проведения исследования стали доку-

менты из фондов Российского государственного архива древних актов. Эти документы ос-

вещают деятельность российской дипломатической миссии в Персии 1715–1718 гг. во главе 

с А.П. Волынским и заключенным в ходе нее в июле 1717 г. Торговым договором с Перси-

ей. Дневник посольства, текст самого договора, ратификационные грамоты составили ис-

точниковую базу исследования. В ходе проведения исследования нами были востребованы 

методы анализа сравнительно-исторический, системно-структурный, биографический. 

Результаты исследования. В течение XVII века российско-персидские отношения испыты-

вали серьезные противоречия, связанные с бурными внутри- и внешнеполитическими собы-

тиями в обоих государствах. В целом на фоне наличия общего врага – Османской Турции – 

произошло определенное политическое сближение двух государств. Но в экономической 

сфере для России существовал ряд проблем, которые она хотела бы разрешить в свою поль-

зу. В частности, российское правительство не устраивало то, что в российско-персидской 

торговле через Астрахань доминировали купцы – подданные персидского шаха. Причем на 

территории России для армян и персов существовал режим наибольшего благоприятствова-

ния для осуществления этой торговли. В Персии же, наоборот, российское купечество под-

вергалось различным притеснениям, несправедливому пошлинному обложению, вымога-

тельствам и т. п. Для решения этих проблем царем Петром I было отправлено посольство во 

главе с А.П. Волынским в 1715–1718 гг. 

Выводы. Главным успехом дипломатической миссии А.П. Волынского стало подписание 

торгового договора межу Россией и Персией в 1717 г. Договор был заключен на выгодных 

для России условиях, он был односторонним и содержал обязательства персидской стороны 

по обеспечению безопасной и выгодной торговли для российского купечества на террито-

рии Персии. Договор также привел к становлению российской консульской службы в Пер-

сии, что означало качественно новый этап в развитии межгосударственных отношений. 
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Abstract 

Importance. The history of Russian-Iranian relations dates back more than one hundred years and 

throughout the entire period they played an important role in the political and economic spheres of 

our state. In this regard, the question of how these relations were regulated in international legal 

documents is very important. 

Materials and Methods. The main source are documents from the collections of the Russian State 

Archive of Ancient Acts. These documents cover the activities of the Russian diplomatic mission 

in Persia in 1715–1718, headed by A.P. Volynsky, and the Trade Agreement with Persia conclud-

ed during it in July 1717. The embassy’s diary, the text of the treaty itself, and the instruments of 

ratification formed the source base of the study. In the research process we used methods of analy-

sis, comparative-historical, system-structural, biographical. 

Results and Discussion. During the 17th century, Russian-Persian relations experienced serious 

contradictions related to turbulent domestic and foreign policy events in both countries. In general, 

against the background of the presence of a common enemy, the Ottoman Turkey, there was a cer-

tain political rapprochement between the two states. But in the economic sphere, Russia had a 

number of problems that it would like to resolve in its favor. In particular, the Russian government 

was not satisfied with the fact that Russian-Persian trade through Astrakhan was dominated by 

merchants who were subjects of the Persian Shah. Moreover, there was a most-favored-nation re-

gime in Russia for Armenians and Persians to carry out this trade. In Persia, on the contrary, the 

Russian merchants were subjected to various oppressions, unfair duties, extortion, etc. To solve 

these problems, Tsar Peter I sent an embassy headed by A.P. Volynsky in 1715–1718. 

Conclusion. The main success of A.P. Volynsky’s diplomatic mission was the signing of a trade 

agreement between Russia and Persia in 1717. The agreement was concluded on favorable terms 

for Russia, it was unilateral and contained the obligations of the Persian side to ensure safe and 

profitable trade for the Russian merchants in Persia. The agreement also led to the establishment of 
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the Russian consular service in Persia, which meant a qualitatively new stage in the development 

of interstate relations. 

Keywords: trade agreement, Persia, diplomatic mission, Russian merchants, Russian-Persian 

trade, Shah’s government 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

К началу XVIII века российско-персид- 

ские отношения были достаточно стабиль-

ными, доброжелательными и взаимовыгод-

ными. Центральным вопросом в этих отно-

шениях всегда был вопрос о торговых отно-

шениях между двумя странами. Ввиду того, 

что с середины XVI века главными и единст-

венными торговыми воротами России на 

восток была Астрахань, находившаяся у впа-

дения Волги в Каспийское море, основным 

торговым ее контрагентом стала Персия, вла-

дения которой в тот период располагались на 

южном и западном побережьях моря.  

В 1558 г. после основания русской Аст-

рахани русское правительство сразу же «оза-

ботилось» организацией торговли по Волж-

ско-Каспийскому пути, ведь она сулила зна-

чительные выгоды. Очевидно было, что рус-

ское купечество, практически не участво-

вавшее до этого в азиатской торговле, ввиду 

отсутствия у России выходов в азиатский 

регион и не знавшее особенностей восточной 

торговли, было не в состоянии сразу и мас-

сово в эту торговлю включиться. А вот ази-

атское купечество: среднеазиатское, персид-

ское, армянское и индийское, эту торговлю 

хорошо освоило. В период, когда территория 

Нижнего Поволжья входила в состав Золотой 

Орды и Астраханского ханства, здесь также 

был центр международной торговли, и вос-

точное купечество в нем активно участвовало. 

Поэтому уже первые астраханские цар-

ские воеводы по указанию центральной вла-

сти делали все, чтобы привлечь в новый го-

род восточных купцов. Сразу после построй-

ки крепости были отведены для торга, а для 

купцов – места для постройки караван-

сараев, которые российская казна была гото-

ва выстроить и за свой счет. С течением вре-

мени эти караван-сараи, в которых торговцы 

останавливались по этноконфессиональному 

признаку, превратились в торговые нацио-

нальные фактории – Гостиные дворы [1]. 

Одними из первых, кто прибыл для тор-

говли в русскую Астрахань уже в 60–70-е гг. 

XVI века, были купцы из Персии – «кызыл-

баши», которые были доброжелательно 

встречены местными властями. Ими был ос-

нован один из первых караван-сараев, кото-

рый уже в следующем, XVII веке, получил 

название Персидского (или Гилянского, по 

названию провинции Персии, с которой шла 

самая активная торговля) Гостиного двора. 

Это был целый комплекс жилых, торговых и 

складских помещений. Здесь были выстрое-

ны первые в городе мечети [2, c. 434]. То 

есть в целях привлечения персидских купцов 

астраханские власти даже допустили свободу 

вероисповедания, что в целом не было харак-

терно для Российского государства. Истори-

чески и Армянский Гостиный двор также 

был «персидским», так как купцы-армяне до 

1730–1740-х гг. являлись подданными пер-

сидского шаха [3, c. 76]. 

https://doi.org/10.20310/1810-0201-2025-30-3-716-727
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С 1680-х гг. торговля через Астрахань 

между Россией и Персией стала регулярной, 

персидские поданные пользовались покрови-

тельством российских властей, которые были 

крайне заинтересованы в том, чтобы персид-

ский шелк и другие товары и продавались в 

России, и шли через ее территорию в Запад-

ную Европу. Это приносило значительные 

выгоды российской казне. К тому же до поры 

персидские торговцы не испытывали ника-

кой конкуренции со стороны российских 

купцов, это было выгодно казне персидской.  

В это время сближению государств так-

же способствовало наличие общего врага – 

Османской Турции, которая, с одной сторо-

ны, хотела вытеснить Россию из Поволжья и 

восстановить Казанское и Астраханское хан-

ство, а с другой – вела с Сефевидской Перси-

ей нескончаемые войны за Закавказье и дру-

гие территории [4]. Во второй половине XVI 

века между Россией и Персией состоялось 

несколько обменов посольствами, обсужда-

лось заключение двустороннего договора, но 

Ливонская война и последовавший за смер-

тью Ивана Грозного династический кризис 

помешали этим планам осуществиться.  

В течение XVII века российско-персид- 

ские экономические связи развивались по-

ступательно, но они сильно зависели от по-

литических событий, которые происходили в 

обоих государствах. События Смутного вре-

мени нанесли серьезный удар по междуна-

родному статусу Российского государства. А 

вот Персидская держава в это время, благо-

даря усилиям шаха Аббаса I, наоборот, укре-

пилась [5, c. 156]. Стране нужны были день-

ги, для восстановления в качестве одного из 

кредиторов в период правления Михаила 

Федоровича Романова рассматривалась и 

Персия. В связи с этим ко двору Аббаса I от-

правилось посольство во главе с Михаилом 

Тихановым. Дипломатические отношения 

были восстановлены [6, c. 69].  

Несмотря на то, что в середине XVII ве-

ка обозначилось российско-персидское со-

перничество на Северном Кавказе, перерос-

шее даже в 1650–1651 гг. в прямое военное 

столкновение, отношения между двумя стра-

нами развивались, выгодными оставались 

торговые отношения. Не смогли их нарушить 

и поход «за зипунами» казаков под предво-

дительством С.Т. Разина к побережью Пер-

сии, последовавшее затем крестьянское вос-

стание и захват восставшими Астрахани [7, 

c. 76]. Кстати, шахское правительство даже 

не стало требовать от русских возмещения за 

причиненный разинцами ущерб. 

С середины XVII века обмен посольст-

вами между Россией и Персией становится 

вновь регулярным. На первое место в их ра-

боте постепенно выходят вопросы, связан-

ные с развитием торговли. В этот период в 

российско-персидской торговле через Астра-

хань уверенно доминируют армяне – под-

данные шаха. Главный предмет торга – 

шелк-сырец. Для того чтобы оптимизировать 

торговлю, им в том числе и транзит через 

территорию России в страны Западной Евро-

пы (по пути Астрахань-Архангельск), при 

посредстве двух правительств персидско-

подданными армянами была создана Джуль-

фийская (Армянская) компания
1
.  

Но такое положение дел все более не 

устраивало российскую сторону, которая все 

больше была заинтересована в том, чтобы 

вся эта торговля перешла в руки «природ-

ных» русских купцов и способствовала в ко-

нечном итоге процветанию российской ком-

мерции. Тем более что ко второй половине 

века в Астрахани уже сформировалась соб-

ственная русская купеческая корпорация, и 

члены ее были заинтересованы в том, чтобы 

российско-персидская торговля была уже в 

их руках со всеми возможными выгодами. 

Поэтому российские дипломаты все чаще во 

главу угла ставили вопросы, связанные с 

обеспечением торговых прав и интересов рос-

сийских подданных на шахской территории.  

Например, в 1658 г. в Москве в Посоль-

ском приказе состоялись переговоры бояр с 

послом персидского шаха Докулем Салиа-

том. Обсуждались различные вопросы, глав-

ными из которых были размеры таможенного 

обложения, условия обеспечения безопасно-
                                                                 

1 Армяно-русские отношения в XVII в.: сб. доку-

ментов. Ереван, 1953. С. 89-90. 
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сти торговли и передвижения купцов по тер-

риториям двух стран, гарантии невозможно-

сти уголовного преследования купцов по 

экономическим вопросам и т. д.
2
  

В самой Персии появились два центра, в 

которых русские купцы осуществляли опто-

вую торговлю: Шемаха в Закавказье и Решт в 

провинции Гилян в Персии. И гарантий 

безопасности для торговли русских купцов 

правительство хотело прежде всего здесь. В 

1664 г. шахские власти пошли навстречу, и в 

Шемахе и Реште были отменены пошлины 

для русских купцов, представительство рус-

ских купцов – Русский Гостиный двор полу-

чило здесь официальный статус. 

Особо остро в конце XVII века стоял во-

прос о пошлинном обложении, так как ка-

ких-либо определенных договоренностей 

вообще не существовало. Если в России в 

отношении персидского купечества с 1653 г. 

на основе норма Таможенного устава дейст-

вовала единая пошлина в 5 % с цены товара, 

подтвержденная в основном затем и в Ново-

торговом уставе 1667 г.
3
, то в Персии царил 

полный произвол в сборе пошлин. Здесь ве-

личина обложения полностью была отдана 

на откуп чиновникам, которые в целях лич-

ной наживы могли брать и 5, и 10, и даже 

более процентов с русских купцов. Постоян-

но вымогались и «подарки» как привезенны-

ми товарами, так и деньгами. Естественно, 

что российское правительство было крайне 

заинтересовано в том, чтобы персидская сто-

рона навела порядок и создала режим благо-

приятствования для торговли русских купцов 

на своей территории. В перспективе царским 

властям виделась идеальная картина, что вся 

российско-персидская торговля станет моно-

полией русского купечества. Но достижение 

этого идеала было крайне затруднительным. 

Дело в том, что отдельным вопросом 

стоял вопрос личной и имущественной безо-

пасности для российских купцов на персид-
                                                                 

2 Армяно-русские отношения в XVII в.: сб. доку-

ментов. Ереван, 1953. С. 15-16. 
3 Российское законодательство Х–ХХ вв. Законо-

дательство периода становления абсолютизма. Москва, 

1986. Т. 4. С. 117-136. 

ской территории. Если в России персы и ар-

мяне, подданные шаха, находились под ох-

раной закона и после подавления разинского 

восстания в условиях начального этапа ста-

новления абсолютистского государства прак-

тически ничем не рисковали, то в Персии 

русские подданные почти всегда торговали 

на свой страх и риск. Взяточничество, кото-

рое процветало в обоих государствах, в 

Персии было наименьшим из зол. Хотя 

взятки, которые вымогались, здесь могли 

достигать огромной суммы, равной чуть ли 

не стоимости всего привезенного для реали-

зации товара. 

Вот как описывались такие случаи в рос-

сийских «Претензиях» предъявленных гла-

вой российской дипмиссии А.П. Волынским 

шахскому правительству в 1717 г.: «…по- 

неже когда российские купцы приезжают с 

товарами своими в Гильян, тогда у них у 

досмотру товары выбирают, что потребно 

везирю и даруге, то берут у них купцов на-

сильно и за тот товар денег им купцам не 

выдают и в пошлины того товару не зачита-

ют. Также всегда с них купецких людей бе-

рут великие дачи и торговать заказывают, а 

своим купецким людям покупать товаров у 

них не велят, кроме того разве кто, что тайно 

купит… А пошлины с российских купцов 

берут в двое против басурманов, также и ла-

вочные деньги… Также в Гиляне, когда ка-

кой басурман хотя напрасно побьет челом, то 

по челобитью оных российских людей безо 

всякого розыску оных бьют и в железах и в 

тюрьмах держат и вымучивают у них деньги, 

также и басурманитца принуждают»
4
.  

Нередки были случаи нападения на рус-

ских купцов на побережье Каспия и во внут-

ренних провинциях Персии. Товары разграб-

лялись, а людей пленили. Нередко они потом 

навсегда пропадали на невольничьих рынках 

Средней Азии и Турции. Грабили и разби-

вавшиеся у персидского побережья корабли с 

товарами, судовых работников и даже рос-

сийских солдат, приставленных для охраны, 

также уводили в плен. От совершенного от-
                                                                 

4 РГАДА (Российский государственный архив 

древних актов). Ф. 77. Оп. 3. Д. 10. Л. 14-15. 
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каза участвовать в торговле с Персией рус-

ских купцов останавливало только то, что 

приносила она баснословные барыши, дохо-

дившие до 500 %. 

Вот в таком состоянии российско-персид- 

ские отношения находились к началу нового 

XVIII века. Как известно, для России это 

время стало началом новой, имперской, эпо-

хи, начавшейся с масштабных реформ Петра 

I, затронувших все сферы российского обще-

ства. В числе многих задач, которые ставил 

перед собой российский царь, было и разви-

тие мануфактурной промышленности, нуж-

давшейся в дешевом и качественном сырье, и 

политика меркантилизма, защищавшая оте-

чественных производителей и отечественных 

предпринимателей. Актуальным был и вопрос 

о расширении границ государства, приобре-

тения новых и оптимизации старых торговых 

путей. Так, на повестке оказался вопрос рос-

сийско-персидских отношений, вылившийся 

в итоге в Персидский поход 1722 г. 

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

 

Перед тем как начать военные действия, 

Петр I отправил в Персию посольство во гла-

ве с Артемием Петровичем Волынским, про-

длившееся три года (1715–1718 гг.). Волын-

скому были даны «Инструкции»
5
, в которых 

были сформулированы цели миссии. Прежде 

всего, это была «разведка» политического, 

экономического, географического положения 

Персидского государства. Но также была 

сформулирована задача выяснить перспекти-

вы развития российско-персидских торговых 

отношений, возможности участия в них рос-

сийского купечества через создание для по-

следнего особых привилегированных усло-

вий. Также предписывалось, что в случае 

достижения согласия по этому вопросу по 

возможности заключить договор с персид-

ской стороной. 

Два года, с большими остановками, до-

биралось посольство до шахского двора в 

Исфагане, по пути собирались сведения о 
                                                                 

5 РГАДА. Ф. 77, 1715–1717 гг. Д. 1. Л. 46-52об. 

ситуации в Иране, о жизни людей, геогра-

фии, особенностях природы и фауны. И се-

годня подробный дневник посольства  

А.П. Волынского, который составляет 1254 

страницы текста (хранится в Российском го-

сударственном архиве древних актов), явля-

ется востребованным источником по исто-

рии, этнографии, географии Сефевидского 

Ирана в период его упадка [8, c. 11].  

Включены в текст дневника и «Претен-

зии» к персидскому правительству о нару-

шениях правил торговли и торговых и лич-

ных прав российского купечества в Шемахе и 

Гиляне, собранные за 15 лет (1700–1715 гг.), 

состоявшие из 20 пунктов
6
. Передача доку-

мента эхтем девлету Фатх-Али Хану Даге-

стани, первому министру стало, по сути, на-

чалом переговоров о заключении торгового 

договора между двумя странами. Длились 

они сравнительно недолго, полтора месяца. 

Хотя персидская сторона изначально вообще 

старалась уклониться от его заключения и дол-

го не соглашалась на организацию аудиенции 

между Волынским и первым министром. 

Изучение этих документов на основе ис-

пользования общенаучных (анализа, дедук-

ции) и специальных исторических (сравни-

тельно-исторического, системно-структур-

ного, биографического) методов позволило 

реконструировать историческую картину то-

го, как происходила подготовка к подписа-

нию документа, какие цели преследовали 

договаривающиеся стороны, процесс рати-

фикации и иные аспекты, которые сопрово-

ждали появление Торгового договора между 

Россией и Персией в 1717 г.  

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Первый министр или эхтема давлет 

Фатх-Али Дагестани, управлявший Персид-

ским государством в 1710-е гг. от имени без-

вольного шаха Хусейна Солтана, был опыт-

ным и хитрым восточным царедворцем, 

вполне понимавшим, что для Персии выгод-

но сохранять монопольное положение в рос-
                                                                 

6 РГАДА. Ф. 77. Оп. 3. Д. 10. 



Имашева М.М., Пирова Р.Н. Торговый договор России… 

Imasheva M.M., Pirova R.N. The trade agreement between Russia… 

 

722 
Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки. 2025. Т. 30. № 3. С. 716-727 

Tambov University Review. Series: Humanities, 2025, vol. 30, no. 3, pp. 716-727 

 

сийско-персидской торговле за персидским 

купечеством. Это обеспечивалось, прежде 

всего, сохранявшимися порядками, поро-

дившими произвол в отношении русских 

купцов. И персидское правительство их ме-

нять не очень хотело. Поэтому принять Во-

лынского, который прямо заявлял, что при-

был в Персию по вопросу о плохом состоя-

нии торговли, которая «обретается без всяко-

го фундамента», а русское купечество под-

вергается всяческим притеснениям, о чем 

знали и сами персы
7
.  

Вступая в переговоры с персами по по-

воду заключения мирного договора, глава 

российской миссии считал, что в его основу 

должен быть положен принцип равноправия 

сторон. Волынский объяснил эхтема девлету, 

что перед подписанием договора следует об-

говорить каждый пункт и только на основе 

взаимного согласия их вписать в документ. 

Также он оговорил свои ожидания, что после 

заключения договора, русским купцам в 

Персии, также как и персидским – в России, 

будет обеспечено быстрое рассмотрение вла-

стями, без волокиты, рассмотрение спорных 

ситуаций и недоразумений. Это был самый 

острый вопрос во взаимоотношениях двух 

стран
8
.  

Фатх-Али Дагестани в свойственной ему 

манере, затягивая подписание трактата, объ-

яснял А.П. Волынскому, что вообще не по-

нимает, зачем нужен этот договор. Ведь есть 

же внутренние указы шаха и их вполне было 

достаточно, на его взгляд
9
. Но русский ди-

пломат настаивал, что такой договор нужен 

обеим странам, а также ему лично, чтобы 

оправдаться перед царем о результативности 

своей поездки. Также персидский первый 

министр переживал, что он подпишет трак-

тат как второе лицо в государстве, а вот  

А.П. Волынский ему по статусу явно уступа-

ет, и не будет ли в этом случае умаления его 

престижа и престижа шахской власти в це-

лом. Все же, в итоге, подписать согласился. 

А вот содержание документа, в который рос-
                                                                 

7 РГАДА. Ф. 77. Оп. 1. 1715–1718. Д. 2. Л. 255-255об. 
8 Там же. Л. 256. 
9 Там же. Л. 257-257об. 

сийская сторона считала необходимым вне-

сти вопросы о постройке православной церк-

ви в Персии, о притеснениях русских купцов, 

о русских невольниках и т. п., казалось, пер-

вого министра мало интересовало. В итоге 

было предложено текст документа составить 

самому А.П. Волынскому и затем предста-

вить на подписание эхтема давлету
10

. В це-

лом же было очевидно, что персидская сто-

рона была заинтересована в затягивании пе-

реговоров.  

Но неожиданно переговоры ускорились. 

С 1709 г. Персия находилась в состоянии за-

тяжного военного конфликта с афганскими 

племенами, причем военные успехи были не 

на стороне Сефевидов
11

. 16 июля 1717 г. в 

Исфагане стало известно о крупных пораже-

ниях персидских войск под Бахрейном и Ге-

ратом, 17 июля – о нападении узбеков на 

Мешхед, что подтолкнуло шахское прави-

тельство к скорейшему завершению перего-

воров с русскими и подписанию торгового 

договора
12

.  

28 июля состоялась пятая по счету 

встреча (конференция) российского посла 

А.П. Волынского и первого министра шах-

ского правительства Фатх-Али Дагестани, на 

которой, наконец, персам были переданы 

составленные на фарси статьи (всего 21) 

предложенного к подписанию торгового до-

говора
13

. А.П. Волынский назвал этот проект: 

«Пункты, которые я в конференциях предла-

гал, также потом и на письме поданные на 

персицком языке. Также в проект договора 

вошли ответы персидской стороны, назван-

ные «Резолюция шахова, что учинена против 

пунктов»
14

. А окончательный вариант ответа 

эхтема двлета назван был А.П. Волынским 

«Копия с ассекурации (обнадеживания) пер-

сицкой стороны, данной чрезвычайному по-

сланнику Артемию Волынскому о купечест-
                                                                 

10 Там же. Л. 259. 
11 История стран зарубежной Азии в средние века. 

Москва, 1970. 
12 РГАДА. Ф. 77. Оп. 1. 1715–1718. Д. 2. Л. 259, 

267-267об. 
13 РГАДА. Ф. 77. Оп. 1. 1717. Д. 1. Л. 1-7. 
14 Там же. Л. 8-14. 
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ве (торговле) в 1717 году»
15

. Именно этот, 

последний вариант в Санкт-Петербурге был 

переведен Д.К. Кантемиром и опубликован 

после ратификации в России под названием 

«Договор, заключенный Российским послан-

ником Волынским с Персидским Министром 

Эхтема Девлетом о торговле Российских 

купцов в Персии» [9, с. 274-278]. В 1830 г. он 

вошел в V том ПСЗ РИ. 

Для российской стороны были очень 

важны в ходе переговоров четыре основных 

вопроса, которые раскрывались в тексте до-

говора. Первый вопрос касался строительст-

ва православных церквей на территории 

Персии «для обеспечения» духовных нужд 

российских подданных. В принципе, в Пер-

сии, со времен шаха Аббаса I, установился 

режим веротерпимости [10], и эхтема давлет 

высказался в том духе, что если хотят стро-

ить – пусть строят, но тогда все русские куп-

цы, став прихожанами церкви на территории 

Персии, пусть платят 10 % пошлину в шах-

скую казну, как платят и все мусульмане на 

содержание мечетей. Это вызвало несогласие 

А.П. Волынского, который справедливо за-

метил, что в России никаких налогов с мече-

тей и армянских церквей не взимается. В 

итоге решили оставить, но сделать в конце 

приписку «однако же сей пункт оставляется 

до иного времени»
16

.  

Самым главным в договоре был второй 

вопрос, который касался непосредственно 

торговли русских купцов. А.П. Волынский 

добивался того, чтобы при покупке шелка-

сырца – главной статьи персидского экспорта – 

русские купцы пользовались преимущест-

венным правом. Но эхтема давлет внес по-

правку: «…чтоб им свободно и не запрещено 

было покупать как шелк-сырец, так и прот-

чие товары, которые оне хотят». Если рус-

ские покупать будут «в первую очередь», то 

это нанесет урон интересам Персии, сюда 

перестанут приезжать торговцы из Турции и 

других стран. А пошлин ежегодно собирает-

ся с этой торговли в шахскую казну до 100 
                                                                 

15 РГАДА. Ф. 77. Оп. 1. 1717. Д. 1. Л. 15-22об. 
16 РГАДА. Ф. 77. Оп. 1. 1715–1718. Д. 2. Л. 276-

277об. 

тыс. тюменей. А.П. Волынскому, однако, 

удалось включить в окончательный вариант 

дополнения, которое давало русскому купе-

честву определенные преференции: «дать 

позволение российским купцам, чтобы все-

гда, сколько могут и (сколько) похотят, ку-

пить шелка-сырца и протчего сколько воль-

ны покупать, а возбранить им никто не бу-

дет» [9, с. 275].  

Третий вопрос о невольниках также вы-

звал споры. А.П. Волынский настаивал на 

том, что все русские пленники, находившие-

ся в Персии, должны были быть возвращены 

на родину. Фатх-Али-шах, происходивший 

из знатного лезгинского рода [11], пытался 

свести все к вопросу о праве дагестанских 

феодалов грабить разбившиеся у западных 

берегов русские торговые корабли и уводить 

в плен находившихся на них людей. Также 

он уклонялся от определения сроков возвра-

щения пленников, что на самом деле означа-

ло отказ от решения вопроса. Эхтем давлет 

согласился в перспективе издать указ о воз-

вращении русских пленников, «кроме тех, 

которые сами не похотят». Было отказано 

также содействовать в отправке в Россию 

тем невольникам, которые через территорию 

Персии бежали из Турции, Крыма и других 

восточных государств
17

. 

Вопрос четвертый касался обустройства 

и обеспечения безопасной торговли главной 

торговой пристани на Каспии в XVII– 

XVIII в. – Низовой (Низабат). Здесь шла 

оживленная торговля с российскими и анг-

лийскими купцами, сюда в основном прихо-

дили корабли из Астрахани и здесь же очень 

часто русские купцы подвергались различ-

ным притеснениям, грабежу и даже физиче-

ским расправам [12, с. 37]. Территория эта 

контролировалась местными феодалами, 

слабо подчинявшимися центральной власти. 

И вот в отношении них глава посольства и 

просил навести порядок. В противном слу-

чае, он угрожал, что российские власти при 

помощи войск сами этот порядок наведут. Ну 

а для удобства торговли, считал А.П. Волын-
                                                                 

17 Там же. Л. 281-281об. 
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ский, следует вообще утроить на западном 

побережье новую пристань, более удобную, 

чем Низовая, которая отличается еще и не-

удобством гавани и порта. Решать этот во-

прос шахский министр отказался
18

. 

30 июля 1717 г. эхтема давлет Фатх-Али-

хан Дагестани и русский посланник подпи-

сали торговый договор. Это было первое 

официальное двустороннее соглашение меж-

ду двумя странами. Он состоял из десяти 

двойных статей (пунктов). Первая часть ста-

тьи представляет собой формулировку рос-

сийской стороны, вторая – ответ-обязатель- 

ство на нее первого шахского министра по 

принципу: «На п. 1. И по указу высокому по-

ставлено…». Затем идет текст-обязательство. 

Первые пункты договора касаются обес-

печения беспрепятственной торговли рос-

сийских купцов в Персии: исключения слу-

чаев принудительных обысков товаров, за-

держания на длительное время под выдуман-

ными предлогами; свободный пропуск рус-

ских купцов в любые области Персидского 

государства; обеспечения шахской охраной 

купеческих обозов, передвигающихся по 

территории Персии, содействие в найме со-

провождающих лиц из местных жителей; 

обеспечение безопасной и выгодной, по 

справедливым ценам, торговли в Шемахе, 

без вымогательств со стороны чиновников; 

свободный доступ к справедливому судо-

производству; обеспечение сроков исполне-

ния обязательств по взаимным договорам 

между российскими и персидскими поддан-

ными и т. д.  

Пункт 7 касался главного предмета 

иранской торговли – шелка-сырца. Россий-

ским подданным отныне «в страну Ширван-

скую, или в Гилян как прибудут, и хотят 

шелк покупать или на мену менять, судьи и 

начальники и другие в сем противности да не 

наносят и да пускают, сколько шелку сырцу 

и какого роду захотят, с обеих сторон по до-

говору да покупают или на мену да меняют, 

и в страну Российскую да провозят». 
                                                                 

18 РГАДА. Ф. 77. Оп. 1. 1715–1718. Д. 2. Л. 285-

286. 

Пункт 8 отменял практику разрешения 

споров между российскими и персидскими 

подданными при посредстве толмачей – под-

данных шаха, так как это каждый раз приво-

дило к произволу и несправедливым решени-

ям. Шах был не против теперь, чтобы от рос-

сийской стороны в Шемахе кто-нибудь «для 

сего дела определится, и по состоянию его 

чина в почтении да будет». Таким образом, 

была заложена юридическая основа для ста-

новления российской консульской службы в 

Персии, чем петровское правительство не 

замедлило воспользоваться. 

В пункте 9 было упорядочено взимание 

пошлин. Отныне с российских купцов было 

предписано брать те же пошлины, в размере 

10 червонцев с одного вьюка, что и с торго-

вавших персидских подданных – персов и 

армян. И пункт 10 под страхом наказания 

воспрещал отныне грабить купеческие ко-

рабли, разбившиеся у персидских берегов; 

также преследовать всех, кто посягнет на 

имущество или жизнь российского купца
19

.  

По возвращении в Санкт-Петербург  

А.П. Волынский 29 января 1719 г. направил в 

Коллегию иностранных дел «Доношение» о 

необходимости ратификации торгового до-

говора с Персией и назначении консула в 

Шемаху
20

. Так как документ был подписан 

эхтема давлетом, первым министром шах-

ского правительства, А.П. Волынский пола-

гал, что ратификацию должен подписать 

канцлер Г.И. Головкин, как равный по рангу 

в Российском государстве. Канцлер согла-

сился, и торговый договор между двумя 

странами был ратифицирован им от имени 

Петра I, а 1 июня 1719 г. в Персию был от-

правлен гонец Дмитрий Петричис с соответ-

ствующей грамотой под названием «Ратифи-

кация на обнадеживание, данное при дворе 

персицком Господину Волынскому о ком-

мерции»
21

. Следует отметить, что в тексте 

ратификационной грамоты не содержалось 

ничего о взаимных обязательствах Россий-

ского государства. То есть договор 1717 г. 
                                                                 

19 ПСЗ РИ-I. Т. V. № 3097. 
20 РГАДА. Ф. 77. Оп. 1. 1719. Д. 2. Л. 1. 
21 РГАДА. Ф. 77. Оп. 1. 1719–1720. Д. 6. Л. 8-9об. 
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рассматривался российской стороной как 

односторонний и неравноправный, несмотря 

на все высказанные в Персии А.П. Волын-

ским соображения о взаимности.  

После долгого пути, 24 мая 1720 г. в 

Казвин к шаху с ратификационными грамо-

тами прибыл русский гонец Д. Петричис. Он 

получил аудиенцию и ответную ратифика-

цию. В знак особого благоволения шах пода-

рил русскому царю слона, который через год 

оказался в Санкт-Петербурге
22

. Шахская ра-

тификация была сдана Петричисом в Колле-

гию иностранных дел 2 декабря 1720 г. и 

переведена на русский князем Д.М. Канте-

миром
23

.  

Сразу же после обмена ратификацион-

ными грамотами российское правительство 

поспешило реализовать пункт 8 на практике. 

21 декабря 1720 г. в Персию был назначен 

российский консул при шахском дворе в Ис-

фагане. Им стал участник миссии А.П. Во-

лынского Семен Аврамов. Тогда же был на-

значен и вице-консул Алексей Баскаков, ме-

стом пребывания которого была определена 

Шемаха. В первой консульской экзекватуре 

повод для назначения был обозначен не как 

необходимость «надзирания» за беззаконны-

ми действиями шахских властей в отноше-

нии российского купечества, а лишь устра-

нение «непорядков и ссор» между ними
24

, 

что в действительности же реальности не 

соответствовало. Консул и вице-консул по-

лучили право обращаться к шаху и к мест-

ному хану напрямую, если персидские вла-

сти не будут принимать никаких мер к со-

блюдению прав и безопасности российского 

купечества на своей территории
25

.  

Петр I со своей стороны высоко оценил 

заслуги А.П. Волынского в осуществлении 

дипломатической миссии в Персии и заклю-

чении торгового договора. Царь женил  

А.П. Волынского на своей двоюродной сест-
                                                                 

22 РГАДА. Ф. 77. Оп. 1. 1719–1720. Д. 6. Л. 29-30, 

87, 88об. 
23 Там же. Л. 35. 
2424 АВП РИ (Архив внешней политики Россий-

ской империи). Ф. 77. Оп. 77/1. 1720. Ч. 1. Д. 3. Л. 7. 
25 Там же. Л. 8-9. 

ре А.Л. Нарышкиной, произвел в полковники 

и генерал-адъютанты [13, с. 23] и назначил 

губернатором во вновь образованную Астра-

ханскую губернию [14, с. 108].  

 

ВЫВОДЫ 

 

Таким образом, мы видим, что учрежде-

ние русского консульства в Персии, закреп-

ленного в 8 статье торгового договора 1717 г., 

безусловно, стало большим успехом миссии 

А.П. Волынского, что высоко оценил рус-

ский историк В.А. Ульяницкий еще в XIX 

веке [15]. Известный специалист по истории 

международного права А.А. Зоннештраль-

Пискорский указывал на шаткость юридиче-

ских оснований и договора и консульской 

миссии [16, с. 110]. Но это было лишь начало 

двусторонних политических и экономиче-

ских отношений договорного характера меж-

ду Россией и Персией, которые получат 

дальнейшее развитие в мирных договорах 

XVIII и XIX века. 

Кроме того, пусть пока только на бума-

ге, российскому правительству удалось до-

биться решения самых острых вопросов в 

области торговых отношений. Персидские 

власти зафиксировали свои обязательства по 

обеспечению безопасности, охраны лично-

сти и имущества российских купцов на сво-

ей территории. Был урегулирован вопрос 

пошлинного обложения, даны обещания 

предотвращать разбои и грабежи, случаи 

насилия со стороны представителей власти 

в отношении российских подданных. Неко-

торые важные вопросы, такие как строи-

тельство православных церквей, судьба рус-

ских невольников, А.П. Волынским так и не 

были решены. 

Конечно, говорить о том, что персидские 

власти сразу же после ратификации стали 

выполнять все пункты договора, не прихо-

дится. Притеснения, вымогательства взяток, 

грабежи, к сожалению, продолжились. Но 

договор наметил те линии интересов в эко-

номическом взаимодействии друг стран, ко-

торые будут обговариваться на переговорах 

двух стран в будущем и будут закреплены в 
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новых договорах, следующий из которых 

будет заключен уже в 1724 г. в Санкт-

Петербурге по результатам победоносного 

для России Персидского похода. И вопросы, 

касающиеся торговли российского и персид-

ского купечества, займут в нем одно из цен-

тральных мест. 
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Аннотация 

Актуальность. Ход истории во многом определяется ролью личности, ее деятельностью в 

конкретных обстоятельствах. Чем масштабней личность, тем большее влияние она оказыва-

ет на дальнейшие развитие событий в стране и мире. Одним из переломных моментов оте-

чественной истории стали события Октябрьской революции 1917 г. Непосредственным уча-

стником, а затем видным общественным и политическим деятелем советского государства 

был Владимир Иванович Невский. Занимая различные должности, он самым непосредст-

венным образом был связан с железнодорожным транспортом. Исследование роли  

В.И. Невского в вопросах обеспечения безопасной деятельности железных дорог в период 

Гражданской войны позволяет по-новому взглянуть на значимые аспекты социально-

политической жизни молодого советского государства. Цель исследования – оценить роль 

В.И. Невского в обеспечении правопорядка на железнодорожном транспорте в первые годы 

советской власти. 

Методы исследования. Хронологический метод позволил уточнить события и явления с 

точки зрения их последовательности. На основе биографического метода с использованием 

архивных документов удалось сосредоточиться на изучении деятельности В.И. Невского, 

определить его роль и влияние на события первых лет становления советской власти в Рос-

сии. Историко-генетическим методом удалось последовательно обнаружить изменения изу-

чаемой реальности в процессе ее исторического движения и в наибольшей мере прибли-

зиться к воссозданию реальной истории обеспечения правопорядка на объектах железнодо-

рожного транспорта. Сравнительно-историческим методом произведено сопоставление 

действий В.И. Невского с действиями других участников событий, что способствовало бо-

лее взвешенной оценке его роли в обеспечении правопорядка на объектах транспорта. 

Структурный метод позволил систематизировать полученную информацию.  

Результаты исследования. Рассмотрена роль личности В.И. Невского в обеспечении пра-

вопорядка на железнодорожном транспорте в первые годы советской власти. Выявлены за-

кономерности, которые могут быть учтены в современных условиях. 

Выводы. Сделан вывод о вкладе В.И. Невского в стабилизацию и развитие железнодорож-

ного транспорта в первые послереволюционные годы, оценен его вклад в организацию и 

формирование принципов обеспечения правопорядка на железнодорожном транспорте. 
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Abstract 

Importance. The course of history is largely determined by the role of the individual and their ac-

tions within specific circumstances. The larger the personality, the greater their influence on sub-

sequent events in their country and the world. One of the pivotal moments in Russian history was 

the October Revolution of 1917. Vladimir I. Nevsky was an active participant in these events and 

later became a prominent public and political figure in the Soviet state. Holding various positions, 

he was directly involved in the railway sector. Studying Nevsky’s role in ensuring the safe opera-

tion of railways during the Civil War offers a new perspective on significant aspects of the socio-

political life of the young Soviet state. The aim of this research is to evaluate V.I. Nevsky’s contri-

bution to maintaining law and order on the railways in the early years of Soviet power. 

Materials and Methods. The chronological method made it possible to clarify events and phe-

nomena in terms of their sequence. Based on the biographical method using archival documents, it 

was possible to focus on the study of V.I. Nevsky’s activities, to determine his role and influence 

on the events of the first years of the formation of Soviet power in Russia. Using the historical and 

genetic method, it was possible to consistently detect changes in the studied reality in the process 

of its historical movement and to come as close as possible to recreating the real history of law en-

forcement at railway facilities. A comparative historical method was used to compare the actions 

of V.I. Nevsky with those of other participants in the events, which contributed to a more balanced 

assessment of his role in ensuring law and order at transport facilities. The structural method al-

lowed us to systematize the information obtained. 

Results and Discussion. The role of V.I. Nevsky’s personality in ensuring law and order in rail-

way transport in the early years of Soviet power is considered. Patterns have been identified that 

can be taken into account in modern conditions. 

Conclusion. The conclusion is made about the contribution of V.I. Nevsky to the stabilization and 

development of railway transport in the first post-revolutionary years, his contribution to the or-
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ganization of law enforcement at railway transport facilities, to the formation of principles of law 

enforcement in railway transport is evaluated. 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

Говоря о прохождении нашей страной 

сложных и важных этапов своей истории, 

Президент Российской Федерации В.В. Пу-

тин особо подчеркнул значимость соотнесе-

ния задач, стоящих перед правоохранитель-

ными органами, с теми угрозами, которые 

возникают в условиях «навязанного воору-

женного конфликта». Неизбежно возникают 

параллели событий Специальной военной 

операции и Гражданской войны и иностран-

ной интервенции в первые годы советской 

власти, когда, по словам В.В. Путина, вся 

работа подчинена одной логике – достиже-

нию поставленных нами перед собой целей
1
.  

После прихода к власти большевиков 

перед советским правительством встала за-

дача, связанная с необходимостью обеспече-

ния правопорядка и безопасности на желез-

ных дорогах, когда по отношению к больше-

викам оппозиционно выступили эсеры и 

меньшевики во главе с Всероссийским ис-

полнительным комитетом профсоюза желез-

нодорожников (Викжелем) [1, c. 12]. От того, 

кто осуществлял контроль за движением по-

ездов, во многом зависело будущее страны. 

События октября 1917 г. стали поворот-

ным моментом для дальнейшего хода рос-

сийской истории и выдвинули в ряды совет-

ской власти яркую плеяду государственных 

                                                                 
1 Расширенное заседание коллегии МВД 

05.03.2025 // Президент России: офиц. сайт. URL: 

http://www.kremlin.ru/events/president/news/76408 (дата 

обращения: 09.03.2025). 

деятелей, таких как Нарком В.И. Невский
2
. 

Изучение личности В.И. Невского и его 

влияния на обеспечение правопорядка на 

транспорте в первые годы советской власти 

позволит глубже понять важные аспекты 

становления системы охраны общественного 

порядка в условиях формирования советско-

го государства. Такой подход позволит вы-

явить закономерности, которые могут быть 

учтены в современных условиях, поскольку 

В.И. Невский в силу своих служебных обя-

занностей находился в центре событий, свя-

занных с организацией безопасной деятель-

ности железных дорог. 

В.И. Невский был одним из тех полити-

ческих и общественных деятелей начала ХХ 

века, кто умел ставить перед собой цели, 

умел подчинять единой логике работу обще-

ственных и государственных организаций. В 

октябре 1917 г. он был членом Петроград-

ского военно-революционного комитета 

(ВРК) и руководил захватом большевиками 

петроградских железнодорожных вокзалов. 

С 21 февраля 1918 г. возглавил Всероссий-

скую междуведомственную чрезвычайную 

комиссию по охране железных дорог 

(ВМЧК), затем занимал должность замести-

теля Наркома, а с 25 июня 1918 г. по 17 марта 

1919 г. – Наркома путей сообщения РСФСР. C 

                                                                 
2 Максаков В. Революция на транспорте // Пульт 

управления: журнал для руководителей компаний 

транспортной отрасли. URL: http://www.pult.gudok.ru/ 

archive/detail.php?ID=1529521 (дата обращения: 

01.03.2025). 
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30 сентября 1918 г. по 10 мая 1919 г. он также 

состоял членом Реввоенсовета Республики
3
. 

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

 

В ходе проведения исследования исполь-

зовалась наукометрическая база данных Рос-

сийского индекса научного цитирования 

(РИНЦ), изучались публикации российских 

ученых о рассматриваемом периоде и про-

цессах, происходивших в России, в том чис-

ле относящиеся непосредственно к личности 

В.И. Невского. С мая 1937 г. по июнь 1955 г. 

В.И. Невский считался «врагом народа» и о 

нем в советской историографии не писали. 

Заговорили о нем спустя 10 лет. Впервые его 

жизнь и деятельность стали предметом изу-

чения В.И. Чеснокова
4
, затем М.В. Зеленова

5
. 

М.В. Зеленов ссылается на материалы Рос-

сийской государственной библиотеки (РГБ), 

Российского государственного историческо-

го архива (РГИА) и Российского центра хра-

нения и изучения документов новейшей исто-

рии (РЦХИДНИ), а также анализирует факты 

из биографии В.И. Невского
6
. Обширные све-

дения о деятельности и личности В.И. Нев-

ского содержатся в материалах мемуарного 

характера современников. Л.Д. Троцкий дает 

важную характеристику его личности
7
. Кро-

ме того, ряд историков, таких как Н.В. Пас-

тухова, А.И. Ушаков
8
, А.С. Сенин

9
, Г.А. Бе-

                                                                 
3 Гордиенко Д.В. Невский Владимир Иванович // 

Большая российская энциклопедия. Электронная вер-

сия (2023). URL: https://old.bigenc.ru/military_science/ 

text/|2651645  (дата обращения: 25.02.2025). 
4 Чесноков В.И. В.И. Невский как историк револю-

ционного движения в России: автореф. дис. … канд. ист. 

наук. Воронеж: Изд-во Воронеж. ун-та, 1966. 22 с. 
5 Зеленов М.В. В.И. Невский – участник и историк 

первой русской революции: автореф. дис. ... канд. ист. 

наук. Нижний Новгород, 1992. 26 с. 
6 Историческая наука России в XX веке: сб. ст. / 

отв. ред. Г.Д. Алексеев. Москва: Науч.-изд. центр 

«Скрипторий», 1997. С. 369-394. 
7 Троцкий Л.Д. История русской революции. II. 

Октябрьская революция. Берлин: Гранит, 1933. Т. 2.  

Ч. 1. 387 с. 
8 Реввоенсовет Республики (6 сент. 1918 – 28 авг. 

1923 г.). Москва: Политиздат, 1991. 464 с. 
9 Сенин А.С. Московский железнодорожный узел. 

1917–1922. Москва: УРСС, 2004. 573 с. 

лоусова
10

 приводят яркие характеристики 

деятельности В.И. Невского, в том числе и на 

посту Наркома путей сообщения.  

В ходе исследования применялся хроно-

логический метод для упорядочивания собы-

тий во временной последовательности. Это 

позволило лучше понять контекст и причин-

но-следственные связи между событиями. 

Биографический метод позволил изучить 

жизнь и деятельность В.И. Невского, прежде 

всего для того, чтобы оценить его личный 

вклад и влияние на события и процессы, 

происходившие в правоохранительной сфере 

в первые годы становления советской власти. 

Анализ биографических данных предоставил 

возможность лучше понять профессиональ-

ные качества и достижения В.И. Невского, 

что может обогатить представление о значи-

мости его личности в истории России. Ис-

точниковедческий метод включал анализ 

исторических источников, в том числе ар-

хивных документов, воспоминаний совре-

менников и другие материалы, что позволило 

проверить достоверность информации и ин-

терпретировать данные с учетом контекста 

их создания. Это обеспечило надежность вы-

водов, сделанных в исследовании. Сравни-

тельно-исторический метод дал возмож-

ность увидеть схожие явления и процессы в 

различное время и в разных регионах, под-

черкнуть уникальность и значимость фигуры 

В.И. Невского в историческом контексте. 

Структурным методом выявлены устойчи-

вые элементы общественных отношений, 

институтов и организаций, что способство-

вало систематизации информации.  

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Обращаясь к личности В.И. Невского, 

исследователи характеризуют его как «заме-

чательного историка, профессионального 

революционера, математика и химика, ро-

                                                                 
10 Белоусова Г.А. Владимир Иванович Невский: 

яркая и незаурядная личность // Актуальные проблемы 

гуманитарных и естественных наук. 2018. № 2-2.  

С. 35-38; Белоусова Г.А. В.И. Невский: государствен-

ный деятель, историк, человек. Москва, 2008. 187 с. 
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мантика по натуре», происходившего из се-

мьи, где мать была образцом исключитель-

ной доброты, отзывчивости с постоянной 

жаждой жертвы «за други своя»
11

. Значи-

тельное место авторы уделяют его деятель-

ности на посту директора Третьяковской га-

лереи, Государственной библиотеки, Комис-

сии по истории Октябрьской революции и 

Коммунистической партии (Истпарта), и в 

меньшей степени – деятельности В.И. Нев-

ского, связанной с организацией работы же-

лезных дорог в самый острый период ста-

новления советской власти, когда за корот-

кий период времени с октября 1917 г. до лета 

1923 г. в кресле Народного комиссара путей 

сообщения успели побывать 9 известных ре-

волюционеров (М.Т. Елизаров, В.И. Невский, 

Л.Б. Красин, Л.Д. Троцкий, Ф.Э. Дзержин-

ский и др.) [2, c. 125]. Однако, как отмечает 

В. Максаков, В.И. Невский стал первым со-

ветским главой железных дорог, продержав-

шимся на свой должности значимый срок – 

почти девять месяцев с 25 июня 1918 г. по 17 

марта 1919 г.
12

. 

Владимир Иванович Невский (настоя-

щая фамилия и имя – Кривобоков Феодосий 

Иванович) родился 2 мая 1876 г. в г. Ростов-

на-Дону в семье купца. К революционному 

движению примкнул в 1895 г. В 1897 г. орга-

низовал социал-демократический кружок в  

г. Ростов-на-Дону. В 1899 г. исключен из 

Московского университета за революцион-

ную деятельность. В 1901 г. был выслан в 

Воронеж, где участвовал в создании искров-

ской организации «Кассы борьбы». В 1904 г. 

уехал в Женеву, где встречался с В.И. Лени-

ным. В 1905 г. агент Бюро комитетов боль-

шинства в России, в декабре 1905 г. – делегат 

1-й конференции Российской социал-

демократической рабочей партии (РСДРП) в 

Таммерфорсе (территория современной 

Финляндии). В 1906–1908 гг. член исполни-

тельной комиссии Петербургского комитета 

РСДРП; делегат 4-го (Объединительного) 

                                                                 
11 Деятели СССР и революционного движения 

России / ред. Ю.Ю. Фигатнер. Москва: Сов. энцикл., 

1989. С. 562. 
12 Максаков В. Революция на транспорте… 

съезда РСДРП. С 1910 г. работал в Ростове-

на-Дону, Харькове, где в 1911 г. окончил 

университет. В 1913 г. кооптирован кандида-

том в члены Центрального Комитета (ЦК) 

РСДРП, участвовал в Поронинском (терри-

тория современной Польши) совещании ЦК 

РСДРП с партийными работниками; вел пар-

тийную работу в Перми и Екатеринбурге
13

. 

Революционный псевдоним «Владимир 

Невский», под которым он вошел в историю, 

принял в 1905 г. В этом же году он был из-

бран делегатом I конференции РСДРП и IV 

(Объединительного) Стокгольмского съезда 

РСДРП от Воронежа. Возможно, именно с 

этим фактом связано то, что именно в городе 

Воронеже, единственном городе в России, 

названа улица в честь Владимира Невского, 

большевика, историка, публициста, общест-

венного и государственного деятеля периода 

становления советского государства
14

.  

В 1917 г. непосредственно перед Октябрь-

ской революцией он стал одним из руководи-

телей военной организации при Петербургском 

комитете и ЦК РСДРП(б)
15

. В.И. Невскому 

была отведена роль по руководству захватом 

большевиками петроградских железнодо-

рожных вокзалов. В ночь с 24 на 25 октября 

1917 г. он справился с этой задачей. Обеспе-

чил контроль над объектами железнодорожно-

го транспорта для предотвращения прибытия 

подкреплений Временного правительства и 

способствовал беспрепятственному перемеще-

нию революционных сил. Сразу после успеха 

этой операции, 26 октября 1917 г. и перехода 

власти к большевикам, В.И. Невский был на-

значен членом коллегии Народного комисса-

риата путей сообщений. Входя в состав колле-

гии Народного комиссариата путей сообще-

ний, В.И. Невский стал одним из инициаторов 

создания Чрезвычайной комиссии по охране 

дорог
16

. Он активно участвовал в разработке 
                                                                 

13 Большая советская энциклопедия: в 30 т. Т. 17. 

Москва: Сов. энцикл., 1974. С. 400. 
14 Невский Владимир Иванович // Воронежская 

энциклопедия. URL: https://vrnency.ru/vol-2/ve-2-n/b-

00008-n (дата обращения: 09.03.2025). 
15 Большая советская энциклопедия. Т. 17. С. 400. 
16 Сенин А.С. Борьба за власть па российских же-

лезных дорогах: Викжель, Викжедор, всопрофжель... 

https://vrnency.ru/vol-2/ve-2-n/b-00008-n
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концепции и структуры новой организации, 

определял ее задачи и полномочия.  

В ноябре 1917 г. В.И. Невский был вы-

бран членом Всероссийского учредительного 

собрания от партии большевиков, 30 ноября 

1917 г. стал членом Совета обороны Респуб-

лики и назначен товарищем (заместителем) 

Народного комиссара путей сообщения.  

В.И. Невский организовал и редактиро-

вал большевистские издания «Солдатская 

правда», «Деревенская беднота», «Солдат», 

«Красная Летопись», которые выходили в 

разные периоды, начиная с 1917 г. и до конца 

Гражданской войны
17

, а также «Вестник пу-

тей сообщения»
18

. Эти газеты отражали по-

литическую позицию большевиков и содер-

жали материалы, направленные на пропаган-

ду среди солдат, рабочих и крестьян больше-

вистских идей, которые трансформировались 

в народную молву о том, что с приходом 

большевиков в южные регионы страны «хлеб 

будет стоить 40 коп.» или большевики «ма-

нуфактуры построят и сапогов с собой пона-

везут, – всего будет» [3, c. 75]. В контексте 

общего обсуждения социальных и политиче-

ских проблем не оставались без внимания и 

вопросы обеспечения безопасности железно-

дорожного транспорта, так как вооруженные 

люди в условиях отсутствия сдерживающих 

факторов становились реальной проблемой, 

которая ставила под угрозу жизнь и здоровье 

железнодорожников, сохранность перевози-

мых грузов [4, c. 183]. Если до 1917 г. надзор 

за законностью грузоперевозок осуществляла 

Жандармская железнодорожная полиция [5, 

c. 423], то в новых послереволюционных ус-

ловиях нужна была координация усилий со-

ветских органов, способных обеспечить пра-

вопорядок на железнодорожном транспорте. 

В ходе Первой мировой войны и после 

ее окончания ситуация на железных дорогах 

                                                                                
(1917–1918 гг.) // Новый исторический вестник. 2005. 

№ 13. С. 101. 
17 Деятели СССР и революционного движения 

России… С. 564. 
18 Реввоенсовет Республики (6 сент. 1918 – 28 авг. 

1923 г.) / ред. М.А. Романова. Москва: Политиздат, 

1991. С. 260. 

становилась катастрофической. Вот как сам 

В.И. Невский оценивал сложившееся поло-

жение на линиях железных дорог: «Первая 

причина, вконец разрушившая хозяйствен-

ную жизнь страны, – это война. Вторая при-

чина – это бесконтрольное хозяйничанье, 

которое проявили в отношении к дорогам 

разные комиссары, эмиссары, чрезвычайные 

комиссары, главковерхи и просто жулики, 

бандиты и прохвосты всевозможных ве-

домств и учреждений, прикрывавшиеся име-

нем советской власти»
19

. Под разными «ре-

волюционными предлогами» эти комиссары 

разъезжали в «своих» вагонах со «своими» 

паровозами, грабили продовольственные 

склады, убивали непокорных железнодорож-

ников, резали стрелки, устраивали круше-

ния» [6, c. 231]. Исследователи отмечают, 

что борьба с преступностью, особенно на 

крупных железнодорожных станциях, таких 

как станция Лиски Юго-Восточной железной 

дороги, была возможна только силами спе-

циальных подразделений, которые могли бы 

противостоять гастролирующим преступни-

кам, «кочевавшим» с северного, южного, 

восточного и западного направлений [7,  

c. 170]. В первые годы советской власти про-

образами таких подразделений были чрезвы-

чайные комиссии по охране дорог. 

21 февраля 1918 г. В.И. Невский возгла-

вил Всероссийскую междуведомственную 

чрезвычайную комиссию по охране желез-

ных дорог (ВМЧК). Эта комиссия была соз-

дана для борьбы с диверсиями, саботажем и 

бандитизмом на железнодорожном транс-

порте. Необходимость создания ВМЧК, ко-

торая действовала с 30 января 1917 г. по 17 

июля 1918 г., была обусловлена обострением 

ситуации вокруг транспортных магистралей 

в связи с активизацией разнонаправленных 

вооруженных сил и потребностью в защите 

железнодорожного транспорта, игравшего 

ключевую роль в военном и экономическом 

плане. Как справедливо отмечает С.Е. Рудне-

ва, вопрос состоял не только в повышении 

производительности труда рабочих, но и в 

                                                                 
19 Максаков В. Революция на транспорте… 
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установлении порядка на железных дорогах 

[8, c. 272]. Именно для установления порядка 

ВМЧК должна была координировать между 

собой деятельность различных ведомств, в 

том числе Наркомата путей сообщения 

(НКПС) и Всероссийской чрезвычайной ко-

миссии (ВЧК). В.И. Невский считал, что все 

отряды по охране железных дорог, в том 

числе из числа железнодорожников, должны 

согласовывать свои действия с ВМЧК
20

. Он 

подчеркивал необходимость решительных 

мер со стороны власти, направленных на 

обеспечение порядка на линиях железных 

дорог
21

.  

В феврале 1918 г. по инициативе ВМЧК 

была объявлена борьба с мешочниками, ко-

торые зачастую препятствовали отправке 

поездов, а также стали формироваться отря-

ды железнодорожной охраны. Официально 

создание таких отрядов было закреплено 

Декретом Совета Народных Комиссаров 

(СНК) от 26 марта 1918 г. «О централизации 

управления, охране дорог и повышении их 

провозоспособности». Этим документом бы-

ла учреждена военная охрана железных до-

рог, под документом стоят подписи Вл. Уль-

янова (Ленина), А. Рогова и В. Невского
22

. 

Основу военной охраны железных дорог со-

ставляли отряды, организованные преиму-

щественно из железнодорожников, так как 

железнодорожники более всего были заинте-

ресованы в наведении порядка в зоне своей 

ответственности. В.И. Невский искренне 

считал, что все богатства государства, в том 

числе и транспорт, принадлежат трудящим-

ся
23

, а потому исходил из того, что силами 

трудящихся, то есть железнодорожников, и 

должна обеспечиваться охрана вверенных 

объектов.  

                                                                 
20 ГА РФ (Государственный архив Российской 

Федерации). Ф. Р-130. Оп. 2. Д. 693. Л. 16об. 
21 ГА РФ. Ф. Р-130. Оп. 2. Д. 693. Л. 18. 
22 Собрание узаконений и распоряжений прави-

тельства за 1917–1918 гг. Москва: Управление делами 

Совнаркома СССР, 1942. С. 407-408. 
23 Невский В.И. Семь лет побед и поражений. 1917 – 

25 окт. (7 ноября) – 1924. Ленинград: Прибой, 1924.  

С. 4. 

Кроме того, по инициативе заместителя 

Наркома путей сообщения В.И. Невского, 

который занимал эту должность с 30 ноября 

1917 г., на объектах железнодорожного 

транспорта стали создаваться летучие кон-

трольные отряды по борьбе с безбилетным 

проездом и беспорядочным провозом грузов. 

Параллельно действовала железнодорожная 

охрана, которая осуществляла охрану вокза-

лов, станций, мостов и других инфраструк-

турных объектов
24

.  

В.И. Невский на посту Народного ко-

миссара путей сообщения (НКПС) с 25 июня 

1918 г. по 17 марта 1919 г., проявил нетер-

пимость к разного рода незаконным вмеша-

тельствам из числа комиссаров, которым с 

осени 1918 г. до начала 1919 г. было переда-

но «общее управление на отдельных магист-

ралях». Всего таких комиссаров было назна-

чено свыше 2000 человек [9, c. 339]. Однако, 

обладая властью и оружием, эти комиссары, 

по словам В.И. Невского, стали совершать 

самовольные действия, которые он расцени-

вал как «незаконные» и «бесчинные»
25

. Как 

Наркому путей сообщения, ему поступала 

информация о злоупотреблениях комиссара-

ми своими полномочиями, об использовании 

железнодорожного имущества, включая пас-

сажирские и грузовые вагоны, в личных це-

лях, «совершая с ними беспорядочные ма-

невры»
26

. В ответ на такие сообщения  

В.И. Невский занял решительную позицию в 

борьбе с любым неподчинением на местах, 

которое могло выражаться в самовольном 

захвате подвижного состава. Он остро осоз-

навал ослабление центральной власти в ре-

гионах, которое исследователи характеризу-

ют как «хаос независимых территорий» [10, 

c. 51], а потому выступал против попыток 

выйти из подчинения центральных органов 

управления, будь то самовольное формиро-

вание поездов
27

 или иные действия. О том, 

что происходило на железных дорогах и как 

к этому относился Нарком В.И. Невский, 

                                                                 
24 ГА РФ. Ф. Р-130. Оп. 2. Д. 681. Л. 275. 
25 Там же. Л. 61. 
26 Там же. Л. 62-62об. 
27 Там же. Д. 693. Л. 18. 
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описал в своей книге А.С. Сенин, приведя в 

слова самого В.И. Невского: «Будущий исто-

рик русской революции с удивлением уви-

дит, что в течение некоторого времени Рос-

сия представляла из себя любопытную стра-

ну, в которой появился особый вид пирата, – 

пирата на железнодорожных путях» и дав 

собственные комментарии: «Такой пират 

представлял из себя некоего комиссара, в 

распоряжении которого был поезд из хоро-

ших салон-вагонов, сопровождаемых от-

дельными бронированными вагонами, а то и 

бронепоездами с пулеметами и пушками, 

имеющий запас продовольствия и денег» [6, 

c. 231]. Таким образом, не все силовые 

структуры действовали в одном направле-

нии. Для одних сила оружия открывала воз-

можности к захвату материальных ценно-

стей
28

, в то время как для других она была 

инструментом для наведения порядка.  

В.И. Невский был одним из тех, кто стре-

мился к порядку. Для него главным критери-

ем было обеспечение управляемости транс-

порта через централизацию власти. 

Другим ключевым направлением дея-

тельности В.И. Невского на посту Наркома 

путей сообщения было сглаживание проти-

воречий, которые возникали у большевиков с 

Викжелем. Всероссийский исполнительный 

комитет союза железнодорожников (Викже-

дор), лояльный власти большевиков, будет 

создан позже, в 1920 г., когда В.И. Невский 

покинет пост Наркома путей сообщения, а 

пока, будучи большевиком и проводя поли-

тику централизации, он был вынужден смяг-

чать противоречия, возникающие у больше-

вистского руководства с представителями 

Викжеля (Исполнительного комитета желез-

нодорожного профсоюза). В.И. Невский, 

проводя вынужденную работу с Викжелем, 

стремился урегулировать существовавшие 

конфликты и исходил из принципов едино-

началия и централизации власти на железных 

дорогах, с чем представители Викжеля, рато-

вавшие за включение представителей всех 

социалистических партий в руководство же-

                                                                 
28 ГА РФ. Ф. Р-130. Оп. 2. Д. 681. Л. 275. 

лезными дорогами, согласиться не могли. 

Однако работа В.И. Невского давала свои 

результаты, принимаемые меры и его умение 

работать с людьми позволяли ему снижать 

уровень напряженности в среде железнодо-

рожников и, как результат, обеспечивать бес-

перебойную работу железнодорожного транс-

порта в тяжелые послереволюционные годы.  

К политическим противоречиям добав-

лялись и идеологические. Специалисты выс-

шего звена, не относившиеся к партии боль-

шевиков, отдельными представителями со-

ветской власти воспринимались как чуждые 

элементы, с которыми, как полагали, нужно 

расставаться. Но В.И. Невский, видя в тако-

вых прежде всего профессионалов, убеждал, 

что в тюрьмах должны находиться действи-

тельные враги советской власти, а с сотруд-

никами беспартийными или из правых пар-

тий «следует научиться работать»
29

.  

В.И. Невский был вынужден искать выход из 

ситуации, когда, не поддерживая позицию 

Викжеля, для пользы общества и государства 

оставлял возможность трудиться на желез-

ных дорогах представителям разных полити-

ческих взглядов. Такой подход позволял ему 

снижать количество стачек на железных до-

рогах и косвенно осуществлять превентив-

ные меры против возможных правонаруше-

ний и преступлений. Прямая цель такой дея-

тельности заключалась в укреплении совет-

ской власти через повышение эффективности 

работы транспортного комплекса, ее следст-

вием являлось укрепление правопорядка на 

объектах железнодорожного транспорта в 

условиях, когда военные события происхо-

дили вдоль линий железных дорог [11, c. 14].  

В наиболее сложный период гражданской 

войны В.И. Невский с 30 сентября 1918 г. по 

10 мая 1919 г. состоял членом Реввоенсовета 

Республики (РВСР), который был создан 2 

сентября 1918 г. одновременно с объявлени-

ем Советской республики военным лагерем. 

РВСР являлся высшим органом военной вла-

сти, осуществлял оперативное и организаци-

онное управление войсками. Вслед за созда-
                                                                 

29 Сенин А.С. Борьба за власть па российских же-

лезных дорогах… С. 100. 
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нием РВСР 5 сентября 1918 г. на территории 

РСФСР был легализован красный террор. 

Будучи членом РВСР, В.И. Невский участво-

вал в утверждении приговоров, выносивших-

ся судами и трибуналами на железных доро-

гах. 30 ноября 1918 г. В.И. Невский под 

председательством В.И. Ленина наряду с 

Л.Д. Троцким и И.В. Сталиным вошел в со-

став Совета Рабочей и Крестьянской оборо-

ны (СРиКО), которому была предоставлена 

вся полнота прав в деле мобилизации сил и 

средств страны в интересах ее обороны [12, 

c. 33]. Подписывая приговоры, включая выс-

шую меру наказания – расстрел, В.И. Нев- 

ский полагал через устрашение предотвра-

тить анархию на железных дорогах. В своих 

воспоминаниях и выступлениях он неодно-

кратно подчеркивал важность жестких мер 

для защиты интересов революции и государ-

ства, так как осознавал всю тяжесть ситуа-

ции, в которой оказалась железная дорога во 

время Гражданской войны [6, c. 20].  

Яркой страницей в биографии В.И. Нев-

ского является обсуждение его кандидатуры 

25 марта 1919 г. на Пленуме Центрального 

Комитета Российской Коммунистической 

Партии (большевиков) ЦК РКП(б) на пост 

Председателя Всероссийского Центрального 

Исполнительного Комитета (ВЦИК). Тогда 

выбор был сделан в пользу М.И. Калинина, 

верного сторонника В.И. Ленина, обладав-

шего доверием партийного руководства. Од-

нако кандидатура В.И. Невского на этот пост 

была не безосновательна, так как В.И. Нев-

ский зарекомендовал себя как эффективный 

руководитель и умелый администратор, до-

казав способность поддерживать функцио-

нирование транспортной системы в экстре-

мальных условиях Гражданской войны. За 

«порядочность и человечность» его ценили 

все – и руководители партии большевиков, и 

рядовые революционеры
30

. На официальном 

сайте Российской государственной библио-

теки размещена информация о ее первом ди-

ректоре – Владимире Ивановиче Невском, 

возглавившим библиотеку 5 февраля 1925 г. 

                                                                 
30 Историческая наука России в XX веке… С. 371. 

Автор публикации Ю. Алиева приводит 

весьма яркую характеристику его личности: 

«в разные годы его трудовой деятельности 

неизменными оставались его редкостные 

душевные качества: высочайшая скромность, 

отзывчивость, простота в общении. Он отка-

зывался от всех благ и льгот, ездил на трам-

вае, питался в общей столовой, принимал 

участие в субботниках»
31

, а когда в конце  

20-х гг. решался вопрос о судьбе Чудова и 

Вознесенского монастырей в Москве,  

В.И. Невский отправил письмо И.В. Сталину, 

в котором резко возражал против уничтоже-

ния этих «дивных произведений русской ар-

хитектуры» [13, c. 38]. 

В.И. Невский, по свидетельству  

Л.Д. Троцкого, отличался простотой, общи-

тельностью и внимательной мягкостью по 

отношению к рядовым служащим. Спустя 

годы, в своих воспоминаниях Л.Д. Троцкий 

будет критиковать его за отсутствие органи-

заторских способностей, но признает, что 

такое поведение привлекало к нему рабочих 

и солдат
32

. М.В. Зеленов отмечает, что харак-

теристики Л.Д. Троцкого в отношении  

В.И. Невского злы и несправедливы, обу-

словлены разными стилями управления
33

. 

Действительно, у Л.Д. Троцкого был особый 

взгляд на деятельность В.И. Невского, кото-

рый он выразил через свое отношение к на-

значению последнего на пост Наркома путей 

сообщения, назвав это назначение «несчаст-

ной случайностью»
34

. Однако такие исследо-

ватели, как Н.В. Пастухова, А.И. Ушаков 

пишут о том, что высшие партийные и госу-

дарственные органы страны чрезвычайно 

высоко ценили организаторские способности  

В.И. Невского
35

. Сам же В.И. Невский любые 

свои назначения на высокие посты объяснял 

тем, что он «выдвигался именно потому, что 

                                                                 
31 Алиева Ю. Первый директор Ленинки. Вспоми-

ная Владимира Ивановича Невского // Российская го-

сударственная библиотека: сайт. 07.10.2021. URL:  

https://www.rsl.ru/ru/all-news/excursovody-vi-nevskij 

(дата обращения: 25.02.2025). 
32 Троцкий Л.Д. История русской революции… С. 48. 
33 Историческая наука России в XX веке… С. 390. 
34 Троцкий Л.Д. История русской революции… С. 48. 
35 Реввоенсовет Республики… С. 260. 

https://www.rsl.ru/ru/all-news/excursovody-vi-nevskij
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умел лучше, полнее и совершеннее других 

выражать чаяния масс, потому что <…> не 

думал о себе и в любую минут готов был 

умереть за интересы трудящихся»
36

.  

В.И. Невский умело сочетал уважитель-

ное отношение к солдатам и служащим с же-

сткой централизацией управления и строгой 

дисциплиной. Члены экономических комис-

сий и Госплана критиковали его за излиш-

нюю централизацию управления железнодо-

рожным хозяйством, утверждая, что такая 

политика подавляет инициативу на местах и 

затрудняет оперативное реагирование на 

возникающие проблемы. Однако В.И. Нев-

ский стоял на своем: только строгий центра-

лизованный контроль мог обеспечить ста-

бильную работу железнодорожных магист-

ралей в условиях военных действий и соци-

альных потрясений. Он поддерживал вне-

дрение линейного принципа управления, ко-

торый предполагает четкую иерархию и 

строгую субординацию внутри системы
37

. 

Непопулярные меры, такие как военное по-

ложение на железных дорогах, В.И. Невский 

считал необходимыми и своевременными, 

способными революционизировать транс-

порт. Однако уже весной 1921 г., будучи гла-

вой отдела ЦК по работе в деревне, он осоз-

нал опасность военного коммунизма для же-

лезных дорог и предложил В.И. Ленину по-

ложить конец военному периоду на желез-

ных дорогах, поскольку в противном случае 

транспортный кризис был бы неизбежен
38

. 

В.И. Невский умел анализировать ситуацию, 

осознавал необходимость изменений в 

управлении государством в новых реалиях и 

гибко улавливать смену тенденций. 

Вместе с тем его связь с рабочей оппо-

зицией стала одной из причин, по которой он 

был арестован в ночь с 19 на 20 февраля  

1935 г., а затем, находясь в заключении, рас-

стрелян в 1937 г. Реабилитирован он был по-

смертно в 1955 г. Все обвинения с него были 

сняты Военной коллегией Верховного суда 

                                                                 
36 Реввоенсовет Республики… С. 260. 
37 Сенин А.С. Борьба за власть па российских же-

лезных дорогах… С. 102. 
38 Историческая наука России в XX веке… С. 390. 

СССР [14, c. 38]. Таким образом, В.И. Нев-

ский разделил участь многих своих совре-

менников, которые на Х съезде РКП(б) по-

пытались организовать публичную дискус-

сию, а после нее доносили до руководителей, 

делегатов и всех членов РКП(б) свою обес-

покоенность сложившейся неустойчивой об-

становкой в стране [15, c. 648, 657].  

 

ВЫВОДЫ 

 

Методы работы В.И. Невского в первые 

годы становления советской власти в России 

основывались на жесткой дисциплине, еди-

ноначалии, что позволяло ему в условиях 

Гражданской войны применять меры, на-

правленные на стабилизацию общественных 

нестроений, снижение количества происше-

ствий, связанных с невыполнением предпи-

саний власти большевиков.  

В своей деятельности В.И. Невский, воз-

главляя ВМЧК, руководя НКПС, будучи 

членом Реввоенсовета Республики, принимал 

последовательные меры, в том числе по 

обеспечению общественной безопасности на 

объектах железнодорожного транспорта. Во-

енное положение на железных дорогах спо-

собствовало привлечению к ответственности 

виновных лиц, что до создания железнодо-

рожной милиции в 1919 г. во многом ком-

пенсировало недостатки, последовавшие за 

расформированием Жандармской железно-

дорожной полиции.  

Деятельности В.И. Невского была на-

правлена, в первую очередь, на укрепление и 

развитие советского государства. Обеспече-

ние правопорядка на объектах железнодо-

рожного транспорта вытекало как следствие 

из первоочередной задачи – укрепить власть 

большевиков на принципах единоначалия и 

централизации. Вместе с тем, благодаря сво-

ему личному авторитету, В.И. Невский смог 

наладить конструктивный диалог с органами, 

отстаивающими интересы трудящихся – 

профсоюзами. А потому, умело располагая к 

себе оппонентов и обосновывая правиль-

ность своих решений, он снижал уровень на-

пряженности между работниками железно-
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дорожного транспорта, что благоприятно 

влияло на состояние правопорядка и управ-

ляемости транспортным комплексом. 

Стиль его руководства основывался на 

сочетании двух важных составляющих: ува-

жительном отношение к служащим и жест-

кой централизацией управления. Жесткая 

дисциплина в сочетании с умением работать 

с людьми позволяла ему достигать высоких 

результатов на разных постах его профес-

сиональной деятельности. 

Дальнейшее изучение биографии  

В.И. Невского и его вклада в формирование 

советской государственности позволяет 

глубже понять исторические закономерности 

становления советской власти в сложный 

период истории России, что может быть уч-

тено в современных условиях, в том числе 

при организации службы территориальных 

органов МВД России на транспорте.  
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Былыринский фронт как феномен  

Гражданской войны в Восточном Забайкалье 

Денис Александрович Таскин  
ФГБОУ ВО «Забайкальский государственный университет»  

672039, Российская Федерация, Забайкальский край, г. Чита, ул. Александро-Заводская, 30 

taskins@yandex.ru  

Аннотация 

Актуальность. Массовое партизанское движение, развернувшееся в Восточном Забайкалье 

против режима атамана Г.М. Семенова, характеризуется обычными для партизанской так-

тики рейдовыми операциями без долгого удержания отдельных населенных пунктов. Ис-

ключением являются села Былыра и Кулинда Акшинского уезда, которые в феврале 1919 г. 

отказались подчиняться местным властям и по июнь оборонялись местным населением и 

небольшим партизанским отрядом, что привело к образованию так называемого Былырин-

ского фронта. Иных подобных случаев в истории Гражданской войны в Забайкалье не про-

исходило, что делает его уникальным феноменом, требующим детального изучения. Акту-

альность настоящего исследования обусловлена слабой проработанностью указанной темы. 

Цель исследования – рассмотреть массовое партизанское движение в Восточном Забайкалье 

с привлечением максимального количества источников, в том числе не вводившихся ранее 

в научный оборот архивных материалов. 

Материалы и методы. Источниковой базой для исследования стали опубликованные вос-

поминания непосредственного участника событий П.А. Аносова, а также впервые вводимые 

в научный оборот рапорты начальника Акшинской уездной милиции, выявленные в фондах 

Государственного архива Забайкальского края, и хранящиеся там же документы бывших пар-

тизан. С помощью сравнительного и диалектического подходов воспоминания П.А. Аносова 

были сопоставлены с рапортами начальника Акшинской уездной милиции и верифицирова-

ны, что позволило максимально полно реконструировать произошедшие события. Кроме 

того, при проведении исследования использовались такие общенаучные методы познания, 

как анализ, синтез, индукция и дедукция.  

Результаты исследования. Выявлены и проанализированы предпосылки возникновения 

Былыринского фронта, а также причины, по которым белые власти в течение пяти месяцев 

не могли подавить сопротивление восставших. В хронологической последовательности ре-

конструированы события и боевые действия противоборствующих сторон.  

Выводы. Установлено, что предпосылками возникновения Былыринского фронта стали: 

приход в этот район Алханайского партизанского отряда во главе с П.А. Аносовым, значи-

тельное количество сторонников советской власти в селах Кулинда и Былыра, а также 

близлежащих деревень; удобное для обороны географическое положение Былыры. Причи-

нами неспособности белых властей ликвидировать восстание на протяжении длительного 

времени явились: недооценка противника и, как следствие, плохо подготовленное первое 
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наступление, неудача которого позволила партизанам значительно вооружиться; несогласо-

ванность действий пехотных и казачьих частей при следующем крупном наступлении; пас-

сивность командиров правительственных отрядов при проведении разведки и планировании 

операций. 

Ключевые слова: партизанское движение, Гражданская война, Забайкалье, П.А. Аносов, 

Былыра, Кулинда, Г.М. Семенов 
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Abstract 

Importance. The mass partisan movement that unfolded in Eastern Transbaikalia against the re-

gime of ataman G.M. Semenov is characterized by raid operations common to partisan tactics 

without long-term retention of individual settlements. The exception are the villages of Bylyra and 

Kulinda of Akshinsky district, which in February 1919 refused to obey the local authorities and 

were defended by the local population and a small partisan detachment until June, which led to the 

formation of the so-called Bylyrinsky Front. There have been no other similar cases in the history 

of the Civil War in Transbaikalia, which makes it a unique phenomenon that requires detailed 

study. The relevance of this study is due to the poor elaboration of this topic. 

Materials and Methods. The source base for the study is the published memoirs of a direct partic-

ipant in the events of P.A. Anosov, as well as the reports of the head of the Akshinsky district mili-

tia, identified in the funds of the State Archive of the Trans-Baikal Territory, and documents of 

former partisans stored there for the first time, introduced into scientific circulation. Using com-

parative and dialectical approaches, P.A. Anosov’s memoirs are compared with the reports of the 

chief of the Akshinsky district police and verified, which made it possible to reconstruct the events 

as fully as possible. In addition, such general scientific methods of cognition as analysis, synthesis, 

induction and deduction are used in the research. 

Results and Discussion. The prerequisites for the emergence of the Bylyrinsky Front are identi-

fied and analyzed, as well as the reasons why the white authorities could not suppress the re-

sistance of the rebels for 5 months. The events and military actions of the warring parties are re-

constructed in chronological order. 
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Conclusion. During the study, it is found that the prerequisites for the emergence of the 

Bylyrinsky front were: the arrival of the Alkhanai partisan detachment led by P.A. Anosov in this 

area, a significant number of supporters of the Soviet government in the villages of Kulinda and 

Bylyr, as well as nearby villages; the geographical location of Bylyr convenient for defense. The 

reasons for the inability of the white authorities to eliminate the uprising for a long time are: un-

derestimation of the enemy and, as a result, a poorly prepared first offensive, the failure of which 

allowed the partisans to significantly arm themselves; the inconsistency of the actions of infantry 

and Cossack units in the next major offensive; the passivity of the commanders of government de-

tachments in conducting reconnaissance and planning operations.  

Keywords: partisan movement, Civil War, Transbaikalia, P.A. Anosov, Bylyra, Kulinda,  

G.M. Semenov 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

Гражданское противостояние в Забайка-

лье в начале 1918 г. между сторонниками 

советской власти и их оппонентами, спло-

тившимися вокруг Григория Михайловича 

Семенова, переросшее позже в открытый 

вооруженный конфликт, предопределило 

дальнейший ход событий. После падения 

советской власти в августе 1918 г. и после-

дующего установления Г.М. Семеновым соб-

ственного режима белой государственности 

возникновение массового партизанского 

движения на территории Забайкалья было 

делом времени. Этому способствовали два 

ключевых фактора. Первый заключался в 

большом количестве (около 7 тысяч человек) 

[1, с. 124] сторонников советской власти, уже 

участвовавших в боях с Особым маньчжур-

ским отрядом Г.М. Семенова с марта по 

июль 1918 г. и готовых продолжать борьбу 

при должной организации. Второй был свя-

зан с неспособностью Г.М. Семенова и его 

правительства контролировать собственные 

карательные отряды, развязавшие массовый 

террор против мирного населения [2; 3].  

Первые попытки поднять вооруженное 

восстание
1
 в разных районах области окон-

чились неудачей [4].
 1

Успешным оказалось 

выступление членов Алтагачинской лесной 

коммуны 28 марта 1919 г., которым удалось 

разгромить вторую сотню 3-го казачьего 

полка в селе Курунзулай, что дало толчок 

для возникновения массового партизанского 

движения в Восточном Забайкалье [5, с. 137]. 

По мере продвижения отряда курунзулайцев 

по селам и станицам Восточного Забайкалья 

обеспечивался его количественный рост за 

счет вливающихся в их ряды сторонников. 

Таким образом, возникла классическая пар-

тизанская армия, главным преимуществом 

которой была подвижность и маневренность. 

Главной базой для нее стало село Богдать, 

которое партизанские отряды заняли в июне 

1919 г. [6, с. 114]. Другие населенные пункты 

занимались партизанскими частями лишь 

время от времени и никогда не удерживались 

больше чем на несколько дней.  

Исключением являются села Былыра и 

Кулинда Акшинского уезда, которые в фев-

рале 1919 г. отказались подчиняться мест-

                                                                 
1 Федоров А. По первым тропам // Партизаны: сб. 

ст., партизанских и красногвардейских воспоминаний, 

ист. документов и боевых песен – посвящ. трехлетней 

героической борьбе рабочих и крестьян Забайкалья за 

власть Советов. Чита: Печатное дело, 1929. С. 137-138.  
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ным властям и по июнь 1919 г. оборонялись 

местным населением и небольшим партизан-

ским отрядом, что привело к образованию 

так называемого Былыринского фронта. 

Иных подобных случаев в истории Граждан-

ской войны в Забайкалье не происходило, 

что делает его уникальным феноменом, тре-

бующим детального изучения. 

В советской исторической литературе 

этому вопросу не уделялось особого внима-

ния, не считая публикации воспоминаний 

непосредственного участника событий – 

Петра Афанасьевича Аносова
2
. В обзорных 

работах, посвященных Гражданской войне в 

Забайкалье, эти события также не нашли 

своего отражения, за исключением одного 

краткого упоминания [7, с. 140]. В современ-

ной историографии о восстании в Былыре и 

Кулинде несколько строк посвящено в моно-

графии П.А. Новикова [8, с. 168]. Кроме то-

го, эти события описаны в исследовании 

Е.Ю. Сучковой [9]. Таким образом, актуаль-

ность исследования обусловлена слабой про-

работанностью указанной темы и необходи-

мостью изучения Былыринского фронта, как 

уникального феномена Гражданской войны в 

Забайкалье. Целью исследования является 

его изучение с привлечением максимального 

количества источников, в том числе не вво-

дившихся ранее в научный оборот архивных 

материалов.  

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

 

Источниковой базой для исследования 

стали опубликованные воспоминания непо-

средственного участника событий П.А. Ано-

сова, а также впервые вводимые в научный 

оборот рапорты начальника Акшинской 

уездной милиции, выявленные в фонде За-

байкальского областного комиссара Всерос-

сийского Временного Сибирского прави-

тельств (Ф. 334) Государственного архива 

Забайкальского края (ГАЗК), и хранящиеся 

                                                                 
2 Аносов П.А. Куленда и Бырла // Таежные похо-

ды: сб. эпизодов из истории Гражданской войны на 

Дальнем Востоке. URL: http://www.biografia.ru/about/  

pohod.html (дата обращения: 08.10.2024). 

там же документы бывших партизан из фон-

да партийного архива Читинского областно-

го комитета КП РСФСР (Ф. П-4307). Кроме 

того, при анализе основания селений Кулин-

да и Былыра были использованы материалы 

фонда Забайкальского областного управле-

ния (Ф. 1). 

С помощью сравнительного и диалекти-

ческого методов воспоминания П.А. Аносова 

были сопоставлены с рапортами начальника 

Акшинской уездной милиции и верифициро-

ваны, что позволило максимально полно ре-

конструировать произошедшие события. 

Также в основу исследования были положе-

ны такие базовые принципы исторического 

познания, как историзм и объективность, что 

позволило рассмотреть исторические собы-

тия не только как отдельные явления, но и в 

совокупности всего хода исторического про-

цесса.  
 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
 

Села Былыра и Кулинда расположены в 

юго-западной части Забайкальской области и 

были основаны в конце XIX века семьями 

старообрядцев, переселившимися сюда из 

селений Укыр и Шонуй, расположенных по 

реке Менза в западной части региона. При-

чина переселения – нехватка хлебопашенных 

земель
3
. Однако те земли, что были выделе-

ны переселенцам, располагались в урочищах 

хребта и в силу климатических условий не 

могли давать большого урожая. Скотоводст-

во здесь, в горнотаежной местности, вести 

было также затруднительно, поэтому основ-

ным занятием для жителей этих сел являлись 

охота и сбор дикоросов, что не приносило 

больших доходов
4
.  

В конце февраля 1919 г. в Былыру при-

был партизанский отряд под командованием 

П.А. Аносова. Петр Афанасьевич Аносов – 

член РСДРП с 1907 г., большевик. После ус-

тановления советской власти в Забайкалье в 

феврале 1918 г. становится председателем 

                                                                 
3 ГАЗК (Государственный архив Забайкальского 

края). Ф. 1. Оп. 2. СХ. Д. 485. Л. 57. 
4 Там же. Л. 83. 

http://www.biografia.ru/about/%20pohod.html
http://www.biografia.ru/about/%20pohod.html
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Акшинского уездного исполкома [10, с. 7]. 

После падения советской власти в августе 

1918 г. переходит на нелегальное положение. 

В декабре того же года в районе гольца Ал-

ханай Могойтуйского хребта формирует 

первый в Забайкалье партизанский отряд, 

который оперирует в районе близлежащих 

сел – Дарасун, Бальзино, Иля. В конце янва-

ря 1919 г. для уничтожения отряда были вы-

сланы правительственные войска, и партиза-

нами принимается решение уйти в верховья 

Онона
5
.  

Села Куленда и Бырыла были выбраны 

П.А. Аносовым для продолжения борьбы не 

случайно. Будучи руководителем Акшинско-

го уездного исполкома, П.А. Аносов зани-

мался, в том числе, и формированием крас-

ногвардейских частей для борьбы с Особым 

маньчжурским отрядом Г.М. Семенова вес-

ной и летом 1918 г. [11]. Поэтому он хорошо 

знал, что именно Бырыла была центром для 

окрестных деревень при формировании од-

ной из самых активных красногвардейских 

частей
6
. Возможно, при выборе этого района 

сыграло роль положительное отношение на-

селение к большевикам. В частности, в доне-

сении Акшинской уездной милиции указы-

валось: «население многих казачьих посел-

ков нельзя считать вполне благонадежным, 

как, например, поселка Кыринский, Нара-

сунский, Корфовский, Убур-Тохорский, 

Кундулунский, Оройский, где большинство 

приверженцев большевизма
7
.  

При этом станичными атаманами Ак-

шинского уезда в это время организуются 

самоохранные дружины для борьбы с боль-

шевиками
8
. Общее командование белыми 

казачьими воинскими контингентами в этом 

районе до мая 1919 г. осуществлял атаман  

2-го военного отдела – полковник П.П. Сысо-

ев, а позже полковник И.П. Бакшеев [6, с. 94].  

                                                                 
5 Аносов П.А. Два лагеря // Партизаны: сб. ст., 

партизанских и красногвардейских воспоминаний, ист. 

документов и боевых песен – посвящ. трехлетней ге-

роической борьбе рабочих и крестьян Забайкалья за 

власть Советов. Чита, 1929. С. 55-59. 
6 ГАЗК. Ф. П-4307. Оп. 2. Д. 924. Л. 238. 
7 ГАЗК. Ф. 334. Оп. 2. Д. 127. Л. 8об. 
8 ГАЗК. Ф. П-4307. Оп. 2. Д. 928. Л. 253. 

Местные власти белых оперативно от-

реагировали на появление партизанского от-

ряда в Кулинде и Былыре. На подавление 

восстания в начале марта 1919 г. они напра-

вили отряд под командованием капитана На-

зарова, в котором было около двух рот пехо-

тинцев и японский пулеметный расчет
9
. Од-

нако былыринцы, заранее получившие све-

дения о выдвижении отряда, устроили засаду 

в районе Кулинды и разгромили его, получив 

в качестве трофеев большое количество бое-

припасов, гранаты, стрелковое оружие и пу-

лемет
10

. Первый успех привлек на сторону 

восставших жителей окрестных деревень и 

поселков, что способствовало увеличению 

отряда до 200 человек
11

. Понимая, что сле-

дующие столкновения неизбежны, партиза-

ны принимают решение оборудовать укреп-

ленные позиции в Былыре, так как географи-

чески она расположена более удобно для 

обороны.  

Следующая попытка подавить мятежные 

села не заставила себя ждать. В конце марта 

отряд казаков вновь попытался атаковать 

Былыру, но безрезультатно. В этот момент 

численность отряда восставших оказалась 

больше, чем правительственных войск в этом 

районе
12

. Поэтому отряд Назарова в ожида-

нии подкрепления из Читы расквартировался 

в Кыре. Как отмечал в своем рапорте на имя 

управляющего Забайкальской областью на-

чальник Акшинской уездной милиции, «в 

бездействии занялся пьянством, устраива-

лись в поселке вечерки»
13

. Партизаны же, 

напротив, развернули бурную деятельность. 

Ими были высланы эмиссары в села Шеле-

бенгуй, Партия, Нарасун для привлечения на 

свою сторону крестьян. Кроме того, 29 апре-

ля партизаны совершили налет на село Буку-

кун, где сняли и увезли телеграфный аппа-

рат
14

. Ими также планировалось нападение 

на село Мангут с целью навести панику. Од-

                                                                 
9 ГАЗК. Ф. 334. Оп. 2. Д. 127. Л. 8. 
10 Аносов П.А. Куленда и Бырла. 
11 ГАЗК. Ф. 334. Оп. 2. Д. 127. Л. 8. 
12 Там же. 
13 Там же. 
14 Там же. 
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нако группа, которая выдвинулась туда, по-

лучила сведения о том, что буквально не-

сколько часов назад через Мангут прошел 

отряд семеновцев с артиллерией, и поэтому 

отказалась от задуманного [5, с. 83].  

Этот отряд под командованием штабс-

капитана Кручилина совместно с казаками 

под командованием хорунжего Бакшеева 13 

мая 1919 г. выдвинулись из Кыры в Былыру. 

По замыслу операции пехота с артиллерией 

должны были наступать на деревню с фрон-

та, а казаки Бакшеева в количестве 110 чело-

век – обойти ее с тыла. Сражение началось 

утром 14 мая
15

. Артиллерия открыла огонь 

по деревне, но из-за неправильного прицела 

снаряды били с большим перелетом и начали 

падать за деревню, туда, где находились ка-

заки Бакшеева. Он был вынужден послать 

вестового, чтобы скорректировать огонь ар-

тиллеристов. Впрочем, атаковать с тыла каза-

ки не решились, так как господствующая сопка 

оказалась занята партизанами, ведущими мас-

сированный огонь. Однако и пехота Кручили-

на не решилась на штурм. Выпустив по дерев-

не около 60 снарядов, отряд ушел обратно в 

Кыру, даже не известив о своем отходе казаков 

Бакшеева
16

. Таким образом, первое крупное 

наступление на Былыру правительственных 

войск с применением артиллерии оказалось 

неудачным, и командир отряда штабс-капитан 

Кручилин был отозван
17

.  

После этого начальник Акшинской уезд-

ной милиции в своем рапорте на имя управ-

ляющего Забайкальской областью отмечал, 

что «высшим военным командованием в об-

ласти не обращается должного внимания 

действиям против большевиков, засевших в 

селениях Былыра и Кулинда. В действитель-

ности же положение более серьезное, что 

весьма неблагоприятно отражается на весь 

приононский район»
18

. По всей видимости, 

этот рапорт и общая ситуация в области, свя-

занная с началом массового партизанского-

движения, всерьез обеспокоили командова-

                                                                 
15 ГАЗК. Ф. 334. Оп. 2. Д. 127. Л. 5. 
16 Там же. Л. 6. 
17 Там же. Л. 9. 
18 Там же. Л. 8. 

ние белых, которым были даны соответст-

вующие распоряжения. Поэтому в июне на-

чинается решительный штурм Былыры. В 

ходе трехдневного боя обороняющиеся, ист-

ратив практически все боезапас, были выну-

ждены отступить с занимаемых позиций и 

уйти в тайгу
19

. Часть партизан отправилась 

на запад в район реки Чикой, а другая верну-

лась на Алханай
20

. Былыринский фронт был 

ликвидирован.  
 

ВЫВОДЫ 
 

Предпосылками возникновения Былы-

ринского фронта, определившими его уни-

кальность как феномена Гражданской войны 

в Забайкалье стали: предыдущая деятельность 

командира Алханайского партизанского отря-

да П.А. Аносова. Будучи руководителем Ак-

шинского уездного исполкома, он хорошо 

знал людей, на которых можно было опе-

реться в этом районе, поэтому именно сюда 

пришел его партизанский отряд; большое 

количество сторонников советской власти 

среди жителей сел Былыра и Кулинда, обу-

словленное их относительной бедностью, что 

предопределило их вступление в ряды Крас-

ной гвардии весной 1918 г.; географическое 

положение Былыры, удобное для обороны, 

что позволило партизанам на протяжении 

пяти месяцев относительно небольшими си-

лами отражать наступление белых.  

Причинами, по которым белые власти в 

течение пяти месяцев не могли подавить со-

противление восставших, являются:  

 недооценка противника и, как следст-

вие, плохо подготовленное первое наступле-

ние, неудача которого позволила партизанам 

значительно вооружиться; 

 несогласованность действий пехотных 

и казачьих частей при следующем крупном 

наступлении; 

 пассивность командиров правительст-

венных отрядов при проведении разведки.  

                                                                 
19 Аносов П.А. Два лагеря. 
20 Аносов П.А. Из истории партизанского движе-

ния // Бурят-Монголия в борьбе за советы: сб. воспо-

минаний и документов. Иркутск, 1933. С. 82-87. 
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Историография вопроса изменений доходов  
населения России в 1980–1990-е годы 
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Аннотация 

Актуальность. Актуальность исследования динамики доходов населения в России в 1980–

1990-х гг. во многом обусловлена влиянием этого переходного периода на современное об-

щество. Понимание причин и последствий экономических реформ, принятых политических 

решений позволяет выявить проблемы денежного неравенства и экономических кризисов, 

которые проявляются и в настоящее время, проанализировать положительные и отрица-

тельные опыты исследуемого периода. Особый интерес представляет изучение периода 

1980–1990 гг., так как переход к рыночной экономике сопровождался резким падением ре-

альных доходов населения, ростом бедности, социальной дифференциации и нестабильно-

стью. Поэтому политические решения, спровоцировавшие проявление этих проблем, явля-

ются примером того, что реализовывать не нужно. Цель исследования – выявление основ-

ных тенденций в области доходов населения в 1980–1990-е гг. на основе анализа и система-

тизации существующей научной литературы, посвященной изменениям в доходах населе-

ния России, а также определение перспектив дальнейших исследований в рамках социаль-

ной и экономической истории. 

Материалы и методы. Акцентировано внимание на исследование работ отечественных 

экономистов, историков, социологов и политиков, рассматривавших динамику доходов на-

селения России в 1980–1990 гг., а также причины сложившейся ситуации, официальную 

статистическую информацию о динамике доходов населения. 

Результаты исследования. Приведены данные социологических опросов, свидетельст-

вующие об ухудшении материального положения граждан, задержках заработной платы и 

росте протестных настроений. Особое внимание уделено региональному аспекту – исследо-

ваниям, посвященным Центральному Черноземью и Тамбовской области. На основе архив-

ных материалов и анализа семейных бюджетов историки выявили особенности доходов в 

регионе, включая рост скрытых доходов, распространение полулегальной и нелегальной 

экономической деятельности.  

Выводы. Несмотря на наличие значительного числа экономических и социологических ра-

бот, социальные последствия изменений в доходах населения в 1980–1990-е гг. остаются 

недостаточно изученными, особенно с точки зрения социальной истории. Сделан вывод о 

необходимости дальнейших междисциплинарных исследований, включающих как макро-

экономический, так и исторический анализ, с привлечением региональных данных, доку-

ментов личного происхождения и материалов социологических опросов. Систематизирова-
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ны существующие научные подходы к изучению изменений в доходах населения России в 

1980–1990-х годах и обозначены перспективные направления дальнейших исследований в 

рамках социальной и экономической истории Российского государства. 

Ключевые слова: историография, перестройка, постсоветский период, доходы населения, 

социальная политика 
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Abstract 

Importance. The relevance of studying the dynamics of income of the population in Russia during 

the 1980s and 1990s is largely determined by the impact of this transitional period on contempo-

rary society. Understanding the causes and consequences of the economic reforms and political 

decisions made allows for the identification of issues related to monetary inequality and economic 

crises that are still evident today, as well as the analysis of both positive and negative experiences 

from the studied period. The period of the 1980s and 1990s is of particular interest as the transition 

to a market economy was accompanied by a sharp decline in real incomes, an increase in poverty, 

social differentiation, and instability. Therefore, the political decisions that provoked these issues 

serve as examples of what should not be implemented. The aim of the study is to identify the main 

trends in the field of population income during the 1980s and 1990s based on the analysis and sys-

tematization of existing scientific literature dedicated to changes in the income of the population of 

Russia, as well as to determine the prospects for further research within the framework of social 

and economic history. 

Materials and Methods. Attention is focused on the works of domestic economists, historians, 

sociologists, and politicians who examined the dynamics of population income in Russia during 

the 1980s and 1990s, as well as the reasons for the current situation, and official statistical infor-

mation about income dynamics. 
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Results and Discussion. Data from sociological surveys indicating a deterioration in the material 

well-being of citizens, delays in wage payments, and an increase in protest sentiments is presented. 

Particular attention is paid to the regional aspect – research dedicated to the Central Black Earth 

Region and the Tambov Region. Based on archival materials and the analysis of household budg-

ets, historians identified specific features of income in the region, including the growth of hidden 

income and the spread of semi-legal and illegal economic activities. 

Conclusion. Despite the significant number of economic and sociological works, the social conse-

quences of changes in population income during the 1980s and 1990s remain insufficiently stud-

ied, especially from the perspective of social history. It is concluded that further interdisciplinary 

research is necessary, incorporating both macroeconomic and historical analysis, with the inclu-

sion of regional data, personal documents, and materials from sociological surveys. Thus, existing 

scientific approaches to the study of changes in the income of the population of Russia during the 

1980s and 1990s and outlines promising directions for further research within the framework of 

the social and economic history of the Russian state are systematized. 

Keywords: historiography, perestroika, post-Soviet period, population income, social policy 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

Переход к рыночной экономике в России 

в 1980–1990-х гг. стал одним из наиболее 

значительных и сложных процессов в рос-

сийской истории. Этот период ознаменовался 

не только экономическими реформами, но и 

глубокими социальными изменениями, кото-

рые оказали влияние на уровень жизни и до-

ходы населения.  

Изучение изменений доходов на истори-

ческом отрезке позволяет не только понять 

последствия принятых политических реше-

ний и проведенных реформ, но и выявить 

причины экономических проблем, которые 

проявляются и в современном обществе. 

Несмотря на прошедшие десятилетия, 

многие аспекты этого переходного периода 

остаются недостаточно изученными, что от-

крывает возможности для дальнейших ис-

следований. 

Исследование изменений доходов насе-

ления требует междисциплинарного подхода, 

который включает в себя как исторический, 

так и социальный анализ.  

В условиях экономического кризиса 

1990-х гг. значительная роль принадлежала 

теневой экономике, однако эта тема изучена 

фрагментарно. Необходимо более глубокое 

исследование масштабов и форм теневой 

экономики, а также использование новых 

источников данных, включая личные письма, 

дневники и устные свидетельства, что позво-

лит лучше понять повседневную жизнь насе-

ления. 

Понимание природы и факторов про-

изошедших в России изменений в период в 

1980–1990-х гг. позволяет лучше ориентиро-

ваться в текущей экономической ситуации и 

прогнозировать изменения, выявлять зако-

номерности. 
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МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

 

Были рассмотрены работы историков, 

социологов, экономистов, исследовавших 

ситуацию в области доходов населения и 

причинно-следственные связи в рамках дан-

ного направления. 

Методологической основой послужили 

как общие, так и частные методы научного 

познания: метод структурного анализа, исто-

рико-сравнительный метод, историко-

системный метод, формально-логический 

метод. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Изучение динамики доходов на пред-

ставленном историческом отрезке помогает 

избежать повторения прошлых ошибок. Зная, 

какие меры были эффективны в прошлом, а 

какие привели к негативным последствиям, 

общество может строить более устойчивое 

будущее. 

Даже 40 лет оказались для историков не-

достаточными для оценки динамики одного 

из важнейших социально-экономических 

процессов, связанных с изменением структу-

ры и размеров доходов населения в период 

транзитарного перехода от «социализма» к 

«капитализму» в конце XX века. 

Поэтому историкам, приступающим к 

исследованию темы исторической динамики 

доходов в указанный переходный период, в 

первую очередь приходится обращаться к 

работам «смежников» экономистов, социо-

логов, юристов, которые изучали и изучают 

эти процессы, так сказать, в режиме реально-

го времени. 

При этом представители этих наук в ка-

кой-то мере выступают как историки, оцени-

вают динамику движения доходов населения 

на протяжении определенного отрезка вре-

мени. Фактически они используют историко-

генетический метод, определяя «историче-

ские корни» наблюдаемыми ими как совре-

менниками процессов. 

Уже в работах экономистов середины 

1980-х гг. констатировалось, что неравенство 

в доходах граждан советского общества к 

1980-м гг. приобрело достаточно явственные 

грани. В частности, экономист Г.Т. Завинов-

ская обратила внимание на такой не совсем 

типичный для экономической науки, но ши-

роко принятый историками источник, как 

письма. Ученый в письмах с самого начала 

перестройки увидела отражение в этом ис-

точнике противоречия между пропаганди-

руемой властями идеей повышения народно-

го благосостояния и отсутствием в реально-

сти равного достатка [1]. 

Для понимания общих исторических 

итогов экономики социалистических стран, 

Советского Союза в первую очередь мы по-

считали важной работу венгерского эконо-

миста Я. Корнаи о природе дефицита, анали-

зе причин многочисленных нехваток в со-

циалистической экономике. Для нашей темы 

важна мысль о том, что при социализме ши-

роко использовалась возможность сохране-

ния стабильных официальных индексов цен в 

условиях реального их повышения [2]. 

В 1990–2020-е гг. историки экономики 

постоянно обращались к оценке вопросов, 

которые были связаны с состоянием доходов 

населения позднего советского общества.  

В частности, В.М. Кудров отмечал одно 

из проявлений «лукавости» советской эко-

номической статистики, проявившейся в том, 

что исчисляемый ЦСУ и Госкомстатом 

СССР индекс государственных розничных 

цен, который показывал ценовую стабиль-

ность в течение длительного периода, фик-

сировал не реальную динамику цен, а лишь 

те их изменения, которые осуществлялись в 

условиях нерыночной, командной экономики 

в приказном или законодательном порядке в 

отношении товаров со старым артикулом [3]. 

Интересными были и публицистические 

подходы работ начала 2000-х гг. В частно-

сти, известный теоретик науки, социолог и 

публицист С.Г. Кара-Мурза, рассуждая о до-

ходах советских граждан 1980-х гг., через 

два десятка лет отмечал, что «если человек 

был готов напрячься, он мог заработать на 

жизнь «повышенной комфортности» – ку-

пить дачу, автомобиль, пить коньяк вместо 
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водки», но в то же время «уровень потребле-

ния людей с низкими доходами был действи-

тельно минимальным – на грани допустимо-

го». В данном случае исследователь высту-

пал не как ученый, а как «простой» совре-

менник, сознательно не приводит цифры, 

описывает житейские наблюдения [4]. 

Интересно отметить, что в 2020-е гг. ста-

ли появляться работы, авторы которых отме-

чают не только негативные проявления со-

ветской экономики. Так, К.В. Иванов напо-

минал о том, что в 1980-х гг. в Советском 

Союзе продолжала проводиться активная 

социальная политика, направленная на ком-

пенсацию недостаточности денежных дохо-

дов. Большое значение в жизни всех групп 

населения имели общественные фонды по-

требления. Общественные фонды потребле-

ния почти наполовину повышали реальную 

заработную плату. Особенно заметно наблю-

далось увеличение выплат населению из об-

щественных фондов потребления в 1980-е гг., 

что являлось свидетельством роста социаль-

ной ориентированности политики Советско-

го государства [5].  

В середине 1990-х гг. социологи и эко-

номисты начали подводить первые итоги по-

следствий перехода на рыночную экономику 

для состояния доходов населения России. 

Согласно информации исследователей, 

ВЦИОМ, процессы формирования рыночных 

механизмов в сфере труда протекали весьма 

противоречиво. При этом государством не 

только не была выдвинута такая стратегиче-

ская задача нового этапа развития россий-

ского общества, как предупреждение бедно-

сти, но и не было сделано никаких шагов в 

направлении решения текущей задачи – пре-

одоления крайних проявлений бедности [6].  

Т.И. Заславская в связи с этим писала, 

что в середине 1995 г. процесс ускоренного 

социального расслоения охватывал россий-

ское общество не равномерно, подобно рас-

тягиваемой гармонике, а односторонне, – все 

резче отделяя верхние страты от массовых 

слоев, концентрирующихся на полюсе бед-

ности [7]. 

Тему крайней неравномерности динами-

ки доходов россиян в 1990 г. Т.И. Заславская 

продолжила в работах начала 2000-х гг. В 

частности, она писала, что, несмотря на нега-

тивные последствия для большинства населе-

ния страны, в условиях распада старой систе-

мы и перехода к рыночной экономике у неко-

торых граждан появилась возможность улуч-

шить свое финансовое положение. Появление 

частного сектора и новых бизнесов дало шанс 

на социальную мобильность, но этот процесс 

оставался крайне неравномерным [8].  

Анализируя материалы Всероссийского 

центра изучения общественного мнения 

(ВЦИОМ), проводившиеся с 1989 по 1991 гг., 

другой известный социолог Р.В Рывкина зая-

вила, что  доля населения,  отмечавшая ухуд-  

 

 

Таблица 1 

Информация о динамике реальных располагаемых денежных доходах населения 

Table 1 

Information on the dynamics of real disposable incomes of the population 

 
Показатель 1991 1995 1996 1997 1998 1999 2000 

Реальные располагае-

мые денежные доходы 

населения, % к преды-

дущему году 

121 85 101 106 84 88 112 

 

Источник: составлено автором по данным Российского статистического ежегодника. 2005: стат. сб. Москва, 

2006. 819 с. 

Source: compiled by the author based on the Russian Statistical Yearbook. 2005: statistical collection. Moscow, 

2006. 819 p. 
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Таблица 2 

Динамика задолженности по оплате труда на предприятиях  

и в организациях в Российской Федерации 

Table 2 

Dynamics of wage arrears at enterprises and organizations in the Russian Federation 

 
Отрасли 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 

Отрасли, по которым имеются сведения, 

в том числе 
0,05 0,77 4,2 20,8 48,6 52,6 77,0 43,7 31,7 

промышленность 0,02 0,36 2,2 10,8 22,9 26,6 32,5 17,1 11,9 

сельское хозяйство 0,01 0,29 1,3 3,1 6,1 8,0 9,4 7,9 7,8 

строительство 0,02 0,12 0,7 2,9 6,9 7,5 9,6 5,6 4,0 

транспорт – – – 1,7 3,9 3,6 4,2 2,5 2,0 

образование – – – 1,4 4,6 1,4 5,6 2,1 0,7 

здравоохранение – – – 0,8 2,6 0,8 3,6 1,3 0,3 

социальное обеспечение – – – – – – 0,3 0,1 0,02 

культура и искусство – – – 0,2 0,5 0,1 0,8 0,3 0,09 

наука и научное обслуживание – – – – 1,0 1,1 1,9 0,8 0,6 

жилищное хозяйство – – – – – 1,6 2,9 2,3 1,7 

коммунальное хозяйство – – – – – 2,0 3,7 2,8 2,1 

государственная власть субъектов 

Российской Федерации и местное са-

моуправление 

– – – – – – 1,8 0,7 0,3 

милиция общественной безопасности – – – – – – 0,7 0,3 0,2 

 

Источник: составлено автором по данным Российского статистического ежегодника. 2005: ст. сб. Москва, 

2006. 819 с. 

Source: compiled by the author based on the Russian Statistical Yearbook. 2005: statistical collection. Moscow, 

2006. 819 p. 

 

 

шение материального положения своих се-

мей, увеличилась с 28 % в 1989 г. до 53 % в 

1991 г., доля тех, кто считал, что оно улуч-

шилось, уменьшилось с 24 до 10 % [9]. 

Резкое ухудшение ситуации в области до-

ходов населения началось в начале 1990-х гг., 

что подтверждается не только наблюдениями 

современников того периода, но и официаль-

ными статистическими данными о динамике 

реальных располагаемых денежных доходов 

населения (табл. 1). 

Несколько позже социологи Л.А. Гордон 

и Э.В. Клопов в специальных историко-

социологических очерках экономического 

положения народного большинства России в 

1990-х гг. обратили особое внимание на про-

блему задержки зарплат, которая восприни-

мались общественным мнением как основа 

трудовых конфликтов. Авторы очерков, ос-

новываясь на данных Всероссийского обсле-

дования работающего населения, проведен-

ных ВЦИОМом в 1993–1994 гг., показывали, 

что в начале реформ причиной трудовых 

конфликтов опрашиваемые чаще всего – 

примерно в 30–40 % случаев – называли не-

справедливый уровень оплаты труда. В по-

следующие годы на первое место вышли за-

держки заработной платы: на них ссылались, 

говоря о причинах трудовых конфликтов,  

32 % работников в марте 1995 г. и 35 % в мае 

1996 г. Недостаточный общий уровень зара-

ботков в ряде факторов трудовых конфлик-

тов отмечало в тех исследованиях уже замет-

но меньше опрошенных, соответственно – 24 

и 21 % [10]. 

Информация о задолженности по оплате 

труда населения России представлена в табл. 2. 

Динамику изменений доходов в 1990-х гг. 

и историко-экономических позиций рассмот-

рели В.А. Ильин и К.А. Гулин. В первую 

очередь они отметили, что в начале 1990-х гг. 

в России произошло падение реальных дохо-
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дов населения, начавшееся уже в 1991 г., по-

сле централизованного повышения цен. В 

1992 г. либерализация цен на товары и услу-

ги привела к еще более резкому обесценению 

реальных доходов населения. Опережающий 

рост цен по сравнению с ростом доходов 

обусловлен в 1992–1995 гг. снижением сред-

ней заработной платы почти в три раза, де-

нежных доходов – более чем в два раза. Эти 

процессы сопровождались стремительным 

ростом неплатежей [11].  

В 1996–1997 гг., по мнению исследова-

телей, наметилась тенденция к росту дохо-

дов, прерванная в результате финансово-

экономического кризиса 1998 г., который 

вызвал значительный рост цен на потреби-

тельские товары и услуги. Скачок индекса 

потребительских цен (в 1,8 раза с декабря 

1997 г. по декабрь 1998 г.) привел к тому, 

что реальная заработная плата к концу 1998 г. 

упала ниже уровня 1997 г. еще на одну 

треть [11]. 

По данным многих исследований (Т.И. За-

славская [12], Л.Г. Зубова [13], Т.В. Наумова 

[14], Н.Л. Овчарова [15], В.М. Симчера
 
[16], 

А.М. Шахбанов [17]), к середине 1990-х гг. 

более 30 % населения России находились за 

чертой бедности. Многие семьи испытывали 

трудности с обеспечением базовых потреб-

ностей, таких как еда, жилье и медицинское 

обслуживание.  

Мы посчитали важным обратить внима-

ние на работы зарубежных авторов, которые 

применили к российской экономической ис-

тории методы, отрицавшиеся марксистской 

наукой. В частности, они рассчитали, что 

самый большой скачок неравенства в России 

произошел в 1992–1993 гг. Расчеты по агре-

гированным данным показывали, что коэф-

фициент Джини (степень неравномерности 

распределения доходов среди населения 

страны) вырос с 0,22 в начале переходного 

периода до 0,5 в 1996 г. При этом децильный 

коэффициент (соотношение между средними 

доходами 10 % населения с наиболее высо-

кими доходами и средними доходами 10 %) 

увеличился с 3,3 в конце 1980-х гг. до 10 в 

1995 г. [18]. 

По расчетам Э. Брэйнерда, с мая 1991 г. 

по май 1994 г. децильный коэффициент для 

логарифма заработных плат в России вырос 

почти в 2 раза, а дисперсия – в 3 раза [19]. 

Современные российские экономисты 

считают, что коэффициент Джини не должен 

быть выше значения 0,3–0,4. Превышение 

показателя говорит о существовании высоко-

го неравенства доходов, которое замедляет 

темп экономического развития и формирует 

«ловушку бедности» – общество становится 

беднее с каждым поколением [20]. 

Официальные статистические данные о 

динамике коэффициента Джинни и коэффи-

циента фондов представлены в табл. 3. 

Перспективным направление исследова-

ния темы динамики доходном населения мо-

жет также стать изучение нормативно-

правовых документов о повышении благо-

состояния населения Российской Федерации, 

которые постепенно формировались в 1980–

1990-е гг. В частности, мы обратили внима-

ние на работу Ю.С. Богдановой, посвящен-

ную историко-юридическому аспекту изу-

чаемой нами темы [21]. 

С позиций социальной истории необхо-

димо учесть исследования регионального 

масштаба, более приближенные к реальной 

жизни в сравнении с общероссийскими ис-

следованиями, обобщающими и усредняю-

щими экономические процессы огромной 

страны с разнообразными регионами. 

Для нас особый интерес представляют 

работы по проблеме изменения доходов на-

селения в 1980–1990-е гг., подготовленные 

исследователями Центрально-Черноземного 

региона и Тамбовской области, в частности. 

В первую очередь отметим, что в регио-

не уже появились работы профессиональных 

историков по данной теме. 

Наибольший интерес вызывают работы 

В.А. Перцева, который подробно исследовал 

ситуацию в области доходов населения об-

ластей Центрального Черноземья в 1950–

1980 гг. с учетом основных тенденций в по-

треблении материальных и нематериальных 

благ. В своих исследованиях на основе опуб-

ликованных  статистических  данных и дело- 
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Таблица 3 

Динамика коэффициента Джини (индекс концентрации доходов)  

и Коэффициента фондов (соотношение денежных доходов 10 % наиболее  

и 10 % наименее обеспеченного населения) в 1990-е гг. 

Table 3 

Dynamics of the Gini coefficient (income concentration index) and the Fund Coefficient (the ratio  

of monetary incomes of the 10 % of the most and 10 % of the least well-off population) in the 1990s 

 

Показатель 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 

Коэффициент Джини 0,260 0,289 0,407 0,409 0,387 0,387 0,39 0,394 0,4 0,395 

Коэффициент фондов 4,5 8,0 13,5 15,2 13,5 13,3 13,6 13,8 14,1 13,9 

 

Источник: рассчитано автором по данным официального сайта Федеральной службы государственной стати-

стики. URL: https://rosstat.gov.ru/?ref=toptrafficsites 

Source: calculated by the author based on the official website of the Federal State Statistics Service. URL: 

https://rosstat.gov.ru/?ref=toptrafficsites 

 

 

производственных архивных материалов он 

конкретизировал наблюдение о накоплении 

жителями областей Черноземного Центра к 

концу 1980-х гг., заметных по объему не-

обеспеченных товарами денежных средств 

[22; 23].  

В работах В.А. Перцева подробно опи-

сывается, как менялась политика государства 

в отношении таких доходов на примере об-

ластей Центрального Черноземья. Историк 

отмечал, что система получения незаконных 

доходов проявлялась в различных вариантах 

и сводилась в конечном итоге к совершению 

корыстных, должностных или хозяйственных 

преступлений. Несмотря на то, что процесс 

получения незаконных доходов приобрел 

значительные масштабы, практическая дея-

тельность партийных и советских органов, 

общественных организаций и правоохрани-

тельных структур носила преимущественно 

фрагментарный характер и значительно уси-

ливалась в связи с принятием очередных 

партийно-государственных решений, на-

правленных на преодоление этих явлений. В 

конце 1980-х гг. под влиянием начавшихся 

перестроечных процессов значительно изме-

нилось отношение к деятельности населения, 

связанной с получением незаконных финан-

совых и материальных доходов. Определен-

ная часть экономических преступлений, под-

лежавшая ранее уголовному наказанию, была 

переквалифицирована в разновидности ад-

министративных правонарушений. В первую 

очередь, это относилось к таким действиям, 

как мелкая спекуляция, нарушение правил 

приобретения строительных материалов, на-

рушение правил занятия индивидуальной 

трудовой деятельностью и многие другие, 

считавшиеся ранее незаконными и уголовно 

наказуемыми [24–28]. Особая ценность этого 

наблюдения состоит в том, что оно сделано 

на основе ставших доступными историкам 

архивных материалов. 

В своих исследованиях, основанных на 

таких важных для социально-экономической 

истории источниках, как семейные бюджеты, 

В.А. Перцев отмечал, что, несмотря на четко 

выраженные негативные тенденции в сфере 

денежного обращения, вызванные высокими 

темпами прироста доходов городского насе-

ления и отсутствием необходимых товаров 

на внутреннем потребительском рынке, пар-

тийно-государственное руководство регио-

нов Центрального Черноземья не принимало 

своевременных мер по скорейшему их пре-

одолению [25]. 

В исследованиях В.А. Перцева также от-

мечалось, что перестроечные процессы при-

вели к проявлению в регионе признаков со-

циального кризиса. Материальное положение 

значительной части его населения ухудши-

лось. В наиболее тяжелом положении оказа-

https://rosstat.gov.ru/?ref=toptrafficsites
https://rosstat.gov.ru/?ref=toptrafficsites
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лись неработавшие граждане и сотрудники 

бюджетных учреждений. Историк признает, 

что в областях региона, как и по всей стране, 

осуществлялись дополнительные денежные 

выплаты и вводилось фиксированное рас-

пределение основных продуктов питания. 

Социальная поддержка имела адресный ха-

рактер, в первую очередь направлялась соци-

ально незащищенным слоям населения: пен-

сионерам, многодетным семьям, работникам 

здравоохранения и просвещения. Вместе с 

тем в сложившихся условиях, как пишет  

В.А. Перцев, сохранить определенные соци-

альные гарантии и не допустить дальнейшего 

снижения жизненного уровня граждан оказа-

лось крайне сложно [26].
 
 

В совместном исследовании В.А. Перце-

ва с В.Н. Фурсовым, проведенном на основе 

семейных бюджетов, говорится о том, что в 

1980-е гг. произошли качественные измене-

ния в уровне жизни населения областей Цен-

трального Черноземья. Выросла заработная 

плата как в целом по народному хозяйству, 

так и в ведущих отраслях экономики. Увели-

чились доходы населения из различных об-

щественных фондов, а также благодаря на-

личию индивидуального подсобного хозяй-

ства. При этом, несмотря на изменения в по-

литической сфере, индивидуальная трудовая 

деятельность граждан не превратилась в аль-

тернативный источник материального благо-

получия населения региона [27]. 

В работе воронежских историков отме-

чается, что государственные решения об ин-

дивидуальной деятельности активизировали 

население, ранее занимавшееся нелегальны-

ми или полулегальными видами предприни-

мательства, что придавало преобразованиям 

полукриминальный характер. Кооперативами 

ставилась задача обеспечить рост доходов не 

за счет расширения производственной дея-

тельности, а с помощью завышенных цен, об-

мана потребителей. Все это только ухудшало 

материальное положение населения [27].  

Историк А.Л. Земцов особое внимание 

уделил изучению благосостояния населения 

Липецкой области в 1980-е гг. Он отмечал, 

что дисбаланс денежных доходов и расходов 

населения накапливался на протяжении мно-

гих лет. Накопления создавали иллюзию бла-

гополучия. Невнимание властей к вопросам 

финансовой стабильности, игнорирование 

нараставшего дисбаланса доходов и расходов 

населения говорит о непонимании ими в 

полной мере опасности создавшегося поло-

жения. Большую роль сыграла и боязнь не-

популярных решений, способных накалить 

политическую ситуацию в стране. Власти 

пытались решить проблему дисбаланса пу-

тем насыщения рынка товарами и услугами, 

игнорируя необходимость осуществления 

реформы. Период достижения наивысшего 

благосостояния граждан совпал с распадом 

СССР. Рост потребления продовольственных 

и непродовольственных товаров продолжал-

ся вплоть до 1990 г. [29]. 

Сравнительно широкая изученность во-

проса об изменениях доходов населения 

Центрального Черноземья в 1980-е гг. во 

многом объясняется доступностью архивных 

документов того периода. 

Отсутствие в архивах большей части до-

кументов 1990-х гг., скажем так, не побужда-

ет историков к изучению проблемы доходов 

населения в этот период. Нам удалось вы-

явить только один факт обращения историка 

нашего региона к данной теме. В работе  

И.В. Двухжиловой отмечалось, что в 1990-е гг. 

были случаи проведения оппозиционных ми-

тингов, забастовок из-за невыплаты зарплаты 

и ухудшения материального положения ра-

ботников. Наиболее заметным явлением ав-

тор посчитал забастовки водителей троллей-

бусов в Тамбове [30]. 

Историей динамики доходов в постсо-

ветский период населения Центрального 

Черноземья, как страны в целом, главным 

образом занимаются экономисты. 

В работе А.М. Болтнева и Е.Ю. Мерку-

ловой оценены первые последствия влияния 

экономических реформ на доходы населения 

Тамбовского региона в середине 1990-х гг. 

Ученые отмечали, что возросла дифферен-

циация населения по доходам и материаль-

ной обеспеченности, более 20 % населения 

проживали за чертой бедности. Государство 
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не располагало достаточным потенциалом и 

слабо оказывало поддержку нетрудоспособ-

ным слоям населения. В структуре расходов 

населения произошло движение в сторону 

увеличения продуктов питания. Данные под-

креплены официальной статистической ин-

формацией. Приведены сведения о том, что в 

1995 г. реальные доходы населения снизи-

лись по сравнению с 1994 г. на 31 % [31].  

В работе А.С. Козулиной уже с «высоты» 

2020-х гг. отмечалось, что начало 1990-х гг. 

оказалось чрезвычайно сложным временем 

для населения Липецкой области. Надежды 

людей на быстрый переход к рыночной эко-

номике и скорое процветание не оправдались. 

Обещания властей обеспечить экономический 

рост оказались невыполненными. В обществе 

сложилась тяжелая психологическая обста-

новка [32]. Для историков важно, что в дан-

ной работе оценены не только экономические 

процессы, но и состояние общества. 

 

ВЫВОДЫ 

 

Исследование представляет собой ком-

плексный историографический обзор литера-

туры, посвященной изменениям в доходах на-

селения России в период с 1980-х по 1990-е гг. 

Этот период – время масштабных социально-

экономических трансформаций, связанных с 

переходом от плановой социалистической 

экономики к рыночной.  

В целом можно сказать, что работы от-

дельных историков, экономистов, социоло-

гов позволяют получить широкое представ-

ление о процессах формирования доходов 

населения России и Центрального Чернозе-

мья, в частности, в 1980-е гг. Часть этих ра-

бот основана на архивных документах и кон-

кретных социологических исследованиях, 

материалы которых к настоящему времени 

стали историческими источниками. В этих 

исследованиях зафиксированы рост диффе-

ренциации доходов, изменения в государст-

венной социальной политике. Особое внима-

ние уделялось вопросам изучения теневой 

экономики и трансформации индивидуальной 

трудовой деятельности, что отражало противо-

речивый характер экономических преобразо-

ваний. И все-таки даже применительно к этому 

времени больше изучена экономическая, неже-

ли социальная сторона вопроса.  

Исследования периода 1990-х гг. при-

надлежат главным образом экономистам и 

социологам, в основном освещают процесс 

формирования доходов населения в условиях 

перехода к рыночной экономике. Социаль-

ные последствия этого в постсоветский пе-

риод изучены явно недостаточно, особенно 

на основе архивных источников. 

Несмотря на наличие общероссийских 

обзоров, региональные особенности измене-

ний доходов населения остаются недоста-

точно изученными. Особенно актуально про-

ведение сравнительных исследований по ре-

гионам с разным уровнем экономического 

развития, включая сельские и городские тер-

ритории, а также между регионами одной 

территории. 

Для более глубокого понимания повсе-

дневной экономической жизни населения в 

переходный период целесообразно использо-

вать письма, воспоминания, дневники, уст-

ные свидетельства, интервью, а также архив-

ные данные.  

В условиях экономического кризиса и 

трансформации 1990-х годов значительную 

роль играли неформальные источники дохо-

да. Однако эта тема до сих пор изучена 

фрагментарно. Необходимо более глубокое 

исследование масштабов, форм и последст-

вий теневой экономики в указанный период. 

В связи с тем, что трансформационные 

изменения происходили не только в СССР, 

но и других государствах, целесообразным 

может быть сопоставление российского опы-

та с аналогичными процессами в других 

постсоциалистических странах Восточной 

Европы и бывшего СССР.  

Дальнейшее изучение темы требует рас-

ширения источниковой базы, применения 

междисциплинарных подходов и акцента на 

региональные и социальные различия, что 

позволит глубже понять последствия эконо-

мических трансформаций для различных 

слоев населения России. 
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Аннотация 

Актуальность. Рассмотрена операция «Железные мечи», инициированная Израилем в от-

вет на масштабное нападение ХАМАС в октябре 2023 г., которая привела к значительной 

эскалации палестино-израильского конфликта. Цель исследования – выявление особенно-

стей данной операции, а также ее влияния на изменение расстановки сил в регионе и воз-

можные последствия для радикальных группировок на Западном берегу реки Иордан. 

Методы исследования. Методологической основой работы явились принципы объектив-

ности и историзма, рассматривающие современные процессы и явления в развитии, в их 

взаимной и временной связях. Наряду с общенаучными методами, такими как анализ и 

сравнение, использовались методы источниковедческого анализа: историко-сравнительный, 

ретроспективный, синхронный. 

Результаты исследования. Отмечено, что операция «Железные мечи», а также события, свя-

занные с ней, наглядно продемонстрировали значительные возможности, которыми на сего-

дняшний день обладают радикалы в Секторе Газа в рамках вооруженной борьбы против изра-

ильтян. В частности, они продемонстрировали способность создавать обширную подземную 

инфраструктуру. Это позволяет им эффективно скрываться и маневрировать в условиях кон-

фликта. Радикалы в Газе располагают более развитыми ресурсами для военных приготовле-

ний по сравнению с их коллегами на Западном берегу, что позволяет им осуществлять мас-

штабные операции. Подземные объекты не только обеспечивают защиту, но и служат страте-

гическими пунктами для управления действиями боевиков. В текущих условиях для радика-

лов в Газе приоритетом остается укрепление и расширение своей подземной инфраструктуры, 

что значительно усложняет задачи израильских сил безопасности в регионе. 

Выводы. Операция «Железные мечи» имеет особое значение из-за достигнутых результа-

тов и задействованных сил, ее следует считать ключевым моментом для военных приготов-

лений радикалов в Газе. Создание обширной сети подземных сооружений существенно ук-

репило позиции боевиков, что позволило им эффективно укрывать свои силы и маневриро-

вать ими. В отличие от Газы, радикалы на Западном берегу реки Иордан сталкиваются с 

серьезными ограничениями в создании аналогичной инфраструктуры из-за активного про-

тиводействия израильских сил безопасности. Это обстоятельство делает сложным поддер-

жание вооруженного противостояния на Западном берегу на уровне, приемлемом для ради-

калов, в то время как израильские силы сосредоточены на борьбе с угрозами в Газе. 
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Abstract 

Importance. Operation “Swords of Iron”, initiated by Israel in response to a large-scale attack by 

Hamas in October 2023, which led to a significant escalation of the Palestinian-Israeli conflict, is 

considered. The aim of the study is to identify the specifics of this operation, as well as its impact 

on the changing balance of power in the region and possible consequences for radical groups in the 

West Bank. 

Materials and Methods. The methodological basis of the work is the principles of objectivity and 

historicism, considering modern processes and phenomena in development, in their mutual and 

temporal relations. Along with general scientific methods, such as analysis and comparison, meth-

ods of source analysis are used: historical-comparative, retrospective, synchronic methods. 

Results and Discussion. It is noted that operation “Swords of Iron”, as well as the events sur-

rounding it, have clearly demonstrated the significant capabilities that radicals in the Gaza Strip 

currently possess as part of their armed struggle against the Israelis. In particular, they have 

demonstrated the ability to build an extensive underground infrastructure. This allows them to ef-

fectively hide and maneuver in conflict. Radicals in Gaza have more advanced resources for mili-

tary preparations than their counterparts in the West Bank, allowing them to conduct large-scale 

operations. Underground facilities not only provide protection, but also serve as strategic locations 

for directing militant operations. In the current environment, the priority for radicals in Gaza re-

mains the consolidation and expansion of their underground infrastructure, making the tasks of Is-

raeli security forces in the region much more difficult. 

Conclusion. Operation “Swords of Iron” is of particular importance because of the results 

achieved and the forces involved, and should be considered a key moment for the military prepara-

tions of the radicals in Gaza. The creation of an extensive network of underground structures has 

significantly strengthened the militants’ position, allowing them to effectively conceal and maneu-

ver their forces. In contrast to Gaza, radicals in the West Bank face serious limitations in building 
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similar infrastructure due to the active opposition of Israeli security forces. This makes it difficult 

to keep the armed confrontation in the West Bank at a level acceptable to the radicals while Israeli 

forces focus on combating threats in Gaza. 

Keywords: The State of Israel, Gaza Strip, West Bank, underground infrastructure, the Palestinian-

Israeli conflict, operation “Swords of Iron”, operation “Summer Camps”, operation “Northern Arrows” 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

Начавшаяся в октябре 2023 г. война ме-

жду Государством Израиль и движением 

ХАМАС вызвала значительную трансформа-

цию палестино-израильского конфликта, 

развитие событий в зоне которого отражено 

в целом ряде работ. В частности, для оценки 

произошедших событий значимы работы 

А.В. Крылова и А.А. Микаеляна [1], Г.П. Аб-

дуллаева [2], Д.В. Антощенко [3], Н.А. Зама-

раевой [4], Н.Г. Рогожиной [5], А.И. Шуми-

лина [6], Д.A. Кочегурова и К. Гасанова [7], 

Т.А. Карасовой и Л.Р. Хлебниковой [8],  

Г.И. Гаджимурадовой и Б.Ю. Курочкиной 

[9], В.А. Корочкиной [10], В.П. Кириченко 

[11; 12], А.Э. Яшлавского [13–15], В.Д. Ос-

танина-Головни и А.Р. Текеевой [16], а также 

работы, выполненные И.В. Рыжовым в соав-

торстве с А.А. Комахой и М.Ю. Бородиной 

[17], А.А. Ермаковым [18], А.Г. Павловым 

[19]. Кроме того, следует отметить работы 

И.П. Добаева [20], Ю.Н. Зинина [21],  

А.А. Ильина [22], Е.И. Курнаевой [23],  

С.Л. Медведко [24]. 

До этой войны главным противником 

Тель-Авива на палестинской арене продол-

жали оставаться действующие в Сектора Га-

за радикалы
1
, проявлением чего явилось за-

вершенное израильской стороной в 2021 г. 

строительство высокотехнологического ру-
                                                                 

1 Чернин В. (Велвл). Израиль закончил строитель-

ство инженерного заграждения на границе с Газой // 

Институт Ближнего Востока. 2021. 8 дек. URL: http:// 

www.iimes.ru/?p=81864  (дата обращения: 15.12.2024). 

бежа-препятствия на всем протяжении гра-

ницы с Газой. Однако ввиду событий осени 

2023 г., когда ХАМАС нанес по Израилю 

свой самый тяжелый удар за всю историю 

палестино-израильского конфликта [1, с. 28], 

Тель-Авив предпринял действия, направлен-

ные на кардинальное изменение расстановки 

сил на палестинской арене, которые были 

связаны с проведением в Секторе Газа круп-

номасштабной операции «Железные мечи». 

Так, в январе 2024 г. премьер-министр Из-

раиля Биньямин Нетаньяху заявил о стрем-

лении к полной победе над ХАМАС, назвав в 

числе условий ее достижения уничтожение 

военных и управленческих возможностей 

данной организации
2
. В свою очередь, ранее 

израильский подход к проблеме Сектора ос-

новывался, среди прочего, на проведении 

политики сдерживания [8, с. 58]. 

На фоне проведения операции «Желез-

ные мечи» возросло влияние происходящего 

на Западном берегу реки Иордан на состоя-

ние палестино-израильского конфликта в 

целом. В связи с этим важное значение для 

его дальнейшего развития имеет возмож-

ность осуществления радикалами на данной 

части палестинской арены военных приго-

товлений, подобных тем, что реализовыва-

лись на территории Газы до начала событий 

октября 2023 г. Речь идет, в первую очередь, 

                                                                 
2 Statement by PM Netanyahu // Prime Minister’s Of-

fice. January 18, 2024. URL: https://www.gov.il/en/pages/ 

event-conference180124  (accessed: 15.12.2024). 
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о развертывании ракетного вооружения, а 

также подземной инфраструктуры. 

Основываясь на том, что сегодня и в 

обозримой перспективе для действующих на 

Западном берегу радикалов ракетное воору-

жение может выступать лишь в качестве до-

полнения к другим, более необходимым 

средствам вооруженной борьбы [18, с. 1517], 

представляется актуальным сосредоточить 

внимание на подземных сооружениях в Сек-

торе Газа для того, чтобы установить, в ка-

кой мере опыт их возведения может быть 

востребован ими. С этой целью также необ-

ходимо рассмотреть развитие конфликта на 

Западном берегу Иордана во время проведе-

ния операции «Железные мечи». 

 

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

В основе исследования лежат принцип 

историзма и принцип объективности. Ис-

пользуемыми общенаучными методами вы-

ступают анализ и сравнение, а методами ис-

торического исследования – историко-срав- 

нительный метод, ретроспективный метод и 

синхронный метод. Применение данных ме-

тодов обусловлено, среди прочего, различ-

ными особенностями развития палестино-

израильского конфликта на территориях 

Сектора Газа и Западного берега реки Иор-

дан во время проведения операции «Желез-

ные мечи». 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

К началу операции «Железные мечи» ра-

дикалам в Секторе Газа удалось создать об-

ширную подземную инфраструктуру. Так, 

протяженность тоннелей оценивалась в более 

чем 700 км при более чем 5700 входных 

шахтах
3
. При этом боевой стиль ХАМАС 

предполагал действия небольших отрядов из 

                                                                 
3 Dekel Udi. To Meet the War’s Objectives, Control-

ling Northern Gaza is Essential // The Institute for National 

Security Studies. INSS Insight № 1819. January 25, 2024. 

URL: https://www.inss.org.il/publication/north-gaza/  (ac-

cessed: 15.12.2024). 

тоннельной сети
4
, оказавшей огромное влия-

ние на ход вооруженного противостояния на 

территории Сектора. Например, следует от-

метить возвращение израильских войск в 

районы, где они уже действовали, и обнару-

жение ими при этом ранее не выявленной 

подземной инфраструктуры ХАМАС, о чем в 

феврале 2024 г. сообщил официальный пред-

ставитель ЦАХАЛ (Армия обороны Израиля 

или АОИ) контр-адмирал Даниэль Хагари
5
. 

Одной из главных особенностей развер-

нутой на территории Газы сети подземных 

сооружений стала многофункциональность 

ее объектов, что обеспечивалось их конст-

рукцией – многие тоннели строились из же-

лезобетона и оборудовались вентиляцией, 

канализацией, электричеством, сетями связи, 

а также рельсами
6
. Благодаря конструкции в 

таких тоннелях боевики могли укрываться 

длительное время. 

Примером многофункционального со-

оружения выступает тоннель, располагав-

шийся под кладбищем в Хан-Юнисе. Он 

представлял собой часть подземного лаби-

ринта и был оборудован раздвижными и 

взрывостойкими дверями. Внутри данного 

тоннеля наряду с жилыми помещениями на-

ходились помещения, использовавшиеся для 

управления действиями боевиков
7
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При этом важнейшими элементами сети 

подземных сооружений в Секторе Газа яви-

лись стратегические объекты. Среди них 

можно выделить стратегическую тоннель-

ную сеть, использовавшуюся в качестве се-

верной штаб-квартиры ХАМАС в Газе
8
. Дру-

гим примером выступает созданный под Хан-

Юнисом стратегический подземный комплекс 

ХАМАС, о котором в феврале 2024 г. сооб-

щил Д. Хагари
9
. 

Таким образом, операция «Железные 

мечи» в полной мере продемонстрировала 

размах строительства подземных сооруже-

ний на территории Сектора Газа, а также то, 

что основным фактором данного процесса 

явилось отсутствие эффективного противо-

действия со стороны Израиля реализации 

радикалами масштабных военных приготов-

лений. 

О последнем наглядно свидетельствует 

создание в Газе стратегических подземных 

объектов, что было бы невозможно в случае 

активных наземных действий ЦАХАЛ на ее 

территории. При этом в числе других факто-

ров выделяется высокая ресурсозатратность 

строительства подземной инфраструктуры в 

Секторе, обусловленная как большим коли-

чеством, так и многофункциональностью 

возведенных объектов. 

Однако развитие конфликта на Западном 

берегу реки Иордан происходит в условиях, 

кардинально отличающихся от тех, что име-

ли место в Секторе Газа до начала войны 
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осенью 2023 г. Действующие на Западном 

берегу радикалы не обладают и в обозримой 

перспективе не будут обладать ресурсами, 

подобными тем, что были задействованы для 

возведения подземных сооружений на терри-

тории Сектора. Это обусловлено, главным 

образом, перманентным давлением, которое 

продолжают оказывать на них силы безопас-

ности Израиля. 

Вместе с тем развитие данного конфлик-

та во время проведения операции «Железные 

мечи» во многом определялось целями, ко-

торых пытался достичь Тель-Авив исходя из 

сложившейся обстановки. Так, в ноябре  

2023 г. Б. Нетаньяху было заявлено о стрем-

лении предотвратить эскалацию и превраще-

нии Западного берега во второй фронт
10

. 

Кроме того, в марте 2024 г. Начальник Гене-

рального штаба ЦАХАЛ генерал-лейтенант 

Герци Ха-Леви констатировал, что интен-

сивные контртеррористические действия из-

раильской стороны на Западном берегу Иор-

дана предотвращают эскалацию и позволяют 

ей сосредоточиться на противостоянии в 

Секторе Газа и Ливане
11

. 

Ввиду последнего необходимо отметить, 

что одновременно с войной в Газе происхо-

дили активные боевые действия между АОИ 

и ливанской организацией «Хезболла» 

(«Партия Аллаха»). Размах данного противо-

стояния резко возрос в сентябре 2024 г., ко-

гда Тель-Авив начал против нее крупномас-

штабную операцию «Стрелы севера», вклю-

чавшую в себя наземную операцию на юге 

Ливана. При этом израильтяне вели борьбу с 

подземными сооружениями «Хезболлы». 

Например, в октябре 2024 г. Д. Хагари 

сообщил о поражении и уничтожении десят-

ков подземных командных центров «Хезбол-
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лы»
12

, а также о действиях против ее подзем-

ных объектов, которые израильская сторона 

осуществляла до начала наземной операции 

на ливанской территории
13

. Таким образом, 

концентрация усилий Тель-Авивом на борьбе 

с подземной инфраструктурой противника 

явилась фактором, общим для развития про-

тивостояния как в Секторе Газа, так и в Ли-

ване. При этом данный фактор отсутствовал 

в ходе развития конфликта на Западном бе-

регу реки Иордан. 

В условиях активного вооруженного 

противоборства с радикалами Газы и «Хез-

боллой» Тель-Авив долгое время воздержи-

вался от значительного расширения действий 

сил безопасности на Западном берегу Иорда-

на, на территории которого большинство 

вооруженных группировок в настоящее вре-

мя действуют в рамках «батальонов»
14

. Это 

нашло выражение, в частности, в проведении 

операции в Дженине, длившейся более 40 

часов. Данная операция, о которой в мае 

2024 г. сообщил Д. Хагари, дополнила десят-

ки превентивных и наступательных опера-

ций, осуществленных израильской стороной 

на Западном берегу
15

. 
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Значительное расширение действий сил 

безопасности Израиля на данной части пале-

стинской арены произошло в конце августа 

2024 г., когда Тель-Авивом была начата 

масштабная операция «Летние лагеря». При 

этом Дженин явился одной из локаций, на 

которых были сосредоточены усилия ЦА-

ХАЛ
16

. Однако израильтяне нанесли против-

нику ограниченные потери. Например, в сен-

тябре 2024 г. АОИ сообщила о ликвидации 

14 и задержании 25 террористов в Дженине
17

. 

Указанное обстоятельство существенно от-

личает развитие конфликта на Западном бе-

регу реки Иордан от вооруженного противо-

стояния в Секторе Газа, где во время прове-

дения операции «Железные мечи» радикалы 

понесли очень тяжелые потери. 

Таким образом, действия израильской 

стороны на Западном берегу в период после 

начала операции «Железные мечи», включая 

операцию «Летние лагеря», ослабили ради-

калов, но не привели к кардинальному изме-

нению обстановки в сфере безопасности на 

этой части палестинской арены. Однако они 

усилили эффект, достигнутый Тель-Авивом 

за счет проведения в Дженине летом 2023 г. 

масштабной операции «Дом и сад», что име-

ло важное значение для развития конфликта 

на Западном берегу Иордана. 

 

ВЫВОДЫ 

 

Ввиду итогов операции «Железные ме-

чи» главным достижением радикалов Газы в 

сфере военных приготовлений следует счи-

тать формирование из подземных сооруже-

ний обширной сети, обеспечившей возмож-
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ность укрытия сил и средств, а также манев-

рирования ими по всей территории Сектора, 

что позволило боевикам долгое время проти-

востоять АОИ. 

Именно в невозможности создания по-

добной сети действующими на Западном бе-

регу реки Иордан радикалами и заключается 

одно из принципиальных отличий развития 

конфликта на этой части палестинской арены 

от развития конфликта в Секторе Газа. Более 

того, при сохраняющемся активном противо-

действии со стороны сил безопасности Из-

раиля представляется маловероятным строи-

тельство радикалами Западного берега сети 

подземных сооружений даже под территори-

ей одного населенного пункта. 

Поэтому опыт возведения подземной 

инфраструктуры в Секторе Газа на сего-

дняшний день может быть лишь частично 

востребован ими. В частности, для дейст-

вующих на Западном берегу Иордана ради-

калов представляется значимым опыт, кото-

рый может быть использован с целью раз-

мещения под землей объектов по производ-

ству средств вооруженной борьбы. Это свя-

зано с тем, что реализация указанной меры 

позволит снизить потери, наносимые им дей-

ствиями израильской стороны. 

В текущих условиях для радикалов За-

падного берега наиболее актуально создание 

подземных сооружений простой конструк-

ции, предназначенных, в первую очередь, 

для укрытия сил и средств, а не маневриро-

вания ими. Появление у них таких многочис-

ленных объектов осложнит выполнение за-

дач, стоящих перед силами безопасности Из-

раиля, оказав, тем самым, заметное влияние 

на ход вооруженной борьбы на Западном бе-

регу Иордана. 

Ввиду конструкции данных сооружений 

их возведение может быть осуществлено за 

счет привлечения ограниченных ресурсов, 

что значительно отличает их от созданных на 

территории Сектора Газа многофункцио-

нальных подземных объектов, в разы более 

сложных и дорогих в строительстве. Указан-

ное обстоятельство может иметь решающее 

значение для возможного развертывания ра-

дикалами подземной инфраструктуры на За-

падном берегу реки Иордан. 
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Аннотация 

Актуальность. Научная востребованность академическим сообществом публикации связа-

на с необходимостью анализировать тему обучения переводу в многопрофильном вузе в 

третьем десятилетии ХХI века наряду с появлением широкого обсуждения вопросов обуче-

ния переводу, совершенствуя подготовку кадров в высшей школе для актуального особенно 

сегодня многопрофильного образования. 

Материалы и методы. Педагогическим источником явилась монография опытного коллек-

тива преподавателей двух авторитетных вузов: Московского государственного института 

международных отношений и Гуманитарного института Санкт-Петербургского политехни-

ческого университета Петра Великого. В качестве редакторов-составителей выступают за-

меститель главного редактора журнала «Вопросы методики преподавания в вузе» Н.В. По-

пова и опытный координатор и участник многочисленных конференций по обучению пере-

воду и конкурсов перевода М.М. Степанова. Методом подготовки рецензии стал анализ мо-

нографии с точки зрения ее места в современной педагогической науке. 

Результаты исследования. Главным результатом стало представление научной педагоги-

ческой общественности значимости и актуальности монографии по вопросам методики 

преподавания перевода в вузе для студентов неязыковых и языковых специальностей на 

уровнях бакалавриата, магистратуры, аспирантуры, дополнительного профессионального 

образования: применение разнообразных переводческих практик в обучении студентов не-

языковых направлений, способствующих формированию их переводческой компетенции; 

взаимосвязанное обучение переводу и публикационной деятельности аспирантов неязыко-

вого профиля; использование информационных ресурсов – реальных и виртуальных ресур-

сов, данных корпусов для преподавания перевода на всех уровнях обучения в вузе; сочета-

ние теории и практики перевода в обучении слушателей программ дополнительного обра-

зования; проведение мотивационных мероприятий, таких как конкурсы перевода и тренин-

ги по психологической устойчивости переводчиков. 

Выводы. Коллективная монография демонстрирует исследования, позволяющие сделать 

выводы о существующих тенденциях обучения переводу в многопрофильном вузе. Вместе с 

тем имеются дискуссионные вопросы, которые требуют дальнейшего обсуждения. 
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Abstract 

Importance. The scientific relevance of this publication for the academic community is driven by 

the need to analyze the topic of translation training in a multidisciplinary university in the third 

decade of the 21st century, alongside the emergence of broad discussions on translation pedagogy. 

This contributes to improving personnel training in higher education for multidisciplinary educa-

tion, which is particularly relevant today. 

Materials and Methods. The pedagogical source is a monograph by an experienced team of in-

structors from two prestigious universities: Moscow State Institute of International Relations and 

the Institute of Humanities of Peter the Great Saint Petersburg State Polytechnic University. The 

editors and compilers are N.V. Popova, deputy editor-in-chief of the journal “Issues of Methodol-

ogy in Higher Education”, and M.M. Stepanova, an experienced coordinator and participant in 

numerous conferences on translation training and translation competitions. The method of prepar-

ing the review involved an analysis of the monograph from the perspective of its place in modern 

pedagogical science. 

Results and Discussion. The primary outcome was the presentation to the scientific pedagogical 

community of the significance and relevance of the monograph on methods of teaching translation 

at the university level for students of both non-linguistic and linguistic specialties at the under-

graduate, graduate, postgraduate, and professional development levels. This encompasses: the ap-

plication of diverse translation practices in teaching non-linguistic students, fostering the devel-

opment of their translation competence; the integrated teaching of translation and publication ac-

tivities for non-linguistic postgraduate students; the use of information resources – both physical 

and virtual, including corpus data – for teaching translation at all university levels; the combina-
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tion of translation theory and practice in training participants of professional development pro-

grams; the organization of motivational events, such as translation competitions and trainings on 

psychological resilience for translators. 

Conclusion. The collective monograph presents research that allows for conclusions to be drawn 

about current trends in translation pedagogy within a multidisciplinary university. At the same 

time, there are debatable issues that require further discussion. 

Keywords: translation didactics, translation competence and competence, translation training for 

students of non-linguistic and linguistic specialties, postgraduate translation, additional profes-

sional education, knowledge and skills in using information resources, professional / industry ter-

minology / language for special purposes, translator’s stress tolerance 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

Тема перевода и обучения переводу ста-

ла особенно широко обсуждаемой в акаде-

мическом сообществе третьего десятилетия 

ХХI века, поскольку обозначился некоторый 

рубеж в динамике развития теории и практи-

ки преподавания перевода – этап осмысления 

накопленного в ХХI веке опыта. Именно по-

этому появление в 2023 г. коллективной мо-

нографии «Обучение переводу в многопро-

фильном вузе» опытных авторов, преподава-

телей иностранных языков и перевода двух 

ведущих авторитетных вузов РФ из Москов-

ского государственного института междуна-

родных отношений МИД (МГИМО-уни- 

верситет) и Санкт-Петербургского политех-

нического университета Петра Великого 

(СПбПУ) стало весьма своевременным. 

Эта монография удачно дополняет из-

вестные современные исследования в сфере 

переводоведения. В издательстве «Флинта» 

вышел ряд монографий под общей редакцией 

Н.Н. Гавриленко [1; 2]; в 2023 г. также выхо-

дят «Теоретические основы подготовки пре-

подавателей перевода» В.В. Сдобникова и 

Д.Н. Шлепнева, а также монография Перм-

ской школы перевода [3–5]. В ряду динамич-

но появляющихся исследований по переводу 

можно выделить два часто цитируемых тру-

да: монография «Основы дидактики перево-

да» Н.Н. Гавриленко [6] и материалы  

А.Ю. Алипичева «Проектирование содержа-

ния подготовки переводчиков в сфере про-

фессиональной коммуникации»
1
.  

Нужно отметить, что в существующих ти-

повых программах по обучению иностранному 

языку в неязыковом вузе (2009 и 2011 гг.) пе-

ревод традиционно рассматривается только 

как средство контроля изучаемого иноязыч-

ного материала, а не как полноценный вид 

речевой деятельности. Исходя из этого опи-

сание опыта работы двух многопрофильных 

вузов, МГИМО и СПбПУ, по преподаванию 

перевода для студентов различных направ-

лений вузовской подготовки – это актуальная 

идея, в которой есть определенная новизна. 

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

 

Материалом исследования является мо-

нография в комплексе: ее предназначение, 

глубина исследований, многосторонность, 

структура, оформление и стиль изложения.  

 

 

                                                                 
1 Алипичев А.Ю. Проектирование содержания под-

готовки переводчиков в сфере профессиональной ком-

муникации: дис. … канд. пед. наук. Москва, 2007.  

304 с. 

https://doi.org/10.20310/1810-0201-2025-30-3-774-784
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РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Структура монографии способствует по-

вышению статуса перевода в многопрофиль-

ном вузе. Четыре раздела отражают следую-

щие основные вопросы обучения переводу в 

многопрофильном вузе:  

1) обучение переводу студентов и аспи-

рантов неязыкового вуза; 

2) обучение переводу студентов лин-

гвистического профиля; 

3) обучение переводу по программам 

дополнительного образования; 

4) процесс становления современного 

переводчика. 

Рассматриваемая монография – единст-

венная в ряду появившихся исследований 

покрывает «лакуну» подготовки по переводу 

в неязыковых вузах, представляя описание 

теории и практики ее осуществления в 

МГИМО и СПбПУ. В этом отношении пока-

зательны статьи первого раздела моногра-

фии. На первом месте в первом разделе мо-

нографии стоит актуальная для многопро-

фильного вуза идея о том, что систематиче-

ское преподавание перевода, развитие пере-

водческой компетенции обучающихся в не-

языковом вузе способствует трудоустройству 

выпускников, играет положительную роль в 

современных условиях увеличения требова-

ний к специалистам.  

М.М. Степанова и В.С. Лукьянова 

(МГИМО), хорошо известные благодаря их 

участию в конкурсах и конференциях по пе-

реводу в качестве организаторов, обращают 

внимание читателя на программную форму-

лировку универсальной компетенции УК-4 

ФГОС для бакалавриата «Способен осущест-

влять деловую коммуникацию в устной и 

письменной формах на государственном 

языке Российской Федерации и иностранном 

(ых)» языке (ах). Однако в условиях совре-

менных реалий, стремительного изменения 

мира от специалиста требуются не только 

узкопрофессиональные компетенции, но и 

владение хотя бы одним иностранным язы-

ком на профессиональном уровне. Исследо-

вания авторов показывают, что на практике 

обществом востребованы письменный пере-

вод и перевод с листа. 

При этом вслед за Н.Н. Гавриленко авто-

ры указывают на различие переводческой 

компетенции специалиста, выпускника не-

языкового вуза и профессиональную компе-

тентность переводчика. Выделяется важ-

ность обучения студентов не лингвистов 

языку специальности, терминологии как на 

иностранном, так и на родном языке, форми-

рованию знаний и умений работать с инфор-

мационно-справочными реальными и вирту-

альными/цифровыми ресурсами для дости-

жения глубокого понимания исходного тек-

ста и генерирования текста перевода для 

специалистов в иноязычной и инокультурной 

среде на основе понятого смысла [7].  

Н.В. Чичерина, главный редактор жур-

нала «Технологии в инфосфере», в статье 

«Техники перевода в обучении иностранно-

му языку студентов неязыковых направлений 

подготовки» указывает, что необходимость 

преподавания перевода студентам техниче-

ских специальностей – это достаточно рас-

пространенная точка зрения. Обстоятельно и 

конкретно на примере опыта СПбПУ показа-

но, как, используя определенные техники, 

осуществлять подготовку по переводу сту-

дентов технических специальностей в усло-

виях ограниченного количества часов обуче-

ния в неделю. Техники направлены на фор-

мирование речевых навыков понимания и 

употребления соответствий двух языков, 

смысловой переработки и трансформации 

текста, изложения и передачи основной ин-

формации.  

Перечисляется номенклатура техник: пе-

ревод с повторениями; перевод с опорой на 

список соответствий; реферативный перевод; 

микрореферирование; обратный перевод; 

адаптивный перевод, перевод с листа; абзац-

но-фразовый перевод. Описания техник и 

примеры обучающих материалов позволяют 

работать с ними непосредственно на практи-

ке, взяв их за основу для реализации разви-

тия коммуникативной и переводческой ком-

петенций. 
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В третьей статье «Формирование основ 

переводческой компетенции студентов тех-

нических направлений в СПбПУ» А.И. Даш-

кина определяет структуру переводческой 

компетенции. Высказана идея формирования 

компонента переводческой компетенции в 

области использования информационных 

ресурсов, таких как электронные словари 

типа ABBYY Lingvo, Multitran, Polyglossum; 

программ машинного перевода Яндекс, 

Google, Bing, DeepL, PROMT.One, а также 

лингвистических корпусов во главе с извест-

ным British National Corpus [8]. Очевидно, 

имеется в виду лексикографическая компе-

тенция, подразумевающая знания и умения 

переводчиков использовать информацион-

ные ресурсы безотносительно к носителям 

[9–11]. Интересно представление автором 

статьи машинного перевода в качестве ди-

дактического ресурса – через задания на об-

ратный перевод, сравнительно-сопостави- 

тельный анализ переводов одного и того же 

текста разными программами, работа над 

терминологическими соответствиями.  

А.И. Дашкина останавливается на необ-

ходимости применения элементов граммати-

ко-переводного метода при его положитель-

ных и отрицательных сторонах, с одной сто-

роны, способствуя формированию правиль-

ных представлений о структуре языка, а с 

другой стороны, не забывая о том, что он 

препятствует формированию речевых навы-

ков (c. 42). Как представляется, в условиях 

незначительного количества учебных часов 

использование такого метода в учебном про-

цессе по подготовке и развитию переводче-

ской компетенции у студентов неязыковых 

специальностей требует тщательного проду-

мывания и четкого планирования. При этом 

нельзя забывать о различии в обучении пере-

воду и обучении собственно лингвистиче-

ским аспектам, например, грамматике ино-

странного языка.  

Обучение грамматике отличается от 

обучения переводу. При обучении граммати-

ке выполняют упражнения на основе анализа 

отдельных конструкций, словосочетаний, 

предложений. Обучающийся переводу, в 

первую очередь, должен иметь достаточную 

языковую подготовку, чтобы понять смысл 

текста. Собственно перевод строится на ана-

лизе текста в целом [12]. Обучение переводу 

при прочной языковой и страноведческой 

базе, знании предмета/темы перевода на-

правлено на формирование навыка анализа 

текста в целом. В то же время А.И. Дашкина, 

вслед за рядом исследователей, рассматрива-

ет перевод с русского на английский язык 

как путь формирования базы переводческой 

компетенции не только у лингвистов, буду-

щих переводчиков, педагогов, но и при обу-

чении профессионально-ориентированному 

иностранному языку в неязыковых вузах. 

Автор статьи далее выделяет соображе-

ние о позитивной роли совместной, группо-

вой учебной деятельности с вовлечением 

всех членов учебной группы к участию в об-

суждении выполненных заданий по перево-

ду, по редактированию текстов машинного 

перевода. Подчеркивается также наличие 

широкого научно-практического заинтересо-

ванного обсуждения по данной тематике.  

Анализ результатов анонимного опроса 

студентов технического профиля, проведен-

ного исследователем А.И. Дашкиной, позво-

ляет сделать вывод о подтверждении выдви-

нутой гипотезы. Показано, что студенты не-

языковых направлений хотят развивать на-

выки профессионально ориентированного 

перевода с использованием виртуаль-

ных/электронных ресурсов. Они считают, 

что важно иметь эффективный дидактиче-

ский материал и правильный формат органи-

зации обучения. 

Н.И. Алмазова и Н.В. Попова, главный 

редактор и заместитель главного редактора 

журнала «Вопросы методики преподавания в 

вузе», рассматривают вопросы обучения пе-

реводу аспирантов в неязыковом вузе. Авто-

ры отмечают, что в связи с поставленной за-

дачей повышен престиж отечественной нау-

ки и, соответственно, статуса аспирантуры 

до III-го уровня высшего образования. Со-

гласно Указу Президента № 599 от 7 мая 

2012 г. «О мерах по реализации государст-

венной политики в области образования и 
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науки» предусматривается необходимость 

обеспечивать увеличение доли публикаций 

наших ученых в мировых научных журна-

лах
2
, в том числе индексируемых в базах 

данных Web of Science и Scopus. В связи с 

этим в программу обучения аспирантов не-

языковых профилей подготовки входят ре-

феративный перевод, машинный перевод, 

постредактирование, перевод атрибутивных 

конструкций, полный перевод, постредакти-

рование, устный перевод. Представленная в 

монографии актуальная программа готовит 

аспирантов к публикационной деятельности 

и к устной научной коммуникации. В статье 

даны примеры упражнений, что определяет 

практическую направленность материала. 

Второй раздел по обучению переводу 

студентов лингвистического профиля вклю-

чает две статьи об использовании информа-

ционных технологий в обучении переводу, 

где рассматриваются ключевые подходы ис-

пользования корпусной лингвистики в обу-

чении лингвистов-переводчиков в магистра-

туре. А.В. Дмитриевым и М.С. Коган указа-

ны типы корпусных данных, часто исполь-

зуемых в обучении переводчиков. Дается 

классификация и краткое описание типов 

корпусов, наиболее часто использующихся в 

обучении переводчиков. На материале рус-

ского, китайского и английского языков  

В.А. Беловым и Мань Шао рассмотрена про-

блема обучения переводу дискурсивных 

слов, что может заинтересовать китайских и 

англоязычных студентов, специализирую-

щихся на переводе с языками русский-

английский, русский-китайский и на препо-

давании русского языка как иностранного. 

В третьем разделе, посвященном про-

граммам дополнительного профессионально-

го образования (ДПО), Н.Э. Аносова и  

А.А. Федюковский представляют теоретиче-

ские и практические аспекты подготовки пе-

реводчиков нелингвистического профиля в 

                                                                 
2 О мерах по реализации государственной политики 

в области образования и науки: Указ Президента Рос-

сийской Федерации от 07.05.2012 г. № 599. URL: 

www.kremlin.ru/acts/bank/35263 (дата обращения: 

22.06.2025). 

рамках программ «Переводчик в сфере про-

фессиональной коммуникации» и «Отрасле-

вой перевод». Дается описание программы 

ДПО на четыре семестра в объеме 1420 часов 

при модульном принципе обучения, позво-

ляющем развивать самостоятельность, пла-

нировать и контролировать освоение пред-

метов и производить самооценку. Описаны 

теоретические и практические аспекты под-

готовки переводчиков в системе ДПО. Как 

считают авторы, модульное обучение обес-

печивает гибкость учебного процесса, так 

как студент может обращаться к учебному 

процессу в удобном для него режиме на хо-

рошо себя зарекомендовавшей в CПбПУ 

LMS Moodle. 

Место отраслевого перевода в програм-

ме ДПО рассматривается на основе процити-

рованного определения отраслевого перевода 

Н.Н. Гавриленко: «название отраслевой пе-

ревод в большей степени отвечает современ-

ным требованиям, позволяя рассматривать 

перевод не только научных и технических 

текстов, но и текстов, относящихся к сферам 

медицины, юриспруденции, философии и 

другим областям науки» [7]. Затем дается 

краткосрочная программа переподготовки 

«Отраслевой перевод». Занятия включают 

перевод, редактирование и корректуру пере-

водов, составление терминологических глос-

сариев. Дана таблица «Содержание теорети-

ческого и практического блоков программы 

«Переводчик в сфере профессиональной 

коммуникации» с примером глоссария. По 

окончании обучающиеся проходят словар-

ный тест, тесты на корректирование и редак-

тирование научно-технического текста на 

английском языке. 

В этом же третьем разделе по ДПО  

А.В. Гавриловой обстоятельно рассмотрен 

востребованный обучающимися перевод де-

ловых текстов, в том числе устного перевода 

деловых переговоров. Тексты официально-

делового стиля рассматриваются как отдель-

ный тип текстов для перевода. Это запросы, 

общие положения договора на куплю-

продажу, инструменты для осуществления 

международных платежей, функции банков в 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/35263
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международной торговле, жалобы и рекла-

мации, перевод документов физических лиц, 

рекомендации по преодолению трудностей 

при обучении деловой коммуникации. Ак-

центируется внимание на особенностях де-

ловой документации. Как эффективный спо-

соб преподавания перевода деловой доку-

ментации особое внимание уделяется прин-

ципу поликодовости по В.Е. Чернявской [13]. 

Приведены практикуемые в СПбПУ пути 

преодоления переводческих трудностей.  

В заключительном, четвертом, разделе 

монографии излагается опыт проведения ме-

ждународного студенческого конкурса устно-

го перевода по английскому и испанскому 

языкам преподавателями МГИМО и СПбПУ. 

Статья М.М. Степановой, В.С. Лукьяновой – 

исследователей из МГИМО с большим опы-

том проведения всероссийских и междуна-

родных конкурсов перевода, а также их соав-

тора Е.В. Шостак (СПбПУ) показывает кон-

курсы устного перевода по английскому и 

испанскому языкам как активную форму 

обучения студентов с точки зрения образова-

тельных результатов и профориентации, как 

эффективное средство мотивации, развития 

профессиональных компетенций студентов. 

Конкурс также рассматривается авторами 

как активная форма обучения студентов и 

средство профориентации будущих перевод- 

чиков. Без сомнения, участие в конкурсах 

устного перевода способствует корректиров-

ке самооценки студента и дает стимул к 

дальнейшей работе над своими переводче-

скими навыками [14; 15]. В монографии 

представлены интереснейший исторический 

обзор проведенных ежегодных международ-

ных конкурсов устного последовательного 

перевода с 2017 по 2023 г. и полезная разра-

ботка М.М. Степановой девяти методических 

принципов организации конкурсов [14].  

Ф.И. Валиева в заключительной статье 

монографии рассматривает психологическую 

составляющую переводческой деятельности 

как компонент компетентностной структуры 

наряду с лингвистической, социолингвисти-

ческой, дискурсивной, прагматической, со-

циокультурной, стратегической, технологи-

ческой и социальной. Такой подход хорошо 

коррелирует с представлениями еще  

Р.К. Миньяр-Белоручева [16], а также иссле-

дованиями Т.В. Черниговской
3
 о синхронном 

переводе и переводчике. Автор рассматрива-

ет психологический портрет современного 

переводчика в плане стрессоустойчивости. 

Определены характеристики и свойства раз-

ных уровней профессионально-переводче- 

ской деятельности, актуальные для поддер-

жания эффективной работы. 

Ведущим показателем в психологиче-

ской структуре профессионально-переводче- 

ской деятельности является, как показал про-

веденный автором анализ, способность чело-

века справляться со стрессовыми ситуациями – 

психологическая резильентность. Однако 

хотелось бы увидеть пояснение, почему 

здесь используются термины стрессоустой-

чивость, резильентность и т. п. Являются ли 

тождественными термины резильентность, 

резилиантность, резелентность, стрессо-

устойчивость, устойчивость переводчика? 

Могут ли они использоваться авторами как 

синонимы? [17; 18]. Обсуждаемый психоло-

гический портрет современного переводчика 

оказался достаточно сложный, подразуме-

вающий такие развитые показатели, как вни-

мание, восприятие, прогнозирование, память, 

мышление, воображение. Подготовка пере-

водчика с точки зрения устойчивости – это 

также важный раздел дидактики перевода.  

 

ВЫВОДЫ 

 

Монография дает представление о мо-

заике вопросов в дидактике перевода в миро-

вой практике [19; 20], которые преподавате-

ли решают при обучении переводу в много-

профильном вузе: 

– применение разнообразных перевод- 

ческих практик в обучении студентов неязы-

ковых направлений, способствующих фор-

мированию их переводческой компетенции;  

                                                                 
3 Черниговская Т.В. Тайна синхронного перевода. 

2015. URL: https://yandex.ru/video/preview/11764942- 

172197448798 (дата обращения: 22.06.2025). 

https://yandex.ru/video/preview/11764942-172197448798
https://yandex.ru/video/preview/11764942-172197448798
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– взаимосвязанное обучение переводу 

и публикационной деятельности аспирантов 

неязыкового профиля;  

– использование информационных ре-

сурсов – реальных и виртуальных ресурсов, 

данных корпусов для преподавания перевода 

на всех уровнях обучения в вузе;  

– сочетание теории и практики перево-

да в обучении слушателей программ допол-

нительного образования;  

– проведение мотивационных меро-

приятий, таких как конкурсы перевода и тре-

нинги по (психологической) устойчивости 

переводчиков [17]. 

Все статьи монографии для удобства чи-

тателей сопровождаются сведениями об ав-

торах, аннотациями и ключевыми словами на 

русском и английском языках, списками ли-

тературы. К сожалению, в оглавлении не 

указаны авторы статей. К разряду дискусси-

онных вопросов относится, например, вопрос 

о том, идентичны ли термины «язык для спе-

циальных целей», принятый в академической 

среде, широко используемый в мировой ди-

дактике и в прикладной лингвистике термин 

Language (Еnglish) for Specific Purposes (ESP) 

и широко принятый у нас термин профессио-

нально-ориентированный язык.  

Монография дает общее представление о 

проблематике преподавания перевода в мно-

гопрофильном вузе. Для преподавателей по-

литехнического университета Петра Велико-

го логично ставить вопрос обучения перево-

ду, прежде всего, студентов нелингвистиче-

ского профиля, которые составляют основ-

ной контингент обучающихся в этом вузе. 

Можно считать это продолжением традиции 

развития отраслевого перевода, которая была 

инициирована в России еще Петром Первым. 

Именно тогда возник «отраслевой» перевод, 

начиная с собственных переводов Петра 

Первого ради практических целей преобра-

зований промышленности и торговли, разви-

тия страны и интегрирования с большой ми-

ровой наукой и техникой; именно тогда были 

написаны многоязычные словари, стали 

осуществляться переводы, и фактически на-

чалось преподавание перевода. 

Монография доказательно обосновывает 

необходимость обучения переводу студентов 

неязыковых специальностей, раскрывает 

картину преподавания перевода в вузах Рос-

сийской Федерации и дает рекомендации для 

практического применения. При этом име-

ются разночтения, некоторые вопросы пони-

маются авторами по-разному. Редакторы мо-

нографии Н.В. Попова и М.М. Степанова 

справедливо оставляют за авторами право на 

независимые суждения и выражают уверен-

ность продолжить обсуждение высказанных 

точек зрения. Остается только пожелать ос-

тавлять в преподавании перевода в качестве 

ориентира наставления Цицерона (106–43 гг. 

до н. э.): “Non verbum de verbo, sed sensum…” 

не передавать исходный текст в тексте пере-

вода дословно. Ориентиром также служит 

высказывание покровителя переводчиков  

Иеронима Стридомского “sensum… desensu” – 

от смысла к смыслу, то есть передавать 

ощущение оригинала в тексте перевода. В 

итоге, можно говорить о том, что моногра-

фия демонстрирует фактически не только 

всю основную проблематику дидактики пе-

ревода в многопрофильном вузе, но и служит 

поводом для дальнейших обсуждений и пуб-

ликаций в сфере преподавания перевода.  
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