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Аннотация 

Актуальность. На содержание курса по английскому языку для общих целей (уровень  

B1+/B2) / General English обучения студентов 1 курса бакалавриата технического вуза 

влияют многие факторы, как внешние, так и внутренние. В результате этого воздействия 

возникла необходимость в адаптации и внедрении новых стратегий обучения, направлен-

ных на развитие языковых компетенций обучающихся. Были разработаны и апробированы 

новые учебно-методические материалы, которые в сочетании с коммуникативной методи-

кой развивали аналитическое и критическое мышление обучающихся. Разработанная мето-

дика обучения позволила вывести преподавателя и обучающихся на уровень субъектно-

личностных отношений, при которых преподаватель уже не является единственным источ-

ником информации. Цель исследования – оценить адаптивность выбранного материала к 

особенностям группы обучающихся. 

Методы исследования. Анализ лексико-грамматического материала, основанного на совре-

менных аутентичных текстах, а также аудио- и видеоматериалах для дальнейшей активации, 

усовершенствования умений и навыков обучающихся во время прохождения курса. Анализ 

результатов автоматических итоговых тестирований, размещенных на платформе LMS. 

Результаты исследования. При отборе материалов для данного курса основными крите-

риями были: актуальность и новизна выбранных тем. Во время выполнения предлагаемых 

заданий обучающиеся научились критически воспринимать информацию, думать глобаль-

но, а не локально, смогли сформировать разносторонний взгляд на проблему в ходе устных 

обсуждений, а также смогли на письме эффективно использовать языковые средства для 

четкой аргументации своей точки зрения. На занятиях по английскому языку обучающиеся 

1-го курса должны адаптироваться к новому формату обучения, что подготовит их к сле-

дующим этапам изучения и освоения курсов по English for Academic Purposes (EAP) или 

English for Specific Purposes (ESP). Исследование тестирования по итогу трех первых моду-

лей выявило следующую динамику результатов. Наиболее высокие показатели зафиксиро-

ваны в первом модуле: средний балл достиг 78 % (t = 2,82; p ≤ 0,05) при уровне сложности 

заданий 77 %. Важно отметить, что все обучающиеся (100 %) приняли участие в этом этапе. 

Последующие модули показали постепенное снижение эффективности. Например, во вто-

ром модуле средний результат составил 72 % при сложности 71 %, а в третьем – 70 %  

(t = 2,41; p ≤ 0,05) при аналогичной сложности 70 %. При этом количество тестируемых 
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обучающихся незначительно сократилось до 98 %. Качественный анализ выявил значитель-

ное улучшение в организации и структуре работ (t = 3,08; p ≤ 0,05), а также в содержатель-

ной части (t = 2,79; p ≤ 0,05). Однако в области лексико-грамматических навыков сущест-

венного прогресса не наблюдалось (t = 2,15; p > 0,05).  

Выводы. Учебные материалы, в том числе и размещаемые на платформе LMS, позволяют 

преподавателям детально продумать дизайн урока, что непосредственно влияет на форми-

рование необходимых навыков и ассоциативных связей у обучающихся, стимулирует учеб-

ный процесс и повышает мотивацию.  

Ключевые слова: языковые компетенции, адаптивность, апробация, учебные материалы, 

умения, навыки, LMS 
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Abstract 

Importance. The content of the course General English (B1+/B2) / General English for 1st-year 

undergraduate students of a technical university is influenced by many factors, both external and 

internal. As a result of this impact, it became necessary to adapt and implement new learning strat-

egies aimed at developing students’ language competencies. New educational materials targeted to 

develop analytical and critical thinking are devised and integrated into the course. The developed 

teaching methodology made it possible to bring the teacher and students to the level of subject-

personal relations, in which the teacher is no longer the only source of information. The aim of the 

study is to evaluate the adaptability of the selected material to the characteristics of a group of stu-

dents. 

Research Methods. Analysis of lexical and grammatical tasks which are based on authentic texts 

and audio and video materials designed to develop and hone students’ skills and integrated into the 
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course. Analysis of the results obtained after students have completed computerised tests given at 

the end of each unit and placed on LMS platform.  

Results and Discussion. The major objective of the research is to evaluate adaptability of the edu-

cational materials to the groups’ features. The main criteria for the selection of course materials 

are relevance, newness and novelty of the subtopics. While working on the tasks students learned 

to approach information critically, think globally, develop all-round understanding of the dis-

cussed issues and demonstrated an ability to use grammatical and expressive means of the studied 

language effectively, especially in writing tasks, where well-structured argumentation of the cho-

sen point of view or their attitude is required. The course for the first year students is structured in 

a way to help students develop a new learning style and prepare them for new ESL courses that 

they are going to cover, including English for Academic Purposes (EAP) and English for Specific 

Purposes (ESP). The testing results of three first modules have represented the following picture. 

The best results can be seen upon completing Module 1 Test: the average score is 78 % (t = 2.82;  

p ≤ 0.05), the complexity of the tasks is 77 %. All students completed the test. The Module Tests 

to be followed displayed a slight decrease in performance, for example, the average score of Mod-

ule 2 Test was 72%, the complexity of the tasks equaled 71 %, the average score of Module 3 Test 

is 70 % (t = 2.41; p ≤ 0.05) without any significant changes of complexity. The number of the stu-

dents taking the tests dropped to 98%. The qualitative analysis noted improvement of the tests’ 

structure and layout (t = 3.08; p ≤ 0.05), and the content is notably improved. Vocabulary and 

grammar tasks are not changed at all (t = 2.15; p > 0.05). 

Conclusion. Educational materials including the content uploaded in LMS allow educators plan 

and design the lesson thoroughly that in its turn influences developing students’ skills and their as-

sociations, stimulates and boosts the educational process and students’ motivation. Educational 

materials including the content of LMS platform make it possible to design and structure the 

course in a detailed manner, which in its turn helps to develop the required skills and associations 

in students, enhancing the educational process and increasing motivation. 

Keywords: language skills, adaptability, approbation, educational materials, skills, LMS 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

Известный ученый Е.Н. Соловова отме-

чает, что «восприятие знаний – форма суще-

ствования человека, а не некий набор от-

дельных элементов. Знания невозможно пе-

реложить из одной головы в другую. Усвое-

ние знаний может идти только через дея-

тельность. Человек вынужден сам создавать 

собственные знания, а учитель может лишь 

направить этот процесс» [1]. Из этого следу-

ет, что процесс обучения подразумевает от-

крытость и готовность обучающихся к новой 

информации и новым знаниям. Это один из 

важнейших факторов, влияющих на дости-

жение поставленных программой целей. Од-

нако следует отметить, что не всегда можно 

проследить стремление к постижению нового 

у обучающихся. 

Современная жизнь влияет на то, как че-

ловек воспринимает знания, а следовательно, 

и информацию, которая доступна в большом 
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объеме, что порой приводит к негативным 

последствиям: перенасыщение ею, накопле-

нию эмоциональной напряженности. Можно 

отметить, что отношение обучающихся не 

только к учебным материалам, но и к про-

цессу обучения как таковому сильно измени-

лось. На данный момент прослеживается яв-

ная тенденция, не очень воодушевляющая, с 

одной стороны, но и не сильно удручающая, 

в смещении акцента в процессе обучения с 

результата (определенный портрет специали-

ста) на реакцию студентов на конкретные 

форматы работы и восприятие ими учебного 

материала (подразумевается, что реакция и 

восприятие определяют, какое усилие будет 

вложено в изучение конкретного материала). 

Приоритетом для обучающихся становится 

изучение информации, необходимой для ре-

шения задач, поставленных перед ними в на-

стоящий момент, а также тематики, которая 

относится к их непосредственным профес-

сиональным интересам. Доступность инфор-

мации и ее объемы, таким образом, меняют 

приоритеты студентов, поэтому не всегда 

можно говорить о планировании ими своего 

профессионального становления, но в каж-

дый конкретный момент они могут доби-

ваться одной конкретной цели, после реше-

ния этой задачи накопленный в процессе ре-

шения объем знаний и опыта не сохраняется, 

а вытесняется новой, более приоритетной 

информацией. Объем знаний, который со-

храняется и не вытесняется, можно считать 

образованием. Актуальность материала при 

этом становится весомым критерием для 

формирования как содержания программы 

(ее тематики) и учебных материалов всего 

курса, так и планирования конкретного 

урока.  

Наиболее оптимальной стратегией для 

преподавателя в данной ситуации можно 

считать применение конструктивистского 

подхода к организации учебной деятельности 

или студентоцентрированного подхода [2]. 

Одним из инструментов, применяемых для 

повышения эффективности процесса обуче-

ния при предложенном подходе, является 

электронная платформа (LMS), позволяющая 

сделать материалы курса доступными, про-

цедуру тестирования – более удобной, а про-

цесс обучения – более адаптивным к потреб-

ностям обучающихся.  

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

 

Целевая аудитория, для которой состав-

лялся данный курс, – студенты первого курса 

бакалавриата технического вуза уровня 

В1+/В2. Основной целью курса было сфор-

мировать у студентов иноязычную коммуни-

кативную компетенцию. Формат курса «Анг-

лийский для общих целей» (General English) 

обусловлен общими требованиями для кур-

сов программы дисциплины. Подбор мате-

риалов для повышения эффективности заня-

тий по иностранному языку на примере анг-

лийского языка обусловливается различными 

факторами. В первую очередь – это, конечно 

же, языковой уровень и профиль обучаю-

щихся, изучающих данную дисциплину. Для 

повышения мотивации студентов и ознаком-

ления их с новым форматом изучения языка, 

отличающимся от школьного формата, были 

отобраны и апробированы современные ма-

териалы из таких англоязычных источников, 

как National Geographic, The Economist, The 

Guardian, The Washington Post, The Forbes, 

The BBC / CBS news. 

Во-вторых, учитывались современные 

тенденции (категории) обучения иностранно-

го языка. Так, согласно классификации стра-

тегий обучения иностранного языка, пред-

ложенных Х. Штерном, есть 5 основных ка-

тегорий: 1. Стратегии управления и планиро-

вания (Management and Planning Strategies), 

при применении которых важным становится 

выбор ресурсов, контроль и оценка успехов; 

2. Когнитивные стратегии (Cognitive Strate-

gies) – необходим анализ и трансформация 

полученной информации; 3. Коммуникатив-

но-опытные стратегии (Communicative-

Experiential Strategies) – конкретное приме-

нение иностранного языка; 4. Межличност-

ные стратегии (Interpersonal Strategies) – 

стремление познать другую культуру; 5. Аф-

фективные стратегии (Affective Strategies) – 
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преодоление барьеров [3]. Хотелось бы отме-

тить, что во время планирования данного 

курса и разработки учебно-методического 

материала были учтены когнитивные и ком-

муникативно-опытные стратегии, поскольку 

у обучающихся происходит не только даль-

нейшее развитие индивидуального словарно-

го запаса, но и формирование умений навы-

ков говорения и письма, им также важно ви-

деть и понимать свои результаты изучения 

иностранного языка, что способствует фор-

мированию устойчивой опоры владения язы-

ком и предполагает движение к более высо-

кому уровню. 

Курс рассчитан на 180 часов, из которых 

120 – аудиторные часы, а 60 часов отводится 

на самостоятельную работу, в которую вхо-

дит: выполнение лексико-грамматических 

заданий дома на платформе LMS (learning 

management system или система управления 

обучением), просмотр видеоматериалов и 

прочтение текстов объемом до 1000 знаков. 

Курс состоит из 6 основных разделов, а так-

же является первым из четырех модулей про-

граммы обучения студентов бакалавриата 

иностранному языку в техническом вузе. 

Длительность каждого модуля составляет 

один учебный год. В рамках прохождения 

программы обучающимся предлагается озна-

комиться со следующими темами основных 

разделов: 

1) личность (Personal Best); 

2) мир вокруг нас (World Around Us); 

3) социальные вопросы (Social Issues); 

4) развлечение (Entertainment); 

5) мечты и действительность (Dreams 

and Reality); 

6) путешествия (Travel). 

Каждый раздел состоит из 7 практиче-

ских занятий, во время которых студенты 

выполняют задания, направленные на освое-

ние и отработку грамматических форм, соот-

ветствующих их уровню, также были вне-

дрены и адаптированы задания по интегри-

рованному чтению и аудированию, что под-

разумевает выход в дискуссию, опираясь на 

изученный материал дома и во время семи-

наров (практических занятий). Для отработки 

материала была выбрана технология «пере-

вернутый класс» (flipped classroom), досто-

инства и недостатки которой проанализиро-

вала О.М. Куницына [4]. 

На первой неделе учебного года обу-

чающиеся проходят адаптивное онлайн-

тестирование, используя систему ИСТОК 

для определения уровня знаний иностранно-

го языка [5]. Преимуществом данной систе-

мы является то, что можно получить резуль-

таты тестируемых достаточно быстро, что 

«позволяет экономить время на проверку и 

не задерживает учебный процесс» [6]. 

При зачислении на курс обучающиеся 

получают доступ к платформе LMS, на кото-

рой размещаются учебные аудиторные и до-

машние материалы, разработанные в рамках 

определенной темы, которые включают про-

чтение аутентичного текста или просмотр 

видео, выполнение лексико-грамматических 

упражнений. В случае пропуска занятий у 

обучающихся есть возможность ознакомить-

ся и освоить материалы самостоятельно. 

О.Е. Чебенева с соавт. предлагают сле-

дующую формулировку системы управления 

обучением (LMS) – это программное прило-

жение или веб-технология, используемая для 

планирования, реализации и оценки опреде-

ленного процесса обучения. Как правило, 

система управления обучением предоставля-

ет преподавателю возможность создавать и 

передавать контент, контролировать участие 

студентов и оценивать их успеваемость [7]. 

Также следует отметить тот факт, что в со-

временном преподавании и обучении пред-

почтение отдается конструктивному подхо-

ду, при котором необходимо создать условия 

для успешного самоконструирования знаний 

обучающихся. Работа с электронной плат-

формой представляет достаточно простран-

ства для персонализации материала и прида-

ния гибкости курсу. 

П.В. Сысоев отмечает, что в ближайшем 

будущем одним из ключевых аспектов для 

преподавателей станет способность научить 

обучающихся самостоятельно проектировать 

индивидуальную траекторию обучения дис-

циплине с тем, чтобы по мере необходимо-
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сти в зависимости от своих профессиональ-

ных интересов обучающиеся могли само-

стоятельно выстраивать свой маршрут и 

осуществлять обучение согласно своим ин-

тересам, потребностям и способностям [8]. 

При составлении и планировании контроль-

но-измерительных мероприятий по говоре-

нию и письму были учтены данные рекомен-

дации, следовательно, в качестве оценочного 

задания обучающимся предлагается выбор из 

нескольких тем с разной степенью сложно-

сти. Обучающиеся, выстраивая свою инди-

видуальную траекторию, смогут продемон-

стрировать свои умения и навыки, например, 

используя лексические единицы более высо-

кого уровня на письме. В частности, вместо 

распространенных прилагательных good и 

bad использовать соответствующие синони-

мы: excellent, harmful, serious. 

Особый интерес представляет образова-

тельная модель Gradual Release of Responsi-

bility Н. Фрей и Д. Фишер [9], предостав-

ляющая больше пространства для выстраи-

вания индивидуальной траектории обучаю-

щихся. При обучении иностранному языку 

элементы этой модели могут помочь обу-

чающимся развить навыки работы в команде, 

автономность в изучении иностранного язы-

ка, а также стимулировать развитие мышле-

ния высшего порядка (HOTS), представлен-

ное в таксономии Блума. Необходимо также 

подчеркнуть, что формирование мышления 

высшего порядка происходит на протяже-

нии всего урока, а не только во время вы-

полнения и обсуждения конкретного зада-

ния. Акцент только на более практические 

навыки и умения на уровне высшего образо-

вания невозможен. Как отмечают в своем 

описании образовательной модели Gradual 

Release of Responsibility Н. Фрей и Д. Фишер, 

усвоение знаний, умений и навыков проис-

ходит в процессе взаимодействия с другими 

людьми, а когда это взаимодействие имеет 

конкретные цели и контекст, происходит ус-

воение определенных знаний, умений и на-

выков. Отбор материала для программы 

должен учитывать: 1) какие именно знания, 

умения и навыки обучающиеся должны ус-

воить и 2) стратегии подачи отобранного ма-

териала.  

Для того чтобы продемонстрировать, как 

эта модель работает в рамках предложенной 

программы, рассмотрим для начала такие 

элементы курса, как лексико-грамматические 

упражнения. От них в рамках одного занятия 

происходит переход к практике продуктив-

ных речевых умений. Для начала необходи-

мо отметить, что лексико-грамматические 

упражнения могут сохранять свои стандарт-

ные формы: перефразируйте предложение, 

используя заданную грамматическую конст-

рукцию, заполните пропуски, используя изу-

чаемую лексику, раскройте скобки. При этом 

выполнение их в классе по цепочке, при по-

стоянном контроле процесса со стороны 

преподавателя не является единственной 

формой работы с такими заданиями. Студен-

ты могут выполнять эти упражнения в парах, 

при этом часть ответов к заданиям будет у 

студента А, а другая часть ответов – у сту-

дента B. Преподаватель сначала знакомит 

студентов с форматом работы с заданиями, 

консультирует студентов по возникающим в 

ходе выполнения упражнений вопросам, а в 

перспективе может контролировать усвоение 

изучаемого материала посредством тестовых 

заданий или открытых вопросов. В ходе вы-

полнения упражнений в парах студенты мо-

гут также получить задание сопоставить 

пункты из упражнений с изучаемыми грам-

матическими правилами, по которым препо-

даватель в конце может попросить обучаю-

щихся предложить свои примеры. Такая 

стратегия работы с упражнениями мотивиру-

ет студентов, предоставляя им возможность 

иметь больше практики, чем в ходе работы с 

упражнением фронтально. При этом содер-

жание пунктов упражнения должно соответ-

ствовать изучаемой тематике. 

Учитывался и тот факт, что внутри учеб-

ной группы могут быть обучающиеся с раз-

ной языковой подготовкой: от В1+ до В2, на 

данном этапе при переходе на более высокой 

уровень очень важен этап развития умений 

профессионального иноязычного общения, 

как способность и готовность участвовать в 
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различных типах диалогов в профессиональ-

но ориентированных ситуациях, обменивать-

ся мнениями, выражать свое отношение к об-

суждаемому вопросу, высказывать отношение 

к обсуждаемому профессиональному вопросу 

(монологическая речь), готовить текст высту-

пления на профессиональную тему, выражать 

свое мнение по обсуждаемому профессио-

нальному вопросу (письмо) [10]. 

Следует сослаться и на исследования 

Дж. Римонди, в которых она упоминает, что 

опытная стратегия подразумевает конкретное 

применение изучаемого языка. Кроме того, 

данная стратегия подразумевает активное 

привлечение учащегося к использованию 

полученных знаний для усвоения новых [11]. 

Учебно-методические материалы разработа-

ны таким образом, что охватывают разнооб-

разные темы, что позволяет обучающимся не 

только расширить свои интересы, но непо-

средственно формировать основу его инди-

видуальной стратегии по работе с информа-

цией: ее отбору с учетом сформулированной 

в задании задачи или проблемы, ее анализа 

через сопоставление с работами своих одно-

группников, критического осмысления сво-

его ответа, анализа своих сильных и слабых 

сторон с возможностью усилить акцент на 

сильные стороны, устранить некоторые свои 

недочеты и избегать их в дальнейшем [12], 

анализировать, сопоставлять и применять 

новые факты во время обсуждения аудио- и 

видеоматериалов, написания письменных 

работ [13]. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

В качестве письменной работы по за-

вершении изучения и обсуждения материа-

лов раздела обучающимся необходимо напи-

сать контент для социальной сети объемом 

220–250 слов, им предлагается выбрать одну 

из трех тем: 

Option 1 Becoming myself despite modern 

trends and stereotypes (your lifestyle) 

Watch the trailer of the film Nomadland 

that is based on the book “Nomadland: Surviv-

ing America in the Twenty-First Centure”. The 

main character Fern (Frances McDormand) em-

barks on a journey through the American West 

living as a van-dwelling nomad. 

Option 2 Modern Life is Rubbish 

Modern Life Is Rubbish is the second album 

by English alternative rock band Blur, released in 

May 1993. The album peaked at number 15 on the 

UK Album Chart and featured the singles For 

Tomorrow, “Chemical World” and “Sunday Sun-

day”. The band was inspired after they returned 

from an unsuccessful tour of the United States and 

poorly received live performances. 

Option 3 Historical heritage and its im-

portance 

Как видно из примера выше, темы раз-

ные, но они позволяют обучающимся выра-

зить свое мнение и привлечь внимание ауди-

тории к конкретной жизненной или социаль-

ной проблеме. Большинство студентов (око-

ло 60 %) предпочли тему культурного насле-

дия, поскольку они посчитали, что в настоя-

щее время актуально передавать традиции и 

ценности последующим поколениям. 

При работе с заданиями на отработку 

продуктивных навыков обучающиеся также 

могут быть вовлечены в обсуждение устных 

сообщений или письменных работ друг дру-

га, но полностью отойти от процесса оцени-

вания преподаватель не может. Сами задания 

в данном случае должны предоставлять обу-

чающемуся выбор или между предложенной 

им самим темой (в этом случае тема должна 

соответствовать определенным условиям) и 

темой, предложенной преподавателем, или 

между темами, предложенными преподава-

телем. Таким образом, содержание програм-

мы может учитывать интересы обучающего-

ся, что стимулирует процесс усвоения мате-

риала и мотивацию, дает пространство для 

творческого подхода к выполнению опреде-

ленного задания.  

По окончании раздела курса на 8-м прак-

тическом занятии проводятся контрольно-

измерительные мероприятия, которые под-

разделяются на несколько частей: онлайн 

лексико-грамматические задания на плат-

форме LMS с автоматической проверкой, 

обучающиеся могут увидеть результаты вы-
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полненной работы в личных кабинетах, а 

также задания на аудирование. Следует от-

метить, что начиная с сентября 2023 г. все 

учебные материалы размещаются на данной 

платформе, а уже с сентября 2024 г. были 

апробированы задания для тестирования 

знаний и навыков обучающихся. 

Тест состоит из 3 основных частей, в 

грамматическую часть вошли следующие 

задания: 

1. Перефразировать первое предложе-

ние, используя приведенное в конце предло-

жения слово, не изменяя форму самого сло-

ва. При этом предложение не должно отли-

чаться от первого по смыслу, ограничение на 

использование слов – 3 или 4 (рис. 1). 

2. Подобрать соответствующий глагол 

из списка, который нужно поставить в пра-

вильную грамматическую форму (рис. 2). 

 

 

 
 

Рис. 1. Первая часть теста. Задание грамматической части 

Fig. 1. First part of the test. Exercise of the grammar part 
Источник: скриншот выполнен из платформы LMS. 

Source: the screenshot is taken from the LMS platform. 

 

 
 

Рис. 2. Грамматическое задание второй части теста 

Fig. 2. Grammar exercise of the second part of the test 
Источник: скриншот выполнен из платформы LMS. 

Source: the screenshot is taken from the LMS platform. 
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Рис. 3. Задание 1 лексической части тестирования 

Fig. 3. Exercise 1 of the lexical part of testing 
Источник: скриншот выполнен из платформы LMS. 

Source: the screenshot is taken from the LMS platform. 

 

 

 
 

Рис. 4. Задание 2 лексической части тестирования 

Fig. 4. Exercise 2 of the lexical part of testing 
Источник: скриншот выполнен из платформы LMS. 

Source: the screenshot is taken from the LMS platform. 

 

 

В лексическую часть тестирования были 

включены следующие задания.  

1. Образовать словосочетания, исполь-

зуя данные глаголы и существительные, и 

вставить полученные коллокации в ниже-

приведенные предложения (рис. 3).  

Как показано на рис. 3, если обучаю-

щийся неправильно сопоставил части слово-

сочетания, то система определяет предло-

женный вариант как ошибочный.  

2. Образовать нужную часть речи от 

однокоренного слова, приведенного в конце 

предложения. Пример задания представлен 

на рис. 4. 

Контрольное аудирование (небольшой 

фрагмент видео) выполняется перед лексико-

грамматической частью тестирования в на-

чале занятия. Тренировка умений и навыков 

аудирования осуществляется в ходе про-

смотра и обсуждения видео во время ауди-
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торной работы или на основе домашней ра-

боты. Значимость визуальной грамотности, 

как и критического мышления при анализе 

видеоматериала в современном медиапро-

странстве не может быть переоценена. Как 

отмечает К. Донаги в «Развитие умения ра-

ботать с визуальной информацией в процессе 

преподавания английского языка», в эпоху 

полимодальной коммуникации очень важно 

развивать умения и навыки работы с визу-

альным компонентом [14]. Обучающиеся 

должны уметь анализировать и оценивать 

полимодальные тексты, а также получать 

информацию и вычленять идеи, транслируе-

мые в форме визуального контента, передаю-

щего опыт других людей. О роли видео в раз-

витии умений и навыков восприятия инфор-

мации также говорят С.В. Титова, А.В. Зам- 

ковая, отмечая, что при пропуске первого 

сенсорно-моторного этапа процесс воспри-

ятия информации становится неполноцен-

ным [15]. Таким образом, наиболее опти-

мальным решением для отработки умений и 

навыков аудирования становится включение 

в курс в качестве домашнего задания ряда 

видео и фильмов, охватывающих актуальные 

проблемы в студенческой, научной и куль-

турной сфере нашей жизни. 

Тестовые задания на проверку сформи-

рованности умений и навыков также предпо-

лагают просмотр видеофрагмента, длитель-

ность которого не превышает 5 минут. Сту-

дентам предлагается просмотреть отрывок 

новостей (например, новостной сайт CBS 

News или CBS Saturday Morning), эпизода 

программы с сайта economist.com или часть 

интервью. По окончании просмотра студен-

там необходимо выполнить задания на по-

нимание услышанного и просмотренного 

материала, в зависимости от уровня и подго-

товки группы преподаватель выбирает зада-

ния соответствующей сложности. Виды за-

даний чередуются, к типовым и наиболее 

часто включаемым в тестирование относятся 

следующие задания: 

1) заполнение пропусков в предложени-

ях (основная задача обучающегося при этом – 

сопоставить основную идею из видео и ее 

перефразированную форму, предложенную в 

задании);  

2) отметить высказывания, как верные, 

неверные или не упоминавшиеся; 

3) прочитать текст – краткое изложение 

содержания видеоэпизода и вставить слова 

по смыслу или из предложенного списка (ес-

ли обучающиеся на уровне В1+); 

4) сопоставить информацию из видео с 

информацией, предложенной в задании. 

Рассмотрим следующее задание (тип 3): 

перед просмотром небольшого фрагмента из 

интервью с участниками музыкальной груп-

пы The Rolling Stones обучающиеся читают 

текст, где основная задача – вставить слова 

по смыслу, далее студенты просматривают 

фрагмент первый раз, во время просмотра 

студенты должны сопоставить свои варианты 

с информацией из видео. Далее обучающиеся 

анализируют данную информацию и про-

сматривают видеофрагмент второй раз. 

Task 1. Use the given words and fill in 

the gaps in the summary. 

imagined / enduring / show / sponsored / 

dismay / anything / reasons / releasing / impe-

tus / pioneers / visual / supported  
Delacroix – a French Romantic artist who 

was regarded as the leader of the French Ro-

mantic school 

The original Rolling Stones first formed in 

London in 1962 and they never (1) 

_____________ their band would last long. Af-

ter (2) ______________ their first hit record, 

they looked at each other with (3) 

____________ and thought they’d have about 

two years and then they got to find a job. Being 

active for over six decades, they are one of the 

most popular and (4) ___________ bands of the 

rock era. The band members think that they’ve 

been (5) _______________ in the industry of 

rock-n-roll.  

The Rolling Stones 2024 summer tour may 

have been (6) _____________ by the American 

Association of retired persons AARP but the 

band is (7) ____________ but retired. The 

Hackney Diamonds tour (8) ____________ their 

first album of original music in 18 years, and 

their need to record it quickly was the (9) 
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______________. Ronnie Wood at 77, the 

youngest Stone, is a well-known (10) 

_____________ artist inspired for instance by 

Delacroix, he makes set lists after every (11) 

__________. Though both Mick Jagger and 

Keith Richards are now octogenarians, they 

have enough (12) ___________ to keep going as 

they love their music and there’s something 

about them being Stones. 

Следует отметить, что в ходе работы с 

тестовым заданием (тип 4), во время которо-

го обучающиеся смотрят отрывок из новост-

ной программы о таком понятии как счастье, 

происходит активация разных мыслительных 

процессов, связанных как с обработкой ин-

формации на вербальном уровне (смысловой 

и содержательный компоненты), так и с до-

полняющим ее визуальным компонентом 

(картинки и видеоряд). Процесс изучения 

иностранного языка в современной реально-

сти не может фокусироваться только на фор-

мировании у обучающихся языковой компе-

тенции. Занятия по иностранному языку – 

это неотъемлемая часть образовательного 

процесса, в котором основной задачей стано-

вится развитие комплекса умений и навыков. 

Умение работать с разными формами ин-

формации является одним из ключевых сре-

ди них. 

Task 2. Match the speakers and the ideas 

that were mentioned in the video. There is 

one extra idea that was not mentioned. 

Как упоминалось выше, задание включа-

ет картинки с изображением людей, у кото-

рых брали интервью и основные идеи, вы-

сказанные ими в ходе ответов на вопросы. 

Необходимо сопоставить картинку, изобра-

жающую говорящего, с основной идеей из его 

ответа. Картинки приведены ниже на рис. 5. 

a) thinks the state of unhappiness is caused 

by lack of support from the structures that are 

supposed to guarantee it [the support]; 

b) believes our happiness depends on the 

external factors such as condition dictated by the 

climate; 

c) quotes the comparison another speaker 

has previously made to explain the problem; 

d) believes that our attribution to a certain 

group of people based on the period we were 

born in and live in has a crucial impact on our 

emotional state; 

e) результаты и основные характери-

стики тестирования, отображенные на столб-

чатой диаграмме (рис. 6) демонстрируют, что 

большинство обучающихся (в тестировании 

принимало участие 284 студента) справля-

ются с усложненным форматом лексико-

грамматических заданий, хотя при усложне- 

 

 

 

 

 

 

 
Speaker 1  

(a woman from California) 
 Speaker 2  Speaker 3 

 

Рис. 5. Фрагмент из задания на выявление сформированности умений и навыков аудирования 

Fig. 5. An excerpt from the exercise to identify the formation of listening skills 
Источник: скриншот сделан авторами на платформе YouTube. URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=4hGTUVcpBc0&ab_channel=CNN 

Source: the screenshot was taken by the authors on YouTube platform. URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=4hGTUVcpBc0&ab_channel=CNN 
 

https://www.youtube.com/watch?v=4hGTUVcpBc0&ab_channel=CNN
https://www.youtube.com/watch?v=4hGTUVcpBc0&ab_channel=CNN
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Рис. 6. Результаты и основные характеристики тестирования  

Fig. 6. Results and main characteristics of testing 
Источник: рассчитано и составлено авторами на основе результатов, собранных с платформы LMS. 

Source: calculated and compiled by the authors based on the results collected from the LMS platform. 

 

 

нии процент успешности немного снижается, 

но это и предсказуемо во время выполнения 

теста по третьему разделу программы. Необ-

ходимо учитывать и тот фактор, что по ходу 

семестра у обучающихся в техническом вузе 

возрастает нагрузка по ведущим дисципли-

нам, что также влияет на процесс освоения 

программы по иностранному языку и резуль-

таты тестирования.  

Очевидно, что нежелание обучающихся 

ориентироваться на конечный результат не 

может стать определяющим в формировании 

стратегий обучения. Преподаватель при 

формировании курса и в ходе аудиторной 

работы ориентируется на поставленные цели 

и задачи.  

 

ВЫВОДЫ 

 

Процесс обучения иностранному языку 

становится более гибким и подстраивается 

под запросы общества. С учетом данной си-

туации учебно-методические материалы про-

граммы необходимо ориентировать на фор-

мирование комплекса умений и навыков, а не 

на конкретную компетенцию. Потребности 

обучающихся в этом процессе становятся 

важным ориентиром. Электронные ресурсы, 

размещаемые на платформе LMS, позволяют 

детально продумать дизайн заданий урока, 

который установит необходимые ассоциа-

тивные связи и поспособствует лучшему ус-

воению материала обучающимися. Таким 

образом, многие задания были апробирова-

ны, проанализированы и дополнены, учиты-

вая современные требования к преподаванию 

иностранного языка. Кроме того, следует до-

полнить визуальный ряд для некоторых за-

даний и по говорению и письму, как показа-

ли опросы и результаты промежуточной ат-

тестации по аудированию задания, основан-

ные на использовании фрагмента видеоре-

портажа или интервью, были намного выше, 

чем результаты прослушивания обычного 

диалога. В итоге обучающиеся активно во-

влечены в учебный процесс эффектного ос-

воения иностранного языка. 
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