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Аннотация 
Согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования 

(ФГОС ДО) одним из основных результатов освоения образовательной программы является формирование и 
развитие навыков речевого общения и предпосылок освоения грамоты, что является залогом успешности 
личности ребенка в дальнейшем школьном обучении. Данный комплекс умений в современной науке транс-
формирован в понятие «речевая готовность к школе». Развитие системы инклюзивного дошкольного образо-
вания в России обозначило проблему создания эффективной системы формирования речевой готовности к 
школе в рамках группы комбинированного типа детского сада, что актуализировало проблему исследования 
и определило постановку его цели. Цель исследования – выявление особенностей формирования речевой го-
товности к школе детей с общим недоразвитием речи (ОНР) в условиях группы комбинированной направ-
ленности дошкольного образовательного учреждения (ДОУ). В качестве методов исследования использова-
ны: метод наблюдения, проведение диагностических заданий, анализ продуктов детской деятельности. Уро-
вень речевого развития оценивался по диагностическим материалам в соответствии методикой мониторинга 
педагогического процесса Н. В. Верещагиной. Исследование проводилось на базе Муниципального автоном-
ного дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного вида № 99 г. Томска в пе-
риод с 2020 по 2023 г. В течение данного периода проводился мониторинг речевого развития детей с момента 
поступления в детское образовательное учреждение в возрасте 4 лет и до выпуска в возрасте 6–7 лет. Общий 
состав группы включал 25 человек, из них 5 человек с особыми образовательными потребностями (ООП), 
имеющие 2-й и 3-й уровень ОНР. В соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребенка были 
разработаны адаптивные программы речевого развития, которые реализованы в тесном взаимодействии вос-
питателя с узкими специалистами: логопедом, дефектологом, психологом по принципу технологии открытых 
дверей. Новизна исследования заключается в предложенном подходе к формированию индивидуальной адап-
тивной программы для каждого ребенка, а также описанию этапов ее реализации со стороны воспитателя 
комбинированной группы. В заключение сделан вывод о возможности эффективной коррекции общего недо-
развития речи в условиях инклюзивного образования при условии разработки индивидуального маршрута и 
программы для каждого ребенка, а также наличии высококвалифицированных специалистов, воспитателей, 
имеющих навыки логопедической работы. 
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Abstract 
According to the Federal State Educational Standard for Preschool Education (FSES DO), one of the main results 

of mastering the educational program is the formation and development of verbal communication skills and the 
prerequisites for mastering literacy, which is the key to the success of the child’s personality in further schooling. 
This set of skills in modern science has been transformed into the concept of speech readiness for school. The 
development of the system of inclusive preschool education in Russia has highlighted the problem of creating an 
effective system for developing speech readiness for school within a group of a combined type of kindergarten, which 
has actualized the problem of the study and determined the setting of its goal. The purpose of the study is to identify 
the features of the formation of speech readiness for school in children with special needs in a group of combined 
orientation of a preschool educational institution (hereinafter referred to as preschool educational institution). The 
following research methods were used: observation method, diagnostic tasks, analysis of children's activity products. 
The level of speech development was assessed using diagnostic materials in accordance with the methodology for 
monitoring the pedagogical process by N.V. Vereshchagina. The study was conducted on the basis of the Municipal 
Autonomous Preschool Educational Institution of Combined Kindergarten No. 99 in Tomsk from 2020 to 2023. 
During this period, monitoring of the speech development of children was carried out from the moment of admission 
to a children's educational institution at the age of 4 years until graduation at the age of 6–7 years. The total 
composition of the group included 25 people, of which 5 were people with special educational needs (hereinafter 
referred to as SEN), having levels 2 and 3 of general speech underdevelopment (GSD). In accordance with the 
individual characteristics of each child, adaptive speech development programs were developed, which were 
implemented in close cooperation between the teacher and specialized specialists: a speech therapist, a speech 
pathologist, a psychologist, using the principle of open door technology. Speech development was monitored twice a 
year. The novelty of the study lies in the proposed approach to the formation of an individual adaptive program for 
each child, as well as the description of the stages of its implementation by the teacher of the combined group. It was 
concluded that it is possible to effectively correct general speech underdevelopment in the context of inclusive 
education, provided that an individual route and program is developed for each child, as well as the availability of 
highly qualified specialists, including speech therapy skills of the teacher of a preschool educational institution. 

Keywords: Speech readiness for school, children with speech disorders, preschool age, children of senior preschool 
age, development of language and communication abilities 
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Введение 
Согласно федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного обра-
зования (ФГОС ДО) [1], одним из основных ре-
зультатов освоения программы дошкольного об-
разования является владение устной речью как 
умения развернуто выражать свои мысли в соот-

ветствии с ситуацией общения, выделять звуки в 
словах, а также формирование предпосылок 
освоения чтения и письма как видов речевой дея-
тельности. Это нашло отражение в концепции 
федеральной образовательной программы до-
школьного образования [2]. Данный результат 
определяется как речевая готовность к школе. 
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Речь является средством и предметом обучения в 
рамках школьной образовательной программы, 
важнейшим инструментом социализации личности 
ребенка в ученическом коллективе, создает усло-
вия его успешности и самореализации. В связи с 
этим представляется актуальным исследование 
понятия речевой готовности к школе, а также 
развитие и совершенствование системы ее диа-
гностики, формирования и развития. 

В настоящее время в педагогической науке 
развиваются представления о структуре и содер-
жании понятия речевой готовности к школе как о 
наборе базовых речевых умений, формирующих-
ся в период дошкольного детства [3]. 

Исследователи выделяют следующие компо-
ненты структуры данного понятия: осознание 
явлений языка и речи; соотношение мысли, речи 
и языка; развитие устной речи как предпосылки 
формирования письменной речи; навыки созда-
ния связного высказывания как фактора станов-
ления языковой личности [4]. 

Соответственно, речевая готовность проявля-
ется в сформированности звукопроизноситель-
ной стороны речи, фонематического слуха и вос-
приятия, лексического запаса, грамматического 
строя, связной речи в целом. Однако достижение 
данного результата может быть затруднено осо-
бенностями физического развития ребенка. 

По данным Министерства просвещения Рос-
сии, в настоящее время в детских дошкольных 
учреждениях РФ обучаются 517 343 воспитанни-
ка с ограниченными возможностями здоровья 
(ОВЗ), что составляет 6,8 % от общего количе-
ства воспитанников [5]. Причем количество де-
тей данной категории в возрасте 4–7 лет ежегод-
но увеличивается. Так, если на территории Том-
ской области в 2018 г. проживали 963 ребенка, то 
в 2022 г. их количество составило 1 629 [6]. Как 
правило, ограничение возможностей здоровья 
ребенка проявляется комплексно, затрагивая в 
том числе когнитивные и связанные с ними ком-
муникативные процессы, в связи с чем наряду с 
основным заболеванием у детей диагностируется 
общее недоразвитие речи (ОНР). 

В настоящее время наблюдается тенденция к 
увеличению обращений родителей детей с ОВЗ 
для получения дошкольного образования в усло-
виях инклюзии, что, вне всякого сомнения, спо-
собствует успешной социализации и адаптации 
особенных детей в коллективе. Вместе с тем су-
ществует проблема организации и учебно-мето-
дического сопровождения образовательного про-
цесса в таких группах, которая усугубляется раз-
личными потребностями детей с разными типами 
ограничений по здоровью, необходимостью, с 
одной стороны, выстраивания индивидуальной 

траектории обучения и развития для такого ре-
бенка, с другой стороны, включение его в общую 
деятельность группы, а также гармонизация об-
разовательного и воспитательного процесса 
группы в целом без ущерба для нормотипичных 
воспитанников.  

Несмотря на актуальность, данная проблема 
недостаточно изучена в научной литературе. 
Существуют отдельные аспектные исследования 
особенностей формирования лексико-граммати-
ческой системы у детей с ОВЗ [7–9], обучения 
диалогической речи детей с задержкой психиче-
ского развития [10], формирования навыков ре-
чевой деятельности детей с заиканием и др. 

Большинство исследований формирования 
речевой готовности к школе сосредоточено на 
деятельности узких специалистов: логопедов, 
дефектологов, психологов. Представляется зна-
чимым сфокусировать внимание на роли педаго-
га, который реализует большую часть образова-
тельного процесса в группе и имеет возможность 
отслеживать и фиксировать результативность 
корректирующих мероприятий, а также опера-
тивно реагировать на любые изменения в уровне 
и характере усвоения материала. Существует 
необходимость в описании параметров взаимо-
действия и координации деятельности специали-
стов, реализующих адаптивную образовательную 
программу, учитывая роль и функции самих вос-
питанников и их родителей.  

Все вышесказанное позволило определить 
цель исследования: выявление особенностей 
формирования речевой готовности к школе детей 
с ОНР в условиях группы комбинированной 
направленности дошкольного образовательного 
учреждения (ДОУ). Под группой комбинирован-
ной направленности понимается такая форма  
организации детского коллектива в ДОУ, при 
которой реализуется совместное образование 
здоровых детей и детей с ограниченными воз-
можностями здоровья. 

 
Материал и методы 

Проблема речевой готовности к школе рас-
сматривается в аспекте общих теоретических 
представлений о взаимосвязи развития когни-
тивных и коммуникативных функций, представ-
ленных в работах Л. С. Выготского [11] и разви-
тых впоследствии в рамках теории речевой  
деятельности А. А. Леонтьевым [12]. Развивая 
общие представления ребенка об окружающем 
мире, обозначая весь спектр чувств, образов и 
явлений, стимулируя вербализацию результатов 
этого освоения и осознания этого мира и себя в 
нем, педагог создает предпосылки для формиро-
вания языковой личности, проявляющейся в ре-
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чевом общении со взрослыми и сверстниками. 
Такое многофакторное представление о форми-
ровании языковой личности ребенка в дошколь-
ном детстве раскрыто и обосновано в работах 
О. С. Ушаковой [13].  

Использованы подходы к диагностике и  
коррекции речевых нарушений детей c ОНР 
Т. Б. Филичевой, Т. В. Тумановой, Ю. Р. Гущиной, 
Н. В. Нищевой [14–16].  

Методами исследования являются метод 
наблюдения, проведение диагностических зада-
ний, анализ продуктов детской деятельности. 
Уровень речевого развития оценивался по диа-
гностическим материалам в соответствии мето-
дикой мониторинга педагогического процесса 
Н. В. Верещагиной [17, 18]. 

 
Результаты исследования 

Исследование проводилось на базе Муници-
пального автономного дошкольного образова-
тельного учреждения детского сада комбиниро-
ванного вида № 99 г. Томска в период с 2020 по 
2023 г. В течение данного периода проводился 
мониторинг речевого развития детей с момента 
поступления в детское образовательное учре-
ждение в возрасте 4 лет и до выпуска в возрасте 
6–7 лет. Общий состав группы включал 25 чело-
век, из них 5 человек с особыми образователь-
ными потребностями (ООП), включая общее 
недоразвитие речи 2-й степени.  

Данная группа функционировала как группа 
комбинированной направленности, в которой, 
наряду с основной образовательной программой, 
разработанной на базе программы развития и 
воспитания детей в детском саду «Детство», бы-
ли разработаны и реализованы адаптированные 
программы индивидуального развития детей с 
ООП с учетом заключений психолого-медико-
педагогической комиссии и конкретными осо-
бенностями развития каждого ребенка. Разработ-
ка программы и индивидуального маршрута 
осуществлялась узкими специалистами ДОУ: 
логопедом, дефектологом, психологом и воспи-
тателями. На основе программы воспитатели со-
ставили план индивидуальной коррекционно-
воспитательной работы с ребенком с ОНР в зави-
симости от его образовательных потребностей. 
План разрабатывался на учебный год. Реализация 
программы осуществлялась в формате техноло-
гии открытых дверей, когда наряду с фронталь-
ными занятиями в группе и занятиями в мини-
группах с каждым ребенком с ОНР была органи-
зована индивидуальная работа с учетом конкрет-
ных решаемых проблем его развития в режиме 
двух-трех занятий в неделю с логопедом, психо-
логом, дефектологом и ежедневно с воспитате-

лем. С целью обеспечения эффективности реали-
зации программы создана папка взаимосвязи 
учителя-логопеда с воспитателем группы, содер-
жащая рекомендации воспитателю с определен-
ным набором упражнений для работы в группе. 
Помимо этого узкие специалисты давали реко-
мендации воспитателю по индивидуальной рабо-
те с ребенком в зависимости от характера нару-
шений и его личных образовательных потребно-
стей. В старшей и подготовительной группе 
практиковались домашние задания на автомати-
зацию навыков, поэтому необходимо отметить 
активную роль родителей в этом процессе. 

Рассмотрим аспекты реализации адаптиро-
ванной программы индивидуального развития 
ребенка в рамках деятельности воспитателя по 
формам организации образовательной деятель-
ности.  

Организация фронтальной работы  
по обогащению активного словаря  

и развитию связной речи 
Особую роль при формировании связной речи 

следует отвести чтению как виду речевой дея-
тельности, который формирует представления 
ребенка о построении логичных развернутых вы-
сказываний, позволяет понять и осознать струк-
туру текста, развивает мышление, память и явля-
ется стимулом к продуктивной речевой деятель-
ности – говорению и письму. Кроме того, в 
процессе чтения происходит расширение актив-
ного словаря ребенка, причем происходит это 
через описание новых героев, фактов, событий.  
В период дошкольного детства интерес к чтению 
развивается через активное слушание литератур-
ных произведений. В современном обществе 
многие родители недооценивают его роль в раз-
витии речи ребенка и в целом влиянии чтения на 
формирование его личности, заменяя чтение 
книги просмотром мультипликационных филь-
мов, компьютерными играми и т. д.  

Эффективность восприятия текста зависит от 
богатства и выразительности речи педагога. Также 
важно правильно подбирать материал для чтения. 
Так, если у ребенка снижен интерес к обычным 
сказкам, можно использовать стихотворные и те-
рапевтические сказки. Дети со сниженным литера-
турным интересом легче воспринимают высоко-
эмоциональные и короткие истории. В процессе 
чтения стоит не только читать текст выразительно, 
но и активно использовать невербальные средства, 
отражая содержание рассказа.  

В условиях инклюзивного образования эф-
фективно использовать также алгоритмику и 
технологию утреннего круга. Значение техноло-
гии утреннего круга в познавательном развитии 
детей раскрыта в работах В. В. Гордеевой и 
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А. С. Назаровой [19]. Следуя алгоритму рассказа 
во время утреннего круга, дети учатся стоить 
грамотное многосоставное предложение. Успеш-
ность использования данной методики обуслов-
лена системностью выполнения и регулярным 
контролем качества выполнения заданного алго-
ритма. Ежедневные беседы в формате утреннего 
круга формируют в группе атмосферу психоло-
гического комфорта, стимулируют социальные 
связи и отношения.  

Организация индивидуальной работы  
и работы в мини-группах по приобщению  
к чтению художественной литературы 

Кроме того, практиковалось разучивание и де-
кламирование стихотворений, а также вырази-
тельное чтение художественной литературы с по-
следующей драматизацией в формате «домашних» 
спектаклей. Очень важно при этом учитывать ак-
тивное включение детей с ОНР в эту деятельность, 
что, помимо обогащения словаря, развития связ-
ной речи, автоматизации грамматических навыков, 
стимулирует их социализацию, позволяет преодо-
левать психологические барьеры. Результатом та-
кой деятельности становится массовое участие 
группы в реализуемых сценариях детских празд-
ников, когда каждый ребенок имеет возможность 
прочитать стихотворение либо выступить в каче-
стве героя представляемой истории. 

Помимо этого на базе группы был реализован 
проект «Читаем вместе всей семьей», в рамках 
которого создана мини-библиотека из детской 
литературы, ориентированной на возраст и осо-
бенности эмоционального и психического разви-
тия детей. Большое внимание при этом уделялось 
подбору литературы для детей из группы риска, 
требующих поведенческой и эмоциональной 
коррекции. С этой целью использовались тера-
певтические сказки, которые воспитатель реко-
мендовал родителям для чтения дома. 

Организация индивидуальной работы  
и работы в мини-группах по формированию  

графомоторных навыков 
Была организована работа по подготовке руки 

к письму, а также развитию зрительно-моторной 
ориентации. При разработке таких заданий ис-
пользован нейропсихологический подход к обу-
чению с учетом связи речевых и когнитивных 
функций. Данная методика использовалась для 
домашнего выполнения совместно с родителями 
либо для индивидуальной работы и работы  
в мини-группах в ДОУ. Педагог с опорой на ме-
тодическую литературу формировал индивиду-
альное задание. Кратность выполнения задания 
регулировалась в зависимости от потребностей 
ребенка. Задания располагались в следующей 
последовательности: задание на развитие мыш-

ления («Продолжи логический ряд», «Найди и 
обведи по заданному образцу» и т. д.); прописи 
(минимум три ряда; принцип построения: от про-
стого к сложному, вплоть до задания «Продолжи 
узор»); задание на межполушарное развитие 
(«Дорисуй картинку», графический диктант, 
«Обведи по точкам двумя руками» и т. д.). 

Организация индивидуальной работы  
и работы в мини-группах по развитию  

фонематического слуха и навыков звукового  
и слогового анализа слов 

Дети с ОНР очень быстро устают и медленнее 
усваивают материал, поэтому оптимальной тех-
нологией развития фонетико-фонематического 
восприятия является игра, которая обладает обу-
чающим, развивающим и диагностическим по-
тенциалом, в игровой деятельности дети также 
проявляют и развивают способность к реализа-
ции межличностных взаимоотношений [20]. Игра 
снимает психологическое напряжение. Исполь-
зовались игры-распевки, логоритмические игры, 
словесные игры. 

В процессе реализации программы ежегодно 
осуществлялся двухэтапный мониторинг инди-
видуального развития ребенка в соответствии с 
методикой, предложенной Н. В. Верещагиной 
[17, 18]. Роль педагога, работающего с группой, в 
системе педагогической диагностики отражена в 
исследованиях [21]. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
в соответствии с ФГОС ДО предполагает форми-
рование и развитие у ребенка речи как средства 
общения, расширение его активного словаря, 
развитие грамматически правильной связной ре-
чи, формирование фонематического слуха, пра-
вильного произношения и навыков звуковой ана-
литико-синтетической деятельности, знакомство 
с детской литературой. В связи с чем выделяют 
две группы показателей речевого развития для 
детей: развитие речи и приобщение к художе-
ственной литературе. 

В рамках проведения мониторинга проводи-
лось оценивание по результатам педагогического 
наблюдения за ребенком от 1 до 5 баллов, уро-
вень самостоятельности выполняемого задания 
также отражается в баллах. 

В соответствии с набранными баллами опреде-
лялся уровень речевого развития: высокий, сред-
ний, низкий уровень (в.ур., ср.ур., н.ур.). 

В табл. 1 представлены результаты входной 
диагностики в возрасте четырех лет детей с ООП 
в рамках образовательной области «Речевое раз-
витие». 

В табл. 2 представлены результаты итоговой 
педагогической диагностики на момент выпуска 
из ДОУ в возрасте семи лет. 
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Таблица 1  
Результаты входной педагогической диагностики группы детей с ООП 

На момент поступления в дошкольное учреждение (средняя группа 4 года) 
Образовательная  
область  

1.1. 
ОНР 2 ур. 

2.1. 
ОНР 2 ур. 

Отказ от коммуникации 

3.1. 
ОНР 3 ур. 

4.1. 
ОНР 2 ур. 

Отказ от коммуникации 

5.1. 
ОНР 2 ур. 

Уровни владения учебными знаниями, умениями и навыками 
Речевое развитие н.ур. н.ур. н.ур. н.ур. н.ур. 

 
Таблица 2  

Результаты итоговой педагогической диагностики группы детей с ООП 
На момент выпуска из дошкольного учреждения (подготовительная к школе группа 7 лет) 

Образовательная  
область  

ОНР 3 ур. 1.2. 
ОНР 4 ур. 

(8 лет) 

1.3. 
ОНР 3 ур. 

1.4. 
ОНР 3 ур. 

1.5. 
ОНР 3 ур. 

Уровни овладения учебными знаниями, умениями и навыками 
Речевое развитие ср.ур. в.ур. в.ур. ср.ур. ср.ур. 

 
Исходя из полученных данных можно сделать 

вывод, что дети с особыми образовательными 
потребностями при правильном педагогическом 
воздействии могут не только улучшить свои ка-
чественные результаты, выровняв свое наруше-
ние, но и достичь успехов в определенных сфе-
рах. Однако высокой эффективности возможно 
достичь только при использовании индивидуали-
зированного подхода и дифференциации форм и 
содержания коррекционной работы в соответ-
ствии с характером нарушения.  

 
Заключение 

Формирование речевой готовности к школе у 
детей старшего дошкольного возраста в условиях 
инклюзивного образования требует индивидуа-
лизированного подхода с учетом развития ребен-
ка и сотрудничества воспитателя и узких специа-
листов. Исследование показало эффективность 
разработанных адаптированных образовательных 
программ с учетом потребностей каждого ребен-
ка. В процессе реализации плана индивидуаль-
ной коррекционно-воспитательной работы с ре-
бенком с ОНР воспитатель должен сочетать как 
фронтальные методы работы, так и групповые, 
индивидуальные формы. Следует также учиты-

вать как специфические особенности нарушения 
ребенка, так и социальные аспекты развития до-
школьника (такие как семья и внутрисемейные 
отношения). Кроме того, большое внимание 
необходимо уделить развитию мышления, в осо-
бенности пространственному и наглядно-
образному. 

Однако эффективность образовательного 
процесса во многом зависит от личности воспи-
тателя и готовности узких специалистов к взаи-
модействию. Это также подтверждают данные 
других исследователей [22]. Следует отметить, 
что педагог, работающий в группе комбиниро-
ванного типа, должен обладать уникальным 
набором профессиональных компетенций, вклю-
чая углубленную логопедическую, дефектологи-
ческую и психологическую подготовку, а это не 
всегда возможно, поскольку в настоящее время 
существует дефицит высококвалифицированных 
кадров в системе ДО. В связи с этим необходимо 
создавать условия для профессионального разви-
тия педагогов дошкольного образования, а раз-
работка соответствующей системы повышения 
квалификации для воспитателей является пер-
спективным направлением для дальнейших ис-
следований.  
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