
СОЦИОКУЛЬТУРНЫЙ КОНТЕКСТ 
ЖИЗНЕТВОРЧЕСТВА  

М.М. РУБИНШТЕЙНА

Период Серебряного века [40] русской культуры 
на рубеже ХIХ–ХХ вв. характеризуется расцветом 
не  только искусства и  поэзии (М.В.  Врубель, 
К.Н.  Рерих, С.В.  Рахманинов, А.Н.  Скрябин, 
Л.  Андреев, А.П.  Чехов, А.  Белый, А.А.  Блок, 
В.Я. Брюсов, В.И. Иванов), но также философии, 
психологии и педагогики (В.С. Соловьев, Н.О. Лос-
ский, Н.А. Бердяев, В.М. Бехтерев, С.Г. Гессен, 
В.В. Зеньковский, П.Ф. Каптерев, А.Ф. Лазурский, 
И.И. Лапшин, П.Ф. Лесгафт, А.П. Нечаев). Среди 
них выдающийся российский гуманитарий первой 
трети ХХ в. Моисей Матвеевич Рубинштейн (1878–
1953), который также принадлежит к плеяде таких 
крупных ученых в области человекознания, как 
П.П. Блонский [33], К.Н. Вентцель [44], Л.С. Вы-
готский [33], С.Л. Рубинштейн [41], Г.И. Челпанов, 
Г.Г.  Шпет [36]. Они одновременно внесли 

существенный вклад, наряду с психологией, также 
в философию и педагогику (см.: [37]). Если его 
старший современник, философ, логик, психолог 
Г.И. Челпанов [40] известен еще и своей организа-
ционной деятельностью по созданию научно-учеб-
ного Института экспериментальной психологии 
(ныне — ПИ РАО) при Московском университете, 
то философ, психолог, педагог М.М. Рубинштейн 
[8] был основателем в г. Иркутске двух вузов: Госу-
дарственного университета и Педагогического ин-
ститута [9]. Как и его младший однофамилец, одес-
сит С.Л. Рубинштейн [41], так и сибиряк М.М. Ру-
бинштейн [4] — ​оба в самом начале ХХ в. учились 
на философских факультетах в передовых герман-
ских университетах. Здесь они защитили магистер-
ские диссертации о связи неокантианства с карте-
зианством и неогегельянством, по результатам ко-
торых опубликовали свои статьи в профессиональ-
ных немецких журналах. Обоих приглашали 
остаться работать в Германии, но они вернулись 
на  родину, где расцвел их талант психологов, 
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Аннотация. На фоне краткого анализа гуманитарных дискуссий начала ХХ в. в европейской филосо-
фии и в человекознании Серебряного века русской культуры по вопросам развития личности в обра-
зовании изучено жизнетворчество и дана характеристика идейного наследия выдающегося россий-
ского философа, психолога и педагога первой трети ХХ в. М.М. Рубинштейна. Обобщены социокуль-
турные и историко-научные предпосылки его философского и педагогического творчества. Впервые 
эксплицирована логика развития его идей и разработки им оригинальной антропо-аксеологической 
концепции “смысла жизни” как экзистенциально-психологической основы формирования свобод-
ной творческой личности в процессах образования и созидания ценностей и продуктов культуры. 
Показано значение достижений М.М. Рубинштейна для актуального в современном человекознании 
психолого-педагогического обеспечения развития творческой личности в процессе модернизации 
образования.
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занимающихся философией в контексте человеко-
знания и педагогики. При этом оба стали крупны-
ми организаторами университетской науки и выс-
шего образования: один, С.Л. Рубинштейн — ​в сто-
личном Ленинграде [41], другой, М.М.  Рубин-
штейн — ​в провинциальном Иркутске [4; 9].

В период Серебряного века [40] русской культу-
ры первой трети ХХ в. М.М. Рубинштейн был од-
ним из наиболее известных и эрудированных педа-
гогических психологов и  педагогов (наряду 
с  П.П.  Блонским [33], К.Н.  Вентцелем [44], 
П.Ф. Каптеревым, П.Ф. Лесгафтом, А.П. Нечае-
вым, Г.Г. Шпетом [36]), часто выступая в журнале 
“Вестник воспитания” [26] по актуальным пробле-
мам образования. Он являлся основателем и редак-
тором научно-популярной серии “Великие педаго-
ги” [23], автором множества книг и статей [15; 16; 
22; 26; 27; 30] по философии, истории психологии 
и теории педагогики, по трудовому воспитанию 
и реформированию образования, а главное — ​со-
здателем оригинальных концепций [20; 21; 24; 25; 
28; 31; 32] по  философско-антропологической 
культурологии смысла жизни, психологии разви-
тия и воспитания образованной свободной лич-
ности.

Основным творческим вкладом М.М. Рубин-
штейна в российское человекознание первой тре-
ти ХХ в. стала его философско-психологическая 
концепция развития смысла жизни человека [20]. 
В отличие от восходящей к учению В.С. Соловьева 
о “всеединстве” религиозно-философской тради-
ции [40; 45] богословской трактовки смысла жиз-
ни (Е.Н. Трубецкой, А.И. Введенский, С.Л. Франк, 
Н.А. Бердяев), ассимилировавший западноевро-
пейский рационализм (Декарт, Кант, Фихте, Ге-
гель, Риккерт) до Первой мировой войны во время 
учебы в Дрезденском и Фрейбургском универси-
тетах М.М. Рубинштейн разрабатывал — ​уже в со-
ветское время середины 1920‑х годов — ​свою ори-
гинальную философско-психологическую педаго-
гику смысла [20] в практическом контексте необ-
ходимости реформирования отечественного 
образования на научной, а не просто на идеологи-
ческой основе исторического материализма.

Однако изданный в СССР в 1927 г. М.М. Рубин-
штейном на личные средства фундаментальный 
двухтомник [20] (дважды переиздано [17]) по чело-
векознанию смысла жизни был раскритикован 
в  советской печати, в  том числе профессором 
ЦНИИ начальной школы С.А. Каменевым [6] и об-
винен им в идеализме и антисоветчине. После это-
го навета М.М. Рубинштейн был подвергнут идео-
логическому остракизму и не смог больше издавать 
свои теоретические труды. Далее он все же сумел 

перестроиться на прагматику прикладного изуче-
ния психологии труда [18; 19] и даже продолжить 
преподавание в московских вузах вплоть до начала 
1950‑х годов, а также изучать психолого-педагоги-
ческие проблемы воспитания личности, в  том 
числе анализировать читательские интересы 
школьников [14].

С конца периода идеологической “оттепели” 
1960‑х годов постепенно нарастает интерес психо-
логов, философов, педагогов к разнообразным тру-
дам М.М. Рубинштейна по научному обеспечению 
развития и воспитания личности в социокультур-
ных условиях образования, что отразилось в крат-
ких упоминаниях о нем в энциклопедиях. Прихо-
дится констатировать полувековую явную недо-
оценку выдающейся роли М.М.  Рубинштейна 
историками науки (из-за его опалы) как выпавшим 
из  эволюции отечественного человекознания 
на целых полвека — ​вплоть до отважной, но пер-
вой краткой характеристики его жизнедеятельно-
сти в статье А.А. Никольской [8] в связи со сто-
летним юбилеем в  1979  г. Хотя теоретический 
вклад М.М. Рубинштейна в философию личности 
и смысловую педагогическую психологию первой 
трети ХХ  в. (и  начала ХХI  в.), на  наш взгляд, 
по ряду аспектов человекознания все же сопоста-
вим с выдающимися достижениями П.П. Блон-
ского и Л.С. Выготского (см. [33]).

Далее вторыми о М.М Рубинштейне вспомнили 
философы, поместив его статью [25] в антологии 
русских мыслителей послереволюционного време-
ни 1920‑х годов, изданную через десять лет в кон-
це “перестройки” в 1990 г. В-третьих, еще через де-
сяток лет, в 2000 г., была издана книга Д.В. Ивано-
ва [4] с  анализом наследия М.М.  Рубинштейна 
в контексте современной науки. В-четвертых, со-
поставлению его идей с трудами других ученых по-
священы две работы, опубликованные в 2009 г. 
Так, Л.Ф. Баянова дискуссионно квалифицирова-
ла [1] концепцию М.М. Рубинштейна в качестве 
варианта диалектической психологии, а мы крат-
ко охарактеризовали [37] достижения М.М. Ру-
бинштейна (в сравнении с жизнедеятельностью 
его знаменитого младшего современника С.Л. Ру-
бинштейна), поскольку историки психологии 
(А.Н. Ждан, Т.Д. Марцинковская, А.В. Петровский 
и др.) о нем в ряде своих учебников даже не упоми-
нают.

Однако фундаментальные теоретические труды 
М.М. Рубинштейна оказались востребованы в со-
временном человекознании на рубеже ХХ–ХХI вв. 
в связи с развитием инновационной проблематики 
как экзистенциальной психологии смысла и твор-
чества (К.А.  Абульханова, А.А.  Бодалев [2], 
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Д.А. Леонтьев, В.А. Петровский, И.Н. Семенов [35; 
38; 40], Е.Б.  Старовойтенко, В.И.  Страхов, 
В.Э. Чудновский [11], И.С. Якиманская, М.Г. Яро-
шевский), так и в контексте истории педагогики 
и  гуманизации образования (М.Н.  Берулава, 
Б.М. Бим-Бад, М.В. Богуславский, Э.А. Днепров, 
И.В. Дубровина, В.Д. Иванов [4], Б.Г. Корнетов, 
Н.В. Кузьмина, А.А. Никольская [8], Э.В. Сайко, 
И.Н. Семенов [10; 12; 35], М.А. Степанова и др.). 
Этим объясняется актуальность обращения к ана-
лизу трудов и жизнетворчества М.М. Рубинштейна 
(1878–1953, по паспорту 1880) в связи со 145‑лет-
ним юбилеем выдающегося российского гуманита-
рия. Новизна науковедческого изучения в данной 
работе его философско-психологического насле-
дия и организационно-педагогической деятельно-
сти определяется развиваемым нами [34; 36; 39; 41; 
44] институционально-персонологическим подхо-
дом к анализу в цикле статей жизнетворчества вы-
дающихся ученых, в том числе философов-психо-
логов (К.А. Абульханова, Н.Г. Алексеев, П.П. Блон-
ский [33], Я.А. Пономарев, С.Л. Рубинштейн [41], 
Е.В. Шорохова, Г.Г. Шпет [36], М.Г. Ярошевский) 
и педагогических психологов (А.А. Бодалев [2], 
Д.Б. Богоявленская, К.Н. Вентцель [44], Л.С. Вы-
готский [33], П.Я.  Гальперин, А.А.  Деркач, 
И.В. Дубровина, А.В. Петровский, А.И. Савенков, 
А.А.  Смирнов, Н.Ф.  Талызина, Б.М.  Теплов, 
В.Д. Шадриков, В.Э. Чудновский [2] и др.).

ОСНОВНЫЕ ПЕРИОДЫ  
НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ М.М. РУБИНШТЕЙНА

Жизнетворчество и профессиональная деятель-
ность М.М. Рубинштейна (1878–1953) кратко диф-
ференцируются нами на следующие шесть ключе-
вых периодов.

Первый — ​учебный период заключается в полу-
чении им воспитания в купеческой семье, началь-
ного и среднего обучения в провинциальной гим-
назии в г. Улан-Удэ и начала высшего образования 
на естественном факультете Казанского универси-
тета, который он после поступления покинул через 
год ради отъезда в 1900 г. с женой на учебу в Гер-
манию.

Второй — ​германский период представляет со-
бой годовую учебу с 1900 г. на естественных фа-
культетах в университетах Берлина, Дрездена, Ба-
дена и  далее перевод на  обучение философии 
во Фрейбургский университет. Здесь он специали-
зируется в изучении аксеологии ценностей культу-
ры у  главы Баденской школы неокантианства 

Г.  Риккерта [13] для защиты магистерской 
и в 1905 г. докторской диссертаций, после чего пре-
подает в ряде германских университетов филосо-
фию, психологию, педагогику.

В третий — ​московский период, вернувшись 
в 1909 г. на родину, М.М. Рубинштейн преподает 
эти дисциплины в частных вузах и с 1911 г. в каче-
стве приват-доцента, а  с  1918  г.  — ​профессора 
в Московском университете. При этом он активно 
участвует в гуманитарной жизни и публикует акту-
альные труды [16; 22; 26; 27; 30] по педагогике в на-
учных и  просветительских изданиях (“Дело”, 
“Вестник образования” и др.).

В четвертый — ​сибирский период, вернувшись 
на малую родину в г. Иркутск, он становится осно-
вателем и ректором: в 1918 г. Восточно-Сибирско-
го государственного университета и в 1920 г. — ​Пе-
дагогического института народного просвещения 
(сравнившись в институциональном плане со сто-
личными администраторами общей и педагогиче-
ской психологии начала 1920‑х годов: Г.И. Челпа-
новым [40], П.П. Блонским [33], Г.Г. Шпетом [36]). 
Параллельно с организационными обязанностями 
М.М. Рубинштейн начинает публиковать [23; 25] 
свои психолого-педагогические наработки в кон-
тексте предстоящего реформирования советского 
образования, разрабатывая такое важное его на-
правление, как педагогика трудовой школы [21].

В пятый — ​концептуальный период в 1923  г. 
М.М. Рубинштейн по приглашению ряда москов-
ских вузов (МГПИ, МВТУ, ГАХН и др.) возвраща-
ется преподавать в  них профессором, общаясь 
с цветом столичной интеллигенции (А.Ф. Лосев, 
Г.И. Челпанов, Г.Г. Шпет и др.). При этом он ин-
тенсивно обобщает в ряде книг и учебников разра-
ботанные им философско-психологические осно-
вы современной педагогики [5; 7; 24; 28; 31], в том 
числе в своем главном труде [20] по смысложиз-
ненной концепции развития творческой и свобод-
ной личности в образовании, что было раскрити-
ковано за якобы идеализм и антисоветчину.

На начавшемся с 1928 г. шестом — ​четвертьве-
ковом репрессивном периоде, поводом для кото-
рого стал публичный донос в виде разгромной ре-
цензии [6] на  эту главную книгу М.М.  Рубин-
штейна [20], ее автору было запрещено публико-
ваться, и его стали притеснять на работе. Лишь 
к середине 1930‑х годов он с трудом адаптировал-
ся к постоянной травле, нашел силы перестроить-
ся, перейдя от прежнего анализа [20] фундамен-
тальных проблем к психодидактике решения при-
кладных задач психологии труда [18], в том числе 
с учетом ее просоветского идеологического кон-
текста [19]. Несмотря на самоотверженное участие 
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М.М. Рубинштейна во время войны при эвакуации 
в организации провинциального высшего педаго-
гического образования в г. Костроме и на незамед-
лительное возвращение уже в 1943 г. к преподава-
нию и научной работе [14] в МПГИ, все же травля 
продолжалась, что вынудило его уйти с работы 
в 1951 г.

ЛОГИКА РАЗВИТИЯ МЫСЛИТЕЛЬНЫХ 
ПОИСКОВ М.М. РУБИНШТЕЙНА  

ВО ВЗАИМОДЕЙСТВИИ ФИЛОСОФИИ, 
ПСИХОЛОГИИ И  ПЕДАГОГИКИ

Обобщая итоги проведенного выше краткого 
анализа содержания периодов жизнедеятельности 
М.М. Рубинштейна, эксплицируем и схематизиру-
ем генеральную логику развития его научного ми-
ровоззрения как познавательно-продуктивного 
движения: от первоначального интереса 1) к есте-
ствознанию (в  Казани, Берлине, Дрездене) 
и  2)  к  его практической пользе для медицины 
(в Бадене) — ​через изучение 3) философской гно-
сеологии субъект-объектного взаимодействия нео-
гегельянства с картезианством и неокантианством 
(во Фрейбургском университете) и 4) к эксплика-
ции ее прагматической основы для обоснования 
реформирования предреволюционного образова-
ния (в вузах Москвы) — ​до 5) обобщения истории 
педагогики для систематизации эффективной ди-
дактики (в вузах Иркутска и Москвы) и 6) построе-
ния философско-психологической концепции 
смысложизненной педагогики (ГАХН и  вузы 
Москвы) — ​с 7) антропоцентрической интенцией 
на перспективу ее 8) психодидактической реализа-
ции в целях теоретического обеспечения формиро-
вания в образовании ценностей развития в культу-
ре свободной творческой личности.

Научно-мировоззренческие предпосылки развер-
тывания этой фундаментальной логики развития 
профессионального менталитета М.М. Рубинштейна 
как философа культуры (выросшего в период своего 
акме в экзистенциально-педагогического психолога 
смысложизнетворчества) начали формироваться еще 
в германский период его ученичества у неокантиан-
ского аксиолога Г. Риккерта в 1900‑е годы Аксиоло-
го-культурологическая рефлексия истории и теории 
педагогики в контексте поиска решений актуальных 
проблем реформирования российского образования 
(как до, так и после революции) привела М.М. Ру-
бинштейна к порождению идеи о смысле жизни как 
эвристической базе психолого-педагогического по-
строения (с необходимым философским обоснова-
нием) инновационной теории образования, психо-
дидактически нацеленного на  обеспечение 

развития личности как его свободного творческо-
го субъекта, реализующего себя в процессах сози-
дания ценностей и  продуктов культуры. Таким 
образом, в период своего творческого акме, достиг-
нутого в  1926–1929  гг. (насильно прерванного 
и уничтоженного репрессиями — ​как с К.Н. Вен-
тцелем [44] и Г.Г. Шпетом [36] — ​в виде запрета 
публиковать авторские труды), М.М. Рубинштейн 
трансформировался из абстрактного философа-
аксеолога (ученика Г. Риккерта [13]) в оригиналь-
ного экзистенциально-педагогического филосо-
фа-психолога. Он разработал фундаментальную 
концепцию реального смысложизнетворчества 
и спроектировал теоретические основы путей ее 
педагогической реализации в образовании [29].

Сам автор М.М. Рубинштейн точно определил 
свою концепцию как антропоцентрическую тео-
рию развития творчества личности. Поэтому 
нельзя согласиться с Л.Ф. Баяновой, лишь упомя-
нувшей о Г. Риккерте, но без анализа влияния его 
аксеологии на М.М. Рубинштейна, квалифициро-
вавшей эту теорию как “диалектическую психоло-
гию” [1]. Мы же убеждены, что гегелевская диа-
лектика использовалась им лишь как метод раз-
мышления, а не как способ концептуализации ре-
зультатов своих мыслительных поисков в  виде 
идеи смысложизненного созидания ценностей 
и  продуктов культуры в  процессе образования 
и творчества. Разработка психолого-педагогиче-
ского обеспечения его развития актуальна и ныне 
в современных социокультурных условиях востре-
бованности креативных специалистов [35], обуче-
ние которых должно вестись с  учетом идей 
М.М. Рубинштейна [20] в его переизданных тру-
дах [17; 25].

В онтологическом плане предметом аксиолого-
психологического анализа в смысложизненной 
концепции М.М. Рубинштейна выступает лич-
ность как субъект ее взаимодействия с окружа-
ющим миром. Его познание и освоение личностью 
опосредовано культурой в процессе образователь-
ного усвоения ее ценностей и творчески осмы-
сленного созидания (в профессиональной дея-
тельности, говоря современной терминологией) 
продуктов и произведений этой творимой челове-
чеством — ​в результате исторической эволюции — ​
системой идей и норм. Отсюда образование наце-
лено как на воспитание в сознании свободной (для 
жизни и творчества) личности, совокупности цен-
ностей (как норм и ориентиров данного обще-
ства), присущих конкретной культуре, так 
и на обучение знаниям о мире и полезным дей-
ствиям, ее реализующим и продуктивно созидаю-
щим. Данную смысложизненную концепцию 
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теоретически в  контексте ценностей культуры 
и определения роли образования в их развитии 
и творчества, в ее созидании развернул М.М. Ру-
бинштейн в своем главном аксеолого-психологи-
ческом труде [20] в 1927 г. Это вызвало его идео-
логический остракизм и привело к уничтожению 
креативного мышления автора как оригинально-
го ученого и профессионально-педагогического 
деятеля. Однако вопреки запрету на авторские 
публикации, М.М.  Рубинштейн все  же нашел 
в себе силы воли и мысли, сумев в последней [29] 
своей творческой рукописи (до сих пор неопубли-
кованной уже 95 лет!) разработать психодидакти-
ческие пути теоретико-педагогической реализа-
ции в образовании своей смысложизненной кон-
цепции.

В историко-научном плане необходимо отметить 
созвучность этой концепции М.М. Рубинштейна 
в  начале ХХ  в. как философии европейской 
(А. Бергсон, Г. Риккерт [13], М. Шеллер [3]), так 
и российской (Н.А. Бердяев, С.Л. Франк, Г.Г. Шпет 
[36]) Серебряного века российской культуры [40]. 
Ибо за ценность развития жизнетворчества свобод-
ной личности в эпоху Серебряного века выступали 
как поэты-эстетики (А. Белый, В. Брюсов, Вяч. 
Иванов), так и  психологи (А.Ф.  Лазурский, 
И.И. Лапшин, Л.М. Лопатин). С позиций феноме-
нологии это же предлагал Г.Г. Шпет [34], а исходя 
из критики неокантианства и культурологии в на-
правлении развития творческой личности начали 
свои мыслительные поиски молодые С.Л. Рубин-
штейн [41] и Л.С. Выготский [33]. С аксиологиче-
ским обоснованием важности воспитания свобод-
ной творческой личности в своей “Всемирной де-
кларации прав ребенка” выступил крупный фило-
софствующий педагог-психолог К.Н.  Вентцель 
[44].

Итак, несмотря на то, что наследие М.М. Ру-
бинштейна на две трети века выпало из истории 
российской науки, все же его оригинальные идеи 
оказались актуальны и востребованы в постсовет-
ское время и развиваются в современной экзистен-
циальной философии [38], смысложизненной пси-
хологии (Л.И.  Анцыферова, А.А.  Бодалев [2], 
Д.А. Леонтьев, Н.И. Непомнящая, И.Н. Семенов 
[12; 39], В.Э. Чудновский [2]), гуманистической 
педагогике (И.В. Дубровина, И.Г. Калашников 
[43], Н.В. Кузьмина, А.И. Савенков, И.Н. Семе-
нов [10], Э.В.  Сайко, В.Э.  Чудновский [11], 
И.С. Якиманская и др.), развитие которых состав-
ляет одно из перспективных направлений челове-
кознания.

ЗНАЧЕНИЕ ТВОРЧЕСТВА  
М.М. РУБИНШТЕЙНА В  ИНТЕРЬЕРЕ 
КЛАССИЧЕСКОЙ И  СОВРЕМЕННОЙ 

ГУМАНИТАРНОЙ НАУКИ

Определяющую роль в становлении М.М. Ру-
бинштейна сыграло получение им философского 
образования во Фрейбургском университете. Как 
и большинство обучавшихся философии или ста-
жировавшихся в Германии российских студентов 
(В.М. Бехтерев [33], Н.Н. Ланге, Б.Л. Пастернак 
[37; 40], С.Л.  Рубинштейн [41], В.Ф.  Чиж, 
Г.Г. Шпет [36] и др.), М.М. Рубинштейн там в на-
чале своих мыслительных поисков ориентировал-
ся на идеал-реализм (как и немецкие философы-
психологии: В. Вундт, О. Кюльпе [39], Г. Мюнстер-
берг, Г. Риккерт, М. Шелер [13] и др.). В начале 
ХХ в. традиционная ориентация на “идеал” — ак-
сеологию — подразумевала современную модерни-
зацию какого-либо классического философского 
учения (путем построения теории и методологии 
неокантианства, неогегельянства, неошеллингиан-
ства, неогербартианства и т.д.), с интенцией на “ре-
ализм” — ​в виде стремления сопрячь одну из этих 
обновленных, но абстрактных теорий с возмож-
ностью их современного использования в практи-
ческих нуждах, прежде всего обучения и воспита-
ния, науки и искусства. Для психологии это озна-
чало включение того или иного варианта “идеал-
реализма” в  определенный позитивистский 
(В.  Вундт, Г.  Спенсер) или прагматический 
(Дж. Дьюи, Г. Мюнстерберг) контекст. Его психо-
логическая реализация выражалась в стремлении 
изучать психические явления посредством таких 
развивающих естествознание методологий, как: 
феноменологизм (Э. Гуссерль, Г.Г Шпет), эмпи-
ризм (Э. Титченер, Н.Я. Грот) или эксперимента-
тика (В. Вундт, О. Кюльпе, Г.И. Челпанов), а педа-
гогическая — ​в виде психометрической (тестологи-
ческой) педологии (Ф. Гальтон, Ст. Холл, А. Бине, 
В. Штерн), экспериментальной дидактики (Н. Лай, 
А.П. Нечаев) или социальной педагогики (поздний 
П. Наторп, ранний С.Л. Рубинштейн [41]). В отли-
чие от всех этих в чем-то дуалистических поисков, 
стремящихся уравновесить идеал-интенцию 
на  изучение определенных И.  Кантом “чистых 
сущностей” (мышления, как в Вюрцбургской шко-
ле О. Кюльпе [39] или в гештальтизме М. Вертгей-
мера) с их эмпирической верификацией путем экс-
периментатики (как О.  Зельц, В.  Келлер или 
К. Дункер при изучении продуктивного мышле-
ния), М.М. Рубинштейн в качестве истинного гу-
манитария (как параллельно с ним С.Л. Франк или 
Г.Г. Шпет [36]) обратился к — ​по сути, экзистен-
циально-герменевтическому — ​анализу исконно 
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мировоззренческой проблематики взаимодействия 
“смысла жизни” и “ценностей культуры” в процес-
сах осмысления (размышления и рефлексии) по-
знания и освоения мира (природы и общества) как 
собственно психологического содержания созна-
ния личности (за что позднее энергично ратовал 
и С.Л. Рубинштейн в труде “Человек и мир” [41]).

Опередив свое довоенное время (1920–1930‑х го-
дов), это много позже, через полвека, стало соот-
ветствовать гуманистической “смысложизненной” 
направленности (Ж.П. Сартр, К. Ясперс, Л.П. Кар-
савин, С.Л. Рубинштейн, В. Франкл, А. Маслоу, 
К. Роджерс) послевоенной философско-психоло-
гической мысли в изучении личности. Такого рода 
мысль ныне — ​следуя логике философско-психо-
логического развития смысложизненной педагоги-
ки — ​обрела свою эмпирическую верификацию 
в психотехнических и рефлексивных практиках 
(Н.Г. Алексеев, Л.И. Анцыферова, Ф.Е. Василюк, 
Г.И.  Давыдова, В.К.  Зарецкий, Н.Б.  Ковалева, 
Д.А. Леонтьев, Н.И. Непомнящая, Л.А. Петров-
ская, В.А. Петровский, А.А. Пузырей, Ю.А. Репец-
кий [12], И.Н. Семенов [10], Е.Б. Старовойтенко, 
С.Ю. Степанов, А.Б. Холмогорова, В.Э. Чуднов-
ский [11], И.С. Якиманская) рубежа ХХ–ХХI вв.

Необходимо подчеркнуть в историко-научном 
плане, что с  периода “оттепели” 1960‑х  годов 
и до начала ХХI в. постепенно возрастает интерес 
гуманитариев к освоению и развитию оригиналь-
ного наследия М.М. Рубинштейна в различных ас-
пектах философского и психологического позна-
ния, а также акмеологического и педагогического 
обеспечения современной практики модернизации 
образования и управления. В связи с этим в насто-
ящее время в человекознании анализируются и раз-
виваются труды М.М. Рубинштейна, они переизда-
ются [17; 25], изучаются и обобщаются в диссерта-
циях и книгах, в учебниках и на конференциях. 
На основе социокультурной и субъектно-деятель-
ностной детерминации смысложизненного воспи-
тания личности современного человека осуще-
ствляется его экзистенциально-профессиональное 
развитие как субъекта жизнедеятельности и бытия 
в природе и культуре.

Идеи М.М. Рубинштейна о философско-психо-
логической концепции антропологии “смысла 
жизни” как ключевой проблеме человекознания 
явились одним из источников такого современного 
научного направления, как рефлексивная акмео-
логия, психология, педагогика изучения “смысла 
и акме” [2] экзистенциально-профессионального 
развития и воспитания жизнетворчества личности 
современного человека (К.А.  Абульханова, 
Л.И.  Анцыферова, А.А.  Бодалев, А.А.  Деркач, 

В.В. Знаков, Д.А. Леонтьев, Н.И. Непомнящая, 
Э.В. Сайко, И.Н. Семенов, Е.Б. Старовойтенко, 
В.Э. Чудновский, И.С. Якиманская, М.Г. Ярошев-
ский и др.).

Параллельно с собственным теоретическим мы-
слетворчеством М.М. Рубинштейн — ​в самоотвер-
женных традициях служения декабристов сибир-
скому просвещению — ​также вершил в труднейших 
условиях двух революций 1917 г. и Гражданской 
войны 1918–1920 гг. свою подвижническую науч-
но-организационную деятельность по созданию 
на малой родине, в г. Иркутске, Государственного 
университета и Педагогического института народ-
ного просвещения, ректором которых он был в на-
чале 1920‑х годов со дня их основания.

В концептуально-предметном плане его творче-
ское наследие изучается и развивается в экзистен-
циально-гуманистическом человекознании, важ-
ными направлениями которого в наши дни явля-
ются смысложизненные философия, психология, 
акмеология, педагогика и геронтология.

В институционально-прагматическом плане тео-
ретико-методические принципы разработанной им 
философско-психологической системы смысло-
жизненной педагогики и организационный опыт 
их образовательной реализации в средней и выс-
шей школе служат исходным прецедентом зарож-
дения на рубеже 1910–1920‑х годов (наряду с дея-
ниями К.Н.  Вентцеля [44], А.Ф.  Лазурского, 
Г.Г.  Шпета [36]) экзистенциальной интенции 
на создание развивающего личностно-ориентиро-
ванного подхода к  психолого-педагогическому 
обеспечению современного образования с учетом 
его физических, интеллектуальных, этических 
и эстетических аспектов [5; 7; 14; 15; 24; 26–28; 30; 
31]. Эта плодотворная интенция в наше время кон-
структивно реализуется в гуманистически ориен-
тированной практике (А.А. Бодалев [2], Г.И. Давы-
дова, И.В. Дубровина, В.К. Зарецкий, Н.Б. Кова-
лева, В.С. Мухина, Н.И. Непомнящая, А.И. Савен-
ков, И.Н.  Семенов [10], Е.Б.  Старовойтенко, 
С.Ю. Степанов, А.Б. Холмогорова, В.Э. Чуднов-
ский [11], И.С. Якиманская и др.) психолого-ан-
тропологического обеспечения смысложизненной 
педагогики современного образования начала 
ХХI в., в том числе в актуальном ныне социокуль-
турном контексте когнитивно-метакогнитивного 
[42; 43] формирования человеческого капитала со-
временных cпециалистов.

В 2008 г. в ознаменование 100‑летнего юбилея 
благодарные потомки около Иркутского универси-
тета открыли памятник (как и в свое время Нобе-
левскому лауреату, психофизиологу, академику 
И.П. Павлову в Петербурге) его создателю — ​выда-



	 Философско-психологическая система рефлексивно-смысловой...� 91

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ    2024    том 45    № 6

ющемуся земляку, крупному философу, психоло-
гу, педагогу, а также видному деятелю российской 
науки, образования и культуры Моисею Матвееви-
чу Рубинштейну.
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Abstract. Based on a brief analysis of humanitarian discussions in European philosophy and the human stud-
ies of the Silver Age of Russian culture in the early twentieth century, the paper examines issues related to per-
sonality development in education and the ideological legacy of M.M. Rubinstein, an outstanding Russian 
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philosopher, psychologist, and teacher of the first third of the 20th century. The socio-cultural, historical and 
scientific prerequisites of his philosophical and pedagogical work are summarized. For the first time, the log-
ic of the development of his ideas and his development of the original anthropo-axeological concept of the 
“meaning of life” as an existential and psychological basis for the formation of free creativity in the processes 
of education and creation of values and cultural products is explicated. The importance of M.M. Rubinstein’s 
achievements for the psychological and pedagogical support of the development of a creative personality in 
the process of modernization of education is shown.

Keywords: personality, development, meaning of life, creativity, reflection, consciousness, values, culture, ed-
ucation, pedagogy, psychology, philosophy.
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