
Конференция включала пленарное заседание 
и работу двух секций — “Личность и группа в эк-
стремальных условиях жизнедеятельности” и “Пси-
хологические и социальные механизмы продвиже-
ния мировоззренческих установок” и круглого сто-
ла “Антропологические и психологические вызо-
вы в науке и обществе”. В работе приняли участие 
ученые из Российской Федерации, Алжира, Егип-
та, Йемена, Казахстана, Филиппин.

Со словами приветствия к участникам конфе-
ренции обратились С.М. Васин — ​проректор по на-
учной работе и инновационной деятельности ПГУ 
и Ж.Б. Жарлыгасов — ​член Правления — проректор 
по исследованиям, инновациям и цифровизации 
Костанайского регионального университет им. Ах-
мета Байтурсынова (Казахстан). Работа конферен-
ции была организована в гибридном формате (оч-
ные и дистанционные выступления) и состояла 
из пленарного заседания, двух секций (“Личность 
и группа в экстремальных условиях жизнедеятель-
ности” и “Психологические и социальные меха-
низмы) и  круглого стола (“Антропологические 
и психологические вызовы в науке и обществе”). 
В работе конференции приняли участие ученые 

из России, Казахстана, Индии, Йемена, Египта 
и Филиппин.

Научная часть пленарного заседания была от-
крыта выступлением Т.В. Дробышевой (Москва), 
в котором была затронута проблема детерминации 
экономического сознания. На примере исследова-
ния представлений о бедности и богатстве раскры-
та, с одной стороны, функция ценностных ориен-
таций в процессе их конструирования, с другой — ​
роль территориального фактора. Исследование по-
казало, что система ценностных ориентаций 
молодых людей, сформированная в разных услови-
ях их проживания (регион, большой и малый го-
род, семьи с разным уровнем доходов), выполняет 
роль “фильтра”, отбирая прежде всего наиболее 
значимую для субъекта информацию о явлениях 
экономического мира. Ценностные ориентации, 
которые проявили наибольшую активность в про-
цессе конструирования, “связывают” разрознен-
ные элементы в целостное представление в созна-
нии человека. В данном процессе может быть за-
действована не вся система, а лишь те ценностные 
ориентации, которые придают конструируемому 
представлению субъективную значимость, цен-
ность в обыденном сознании.
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О.Д. Воробьева (Москва) свой доклад посвятила 
проблеме репродуктивного поведения молодежи, 
тесно взаимосвязанного с решением задачи полу-
чения образования, которое в представлении со-
временных россиян превратилось в важный соци-
альный лифт, которое при этом отодвигает реше-
ние задачи обзаведения семьей и  потомством. 
В российском обществе отсутствуют возможности 
для одновременного достижения этих двух целей. 
Воспитательные, пропагандистские меры, наце-
ленные на  изменение структуры потребностей 
представителей раннего репродуктивного возраста, 
безусловно, должны быть расширены. Нужно осо-
знать их важность. В структуре демографической 
политики они должны занимать куда более серьез-
ное положение, чем сейчас. Без подобного измене-
ния набора инструментов демографической поли-
тики в России не произойдет увеличения рожда-
емости.

В докладе Р.М. Шамионова (Саратов) были за-
тронуты вопросы социализации личности в среде 
социальной активности, эмпирические исследова-
ния, в которых установлены изменения отношения 
молодежи к различным областям социальной дей-
ствительности в результате вовлечения личности 
в определенные формы социальной активности. 
Помимо этого, им представлена эмпирически под-
твержденная оригинальная модель социальной ак-
тивности. В соответствии с моделью социальная 
активность может регулироваться различными ин-
станциями личности в зависимости от уровня пси-
хического отражения.

СМ. Васин (Пенза) представил результаты анали-
за закономерных проявлений последствий совре-
менной пандемии как предпосылок трансформа-
ции массового сознания, отнеся к краткосрочным 
последствиям увеличение числа случаев домашне-
го насилия и расторжения браков вследствие вы-
нужденной изоляции, рост социального неравен-
ства, изменение поведения, резкое ускорение циф-
ровизации социальных процессов. В качестве сис-
темных последствий рассмотрены: вероятная смена 
приоритетной общественной модели, формирова-
ние цифрового разрыва в социальной сфере, когда 
представители старшего поколения рискуют 
не освоить стремительно развивающиеся инфор-
мационные технологии.

В  выступлении Б.С.  Алишева (Казань) были 
представлены результаты анализа феномена интер-
претации человеком реальности, который являет-
ся предметом повышенного интереса в различных 
предметных областях, но чаще рассматривается 
в контексте изучения закономерностей социально-
го познания. В  социальных, межличностных 

взаимодействиях интерпретация порождается 
прежде всего различием, несовпадением действия 
и намерения. Действие наблюдаемо, но причины, 
мотивы, намерения, вызвавшие его, остаются 
за пределами непосредственного восприятия. Од-
нако информация о  намерениях другого порой 
важнее самого совершенного им действия: без их 
понимания часто становится совершенно невоз-
можным строить взаимодействие. Интерпретация 
является фундаментальным психологическим фе-
номеном, а в ее основе лежит неопределенность, 
существующая в разной степени в конкретных си-
туациях жизни и  в  целостном бытии человека, 
и необходимость постоянного ее преодоления.

Т.Ю.  Садовникова (Москва) в  своем докладе 
представила результаты исследования семейных 
факторов мировоззренческих установок в период 
вхождения во взрослость. Установлено, что ди-
стантно-конфликтные взаимоотношения в семье, 
выражающиеся в отвержении со стороны матери 
и повышенной степени конфликтности между ро-
дителями, в восприятии молодого взрослого, вы-
ступает условием становления дисгармоничных 
мировоззренческих установок в период вхождения 
во взрослость. При выраженном восприятии “от-
ветственности” за конфликты родителей респон-
денты склонны к повышенной замкнутости и за-
ниженной самооценке, а также враждебному отно-
шению к себе, ощущению бессилия перед трудно-
стями, а также пониженному самопринятию.

В докладе А.Г. Мясникова (Пенза) были представ-
лены результаты философско-антропологической 
рефлексии проблемы конструктивной адаптации 
в ситуации вынужденного молчания. Философско-
антропологическая рефлексия предлагает рассмат-
ривать кризисные ситуации как необходимые жиз-
ненные и мировоззренческие испытания для кон-
кретного человека и всего общества. В таких ситуа-
циях человек сосредоточивает свои энергетические 
и нравственно-волевые ресурсы и разумно исполь-
зует их для приближения лучшего будущего. Такие 
ситуации требуют от человека благоразумного мол-
чания, которое тем не менее не является молчали-
вым согласием с происходящим, но способом мир-
ного сопротивления злу, несправедливости, глупо-
сти и другим человеческим порокам, которые на-
чинают господствовать в обществе в определенные 
исторические периоды. Созидательное приспособ-
ление современного человека в ситуации вынуж-
денного молчания предполагает сохранение его 
внутреннего достоинства и готовности к сотрудни-
честву с другими людьми ради разумного совер-
шенствования внешних условий, без которых не-
возможна гармоничная и счастливая жизнь.
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В.В. Константинов, А.Е. Роганова (Пенза) пред-
ставили результаты анализа показателей психоло-
гического благополучия лиц, находящихся в пунк-
тах временного размещения. Выявлены различия 
в характеристиках ценностно-смысловой сферы 
у испытуемых беженцев. В иерархии ценностей 
украинских беженцев и вынужденных переселен-
цев в возрасте 30–50 лет наиболее значимыми яв-
ляются семья и общество. В свою очередь, наи-
меньшую ценность для них представляют образо-
вание, профессиональная сфера и увлечения. У бе-
женцев и вынужденных переселенцев в возрасте 
50–70 лет выделены как наиболее значимые цен-
ности семья, увлечения и общество. Поскольку из-
менение ценностных установок у взрослого чело-
века происходит лишь под действием внешнего 
стресс-фактора, то для беженцев становятся значи-
мыми все аспекты человеческих взаимоотношений.

В  докладе В.М.  Смирнова (Электроизолятор) 
были представлены основные подходы к проблеме 
мировосприятия и миропонимания, сложившиеся 
в естественных и гуманитарных науках, а также не-
посредственно психологический взгляд на данную 
проблематику. Согласно полученным данным, ан-
тагонистическая модальность мировосприятия, 
основанная на  идее противостояния “светлых” 
и “темных” сил, стала выходить на одно из веду-
щих мест в структуре мировоззрения молодых лю-
дей, это связано с психотравматичностью социаль-
ного контекста, обусловленного трансформацией 
окружающей реальности.

Е.В. Кирдяшова (Саранск) акцентировала внима-
нии аудитории на проблемах, связанных с деятель-
ностью этнических объединений, рассматривая их 
в  качестве акторов, детерминирующих процесс 
формирования национального самосознания, раз-
вивающих чувство сопричасности с тем или иным 
этносом, через осознание своего единства и отли-
чия от представителей других этнических групп, 
трактуя национальное самосознание как систему 
отраженных в сознании элементов этнической ре-
альности и объективно существующих способов 
жизнедеятельности этноса, репрезентуемых через 
призму индивидуального опыта.

В докладе В.В. Гриценко и Н.В. Муращенковой 
(Москва) были представлены результаты обзора со-
временных зарубежных исследований этнической 
идентичности в юношеском возрасте, в которых 
подчеркивается важная роль этнической идентич-
ности как медиатора или модератора связей между 
психологическими феноменами, а также связь эт-
нической идентичности как с позитивными (на-
пример, самооценка, психологическое благополу-
чие), так и негативными (например, агрессивность, 

депрессия, социальная тревога) психологическими 
феноменами. Учет представленных в зарубежной 
психологии новых данных важен при организации 
исследований этнической идентичности в различ-
ных этно- и социокультурных средах, в том числе 
и при изучении ценностно-мотивационных основ 
этнической идентичности у современных россий-
ских старшеклассников.

В сообщении А.Э. Даронда и О.Н. Тузовой (Мур-
манск) были представлены результаты исследова-
ния механизмов влияния средств массовой инфор-
мации на общественное сознание, актуализирую-
щие проблему организации информационно-пси-
хологической безопасности. Один из источников 
угроз для информационно-психологической без-
опасности человека — ​это та часть информацион-
ного пространства, в которой распространяется ин-
формация, искаженно отражающая устройство 
мира и отдельных его частей, вводя человека в за-
блуждение, предоставляет неполную, искаженную 
или полностью ложную картину мира, мешая сфор-
мировать приближенную к реальности оценку себя 
самого и внешнего мира.

Г.Б. Романовский (Пенза) в своем выступлении, 
акцентировал внимание на феномене “fake news”, 
причины которого связаны с распространением со-
циальных сетей, а также наличием огромного числа 
источников информации и возможностью произ-
водить информацию каждым гражданином. В свя-
зи с  этими обстоятельствами актуализируются 
проблема о необходимости корректировки законо-
дательства и проблема возможного существенного 
ущемления свободы слова.

В ходе выступления Т.М. Краснянская и В.Г. Ты-
лец (Москва) представили структурную модель пер-
сональных концепций безопасности субъекта в эк-
стремальных условиях жизнедеятельности, по-
строение которой позволяет субъекту решать ряд 
значимых для него задач: оптимально с точки зре-
ния безопасности реализовывать текущую жизне-
деятельность; прицельно оценивать свои актуаль-
ные и потенциальные ресурсы обеспечения про-
цессов безопасности (восстановления, сохранения, 
развития, нарушения) в различных условиях, сре-
дах и ситуациях; выстраивать прогноз приемлемо-
сти для себя разных видов активности с точки зре-
ния интересов безопасности.

В докладе Е.И. Скориковой (Курск) были рас-
смотрены основные результаты исследования осо-
бенностей мироощущения старшеклассников, сви-
детельствующие о том, что большинство современ-
ных старшеклассников осознают сложность и не-
однозначность явлений сегодняшней социальной 
действительности и самостоятельно вырабатывают 
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собственную позицию по отношению к ним. Обра-
щает на себя внимание то, что современные стар-
шеклассники видят свободу и независимость в лич-
ной материальной обеспеченности и стабильности. 
Вследствие сильного воздействия средств массовой 
коммуникации, расширения межрегиональных 
и международных контактов, расширения мигра-
ционных процессов молодое поколение по-ново-
му воспринимает, понимает, открывает окружа-
ющий мир.

В  докладе А.Ю.  Калугина, С.А.  Щебетенко, 
А.М.  Мишкевич, У.Е.  Сиротиной, Ю.С.  Витко 
(Москва) были представлены результаты разработ-
ки полного списка дескрипторов черт личности 
в контексте современного русского языка. Наибо-
лее популярной структурой черт личности на се-
годняшний день является “Большая пятерка”. Она 
была получена на основе emic-подхода на амери-
канской выборке и затем нашла подтверждение 
на других культурах в рамках etic-подхода. Однако 
многочисленные культурно-специфические иссле-
дования показали, что помимо сходства есть и су-
щественные различия как в количестве черт лич-
ности, так и  в  их содержании. Были получены 
“расширенный” список дескрипторов личности, 
включающий 2384 слова, и “сокращенный”, вклю-
чающий 1253 слова.

А.А. Нестерова (Москва) охарактеризовала воз-
можности использования механизмов культурной 
трансмиссии для поддержки этнокультурной адап-
тации детей-мигрантов. Важным условием этно-
культурной адаптации ребенка-мигранта является 
поддержка в этом вопросе не только специальных 
служб, ведомств, но и включенность и компетент-
ность в этом вопросе важного агента социализации 
ребенка — ​образовательной организации (детско-
го сада, школы, техникума и т.п.). Именно образо-
вательные организации в данном случае могут вы-
ступить необходимыми институтами социализации 
и проводниками процесса культурной трансмис-
сии. В качестве главного ресурса поддержки ребен-
ка-мигранта выступает культурная компетентность 
психологов, педагогов и воспитателей, помогаю-
щих ребенку интегрироваться в процесс обучения 
в новой для ребенка среде и культуре, избегая чрез-
мерного выделения детей-мигрантов среди других 
детей, что может только усугубить их сегрегацию.

Доклад Л.Е. Урдабаевой и Г.Ж. Саткангуловой 
(Костанай, Казахстан) был посвящен исследова-
нию специфики межличностных отношений в мо-
лодежной среде Казахстана. Студенты из Южно-
Казахстанской области, обучающиеся в вузах Кос-
таная, продемонстрировали меньшую степень удо-
влетворенности межличностными отношениями 

в Костанайском регионе, в отличие от уроженцев 
Костанайской области. Основными причинами 
возникновения трудностей в межличностных отно-
шениях, по мнению испытуемых, являются проб-
лемы языковой коммуникации и наличие социаль-
ной несправедливости.

П.Н. Устин, Л.М. Попов, А.М. Шевцов, Р.А. Вале-
ева (Казань) представили результаты исследования 
характеристик предикторов социальной успешно-
сти личности в виртуальной среде (n = 1026). Наи-
более информативными психодиагностическими 
показателями, интегрирующими в себе социомет-
рики, выступают Индекс дружелюбия и Индекс до-
минирования. Данные индексы отражают два ас-
пекта социальной успешности. Первый аспект — ​
способность пользователя создавать широкие кон-
такты и обмениваться информацией (мнениями, 
лайками и др.). Второй аспект — ​способность субъ-
екта общения вовлечь других пользователей в свои 
интересы, создать собственную группу сторонни-
ков, оказывать влияние на других. Применение пе-
речисленных метрик и параметров графов будет 
психометрически валидным с точки зрения кон-
структной валидности.

P.  Menaje (Манила, Филиппины) анализируя 
проблему суицида в студенческой среде, приходит 
к выводу о том, что наболее эффективными мето-
дологическими подходами к профилактике суици-
да являются: 1) подход, основанный на межлич-
ностной психологической теории суицидального 
поведения, постулирующей тезис, что суицидаль-
ные мысли возникают вследствие высокого уров-
ня воспринимаемой эмоциональной нагрузки 
и фрустрации, и 2) подход, в основе которого ле-
жит интегративная мотивационно-волевая модель, 
которая концептуализирует доминирующую роль 
депрессии как важнейшего фактора суицидальных 
мыслей.

Т.Г. Какохо (Казань) в своем выступлении пред-
ставил анализ проблемы феномена “общественной 
инициативы”, которая трактуется как элемент 
обратной связи, как рычаг воздействия на публич-
ную власть, а также как способ повышения актив-
ности массового сознания для привлечения вни-
мания к какому-то вопросу. Общественная ини-
циатива рассматривается как предпосылка декон-
центрации власти, как форма повышения ее 
эффективности и как способ повышения доверия 
населения органам власти, как элемент электрон-
ной демократии, когда право на управление дела-
ми государства может осуществляться, не выходя 
из дома, с помощью любого гаджета или стацио-
нарного компьютера.
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В сообщении A. Makbol (Ходейда, Йемен), был 
сделан акцент на социально-психологической спе-
цифике конфессиональной толерантности йемен-
ских студентов. В период обучения в университете 
у студентов интенсивно формируются поведенче-
ские стереотипы и стереотипы межконфессиональ-
ного восприятия. В процесе межличностного взаи-
модействия у студентов происходит их социальное 

самоопределение, укореняются нравственные 
убеждения, усиливается роль нравственного созна-
ния и способность опираться на позитивные соци-
альные и духовные традиции.

Конференция получила широкий общественный 
резонанс и  привлекла внимание к  актуальным 
проблемам психологии массового сознания.
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Abstract. On March 24–25, 2023, the Seventh International Scientific and Practical Conference “Actual Prob-
lems of the Study of Mass Consciousness” was held. The organizers were Penza State University and Kostanay 
Regional University named after. Akhmet Baitursynov (Kazakhstan). The conference was held in a hybrid for-
mat — ​in person and online. The participants discussed key issues related to the problematic field of mass con-
sciousness, focusing on the multi-level and inconsistency of this phenomenon. As a result of the conference, 
a collection of materials was published, revealing a wide range of research by modern psychologists in the field 
of psychology of mass consciousness.
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